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２ ライフステージに合わせた施策展開 
ライフステージ（妊娠出産期、乳幼児期、学童期、思春期）に沿った各施策や事業を

総合的、計画的に展開します。 

 

具体事業 妊娠出産期 
乳幼児期 

（0～5 歳）

学童期 

（6～11 歳） 

思春期 

（12～18 歳）

重複

掲載

基本目標１ 地域で子育てを支援するまちづくり 
主要施策１－１ 情報提供の充実 

1-1-1 かまくら子育てメディアスポットの運営      
1-1-2 「かまくら子育てナビきらきら」の発行      
1-1-3 父子健康手帳       
主要施策１－２ 相談体制の充実 

1-2-1 地域子育て相談体制      
1-2-2 「こどもと家庭の相談室」の実施     6-1-4
1-2-3 各種相談体制の充実及び連携      
1-2-4 育児相談及び講演会      
1-2-5 

地域の民生委員児童委員、主任児童委員

の活動 
     

主要施策１－３ 地域における子育て支援サービスの充実 
1-3-1 子ども会館     4-3-1

1-3-2 子育て支援センターの充実     3-3-2
4-3-2

1-3-3 保育所における地域育児センター活動      
1-3-4 つどいの広場事業     4-3-3
1-3-5 市主催事業における託児サービス      
1-3-6 ファミリーサポートセンター事業     5-2-3
1-3-7 在宅子育て家庭支援事業      

1-3-8 
空き店舗を活用した保育サービス等提

供施設の設置支援 
     

1-3-9 一時預かり     1-4-6
1-3-10 短期入所生活援助（ショートステイ）事業      
1-3-11 夜間養護等（トワイライト）      
1-3-12 子育て支援行事等の開催      
1-3-13 子育て親子講座事業      
1-3-14 

保育所のホール等を活用した地域での子育

て支援事業 
     

1-3-15 地域開放      
1-3-16 幼稚園における学童保育      
1-3-17 青空自主保育      
1-3-18 青空自主保育      
1-3-19 地域の中での子育て支援事業      
1-3-20 

子育て支援グループの連携と交流 

子育て支援行事等の開催 
     

1-3-21 子育てサロン     4-3-9
1-3-22 一日冒険遊び場      
主要施策１－４ 保育サービスの充実 

1-4-1 通常保育      
1-4-2 延長保育      
1-4-3 夜間保育      
1-4-4 休日保育      
1-4-5 病後児保育   小学校３年生まで   
1-4-6 一時預かり     1-3-9
1-4-7 特定保育      
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具体事業 妊娠出産期
乳幼児期 

（0～5 歳）

学童期 

（6～11 歳） 

思春期 

（12～18 歳） 

重複

掲載

1-4-8 低年齢児保育  対象：６ヶ月未満    
1-4-9 統合保育（障害児保育）     6-3-10
1-4-10 保育園児の健康管理      
1-4-11 送迎保育ステーション事業      
1-4-12 保育サービス評価      
1-4-13 子どもの家     5-2-4
1-4-14 障害児のための子どもの家の受入れ     6-3-11
1-4-15 公立保育所の拠点化      
1-4-16 保育施設の整備・活用      
1-4-17 家庭的保育事業      

1-4-18 
公共施設等を活用した保育サービスの

提供 
     

1-4-19 預かり保育      
1-4-20 幼稚園児の健康管理      
主要施策１－５ 子育て支援のネットワーク体制の充実 

1-5-1 ネットワークの促進      
1-5-2 地域福祉活動      
主要施策１－６ 経済的支援の充実 

1-6-1 私立幼稚園等就園奨励費補助金の交付      
1-6-2 ひとり親家庭の家賃の助成     6-2-6
1-6-3 小児医療費助成    中学生まで  
1-6-4 ひとり親家庭の医療費の助成     6-2-9
1-6-5 障害者医療費助成     6-3-6
1-6-6 就学援助事業      
1-6-7 奨学金給付事業      
1-6-8 児童手当      
1-6-9 児童扶養手当     6-2-7
1-6-10 特別児童扶養手当     6-3-7
1-6-11 ひとり親家庭等児童の大学進学支度金     6-2-8
1-6-12 遺児卒業祝金贈呈      
1-6-13 知的障害児通園施設利用支援     6-3-22

基本目標２ 子どもと親が健康に暮らせるまちづくり 
主要施策２－１ 子どもと親の健康の確保 

2-1-1 親子健康教育      
2-1-2 妊婦及び乳幼児健康診査      
2-1-3 親子健康相談      
2-1-4 家庭訪問      
2-1-5 予防接種      
2-1-6 健診後のフォロー体制づくり      
2-1-7 不妊相談の周知      
2-1-8 上級・普通救命講習      
2-1-9 感染症予防の啓発      
主要施策２－２ 食育の推進 

2-2-1 学校における食育の推進      
2-2-2 親と子の食生活体験学習の開催      
2-2-3 離乳食教室の開催      
2-2-4 栄養相談・栄養指導の実施      
2-2-5 乳幼児健診の場を通じた情報提供      
2-2-6 保育所における食育の推進      
2-2-7 かまくら食育クラブ員の活動支援      
2-2-8 成長・発達にあわせたはたらきかけ      
2-2-9 食育の啓発      
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具体事業 妊娠出産期
乳幼児期 

（0～5 歳）

学童期 

（6～11 歳） 

思春期 

（12～18 歳） 

重複

掲載

主要施策２－３ 思春期保健対策の充実 
2-3-1 思春期相談体制の充実      
2-3-2 親に対する思春期理解への支援      
2-3-3 学校における思春期教育の充実      
2-3-4 児童・生徒理解研修会の実施      
主要施策２－４ 安心して産み育てられる医療体制の充実 

2-4-1 小児救急医療体制の推進      
2-4-2 小児緊急医療支援事業      
2-4-3 かかりつけ医の確立      
2-4-4 産科診療所運営への支援      
基本目標３ 子どもが心身ともに健やかに学び育つまちづくり 
主要施策３－１ 次代の親の育成 

3-1-1 学習情報の収集と提供     3-3-13
3-1-2 性（命）の尊重、男女平等についての啓発      
3-1-3 小学生と保育園児・幼稚園児の交流     3-2-9
3-1-4 中学生と保育園児・幼稚園児の交流     3-2-10
3-1-5 道徳教育での啓発      
3-1-6 特別活動での啓発      
主要施策３－２ 学校の教育環境の充実 

3-2-1 環境教育の推進      
3-2-2 学校評議員制度      
3-2-3 世代間交流      
3-2-4 教育相談事業の充実      
3-2-5 幼児教育に関する研究・研修      
3-2-6 心の教育の推進・道徳教育の充実      
3-2-7 国際社会への対応      
3-2-8 情報化社会への対応      
3-2-9 小学生と保育園児・幼稚園児の交流     3-1-3
3-2-10 中学生と保育園児・幼稚園児の交流     3-1-4
3-2-11 各種育成行事      
3-2-12 安全で快適な学校教育環境の整備      
3-2-13 体験学習の推進      
3-2-14 かまくら子ども議会の開催      
3-2-15 個に応じた指導の充実      
3-2-16 読書活動の推進      
3-2-17 各種補助員・介助員の派遣      
3-2-18 

ごみの発生抑制及び減量化、資源化啓発事

業 
     

3-2-19 幼児教育の振興      
3-2-20 里山体験学習      
3-2-21 幼稚園教諭の資質の向上      
主要施策３－３ 家庭や地域の子育て力の向上 

3-3-1 ブックスタート事業      
3-3-2 子育て支援センターの充実     1-3-2

4-3-2
3-3-3 生涯学習施設の提供      
3-3-4 育児教室      
3-3-5 両親学級      
3-3-6 地域での子どもの参画活動      
3-3-7 子どものスポーツの育成      
3-3-8 子ども会館・子どもの家における健全育成      
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具体事業 妊娠出産期
乳幼児期 

（0～5 歳）

学童期 

（6～11 歳） 

思春期 

（12～18 歳）

重複

掲載

3-3-9 学校開放の推進      
3-3-10 青少年指導者の活動支援      
3-3-11 小学生リーダー・ジュニアリーダーの育成      
3-3-12 若者たちが育ち合う場の創設     4-3-4
3-3-13 学習情報の収集と提供     3-1-1
3-3-14 各種育成事業      
3-3-15 総合型地域スポーツクラブの育成      
3-3-16 保育所の地域子育て支援      
3-3-17 放課後子ども教室     4-3-5
3-3-18 放課後子どもプラン     4-3-6
3-3-19 スポーツ活動の促進      
3-3-20 多世代交流地域共同拠点の創設     4-3-7
3-3-21 「市長への手紙（子ども版）」の設置      
3-3-22 青少年健全育成活動      
3-3-23 家庭と地域の教育力活性化セミナー      
3-3-24 鎌倉てらこや事業      
3-3-25 一日深沢プレーパーク      
3-3-26 青少年の体験学習活動      
3-3-27 助成事業      
3-3-28 てらハウス事業      
3-3-29 お泊り里山体験      

主要施策３－４ 子どもを取り巻く有害環境対策の推進 
3-4-1 青少年健全育成に関する啓発      
3-4-2 街頭補導活動の推進      

3-4-3 
社会環境実態調査及び有害図書類区分

陳列等調査の実施 
     

3-4-4 学校と警察の連携の強化     4-2-4

基本目標４ 子どもと子育てにやさしいまちづくり 
主要施策４－１ 良好な生活環境の整備 

4-1-1 歩道の整備      
4-1-2 生活道路の整備促進      
4-1-3 交通環境の検討      
4-1-4 庁舎内のバリアフリー化の推進      
4-1-5 公園・緑地の整備促進     4-3-8
4-1-6 緑地の確保      
4-1-7 駅施設の整備      
4-1-8 住宅施策の推進      
4-1-9 まちづくり活動の支援      
4-1-10 市営住宅の整備促進      
主要施策４－２ 安全・安心まちづくりの推進 

4-2-1 防犯灯管理費補助金の交付      
4-2-2 防犯対策の充実      
4-2-3 自主防犯パトロール活動の推進      
4-2-4 学校と警察の連携の強化     3-4-4
4-2-5 児童安全指導の開催      
4-2-6 防犯教室の開催      
4-2-7 関係機関、団体との協議会の開催      
4-2-8 防犯体制の充実      
4-2-9 防犯に関する普及啓発活動の実施      
4-2-10 

事件・事故等緊急対応のポイントの作

成・配布 
     

4-2-11 
保護者と地域の連携による防犯活動の

推進 
     

4-2-12 防犯ブザーの配布      
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具体事業 妊娠出産期
乳幼児期 

（0～5 歳）

学童期 

（6～11 歳）

思春期 

（12～18 歳） 

重複 

掲載 

4-2-13 学校警備員の配置      
4-2-14 こども安全パトロール員の巡回      
4-2-15 交通安全教室の開催      
4-2-16 スクールゾーンの安全対策      
4-2-17 幼稚園の安全対策      
4-2-18 

幼稚園におけるメールシステムの活

用 
     

主要施策４－３ 子どもや親子の居場所づくりの推進 

4-3-1 子ども会館     1-3-1 

4-3-2 子育て支援センターの充実     1-3-2 
3-3-2 

4-3-3 つどいの広場事業     1-3-4 
4-3-4 若者たちが育ち合う場の創設     3-3-12 
4-3-5 放課後子ども教室     3-3-17 
4-3-6 放課後子どもプラン     3-3-18 
4-3-7 多世代交流地域共同拠点の創設     3-3-20 
4-3-8 公園・緑地の整備促進     4-1-5 
4-3-9 子育てサロン     1-3-21 

基本目標５ 仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）を実現できるまちづくり 
主要施策５－１ 多様な働き方のできる環境の整備 

5-1-1 育児休業制度の普及・啓発活動      
5-1-2 就労環境改善への支援      
5-1-3 就労情報の提供      
5-1-4 

育児休業対策に要する費用への資金

融資環境の整備 
     

5-1-5 
「鎌倉市職員子育てサポートプラン」

の推進 
     

主要施策５－２ 仕事と子育ての両立の推進 
5-2-1 男女共同参画社会づくり      
5-2-2 父親への育児支援      
5-2-3 ファミリーサポートセンター事業     1-3-6 
5-2-4 子どもの家     1-4-13 
5-2-5 各種保育サービス     主要施策 1-4

基本目標６ 専門的な支援を利用しやすいまちづくり 
主要施策６－１ 児童虐待等の防止対策と支援の充実 

6-1-1 「子どもの権利条約」の周知      
6-1-2 児童虐待防止の啓発      
6-1-3 虐待の早期発見と予防      
6-1-4 「こどもと家庭の相談室」の実施     1-2-2 
6-1-5 児童虐待防止ネットワーク組織      
6-1-6 養育支援訪問事業      
主要施策６－２ ひとり親家庭への支援の充実 

6-2-1 ひとり親家庭相談      
6-2-2 ひとり親家庭への貸付制度      
6-2-3 家事支援の実施      
6-2-4 ひとり親家庭の団体活動の支援      
6-2-5 緊急保護体制の確保      
6-2-6 ひとり親家庭の家賃の助成     1-6-2 
6-2-7 児童扶養手当     1-6-9 

6-2-8 
ひとり親家庭等児童の大学進学支度

金 
    1-6-11 

6-2-9 ひとり親家庭の医療費の助成     1-6-4 
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具体事業 妊娠出産期
乳幼児期 

（0～5 歳）

学童期 

（6～11 歳） 

思春期 

（12～18 歳） 

重複

掲載

6-2-10 自立支援教育訓練給付金事業      

6-2-11 高等技能訓練促進費事業      

主要施策６－３ 障害のある子どもとその家族への支援の充実 

6-3-1 相談体制の推進      

6-3-2 療育関係の施設の整備      

6-3-3 統合保育の推進      

6-3-4 発達支援指導      
6-3-5 知的障害児通園支援      
6-3-6 障害者医療費助成     1-6-5
6-3-7 特別児童扶養手当     1-6-10
6-3-8 就学相談      
6-3-9 特別支援教育      
6-3-10 保育所での統合保育     1-4-9
6-3-11 障害児のための子どもの家の受入れ     1-4-14
6-3-12 市民啓発事業      
6-3-13 児童居宅生活支援費事業      
6-3-14 障害児福祉手当      
6-3-15 障害者福祉手当      

6-3-16 

障害者福祉タクシー利用料、バス共通

カード購入費、福祉有償運送料金、自

動車燃料費助成事業 
     

6-3-17 障害児放課後・余暇支援事業      
6-3-18 補装具・日常生活用具の交付      
6-3-19 発達支援システムネットワークの推進      
6-3-20 ５歳児すこやか相談      
6-3-21 障害児者への相談支援体制の推進      
6-3-22 知的障害児通園施設利用支援     1-6-13
6-3-23 相談支援事業      
6-3-24 要保護幼児へのきめ細かな対応      
6-3-25 統合保育      
6-3-26 音楽で遊ぼう      
6-3-27 作って遊ぼうぐるるんぱ      
6-3-28 施設見学      
6-3-29 障害福祉相談員による相談      
6-3-30 プールであそぼう      
6-3-31 かまくらハイジの会      
6-3-32 なみっ鼓      

 


