
6 月 11 日

5 月 中学校給食使用食材（牛乳・青果類・肉類）

分類

果実類

令和元年（2019年）

熊本

長野
福岡

ごぼう

きゅうり

小松菜
さつまいも

長ねぎ

豚肉
鶏肉

白菜
ピーマン
みつば

東京
神奈川、茨城、愛知
神奈川、埼玉、群馬、愛知
鹿児島
青森
埼玉
千葉

美生柑

エリンギ
しめじ

緑豆もやし
えのきたけ

茨城、群馬、千葉
岩手

牛乳（1000ml)
かぶ
キャベツ

生姜

産地
北海道、岩手、宮城、山形、群馬、神奈川、山梨
北海道、岩手、宮城、山形、群馬、埼玉、神奈川、山梨

令和元年度

鹿児島、長崎
高知、茨城

福岡

埼玉
栃木

青森、香川
茨城
茨城

グリンピース

大根
玉ねぎ
チンゲン菜

品名
牛乳（200ml)

食肉類

牛乳

野菜類

きのこ類

千葉
茨城
徳島、神奈川

福岡、長野
東京
北海道、佐賀
茨城

じゃがいも

にら
人参
にんにく

セロリ


