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鎌倉トーストマスターズクラブ（以降ＫＴＭＣと言う）は、米国カリフォルニアを本拠地とする非営利教育

団体トーストマスターズ・インターナショナル（ＴＭＩ）のメンバー・クラブです。現在日本を含む 140 カ

国以上で３５万人以上のトーストマスターズ会員が、16,400 のクラブで学んでおり、日本でも 190 以上の

クラブがあります。 

 米国の本部においてコミュニケーション・スキルの専門家たちが念入りに作り上げた、洗練された教材を使

用し、英語でスピーチをすることを通して会員相互が助言しあいながら、コミュニケーション技術を、また会

の運営上の役割を通してリーダーシップ能力を、それぞれ身につけることを目的としています。 

 ＴＭＩでは、2018 年５月から、パスウェイズ（Pathways）と呼ばれる新しい教育プログラムが開始され

ました。個々の会員は、このパスウェイズ（Pathways）に基づいて学習を実施することにより、５つのコン

ピテンシー（Competency）に貢献する幅広い分野（１０パス（Path））に対して、多岐にわたるプロジェク

ト（５９プロジェクト）を教材として用意して、個人や職業上の目標に合わせてカリキュラムを設定でき、又、

スピーチを準備するための手順（Ｎavigator）や、スピーチを評価するための評価基準や評価表などの資料

（Resource）を提供し、それらの進捗や運営をオンラインで操作できる仕組みを提供し、教材をオンライン

でアクセスできるようになっており、タイムリーに資料を入手して、自分自身のペースでスピーチの作成や例

会を進めることができ、教材として、スピーチの手本として参考になるようなビデオとそのスクリプトが提供

される。 

 このように体系化された教育プログラムに沿った学習を積むことにより、様々なスピーチの仕方を英語で習

得し、また会員同士が相互研鑽を重ねて相互理解を深める中で、コミュニケーション技術および英語の実力向

上が一体となってもたらされます。 

 ＫＴＭＣが、会員の親睦を深めるために実施する行事としては、2018 年11 月４日、高徳院（鎌倉大仏）

で開催された「国際交流フェスティバル 2018」に参加し、海外からの多くの旅行者に対して、高徳院の境内

にブースをセットして無料の英語のガイドツアーを実施しました。又、同年 12 月15 日は、ＫＴＭＣクラブ

がホストクラブとして、３つのクラブが参加して、ＫＴＭＣ Art  Festival と言う演奏会を開催いたしました。 

 トーストマスターズクラブでは、年１回、春の行事として、全世界のクラブが共通の課題で、国際スピーチ

（International speech）コンテストを実施し、各クラブの代表が、全国ベースで優秀さを競い合って、日頃

の学習の成果を確認し合います。その結果、全国レベルの優勝者は、世界レベルのコンテストに参加し、他の

国の代表者とスピーチを競い合います。 

 英語でのスピーチを通してコミュニケーション技術を習得することに興味のある１８歳以上の方は、２回以

上のゲスト参加の後、ご入会頂けます。お気軽に見学にお越しください（無料）。詳細は、下記 Email アドレ

スへお問い合せください。 

【連絡先】URL: https://seesaawiki.jp/w/prktmc  Email:ktmc200012@gmail.com 

          (担当者：三木) 

鎌倉トーストマスターズクラブ 



鎌倉市国際交流・協力団体連絡会に新たに加盟された団体をご紹介します！ 

 

 

 

活動概要： スリランカ（旧国名：セイロン）の農村部の子どもと母親の自立を応援するために、教育とコミ

ュニティ施設としての幼稚園と安全な水の確保と水汲み労働時間を減らし作物の収量を増やす井戸の建設を

支援。奨学金制度を設け、幼稚園の先生の為のワークショップを実施。最近、保険衛生プログラムとトイレ寄

贈キャンペーンを始め手洗いを励行。今までに幼稚園 100 棟超、井戸 300 基以上、トイレ 18個を建設。毎

年夏には、スタディツアーを開催、幼稚園、井戸、トイレを必要とする村に泊まり、村人と一緒に作り、完成

を祝い喜びを分かち合っています。ツアー中には、子ども達と遊び、運動会、折り紙教室、絵本の読み聞かせ、

着物着付け、日本食パーティーなどの文化交流を行っています。 

国内での活動・イベント： 東京で開催されるアースディ、よこはま国際フェスタ、グローバルフェスタ等に

出展し、スリランカでの活動を紹介。庭で自然栽培しているバナナやココナツ、スパイスなどの食材を採って

きて調理するホームステイ生活、村人と一緒に井戸や幼稚園やトイレを作るスタディツアーの写真を展示し、

報告書を配布して紹介、ツアー参加者が体験を伝えています。例年 8月に実施するスリランカ・スタディツア

ーの参加者を募り活動への参加方法を案内します。私たちの活動に賛同する方々に、スリランカ料理やミルク

ティ、セイロンティーの茶葉や雑貨を販売し、活動の資金を頂いています。チャリティレストランは、スリラ

ンカ人の仲間の発案で、幼稚園を贈る為に川崎市武蔵新城のＮＰＯのレストランを借りて月に一回開店。スリ

ランカの様々なカレー、家庭料理、ミルクティをスリランカ人の仲間と料理好きの人達が作り提供、美味しく

食べて楽しく話しをして資金が出来る、力みのない活動の場です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 申込みは http://www.owop.gr.jp「ＯＷＯＰについての入会案内」参照    顕彰碑（高徳院） 

【問合せ】ワンワールド・ワンピープル協会 鎌倉クラブ  Email：smileishihara@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

３月３０日（土）鎌倉市川喜多映画記念館で映画『ハーフ/ＨＡＦＵ』の上映会 

を行いました。 本作品には 5 人のハーフの人生が描かれており、日本社会での 

人種、国籍、異文化問題が取り上げられています。映画上映後に行われたコラム 

ニストのサンドラ・ヘフェリン氏と鎌倉市の国際交流員エレン・ネームによる来 

場者参加型のトークセッションでは、人のアイデンティティを決めるのは肌の色 

や話す言葉ではないことや日本の文化がいかに多様であるかを感じるものとなり 

ました。人と向き合うときに大切なことは「違い」ではなく「同じ」部分に目を 

向ける、それが共生社会実現のための第一歩になるのではないでしょうか。 

 

ワンワールド・ワンピープル協会 鎌倉クラブ 

ワンワールド・ワンピープル協会 鎌倉クラブ（略称 OWOP）について 

鎌倉在住のワンワールド・ワンピープル協会の仲間がスリランカのジャヤ

ワルダナ元大統領の顕彰碑が建つ高徳院で開催されるかまくら国際交流

フェスティバルで日本独立の恩人スリランカ、高徳院に顕彰碑が建った経

緯、スリランカで活動するワンワールド・ワンピープル協会をもっと多く

の人に知ってもらおうと集まったものです。 

映画『ハーフ/HAFU』上映会＆トークを開催しました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

短期ホームステイのホストファミリー募集！ 

湘南国際交流会（ＳＩＡ）はホームステイを通じて草の根の国際交流をするボランティア団体です。会員数は

50 名ほどで、企業、学校、国際関係団体などから、年に数回のホームステイを会員の皆様に提供しています。 

すでに今年度４月～７月には多くの依頼が来ています。 

★ 全て週末の短期のステイです。 

★ 宿泊と朝夕の食事の提供をお願いします。（食費補助有） 

★ 個室を用意する必要はありません。お子さんとの同室でも構いません。 

★ 日本語を学習する学生たちなので、英語が話せる必要はありません。 

★ お客様としてではなく、皆さんの通常の生活を体験させてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMDA 鎌倉クラブ 

ＡＭＤＡ鎌倉クラブ設立２０周年記念コンサート Vol.2１ 

     ＡＭＤＡ緊急救援ＰＪ、ホンジュラスＰＪ支援 

    

 ♪琴（絃怜会）            2019年 6月 29日（土） 

♪コーラス（グリーン・エコー）    鎌倉芸術館小ホール 

♪日本舞踊（西川翠扇）        開演 13時 30分             

 ♪ケーナ演奏（Ren）         入場料 前売り：2,500円 

 ♪歌（hitoto）                 当  日：2,900 円 

                   お問い合わせ 事務局 鈴木まで 

いつも AMDA 鎌倉クラブの活動にご協力いただき、ありがとうございます。 

どうぞご来場お待ちしています。 

 

友好の絆 

AMDA 鎌倉クラブ 

お問合せ：事務局 鈴木まで 090-1999-8540 

湘南国際交流会（ＳＩＡ） 

ホームステイにご興味のある方は是非一度体験してみませんか。ご連絡をお待ちしています。 

＜2019 年４月～７月・ＨＦ募集予定＞ 

１．米国・大学生  ６月１日（土）～６月２日（日）午前 １泊２日 １４名（男性６名 女性８名） 

２．サマースクール学生（横浜市内の大学）   

６月２１日（金）～６月２３日（日） ２泊３日 １５名（詳細別途） 

３．米国・高校生（日本語学習者） 

          ７月１９日（金）～７月２１日（日） ２泊３日 ４０名（詳細別途） 

（未定）４．ベトナム人小学生サッカーチーム 

          ７月８日（月）夕方～７月９日（火）朝 １泊２日 ２０名 

【連絡先】homestay.kamakura.@gmail.com 

 



 

 

 

座禅会：国際交流活動の一環として鎌倉の地の利を生かした活動として座禅会を毎年催しています。フランス

人大学生の鎌倉文化研修としての座禅会で、大学の夏季休暇期間中の日本での研修プログラムの一部として、

フランスのオート・ゼコールの大学生が 10数名毎年鎌倉を訪れ、鎌倉日仏協会の設定した座禅研修を浄智寺

の住職さんの指導で行っています。通常 20分ほどの短い座禅を 2回体験し、座禅の後、様々な質問を住職さ

んにこたえて頂いたのち、昼食をともにし、午後は鎌倉のお寺や庭園を巡る一日です。今年の夏の日程は、ま

だ確定しておりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

パリ祭：フランスの革命記念日の 7月 14 日の公式行事を避けて、7月の初旬か中旬に行います。現在日程は

決まっておりません。鎌倉市とフランスとの関係はニース市との姉妹都市提携の他、オリンピックのフランス

セーリングチーム受け入れの合意等もあり、大使館関係者の参加もあり、楽しいパリ祭を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［鎌倉市国際交流・協力団体連絡会］  
AMDA鎌倉クラブ アムネスティ・インターナショナル鎌倉グループ 小原流若樹会 かまくらアッカデミア・イタリアーナ  

鎌倉市日本中国友好協会 鎌倉中央ロータリークラブ 鎌倉トーストマスターズクラブ 鎌倉日仏協会 鎌倉ユネスコ協会 将棋を世界に広める会 

湘南国際交流会 湘南日独協会 湘南ポスト 湘南ラテンアンサンブル NPO法人地球の木 ＮＰＯ法人ラオス友好協会 日本語 COSMOS 

NPO法人日本バリ協会 ヒッポファミリークラブ 未来の瞳 ふれあい日本語の会 JIAOLIU鎌倉 貴扇本流鎌倉・四ツ竹の会  

地域観光プロデュ－スセンター CIOFF JAPAN スローイング都御流振興協会 カントリーダンス同好会  

ワンワールド・ワンピープル協会鎌倉クラブ 地球市民交流会 

 

［同連絡会事務局］ 
〒248-8686 鎌倉市御成町１８－１０ 鎌倉市文化人権課内 

Tel:０４６７（６１）３８７０ 直通  Fax:０４６７（２３）８７００ 

●ホームページのお知らせ● 

鎌倉市国際交流・協力団体連絡会を、鎌倉市のホームページで紹介しています。連絡会加盟 

団体一覧の他、過去の情報かわら版も掲載していますので、ご覧ください。 

鎌倉市国際交流・協力団体連絡会ホームページ 

    http://www.city.kamakura.kanagawa.jp/danjo/renrakukai.html 

 

 

鎌倉日仏協会 

春の鎌倉ハイキング： 

在日フランス人会と共催で行っている年２回の

鎌倉の自然を巡るハイキングで、毎回40名～60

名くらいの大勢の参加者がおります。今年は 4 月

7 日に予定しております。 

コースは、確定ではありませんが北鎌倉駅～六国

見～円覚寺裏山～亀ヶ谷切通し～化粧坂～源氏

山～大仏ハイキングコース～由比ガ浜を予定し

ています。御弁当を持って、春の野山・海岸をハ

イキングする予定です。 

鎌倉日仏協会事務局（http://kamakura-nichifutu.org） 
申込み・問合せ 篠塚 
Tel/FAX：0467-24-2439 
Email：shinozuka.kamakura@mac.com 

http://kamakura-nichifutu.org/

