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                             ２０２４／４／１ 第８9 号                   

 鎌倉市では、市内を中心に活動する国際交流・協力団体相互の連携・協力及び市との連

携・協力関係のもと、地域の国際化を推進することを目的に、「鎌倉市国際交流・協力団

体連絡会」を開催しています。情報かわら版は、連絡会に加盟している 2４団体の活動内

容をご紹介します。 

 

                                               

 

 

 ＊＊＊「春節を祝う会を開催」＊＊＊  
 鎌倉市日本中国友好協会は２月３日（土）、県日中友好協会の後援を頂き、鎌倉山下飯店で

「春節を祝う会」を開催しました。 

 当日は、二胡を通じて日本と中国の架け橋として、さらに世界の舞台で活躍が期待される

若手二胡奏者の本多ゆとり氏、鎌倉日中友好協会の中国語教室で、長年にわたって熱く優し

く丁寧にご指導いただいている楊燕燕先生をお迎えし、二胡の演奏と漢詩の朗読を楽しみ、

少し早めに春節をお祝いしました。 

 楊先生は、本田ゆとり氏の心に沁みる二胡の調べにのせて、孟浩然の「春暁」、李白の「静

夜思」、張継の「楓橋夜泊」、杜甫の「春望」を朗読され、続いて本田氏が、「シルクロードの

テーマ」「蘇州夜曲」「月夜」などを演奏。アンコールでは「賽馬」を披露されました。 

 コロナで中断していた中国への渡航は、まだ以前のように回復していませんが、約 40 名

の参加者は、二胡の調べと漢詩の朗読に耳を傾け、中国料理を味わいながら、ひと時の中国小

旅行を楽しみました。 

               
 

                              
（裏面に続く） 

鎌倉市日本中国友好協会 

  



   ＊＊＊鎌倉市日本中国友好協会 生徒募集のお知らせ＊＊＊ 

     【水墨画教室】初心者大歓迎 
       日 時：毎月 2 回（原則第１・３水曜日） 

           ９：３０～１１：３０ 

       会 場：大路ビル 3 階 

       講 師：竹内一男（至堂）先生 

       問合せ：0467-23-2100（鎌倉市日本中国友好協会） 
    
    【中国語教室】 
      《中級》日時：原則月３回 水曜日 

             15:30～17:00 

      《中級》日時：原則月３回 水曜日              

             17:30～19:00 

       どちらも 会場 ： 大路ビル３階        

             講師 ： 楊燕燕 先生 

       問合せ：0467-23-2100（鎌倉市日本中国友好協会） 
    

    

 

 

 

 

 鎌倉トーストマスターズクラブは、米国カリフォルニアを本拠地とする非営利教育団体ト

ーストマスターズ・インターナショナル（TMI）のメンバー・クラブです。現在日本を含む 140

カ国以上で 35 万人以上のトーストマスターズ会員が、16,400 のクラブで学んでおり、日

本でも 215 以上のクラブがあります。 

 TMI では、個々の会員は、パスウェイズ(Pathways)と呼ばれる新しい教育プログラムに基

づいて学習を実施することにより、幅広い分野（11 パス(Path)）に対して、多岐にわたるプ

ロジェクト（59 プロジェクト）を教材として用意されています。それにより、個人や職業上

の目標に合わせてカリキュラムを設定でき、又、スピーチを準備するための手順（Navigator）

や、スピーチを評価するための評価基準や評価票などの資料（Resource）を提供されていま

す。それらの進捗や運営をオンラインで操作できる仕組みを提供し、タイムリーに資料を入

手して、自分自身のペースでスピーチの作成や例会を進めることができます。また、教材とし

て、スピーチの手本として参考になるようなビデオとそのスクリプトが提供される等、この

ように体系化された教育プログラムに沿った学習を積むことにより、様々なスピーチの仕方

を英語で習得し、また会員同士が相互研鑽を重ねて相互理解を深める中で、コミュニケーシ

ョン技術および英語の実力向上が一体となってもたらされます。 

鎌倉トーストマスターズでは、全世界的なトーストマスターズの国際スピーチコンテスト

に参加しています。クラブ内のコンテストで選出された代表のコンテスタントは、その上位

のエリアコンテスト、ディビジョンコンテストを経由して、国内の代表がすべて集まっての

5 月に開催されるディストリクト 76（日本地区）のコンテストで日本代表が決定され、各国

代表は、オンラインで 8 月に開催される世界大会のコンテストで、スピーチを競います。今

期も、1 月から、各クラブレベルの国際スピーチコンテスト/日本語コンテストが始まり、8

月に世界大会が、開催されます。 

鎌倉トーストマスターズクラブ 

 

大家好！ 

热烈欢迎！ 



現在、鎌倉トーストマスターズは、コロナ

ウィルスの感染を回避するために、例会は、

オンライン（Zoom）と会場を連携して開催

するハイブリッド構成で実施しています。ゲ

ストとしての参加、及び例会への参加は、皆

様の自宅から可能であり、また、会場にお越

しいただいても、参加が可能です。 

英語でのスピーチを通して、コミュニケ

ーション技術を習得することに興味のある

１８歳以上の方は、２回以上のゲスト参加

の後、ご入会頂けます。お気軽に見学にお

越しください（無料）。詳細は、下記 Email

アドレスへお問い合わせください。 

 

【連絡先】 
 https://2933.toastmastersclubs.org/    
 Email：ktmc200012@gmail.com 
          （担当者: 山崎） 

 https://www.facebook.com/ 
         kamakuratoastmasters/ 
 

 
 
 

 

 

 鎌倉日仏協会は 2 月 12 日、鎌倉の「佐助サロン」での新年会をもって 2024 年の行事

をスタートしました。本会では現在、次のような分科会が活発に活動しています。 
 

   ＊フランス文学原書講読    ＊フランス語で俳句を楽しむ会 

   ＊フランスの食文化を楽しむ会（“辰巳芳子いのちのスープの会”好評開催中）  

   ＊シャンソンを楽しむ会    ＊サロン・ド・フランス  ＊カフェ・アクーユ 

   ＊バラッド・フォト（カメラを持って散歩） ＊フランス語で巡る鎌倉周辺観光地 
  

今回はその中から、昨年から新しく活動に加わった 
ブルーノ・シャピロン氏担当による２つの会をご紹介致します。 

＊カフェ・アクーユ 

 毎月定期的に鎌倉市内の喫茶店で、１時間ほどフランス語と日本語で会員同士の

交友を深めるおしゃべり会として行い、毎回交代で誰かが自分の趣味の話や関心の

ある話題を最初に持ち出すことにしています。会話はフランス語と日本語のちゃん

ぽんになることから、ブルーノさんは franponais（フランポネ）と言っています。 

 ご興味のある方のご参加をお待ちしています。 
 
＊Balade photo a Kamakura（カメラを持って散歩） 

 カメラといっても携帯電話のカメラでもよく、また趣味のカメラでもよく、要は

フランス語でいう convivialite〔人と人の和〕を計ろうというアイデアの一つです。 

 毎月１回鎌倉近辺の神社仏閣や名所旧跡などを訪ねて写真を撮り意見交換を楽し

みます。白黒のフィルムで撮るマニヤックな写真を撮ってみたい方には、カメラの

一般社団法人 鎌倉日仏協会 



使い方ではなく、写す対象への焦点の絞り方が大切であることをブルーノさんが詳

しく説明します。 

 ご興味のある方のご参加をお待ちしています。 
 

【6 月開催予定】 

＊学んで食べる食文化講座「食文化版ツール・ド・フランス」 

 東京の日仏会館で開催されていた人気講座「食文化版ツール・ド・フランス」

が 2019 年閉会となり、その後講師の先生方のご高配により鎌倉日仏協会で第一

回目を再会して頂きました。コロナ禍で休会を余儀なくし、長らく待たれました

が 6 月開講が決まりました。この講座は自転車のツールドフランスになぞらえ

て、食文化版と銘打ち、美食の街（地方）を回ごとに巡り、その地方の文化や特

に食べ物について講師がレクチャーを行った後、シェフによるこの地方の料理を

召し上がっていただきます。 

 ＊＊＊＊＊プロフィール＊＊＊＊＊ 

  講 師：廣田功（ひろた・いさお） 

   帝京大学教授。フランス経済史・ヨーロッパ統合史を専攻する傍ら、長年 

   趣味としてフランスの食文化史と地方料理に興味を持つ。大学の講義では 

   「美食科学」も担当した。 

  シェフ：佐々木昭人（ささき・あきと） 

   宮内庁大膳課、渡辺誠氏の薫陶を受けフランス料理を学ぶ。宮内庁御用達 

   店をスタートに、欧州での滞在をへて目黒に「キャス・クルート」を開 

   業。その後、日仏会館「レスパス」を開業。2019 年 4 月閉業。フランス 

   料理アカデミー協会日本支部正会員。 
  
 

日時、参加費など、詳しくは鎌倉日仏協会事務局にお問い合わせください。 

  鎌倉日仏協会事務局  http://kamakura-nichifutsu.org/index.html 

  中西道子 m.nakanishi@vesta.ocn.ne.jp  Tel/Fax 0467-25-5784 

 

 

【鎌倉市国際交流・協力団体連絡会】 

アムネスティ・インターナショナル鎌倉グループ   かまくらアッカデミア・イタリアーナ 

鎌倉市日本中国友好協会   鎌倉中央ロータリークラブ   鎌倉トーストマスターズクラブ 

一般社団法人鎌倉日仏協会   特定非営利活動法人鎌倉ユネスコ協会   湘南国際交流会（SIA） 

湘南日独協会   The Shonan Post   湘南ラテンアンサンブル  特定非営利活動法人地球の木 

日本語 COSMOS   ヒッポファミリークラブ   ふれあい日本語の会 

琉球舞踊喜扇本流鎌倉・四ツ竹の会   CIOFF JAPAN   スローイング都御流振興協会 

鎌倉カントリーラインダンス同好会   ワンワールド・ワンピープル協会鎌倉クラブ 

地球市民交流会・鎌倉   一般社団法人湘南ロシア倶楽部   日本スリランカ TOMONOKAI 

NPO 法人アルペなんみんセンター 

【同連絡会事務局】 
〒248-8686 鎌倉市御成町１８－１０ 鎌倉市共生共創部文化課内 
  Tel：０４６７（６１）３８7２ 直通  Fax：０４６７（２３）８７００   

●ホームページのお知らせ● 

鎌倉市国際交流・協力団体連絡会を、鎌倉市のホームページで紹介しています。 

連絡会加盟団体一覧の他、過去の情報かわら版も掲載しています。 

鎌倉市国際交流・協力団体連絡会ホームページ 
    http://www.city.kamakura.kanagawa.jp/bunka/renrakukai.html 


