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令和７年度 第３回 鎌倉市国民健康保険運営協議会会議録 

 

１ 日 時   令和８年(2026年)１月29日（木）午前10時00分から11時00分

まで 
 

２ 場 所   商工会議所301会議室及びオンライン会議 
 

３ 出席委員  

区   分 氏    名 出   欠 

被保険者代表 永嶋 幸子 出席 

〃 落合 るみこ 出席 

〃 菊池 智美 出席 

〃 秋山 勝 出席 

〃 （欠員） ‐ 

医療担当代表 倉岡 隆 出席 

〃 三宅 泉 出席 

〃 山内 由光 出席 

〃 島田 博 欠席 

〃 金林 茂 欠席 

公益代表 吉中 季子 出席 

〃 近内 美乃里 出席 

〃 松宮 さきく 出席 

〃 加藤 五月 出席 

〃 赤木 拓人 欠席 

被用者保険等 阿部 美弥子 出席 

以上 12名（敬称略） 
 

４ 事務局   瀬谷健康福祉部次長兼保険年金課長、笛田課長補佐、 

長山職員、濱口職員 
 

５ 議事日程 

（１）役員選出について 

（２）国保財政の仕組み・国民健康保険をとりまく環境について 

（３）令和８年度鎌倉市国民健康保険事業特別会計予算案について 

（４）鎌倉市国民健康保険条例の一部を改正する条例について 
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（５）令和７年度鎌倉市国民健康保険事業特別会計補正予算案（２月補正）に

ついて 

 

６ 会議の内容 

（１）会議概要 

・ 開会（事務局） 

・ 会長、副会長選出（事務局） 

・ 議事進行（吉中会長） 

・ 本協議会の成立の報告（事務局） 

・ 閉会（吉中会長） 

（２）議事概要 

議題１ 役員選出については、吉中委員を会長とし、近内委員を副会長

とすることについて、異議なしで了承とした。 

 

議題２ 国保財政の仕組み・国民健康保険をとりまく環境については、

 瀬谷次長の説明の後、特に質疑はなく、原案のとおり承認された。 

 

議題３ 令和８年度鎌倉市国民健康保険事業特別会計予算案について 

は、瀬谷次長の説明の後、質疑に入った。概要は次のとおり。 

 

加藤委員 資料2-2「歳出」の第10款「保険給付費」については、 

被保険者への給付費、第11款「国民健康保健事業費納付金」に 

ついては、県への納付金という理解でよいか。 

 

瀬谷次長 そのとおりだ。 

 

加藤委員 資料2-1「歳入」の第27款「基金積立金」について、基金

の財産状態がわかる資料等はあるか。 

 

瀬谷次長 本日は資料の用意がないが、基金については会計課がと

りまとめ、銀行に預け入れているものであり、保険年金課で運用

しているものではない。 
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加藤委員 資料2-1、第40款の「繰入金」はどこからの繰入金か。 

 

瀬谷次長 一般会計からの繰入金だ。 

 

倉岡委員 資料2-3「被保険者数の推移」について、減少の理由に 

ついて団塊世代の後期高齢者医療保険制度への移行や被用者  

保険の適用拡大という理由は理解できるが、最近、とある政党  

議員の「国保の逃れ」が話題になっていた。議員に限らず、一部

では広がっていると聞くが、そういったことを把握・補足すると

いったことはできているのか。 

 

瀬谷次長 国保を脱退し、どのような保険に加入しているか詳細

に調べるといったことは特にしていない。 

 

吉中会長 事務を通じた実態はどうか。 

 

事務局職員 被保険者の方から、今後法人化するため、国民健康 

保険を脱退する予定だといった話を聞いたことはある。 

 

阿部委員 資料2-2「歳出」、第10款「保険給付費」について、前年 

度比でマイナス計上されている。子ども・子育て支援金や診療報

酬の改定に伴い一人当たりの保険料は上がっているが、それほど

重篤な病気をされる方がいない等の予想から前年度より減少す

ると予想としているという理解で良いか。 

 

瀬谷次長 過去の保険給付費の経費等を踏まえて計算し、算出して 

いる。お見込みの通り。 

 

吉中会長 子ども・子育て支援金制度は新規の保険料ということか。 

 

瀬谷次長 仰る通り。国民健康保険料で、子ども・子育て支援金

を新規に徴収するものである。 
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質疑終了後、議題３については、原案のとおり承認された。 

 

議題４ 鎌倉市国民健康保険条例の一部を改正する条例については、 

瀬谷次長の説明の後、質疑に入った。概要は次のとおり。 

 

吉中会長 現在の３方式から２方式になった場合、被保険者の  

保険料は上がるのか。 

 

瀬谷次長 世帯構成によって異なる。単身世帯の方の保険料は、 

２方式の方が下がり、２人以上世帯の保険料は上がる。 

 

吉中会長 保険料率の完全統一はいつか。 

 

瀬谷次長 令和18年度だ。 

 

質疑終了後、議題４については、原案のとおり承認された。 

 

議題５ 令和７年度鎌倉市国民健康保険事業特別会計補正予算案（２月

補正）については、瀬谷次長の説明の後、質疑に入ったが、特に質疑

はなく、原案のとおり承認された。 

 

   その他 次回の開催は令和８年５月28日とすること、時間は追って調整 

することを確認した。 

 

以上で、令和７年度第３回鎌倉市国民健康保険運営協議会は終了した。 

 

 


