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令和７年度 第２回 鎌倉市国民健康保険運営協議会会議録 

 

１ 日 時   令和７年(2025年)８月28日（木）午後３時30分から４時00分

まで 
 

２ 場 所   商工会議所102会議室及びオンライン会議 
 

３ 出席委員  

区   分 氏    名 出   欠 

被保険者代表 友松 由紀子 出席 

〃 内田 由紀 出席 

〃 中本 淳子 出席 

〃 松村 俊樹 出席 

〃 千代 美和子 出席 

医療担当代表 山口 泰 出席 

〃 倉岡 隆 出席 

〃 島田 博 出席 

〃 山内 由光 出席 

〃 金林 茂 出席 

公益代表 酒井 捷允 出席 

〃 吉中 季子 欠席 

〃 松宮 さきく 出席 

〃 近内 美乃里 出席 

〃 笠間 玲子 出席 

被用者保険等 阿部 美弥子 出席 

以上 15名（敬称略） 
 

４ 事務局   瀬谷健康福祉部次長兼保険年金課長、笛田課長補佐、 

石井係長、長山職員、濱口職員 
 

５ 議事日程 

（１）令和６年度鎌倉市国民健康保険特別会計決算について 

（２）国民健康保健事業について 

（３）その他 
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６ 会議の内容 

（１）会議概要 

・ 開会（酒井会長） 

・ 会長挨拶及び議事進行（酒井会長） 

・ 本協議会の成立の報告（事務局） 

・ 閉会（酒井会長） 

（２）議事概要 

議題１ 令和６年度鎌倉市国民健康保険特別会計決算については、瀬谷

次長の説明の後、質疑に入った。概要は次のとおり。 

    島田委員 保険料の納付率はどのくらいなのか。 

瀬谷次長 決算ベースで、94％ほどの納付率です。県内では中上位に

位置しております。滞納者には督促や差押えなどの対応を実

施しています。 

松村委員 繰入金は一般会計からの繰入金のことを指しているのか。

予算のうち、どのくらい繰入金に予算計上できるのか決まり

はあるか。 

瀬谷次長 繰入金は、一般会計からの繰入金のことを指しております。 

令和７年度予算からは保険料の赤字補填のための繰入金はゼ

ロにしているため、その他の法定で決められている繰入金を 

予算化しています。 

 

質疑終了後、議題１については、原案のとおり承認された。 

 

議題２ 国民健康保健事業については、瀬谷次長の説明の後、質疑に  

入った。概要は次のとおり。 

 

山口委員 資料２の３（３）について、「活動量」とは具体的に何を指

しているのか。 

石井係長 歩数、消費カロリー量を指しております。 

山口委員 リブレの利用が進んでいない。モニタリングコースと同じ

ように利用の仕方を工夫、促進すると良いのではないか。 

瀬谷次長 利用者の状況に合わせて拡充して参りたいと考えておりま

す。 
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近内委員 資料２の３（１）について、 

① HbA1C6.5％以上、かつ６か月以上レセプトが確認できな

い者及びHbA1C7.0％以上、かつ糖尿病専門医への受診が見

られない者への電話勧奨では、どのくらい受診に繋がって

いるのか。 

資料２の３（３）について、 

② ICT機器活用型について、定員を超える申込があった場合

はどうなるのか。 

石井係長 ①後ほど、回答いたします。（別紙１の通り） 

②反応があればその都度検討いたします。 

千代委員 受診勧奨の記録を個別に残しているのか。 

石井係長 健診結果やレセプト等から抽出し、カルテのようなものを

残しております。受診結果及び電話勧奨の記録等をシステ

ムにて管理し、翌年度の受診結果を突合することでその方

の状況を把握できるような仕組みにしております。 

千代委員 医療機関と市の勧奨データ等は共有しているのか。 

    瀬谷次長 個人情報のため、慎重に扱わなければならず、共有はして

おりません。 

    山口委員 特定健診について、メッセージアプリ等を登録していただ

き、継続的に市からの情報を流すような取り組みをしても 

よいのではないか。 

    瀬谷次長 検討いたします。 

 

質疑終了後、議題２については、原案のとおり承認された。 

 

議題３ その他では、今回が任期中最後の開催となる旨、次期委員の  

選任方法について説明した。 

 

令和７年度第２回鎌倉市国民健康保険運営協議会は終了した。 


