
【議題１】 

 

鎌倉市指定地域密着型サービス事業者に係る 

更新及び休止期間の取扱いについて 
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令和7年度第２回介護保険運営協議会 議題１

１　鎌倉市指定地域密着型サービス事業者・指定更新事業者一覧

申請
番号

指定更新事業所名
（下段は事業種別）

事業所所在地 法人名 法人所在地 備考

1
リハビリデイアシスタンス
（地域密着型通所介護）

鎌倉市岡本一丁目
６番31号　大船田
中ビル　1階

株式会社アシスタンス
鎌倉市大船三丁６番２号
新道ビル　1A

指定更新申請
（R７.７.1 更新）

2
リハビリ型デイサービス大船西口

（地域密着型通所介護）
鎌倉市岡本二丁目
１番17号

株式会社Ｌｉｂｅｒｔａ 鎌倉市岡本二丁目1番17号
指定更新申請
（R７.８.1 更新）

3
グループホーム　ふぁいと山崎の里

(認知症対応型共同生活介護)
鎌倉市山崎560番
地

株式会社白寿会
横浜市中区不老町１丁目
６番13号

指定更新申請
（R７.８.1 更新）

4
デイSUN村

(地域密着型通所介護)
鎌倉市七里ガ浜東
三丁目６番12号

株式会社ｖｉｌｌａｇｅ
鎌倉市七里ガ浜東三丁目
６番12号

指定更新申請
（R７.９.1 更新）

5
ソレスタ大船栗田

(認知症対応型共同生活介護)
鎌倉市岩瀬一丁目
10番21号

株式会社アプルール 藤沢市南藤沢21－９
指定更新申請
（R７.10.1 更新）

２　鎌倉市地域密着型サービス事業者・廃止事業者一覧

届出
番号

廃止・休止事業所名
（下段は事業種別）

事業所所在地 法人名 法人所在地 廃止・休止した理由 備考

1
ケアサロンさくら

（認知症対応型通所介護）
鎌倉市今泉台四丁
目５番16号

株式会社さくらケア（R７.8.1）より株
式会社さくらコミュニティーケアサー

ビスより名称変更

鎌倉市今泉台四丁目11番１
号（R７.8.1)より今泉台四丁
目５番16号より移転

経営難のため
R7.8.1～
R.8.2.28
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議題 1－2 

指定介護保険施設・事業所の休止期間について、鎌倉市として上限を定めることとします。 

１.背景 

近年、指定介護保険事業所からの無期限の休止届が増えており、介護保険事業計画の執

行に影響を与えることが懸念されます。そうした状況を踏まえ、休止期間の上限設定を検討

することになりました。 

２.介護保険施設・事業所の休止期間に係る現行規定 

 

介護保険法 

介護保険法施行規則 

特に明確な規定はありません。 

介護保険法第 78条（地域密着型サービス事業者）、第 115 条（地

域密着型介護予防サービス事業者）では、「事業者は、事業を廃止

し、又は休止しようとするときは、その廃止又は休止の日の一月

前までに、その旨を市町村に届け出なければならない。」としてい

ます。 

また介護保険法施行規則第 131 条（地域密着型サービス事業者）、

第 140 条（地域密着型介護予防サービス事業者）では、「休止しよ

うとする場合にあっては、休止の予定期間」を届出ることと定め

ているのみで、休止期間については定めていません。 

 

鎌倉市を含む全国の 

自治体の条例・規則等 

特に明確な規定はありません。 

休止期間に上限を設定する自治体の多くは、 

・休止期間を延長する場合は、改めて休止届を提出する 

または 

・休止期間を原則６か月までとし、その後は原則廃止届の提出を

求める 

と定めています。 
 

３.指定介護保険施設・事業所の休止期間の上限設定について 

全国の多くの自治体及び神奈川県で採用されている休止期間の設定を考慮に入れた上で、

本市では下記の休止期間の取り扱いを検討しています。 

○ 休止期間（案） 

  最大６か月とします。なお、その後も休止期間を延長する場合は、状況を鑑み、再度

変更届を提出するか、廃止届を提出するか、状況によって見極めることとします。 

〇 適用開始 

  令和７年 10月１日～ （承認後鎌倉市が指定している全事業所に周知します） 

  なお、現在休止届を提出し、休止している事業所については上記を適用外とします。 

3



【議題２】 

 

令和６年度鎌倉市地域包括支援センター 

事業評価の実施方法について 
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地域包括支援センター事業評価の実施方法について 

 

関連法令 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目的 

地域包括支援センター事業が適切かつ効率的に運営されているか等について、点検・評価

を行うことで、公平性・中立性の確保や効果的な取組の充実を図り、不十分な点については、

改善に向けた取組を行い一定の運営水準の確保する 

 

１ 事業評価の実施方法について 

  「実施要領（案）」のとおり事業評価を実施します。 

 ⑴ 地域包括支援センターによる自己評価 

   厚生労働省が提示する「地域包括支援センター運営状況調査票」を用いて、自己評価

を実施します。令和７年度より今後一層地域包括支援センターが地域包括ケアシステ

ムの中核機関としての機能を果たすための事業を効果的に実施できるよう、評価指標

の体系化・簡素化を図り、市町村の目標や地域の状況に応じた柔軟な評価を行うための

見直しが行われています。 

⑵ 自己評価に基づく鎌倉市による書類審査 

「地域包括支援センター運営状況調査票」に入力された自己評価について、鎌倉市で

書類審査を実施します。書類審査では、厚生労働省が提示する「地域包括支援センター

の評価指標」に基づき、調査票に記載された回答の妥当性について確認します。 

⑶ 自己評価に基づく鎌倉市によるヒアリング審査 

書類審査を補完し、最終的な事業評価の参考とするため、書類審査による自己評価の

妥当性の検証並びに好事例及び課題の内容把握等の観点から、鎌倉市が作成した「地

域包括支援センター事業評価個別評価基準」を用いて、ヒアリング審査を実施しま

す。 

 

介護保険法 第 115条の 46第４項 

「地域包括支援センターの設置者は、自らその実施する事業の質の評価を行うことその他必要な措

置を講ずることにより、その実施する事業の質の向上を図らなければならない」 

介護保険法 第 115条の 46第９項 

「市町村は、定期的に、地域包括支援センターにおける事業の実施状況について、評価を行うとと

もに、必要があると認められるときは、次条第一項の方針の変更その他の必要な措置講じなければ

ならない」 
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２ 評価指標について 

  次の指標のとおり評価をします。 

 

詳細は、別添「事業評価基準（案）」のとおり 

※前年は国の評価 41項目、鎌倉市の評価 28項目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 国の評価（自己評価） 鎌倉市の評価

（新）１．地域包括ケアシステムの構築・推進 ４項目 ６項目

２．組織／運営体制 21項目 ７項目

３．総合相談支援業務 28項目 ７項目

４．権利擁護業務 8項目 ４項目

５．包括的・継続的ケアマネジメント支援 11項目 ４項目

６．地域ケア会議 13項目 ３項目

７．介護予防ケアマネジメント、介護予防支援 ７項目 ３項目

８．在宅医療・介護連携 ３項目 ３項目

９．認知症高齢者支援 １項目 ２項目

10．生活支援体制整備 ２項目 ２項目

11．鎌倉市指定事業 ー ４項目

計 98項目 45項目

地域包括支援センター評価指標

地域包括支援センターの運営

包括的支援事業（社会保障充実分）

6



３ 事業評価の分析について 

  前年度との比較（例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括支援センター〇〇

令和４年度 前年度
１．組織／運営体制 3.9 4.0
２．総合相談支援業務 4.0 3.8
３．権利擁護業務 4.0 4.0
４．包括的・継続的ケアマネジメント支援 4.0 4.0
５．地域ケア会議 3.5 3.0
６．介護予防ケアマネジメント、介護予防支援 4.0 4.0
7．在宅医療・介護連携 4.0 4.0
８．認知症高齢者支援 4.0 4.0
９．生活支援体制整備 4.0 4.0
10．鎌倉市指定事業 4.0 4.0

大項目

0.0
0.5
1.0
1.5
2.0
2.5
3.0
3.5
4.0

１．組織／運営体制

２．総合相談支援業務

３．権利擁護業務

４．包括的・継続的ケア

マネジメント支援

５．地域ケア会議

６．介護予防ケアマネジ

メント、介護予防支援

7．在宅医療・介護連携

８．認知症高齢者支援

９．生活支援体制整備

10．鎌倉市指定事業

本年度 前年度 
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全国との比較（例） 

 

 

４ 運営協議会において審議 

自己評価に基づく書類審査、ヒアリング審査の内容を踏まえた評価結果を、鎌倉市

介護保険運営協議会において審議し、事業評価の結果を確定した後、ホームページで

公表します。 

地域包括支援センター鎌倉静養館
R4年度調査

全国（センター）

（参考）R3年度調査

センター

1 1   組織運営体制等 94.7% 89.6% 85.6%

2 2-(1) 総合相談支援 100.0% 91.5% 91.8%

3 2-(2) 権利擁護 100.0% 91.0% 90.3%

4 2-(3) 包括的・継続的ケアマネジメント支援 100.0% 82.0% 79.4%

5 2-(4)　地域ケア会議 77.8% 84.0% 81.5%

6 2-(5)　介護予防ケアマネジメント・介護予防支援 80.0% 83.2% 81.4%

7 3　事業間連携（社会保障充実分事業） 100.0% 86.9% 84.8%

■レーダーチャート

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%
1   組織運営体制等

2-(1) 総合相談支援

2-(2) 権利擁護

2-(3) 包括的・継続的ケアマネジメント支

援
2-(4) 地域ケア会議

2-(5) 介護予防ケアマネジメント・介護予

防支援

3 事業間連携（社会保障充実分事業）

地域包括支援センター鎌倉

静養館
R4年度調査

全国（センター）

地域包括支援センター〇〇 

地域包括支援センター

〇〇 

全国評価 前年評価 

全国評価 
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1 

 

令和７年度(2025年度)鎌倉市地域包括支援センター 

事業評価（令和６年度事業）実施要領（案） 

 

１ 評価の目的 

地域包括支援センター（以下「センター」とする。）の事業が適切かつ効率的に運

営されているか等について、点検・評価を行うことで、公平性・中立性の確保や効果

的な取組の充実を図るとともに、不十分な点については改善に向けた取組を行ってい

くことで、一定の運営水準を確保していくことを目的とします。 

 

２ 対象施設 

令和６年４月１日時点鎌倉市内に事業所を置く地域包括支援センター 計10箇所 

（１） 鎌倉市社会福祉協議会（鎌倉市御成町18－10） 

（２） 鎌倉きしろ      （鎌倉市材木座１－８－６ ヴィラ・エスポアール103） 

（３） 鎌倉静養館     （鎌倉市由比ガ浜４－４－30） 

（４） 聖テレジア     （鎌倉市腰越１－２－１） 

（５） 聖テレジア第２   （鎌倉市津602－184） 

（６） みどりの園鎌倉   （鎌倉市常盤165－８） 

（７） 湘南鎌倉      （鎌倉市山崎1202－１） 

（８） きしろ       （鎌倉市大船1273－１） 

（９） ふれあいの泉    （鎌倉市今泉２－４－10） 

（10）ささりんどう鎌倉  （鎌倉市城廻270－２） 

 

３ 評価の対象期間 

  令和６年４月１日から令和７年３月31日まで（令和６年度） 

 

４ 評価の対象事業等 

（１） 地域包括ケアシステムの構築・推進 

（２） 組織／運営体制 

（３） 総合相談支援業務 

（４） 権利擁護業務 

（５） 包括的・継続的ケアマネジメント支援 

（６） 地域ケア会議 

（７） 介護予防ケアマネジメント・介護予防支援 

（８） 在宅医療・介護連携 

（９）認知症高齢者支援 

（10）生活支援体制整備 

（11）鎌倉市指定事業 

9



2 

 

 

５ 実施方法 

（１）地域包括支援センターによる自己評価 

   厚生労働省が提示する「地域包括支援センター運営状況調査票」を用いて、自己

評価を実施します。 

 

（2）自己評価に基づく鎌倉市による書類審査 

「地域包括支援センター運営状況調査票」に入力された自己評価について、鎌倉

市で書類審査を実施します。 

書類審査では、厚生労働省が提示する「地域包括支援センターの評価指標」に基

づき、調査票に記載された回答の妥当性について確認します。 

 

（3）自己評価に基づく鎌倉市によるヒアリング審査 

書類審査を補完し、最終的な事業評価の参考とするため、書類審査による自己評

価の妥当性の検証並びに好事例及び課題の内容把握等の観点から、鎌倉市が作成

した「地域包括支援センター事業評価個別評価基準」を用いて、ヒアリング審査を

実施します。 

 

（4）鎌倉市介護保険運営協議会による審議 

自己評価に基づく書類審査、ヒアリング審査の内容を踏まえた評価結果を、鎌倉

市介護保険運営協議会において審議し、事業評価の結果を確定した後、ホームペー 

ジで公表します。 

 

６ スケジュール 

内 容 
令和７年度（2025年度） 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

①自己評価             

②書類審査             

③ヒアリング審査             

④運営協議会       
 

    
 

⑤評価結果の公表             

 

(実施方法の承認) (評価結果審議・承認) 
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令和７年度(2025年度)地域包括支援センター 

事業評価（令和６年度事業） 

個別評価基準 
 

（案） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年(2025年) 

鎌倉市 
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令和７年度(2025年度)地域包括支援センター事業評価（令和６年度事業）について 

個別項目ごとの事業評価の基準 

 

※ ここで示す事業評価の基準は、厚生労働省老健局振興課が全国的に実施している地域

包括支援センター事業評価の項目と、過去、各地域包括支援センターへ行ったヒアリン

グ調査を基に設定したものである。この評価基準をベースにしつつ、鎌倉市介護保険運

営協議会における審査等を踏まえて、最終的な事業評価を確定する。 

 

１ 地域包括ケアシステムの構築・推進（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 担当圏域の現状・ニーズに応じた取組を行っていますか。 

ア 現状・ニーズを把握するために、独自に行った取組はありますか。 

・複数の独自の取組により把握している：４点 

・独自の取組により把握している：３点 

・独自の取組による把握は行っていない：１点 

   

イ 把握した担当圏域の現状・ニーズに基づき、センターの取組における重点項目を設 

定していますか。 

・はい：４点 ・いいえ：１点 

 

② 地域の社会資源を把握しているか。 

ア 担当圏域内・圏域外の社会資源を把握していますか。 

・圏域内・圏域外の資源を把握している：４点 

・圏域内の資源数は把握しているが、圏域外の資源は把握していない：２点 

・圏域内・圏域外と資源を把握していない：１点 

 

イ 担当圏域内の社会資源をどのような方法で把握していますか。 

・複数の方法により把握している：４点  ・単一の方法により把握している：２点 

・把握していない：１点 

 

  ウ 担当圏域内の社会資源に関するマップやリストを作成していますか。 

   ・作成しており、定期的に更新している：４点 

   ・作成しているが、定期的な更新は行っていない：３点 

   ・作成していない：１点 

 

  エ 担当圏域内の社会資源を開発するために、どのような取組を行っていますか。 

   ・複数の方策により取組んでいる：４点  ・単一の方策により取組んでいる：３点 

   ・取組んでいない：１点 
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２ 組織・運営体制（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 職員の確保・育成を図っていますか。 

ア ４職種（保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員、地域連携担当者）の欠勤期間

（日数） 

（令和６年４月１日から令和７年３月 31日までが対象） 

・欠員期間なし：４点 

・欠員期間が必要期間（365日）の０％以上 15％以下：３点 

・欠員期間が必要期間（365日）の 15％超 20％以下：２点 

・欠員期間が必要期間（365日）の 20％超：１点 

   

イ ４職種（保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員、地域連携担当者）の定着率※ 

（令和６年４月１日から令和７年３月 31日までが対象） 

※（令和７年４月末日時点の職員数－前年度内に離職した職員数）÷（令和７年４月

末時点の職員数）×100 

・定着率が 100％：４点 

・定着率が 70％～99.9％：３点 

・定着率が 40％～69.9％：２点 

・定着率が 39.9％以下：１点 

 

ウ 専門職の当該地域包括支援センターにおける平均勤続月数 

（令和７年３月 31日時点） 

・24箇月以上：４点          ・12箇月以上 24箇月未満：３点 

・６箇月以上 12ヶ月未満：２点     ・６箇月未満：１点 

   

エ スーパービジョン（地域包括支援センターの上司や同僚等）またはコンサルテーシ

ョン（地域包括支援センター外の専門職等）が受けられる体制を整備していますか。 

（令和７年３月 31日時点） 

・整備している：４点    ・整備していないが検討している：２点 

・整備していない：１点 

 

 ② 地域包括支援センターが効果的に運営できるように、組織マネジメントを行っていま

すか。 

  ア 地域包括支援センター業務に ICT を活用するなど、地域包括支援センターの業務効

率化に取り組んでいますか。 

   ・取り組んでいる：４点  ・取り組んでいない：１点 

 

③ 利用者に対して適切に相談できる体制構築をできていますか。 

ア 利用者が相談しやすい相談体制を構築のために、地域包括支援センターの周知等の

13
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工夫をしていますか。 

   ・複数の手法により行っている：４点     ・行っている：３点 

 ・行っていない：１点 

 

イ 地域包括支援センターに対する利用者や家族からのカスタマーハラスメントに適切

に対応する体制をセンターとして整備していますか。 

   ・整備している：４点    ・整備していないが検討している：２点 

・整備していない：１点 

 

３ 総合相談支援（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 高齢者福祉分野に限らず地域における関係機関・関係者のネットワークを構築してい

ますか。 

ア 関係機関・関係者のネットワークについて、構成員・連絡先・特性等に関する情報

をマップまたはリストで管理していますか。 

   ・はい：４点   ・いいえ：１点 

 

イ 構築されたネットワークを職員間で共有しているか。 

   ・共有している：４点   ・共有していない：１点 

 

  ウ 職員が参加した関係機関との会議等についての記録は取っているか。 

   ・原則、取っている：４点               ・一部取っている：３点 

   ・取らないが、相手方からもらえたら保存している：２点 ・取らない：１点 

 

② 相談事例の解決のために、必要な対応を行っていますか。 

  ア 受け付けた相談内容について、分析し担当圏域内の特徴や傾向等を把握しています

か。 

   ・十分に把握している：４点      ・十分に把握しきれていない：２点 

   ・把握していない：１点 

 

  イ 全ての相談事例について相談受付表を作成し、緊急性を判断していますか。 

   ・している：４点    ・概ねしている：３点   ・あまりしていない：２点 

   ・していない：１点 

 

③ 高齢者を介護する家族に対して支援を行っていますか。 

  ア 家族介護者に対する予防的な取組を行っていますか。 

   ・している：４点    ・概ねしている：３点   ・あまりしていない：２点 

   ・していない：１点 
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④ 困難事例（虐待対応や支援介入が難しい事例等）を対応しましたか。 

 ア 困難事例（虐待対応や支援介入が難しい事例等）を対応しましたか。 

  ・対応した：４点   対応した場合は、件数をお答えください。     件 

・対応していない：１点 

 

４ 権利擁護（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 成年後見制度の活用を図るための取組を行っていますか。 

ア 対応状況を踏まえて、どのような課題を感じていますか。また、その課題が解決さ

れるためにはどうするとよいと考えますか。 

・課題を把握し、その対応策の検討が行われている：４点 

・課題を把握しているが、その対応策の検討があまり行われていない：３点 

・課題を把握していない：１点 

 

② 高齢者虐待事例の解決のために、必要な対応を行っていますか。 

ア 地域包括支援センターまたは市が主催する高齢者虐待防止に関する情報共有、議論

等を行う会議において、高齢者虐待事例への対応策を検討していますか。 

・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

イ 緊急時に連携できる介護施設、医療機関等の各種施設の連絡先を把握・共有してい

ますか。 

・はい：４点     ・いいえ：１点 

   

ウ 地域包括支援センターに在席するすべての職員が高齢者等の権利擁護に関する研修

を受講していますか。 

・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

５ 包括的・継続的ケアマネジメント支援（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 介護支援専門員を支援するための体制が構築できていますか。 

ア 市町村からの情報提供や研修会の内容等を踏まえ、圏域内の居宅介護支事業所が作

成した介護予防サービス計画を抽出し、地域ケア会議等でその検証をしていますか。 

・検証している：４点 

・検証していないが、介護予防サービス計画の抽出はしている：３点 

 ・介護予防サービス計画の抽出はしていない：１点 

 

② 介護支援専門員に対して、効果的な相談対応を行っていますか。 

ア 介護支援専門員から受けた相談事例の内容を整理・分類した上で、経年的に件数を 

把握していますか。 

・整理・分類した上で、経年的に件数を把握している：４点 

・整理・分類はしているが、経年的な件数の把握はしていない：２点 
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・整理・分類しておらず、経年的な件数の把握もしていない：１点 

 

イ 介護支援専門員から受けた相談のうち、困難な事例に対して支援を行っていますか。 

・困難な相談事例に対して支援を行っている：４点  

支援を行っている場合は、最も困難な事例についてお答えください。 

⇒ 

・困難な相談事例に対する支援が行われていない：１点 

   ※事例がない場合は評価の対象外。 

 

ウ サービス担当者会議の中で指導・助言等を行った事例のうち、困難な事例に対して

支援を行っていますか。 

・困難な相談事例に対して支援を行っている：４点 

支援を行っている場合は、最も困難な事例についてお答えください。 

⇒ 

・困難な相談事例に対する支援が行われていない：１点 

   ※事例がない場合は評価の対象外。 

 

６ 地域ケア会議（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 個別課題や地域課題の解決のために、関係者との連携の下で地域ケア会議を開催して

いますか。 

ア センター主催の地域ケア会議において、個別事例について検討していますか。 

・事前に相談者から詳細を聴き取った上で、開催して検討している：４点 

・事前に相談者から詳細を聴き取った上で、開催していない：３点 

・事前に相談者から詳細を聴き取らず、開催して検討している：２点 

・事前に相談者から詳細を聴き取らず、開催していない：１点 

 

  イ センター主催の地域ケア会議において、個別ケースの課題分析等を積み重ねること 

により、地域課題に関して検討していますか。 

   ・地域ケア会議を開催し、地域課題についても検討している：４点      

   ・地域ケア会議を開催しているが、地域課題については検討できていない：３点 

・地域ケア会議を開催していない：１点 

 

  エ センターの主催により、地域づくり・資源開発もしくは政策の形成の機能を持つ、 

地域課題を検討する地域ケア会議を開催していますか。 

   ※この地域ケア会議を開催していなくても、同種の目的の会議を開催していることが 

聴き取りの中で明らかになった場合は「はい」として扱うものとする。 

   ・はい：４点     ・いいえ：１点 
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７ 介護予防ケアマネジメント・介護予防支援（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 自立支援に向けた介護予防ケアマネジメント等を行っていますか。 

ア 介護予防ケアマネジメント・介護予防支援のケアプランにおいて、保険給付や介護 

予防・生活支援サービス事業以外の多様な地域の社会資源を位置付けたことがありま 

すか。 

・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

② 介護予防ケアマネジメント等の委託を適正に行っていますか。 

ア 委託先選定時に公正・中立性を担保するために何に留意していますか。 

   ・公平性、中立性に配慮し、選定している：４点 

   ・公平性、中立性に配慮せず、選定している：１点 

 

イ 介護予防ケアマネジメント・介護予防支援を委託した場合は、台帳への記録及び進

行管理を行っていますか。 

・行っており、達成状況の評価も行っている：４点 

・行っているが、達成状況の評価は行っていない：３点 

・行っていない：１点 

 

 ③ 介護予防ケアマネジメント等の実態把握を適切に行っていますか。 

  ア 介護予防ケアマネジメントの成果を把握するために、要支援者または事業対象者の 

日常生活の自立度の変化について、定期的な評価を行っていますか。 

・評価を行っている：４点 

・評価は行っていない：１点 

 

イ 介護予防ケアマネジメント対象者のうち状態が維持または改善した人の割合を把握 

していますか。 

   ・把握している：４点 把握している場合は、数値をお答えください。   ％ 

・把握していない：１点 

 

８ 在宅医療・介護連携（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

 ① 在宅医療・介護連携の推進に向けた取組を行っていますか。 

  ア 医療関係者と合同の事例検討会や研修会に参加していますか。 

 ・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

イ 医療と介護・福祉の連携体制構築のため、入退院支援の仕組みづくりや「連携のた

めのツール」について検討し普及を行っていますか。 

 ・はい：４点     ・いいえ：１点 
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ウ 在宅療養や在宅での看取り、かかりつけ医、人生会議（ＡＣＰ）等について普及・

啓発を行っていますか。 

 ・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

９ 認知症高齢者支援（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 認知症高齢者を支援するための取組を行っていますか。 

ア 認知症初期集中チームと訪問支援対象者に関する情報共有を行っていますか。 

 ・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

イ オレンジカフェ等、認知症の人も気軽に参加・交流できる場に関わっていますか。 

・定期的に関わっている：４点  ・関わっているが、参加の頻度は限られる：３点 

 ・関わっていない：１点 

 ※担当圏域内に該当する団体がない場合は評価の対象外。 

 

10 生活支援体制整備（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

 ① 生活支援コーディネーターや協議体と連携した取組を行っていますか。 

ア 生活支援コーディネーター・協議体と地域における高齢者のニーズや社会資源につ

いて協議をしていますか。 

   ・はい：４点     ・いいえ：１点 

   ※担当圏域内の協議体がコロナ禍等の理由により休止している場合は評価の対象外。 

 

   イ 担当圏域の生活支援コーディネーターとは連絡を取り合い、社会資源等の情報共有

に努めていますか。 

   ・定期的に場を設けて行っている：４点   ・定期的ではないが行っている：３点 

   ・行っていない：１点 

 

11 鎌倉市指定事業（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 鎌倉市との契約・仕様書等に記載の事業について適切に実施していますか。 

ア 家族介護教室の開催内容を決定するに当たって、何に留意していますか。 

・地域課題やニーズ調査により決定している：４点 

・地域課題やニーズ調査ではないが、社会情勢等を踏まえて決定している：３点 

・特に留意していることはない：１点 

 

イ 各種保健福祉サービスや介護サービスの普及啓発に当たって、どのようなことを実

施しましたか。 

・複数の方策により実施している：４点  ・一つの方策により実施している：２点 

・特に実施していない：１点 

 

 

18



8 

ウ 市が主催する地域包括支援センター職員研修に参加していますか。 

・必ず参加している：２点  ・時々参加している：１点 

・参加していない：０点 

 

エ 参加した地域包括支援センター職員研修の内容をセンター内で共有していますか。 

・必ず共有している：２点  ・時々共有している：１点 

・共有していない：０点 

19



 

 

 

 

 

 

令和７年度(2025年度)地域包括支援センター 

事業評価（令和６年度事業） 

個別評価基準 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年(2025年) 

鎌倉市 
  

変更基準について 

・令和６年度まで、国の評価項目の個数によって評価

していた項目は削除。なお、「８ 在宅医療介護連携」

については、項目を削除したところ市の評価項目がな

くなってしまうため、事業計画の取組を項目として追

加。 

・国の評価項目と内容が、重複しているものについて

は削除。ただし、市としても必要と判断したものに限

り項目を追加しています。 
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令和７年度(2025年度)地域包括支援センター事業評価（令和６年度事業）について 

個別項目ごとの事業評価の基準 

 

※ ここで示す事業評価の基準は、厚生労働省老健局振興課が全国的に実施している地域

包括支援センター事業評価の項目と、過去、各地域包括支援センターへ行ったヒアリン

グ調査を基に設定したものである。この評価基準をベースにしつつ、鎌倉市介護保険運

営協議会における審査等を踏まえて、最終的な事業評価を確定する。 

 

１ 地域包括ケアシステムの構築・推進（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 担当圏域の現状・ニーズに応じた取組を行っていますか。 

ア 現状・ニーズを把握するために、独自に行った取組はありますか。 

・複数の独自の取組により把握している：４点 

・独自の取組により把握している：３点 

・独自の取組による把握は行っていない：１点 

   

イ 把握した担当圏域の現状・ニーズに基づき、センターの取組における重点項目を設 

定していますか。 

・はい：４点 ・いいえ：１点 

 

② 地域の社会資源を把握しているか。 

ア 担当圏域内・圏域外の社会資源を把握していますか。 

・圏域内・圏域外の資源を把握している：４点 

・圏域内の資源数は把握しているが、圏域外の資源は把握していない：２点 

・圏域内・圏域外と資源を把握していない：１点 

 

イ 担当圏域内の社会資源をどのような方法で把握していますか。 

・複数の方法により把握している：４点  ・単一の方法により把握している：２点 

・把握していない：１点 

 

  ウ 担当圏域内の社会資源に関するマップやリストを作成していますか。 

   ・作成しており、定期的に更新している：４点 

   ・作成しているが、定期的な更新は行っていない：３点 

   ・作成していない：１点 

 

  エ 担当圏域内の社会資源を開発するために、どのような取組を行っていますか。 

   ・複数の方策により取組んでいる：４点  ・単一の方策により取組んでいる：３点 

   ・取組んでいない：１点 

 

 

新設 

（旧）１-②から移動 

（旧）２-①から移動 
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２ 組織・運営体制（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 職員の確保・育成を図っていますか。 

ア ４職種（保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員、地域連携担当者）の欠勤期間

（日数） 

（令和６年４月１日から令和７年３月 31日までが対象） 

・欠員期間なし：４点 

・欠員期間が必要期間（365日）の０％以上 15％以下：３点 

・欠員期間が必要期間（365日）の 15％超 20％以下：２点 

・欠員期間が必要期間（365日）の 20％超：１点 

   

イ ４職種（保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員、地域連携担当者）の定着率※ 

（令和６年４月１日から令和７年３月 31日までが対象） 

※（令和７年４月末日時点の職員数－前年度内に離職した職員数）÷（令和７年４月

末時点の職員数）×100 

・定着率が 100％：４点 

・定着率が 70％～99.9％：３点 

・定着率が 40％～69.9％：２点 

・定着率が 39.9％以下：１点 

 

ウ 専門職の当該地域包括支援センターにおける平均勤続月数 

（令和７年３月 31日時点） 

・24箇月以上：４点          ・12箇月以上 24箇月未満：３点 

・６箇月以上 12ヶ月未満：２点     ・６箇月未満：１点 

   

エ スーパービジョン（地域包括支援センターの上司や同僚等）またはコンサルテーシ

ョン（地域包括支援センター外の専門職等）が受けられる体制を整備していますか。 

（令和７年３月 31日時点） 

・整備している：４点    ・整備していないが検討している：２点 

・整備していない：１点 

 

 ② 地域包括支援センターが効果的に運営できるように、組織マネジメントを行っていま

すか。 

  ア 地域包括支援センター業務に ICT を活用するなど、地域包括支援センターの業務効

率化に取り組んでいますか。 

   ・取り組んでいる：４点  ・取り組んでいない：１点 

 

③ 利用者に対して適切に相談できる体制構築をできていますか。 

ア 利用者が相談しやすい相談体制を構築のために、地域包括支援センターの周知等の

（旧）１→２ 

（旧）１-③-アから移動 

新設 国 Q35 対応 

（旧）１-③-イから移動 

新設 国 Q29 対応 

新設 国 Q24 対応 

新設 

（旧）１-④から移動 
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工夫をしていますか。 

   ・複数の手法により行っている：４点     ・行っている：３点 

 ・行っていない：１点 

 

イ 地域包括支援センターに対する利用者や家族からのカスタマーハラスメントに適切

に対応する体制をセンターとして整備していますか。 

   ・整備している：４点    ・整備していないが検討している：２点 

・整備していない：１点 

 

３ 総合相談支援（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 高齢者福祉分野に限らず地域における関係機関・関係者のネットワークを構築してい

ますか。 

ア 関係機関・関係者のネットワークについて、構成員・連絡先・特性等に関する情報

をマップまたはリストで管理していますか。 

   ・はい：４点   ・いいえ：１点 

 

イ 構築されたネットワークを職員間で共有しているか。 

   ・共有している：４点   ・共有していない：１点 

 

  ウ 職員が参加した関係機関との会議等についての記録は取っているか。 

   ・原則、取っている：４点               ・一部取っている：３点 

   ・取らないが、相手方からもらえたら保存している：２点 ・取らない：１点 

 

② 相談事例の解決のために、必要な対応を行っていますか。 

  ア 受け付けた相談内容について、分析し担当圏域内の特徴や傾向等を把握しています

か。 

   ・十分に把握している：４点      ・十分に把握しきれていない：２点 

   ・把握していない：１点 

 

  イ 全ての相談事例について相談受付表を作成し、緊急性を判断していますか。 

   ・している：４点    ・概ねしている：３点   ・あまりしていない：２点 

   ・していない：１点 

 

③ 高齢者を介護する家族に対して支援を行っていますか。 

  ア 家族介護者に対する予防的な取組を行っていますか。 

   ・している：４点    ・概ねしている：３点   ・あまりしていない：２点 

   ・していない：１点 

 

 

（旧）１-④-イから移動、文言修正 

新設 国 Q34 対応 

（旧）２→３ 

（旧）２-②-エから移動、文言修正 

（旧）２-②-エから移動、文言修正 

新設 国 Q48 対応 

国 Q39 対応 
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④ 困難事例（虐待対応や支援介入が難しい事例等）を対応しましたか。 

 ア 困難事例（虐待対応や支援介入が難しい事例等）を対応しましたか。 

  ・対応した：４点   対応した場合は、件数をお答えください。     件 

・対応していない：１点 

 

４ 権利擁護（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 成年後見制度の活用を図るための取組を行っていますか。 

ア 対応状況を踏まえて、どのような課題を感じていますか。また、その課題が解決さ

れるためにはどうするとよいと考えますか。 

・課題を把握し、その対応策の検討が行われている：４点 

・課題を把握しているが、その対応策の検討があまり行われていない：３点 

・課題を把握していない：１点 

 

② 高齢者虐待事例の解決のために、必要な対応を行っていますか。 

ア 地域包括支援センターまたは市が主催する高齢者虐待防止に関する情報共有、議論

等を行う会議において、高齢者虐待事例への対応策を検討していますか。 

・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

イ 緊急時に連携できる介護施設、医療機関等の各種施設の連絡先を把握・共有してい

ますか。 

・はい：４点     ・いいえ：１点 

   

ウ 地域包括支援センターに在席するすべての職員が高齢者等の権利擁護に関する研修

を受講していますか。 

・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

５ 包括的・継続的ケアマネジメント支援（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 介護支援専門員を支援するための体制が構築できていますか。 

ア 市町村からの情報提供や研修会の内容等を踏まえ、圏域内の居宅介護支事業所が作

成した介護予防サービス計画を抽出し、地域ケア会議等でその検証をしていますか。 

・検証している：４点 

・検証していないが、介護予防サービス計画の抽出はしている：３点 

 ・介護予防サービス計画の抽出はしていない：１点 

 

② 介護支援専門員に対して、効果的な相談対応を行っていますか。 

ア 介護支援専門員から受けた相談事例の内容を整理・分類した上で、経年的に件数を

把握していますか。 

・整理・分類した上で、経年的に件数を把握している：４点 

・整理・分類はしているが、経年的な件数の把握はしていない：２点 

（旧）３→４ 

新設 国Q63対応 

（旧）４-①-イから移動、文言修正 

国 Q74 対応 

（旧）４-②-アから移動 

（旧）４→５ 

24



5 

・整理・分類しておらず、経年的な件数の把握もしていない：１点 

 

イ 介護支援専門員から受けた相談のうち、困難な事例に対して支援を行っていますか。 

・困難な相談事例に対して支援を行っている：４点  

支援を行っている場合は、最も困難な事例についてお答えください。 

⇒ 

・困難な相談事例に対する支援が行われていない：１点 

   ※事例がない場合は評価の対象外。 

 

ウ サービス担当者会議の中で指導・助言等を行った事例のうち、困難な事例に対して

支援を行っていますか。 

・困難な相談事例に対して支援を行っている：４点 

支援を行っている場合は、最も困難な事例についてお答えください。 

⇒ 

・困難な相談事例に対する支援が行われていない：１点 

   ※事例がない場合は評価の対象外。 

 

６ 地域ケア会議（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 個別課題や地域課題の解決のために、関係者との連携の下で地域ケア会議を開催して

いますか。 

ア センター主催の地域ケア会議において、個別事例について検討していますか。 

・事前に相談者から詳細を聴き取った上で、開催して検討している：４点 

・事前に相談者から詳細を聴き取った上で、開催していない：３点 

・事前に相談者から詳細を聴き取らず、開催して検討している：２点 

・事前に相談者から詳細を聴き取らず、開催していない：１点 

 

  イ センター主催の地域ケア会議において、個別ケースの課題分析等を積み重ねること

により、地域課題に関して検討していますか。 

   ・地域ケア会議を開催し、地域課題についても検討している：４点      

   ・地域ケア会議を開催しているが、地域課題については検討できていない：３点 

・地域ケア会議を開催していない：１点 

 

  エ センターの主催により、地域づくり・資源開発もしくは政策の形成の機能を持つ、

地域課題を検討する地域ケア会議を開催していますか。 

   ・はい：４点     ・いいえ：１点 

   ※この地域ケア会議を開催していなくても、同種の目的の会議を開催していることが

聴き取りの中で明らかになった場合は「はい」として扱うものとする。 

 

 

（旧）４-②-イから移動、文言修正 

（旧）４-②-ウから移動、文言修正 

（旧）５→６ 

（旧）５-①-イから移動 

（旧）５-①-ウから移動 

（旧）５-①-エから移動 
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７ 介護予防ケアマネジメント・介護予防支援（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 自立支援に向けた介護予防ケアマネジメント等を行っていますか。 

ア 介護予防ケアマネジメント・介護予防支援のケアプランにおいて、保険給付や介護

予防・生活支援サービス事業以外の多様な地域の社会資源を位置付けたことがありま

すか。 

・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

② 介護予防ケアマネジメント等の委託を適正に行っていますか。 

ア 委託先選定時に公正・中立性を担保するために何に留意していますか。 

   ・公平性、中立性に配慮し、選定している：４点 

   ・公平性、中立性に配慮せず、選定している：１点 

 

イ 介護予防ケアマネジメント・介護予防支援を委託した場合は、台帳への記録及び進

行管理を行っていますか。 

・行っており、達成状況の評価も行っている：４点 

・行っているが、達成状況の評価は行っていない：３点 

・行っていない：１点 

  

 ③ 介護予防ケアマネジメント等の実態把握を適切に行っていますか。 

  ア 介護予防ケアマネジメントの成果を把握するために、要支援者または事業対象者の 

日常生活の自立度の変化について、定期的な評価を行っていますか。 

・評価を行っている：４点 

・評価は行っていない：１点 

 

イ 介護予防ケアマネジメント対象者のうち状態が維持または改善した人の割合を把握 

していますか。 

   ・把握している：４点 把握している場合は、数値をお答えください。   ％ 

・把握していない：１点 

 

８ 在宅医療・介護連携（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

 ① 在宅医療・介護連携の推進に向けた取組を行っていますか。 

  ア 医療関係者と合同の事例検討会や研修会に参加していますか。 

 ・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

イ 医療と介護・福祉の連携体制構築のため、入退院支援の仕組みづくりや「連携のた

めのツール」について検討し普及を行っていますか。 

 ・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

 

（旧）６→７ 

（旧）７→８ 

新設 事業計画取組１から引用 

新設 事業計画取組２から引用 

新設 国 Q95 対応 

新設 国 Q96 対応 
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ウ 在宅療養や在宅での看取り、かかりつけ医、人生会議（ＡＣＰ）等について普及・

啓発を行っていますか。 

 ・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

９ 認知症高齢者支援（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 認知症高齢者を支援するための取組を行っていますか。 

ア 認知症初期集中チームと訪問支援対象者に関する情報共有を行っていますか。 

 ・はい：４点     ・いいえ：１点 

 

イ オレンジカフェ等、認知症の人も気軽に参加・交流できる場に関わっていますか。 

・定期的に関わっている：４点  ・関わっているが、参加の頻度は限られる：３点 

 ・関わっていない：１点 

 ※担当圏域内に該当する団体がない場合は評価の対象外。 

 

10 生活支援体制整備（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

 ① 生活支援コーディネーターや協議体と連携した取組を行っていますか。 

ア 生活支援コーディネーター・協議体と地域における高齢者のニーズや社会資源につ

いて協議をしていますか。 

   ・はい：４点     ・いいえ：１点 

   ※担当圏域内の協議体がコロナ禍等の理由により休止している場合は評価の対象外。 

 

   イ 担当圏域の生活支援コーディネーターとは連絡を取り合い、社会資源等の情報共有

に努めていますか。 

   ・定期的に場を設けて行っている：４点   ・定期的ではないが行っている：３点 

   ・行っていない：１点 

 

11 鎌倉市指定事業（各小項目の平均点（小数点第２位以下四捨五入）で評価） 

① 鎌倉市との契約・仕様書等に記載の事業について適切に実施していますか。 

ア 家族介護教室の開催内容を決定するに当たって、何に留意していますか。 

・地域課題やニーズ調査により決定している：４点 

・地域課題やニーズ調査ではないが、社会情勢等を踏まえて決定している：３点 

・特に留意していることはない：１点 

 

イ 各種保健福祉サービスや介護サービスの普及啓発に当たって、どのようなことを実

施しましたか。 

・複数の方策により実施している：４点  ・一つの方策により実施している：２点 

・特に実施していない：１点 

 

 

新設 事業計画取組３から引用 

（旧）８→９ 

（旧）９→10 

（旧）10→11 
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ウ 市が主催する地域包括支援センター職員研修に参加していますか。 

・必ず参加している：２点  ・時々参加している：１点 

・参加していない：０点 

 

エ 参加した地域包括支援センター職員研修の内容をセンター内で共有していますか。 

・必ず共有している：２点  ・時々共有している：１点 

・共有していない：０点 

28



【報告１】 

 

 

令和７年度鎌倉市指定地域密着型サービス事業者公募に係る 

部会委員の指名について 
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＜公募事業＞

＜公募時期＞

＜公募条件＞

１　定期巡回・随時対応型訪問介護看護

・開設地域は「鎌倉地域」、「腰越地域」、「大船地域」、「玉縄地域」のいずれかとし、整備数は１か所とする。

２　看護小規模多機能型居宅介護

・開設地域は「市内全域」とし、整備数は１か所とする。

【参考】地域密着型サービス事業所数（地域別） ※地域密着型通所介護は除く

令和７年（2025年）９月１日現在

合計

市内全域
※ただし、通常の事業の
実施地域に条件あり

※部会に属すべき委員は、会長が指名する。（鎌倉市介護保険条例施
行規則第12条の２第２項）

令和８年度

ただし、「鎌倉地域の全部」、「玉縄地域の全部」のいずれか一つを通常の事業の実施地域に含まなければ
ならないものとする。

令和８年（2026年）１月下旬

応募開始

応募終了

６地域密着型特定施設
入居者生活介護

４看護小規模多機能型
居宅介護

１認知症対応型共同生
活介護

５認知症対応型通所介
護

6

３小規模多機能型居宅
介護

1

3

306 2 10

1

9 3

1

1

4 24 1

2 2 3

玉縄

1

合計

1 1

17

1

7

１　定期巡回・随時対応型訪問介護看護

２　看護小規模多機能型居宅介護

１か所

令和７年（2025年）12月中旬

※２　同一の整備対象事業について、同一の法人が複数の応募はできないものとする。

1

鎌倉 深沢 大船

令和７年（2025年）11月中旬

一次審査：順次応募書類を審査

２定期巡回・随時対応
型訪問介護看護

整備数

※１　今回公募する地域密着型サービスのうち複数の事業を合築する事業所として応募することも可とするが、事
業ごとの審査において、１者でも採点結果が上回る他の法人があったときは、合築による応募を行った当該法人
は選定しないものとする。

開設年度

腰越

令和７年度又は
令和８年度

令和８年（2026年）２月中旬

これまで本市では、高齢者保健福祉計画に基づき、事業者の公募を実施してきましたが、応募がない状況が続
いていました。
このため、今年度の公募では内容を見直し、看護小規模多機能型居宅介護の運営を希望する事業者に対し、
有償で市有地を貸与することとしました。

市が整備場所を提供することで、応募のハードルを下げ、より多くの事業者が参入しやすい環境を整えることを
目的としています。

令和７年度（2025年度）鎌倉市地域密着型サービス事業者公募概要

鎌倉、腰越、大船、玉縄

選定結果通知の発送

令和７年（2025年）12月下旬

開設地域（行政区域）事業名

１か所

二次審査：鎌倉市介護保険運営協議会部会（※）において、応募書類及
びプレゼンテーション（１事業者あたり30分）に基づく審査

市ホームページに公募要項を掲載

30
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MSPC520
多角形



現況写真（令和７年（2025 年）５月 26 日撮影） 
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【報告２】 

 

令和６年度鎌倉市地域包括支援センター活動報告及び 

収支報告について 
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令和６年度 

地域包括支援センター各委員会活動報告書 
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委員会名 在宅医療介護連携推進委員会 

メンバー 

【地域包括支援センター】        

鎌倉市社協（吉岡・和智）鎌倉きしろ（益田）鎌倉静養館（川口）聖テレジア（五

十嵐）聖テレジア第２（山縣）きしろ（永渕）みどりの園鎌倉（長・星川）湘南

鎌倉（中村）ふれあいの泉（松本）ささりんどう鎌倉（小林） 

【市役所 市民健康課・介護保険課・高齢者いきいき課】 

活動方針 

市民が必要に応じて、医療や介護を一体的に受けながら、住み慣れた地域で最期

まで安心して暮らしていくことができるよう、医療・介護関係者の連携推進、市

民への普及啓発を図っていく。 

達成目標 
市民一人ひとりが、自身や家族の最期の迎え方を考える機会が持てるよう、家族

介護教室や自主事業を通して、市民へ働きかける。 

活動計画 

① 市内の全地域包括支援センター（以下、センター）が行う、終活に関係した

家族介護教室と自主事業等の取り組みを生活支援コーディネーター（以下、

ＳＣ）とも連携して、市民へ介護予防事業に関する働きかけの平準化に取組

んだ。 

⚫ ワーキンググループ（鎌倉地区・腰越、深沢地区・大船、玉縄地区）で、

各センターの活動状況の共有を行うと同時に講演企画、講師等を取り纏

めた。（別紙参照） 

② 委員会活動を通して職員の知識習得、スキルアップが行えた。 

③ 市民に対して在宅療養に必要なかかりつけ医、ＡＣＰ等の普及啓発を図った。 

⚫ ３点セットの配付を継続的に行った。 

（日本医師会：かかりつけ医、厚生労働省：ACPのリーフレット、市エンディングノート又は同表紙の写し） 

⚫ 各センターだより等広報媒体を活用した周知を行った。 

④ 鎌倉市及び在宅医療・介護連携相談センターが行う、医療と介護の更なる連

携強化を目的とした取組に協力した。 

⚫ 必要時協力体制、内容の検討等行った。 

（在宅医療介護連携推進会議：年３回 、ACPWG：年３回、多職種WG：年回） 

多職種ミーティング：１回、多職種研修会：2回、Ｗｅｂでつながろう：年１回 

特記事項等 

在宅医療介護連携推進会議各 WG参加者について 

ACPWG：社協（和智）聖テレ（五十嵐）きしろ（永渕） 

多職種 WG：鎌倉きしろ（益田）ふれあいの泉（松本） 

令和６年度 鎌倉市地域包括支援センター連絡会 

委 員 会 活 動 報 告 書 
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委員会名 地域連携担当委員会 

活動方針 

「地域包括ケアシステム」の更なる推進と地域共生社会の実現に向けて、多職種協働・小地域福祉活動

等のネットワーク構築を目的に取り組む。生活支援コーディネーターと連携し、協議体の設置や運営に

協力する。 

目標 

地域連携担当は、生活支援コーディネーターや関係機関と活動状況や地域課題の抽出等の情報交換を行

いながら、支え合いのネットワークづくりや協議体の設置・運営に協力する。 

① 自治会・町内会の高齢者の孤立を防ぐための「声かけ・見守り」活動と認知症理解の推進および仕

組みづくりのための支援を通して小地域福祉活動のネットワークづくりに取り組む。 

② 地域ケア会議（個別課題、小地域ケア会議）の実施・推進により、地域の基盤づくりと市域にまた

がる共通課題の発見に向けた地域ケア推進会議の開催に向けて取り組む。 

・全包括が同じ基準で地域ケア会議の開催に向けて開催・運営する。 

・地域ケア会議（個別課題、小地域ケア会議）を開催し、地域特性や地域課題を関係者と共有・整理

し地域づくりの一助とする。 

③ 地域ケア会議（個別課題、小地域ケア会議）・総合相談・小地域福祉活動等により、把握した状況

を検証し、地域課題や社会資源等の情報を生活支援コーディネーターと共有し、資源の活用や開発

に向けて取り組む。 

具体的活動 

感染症の状況を考慮しながら下記の活動を計画行いました。 

⚫ 委員会は年４回（６・９・１２・２月頃）対面での会議を開催し、市域地域包括支援センターの取

組みを共有する。必要に応じて作業班を配置し対応する。その他、行政区ごとに定期的に開催して

情報共有を行いました。 

⚫ 地域づくりの推進や協議体の設置および運営が円滑に行えるように、各行政区ごとに社会資源情報

や地域ケア会議・総合相談、小地域福祉活動等を通して、地域の実態や地域特性を整理し、生活圏

域や市域の課題抽出に努め、生活支援サービスの充実や社会資源の活用や開発等に向けて、生活支

援コーディネーターと情報共有を行いました。また委員会のうち１回は、鎌倉市、５行政区生活支

援コーディネーターも交えて、市域の地域課題等の情報交換の機会を設けました。 

⚫ 顔の見える・相談しやすい関係作りや後方支援のために、必要に応じて地域の事業所や関係機関に

訪問や電話等により情報交換・情報共有をいました。 

・自治会・町内会等の地域の各団体に働きかけ、高齢者の「声かけ・見守り」ネットワークの構築

を推進すると共に、地域包括支援センターの周知を図り、地域と顔のみえる関係と円滑な支援に

繋げられる体制を構築するよう働きかけました。 

・福祉懇談会・サロンの開催等、自治会・町内会活動の支援及び活性化の提案を行いました。 

・地域包括支援センターの活動及び地域包括ケアシステムの周知を図るためのパネル展示を地下道

ギャラリー、各地域の図書館や地域のお祭りにおいて行いました。 

⚫ 各包括年 3回以上、地域ケア個別会議を開催しました。地域ケア会議（個別課題・小地域ケア会議）

会議を同じ基準で円滑に開催し、地域ケア推進会議の開催につなげる。及び、新人ケアマネジャー

研修において、地域ケア会議（個別課題・小地域ケア会議）の説明を行う動画を活用し、円滑な推

進に向けて取り組みました。 

 

小地域活動 地域ケア個別会議 小地域ケア会議 

2067 件 37 ケース 43 件 66 件 
 

令和 6年度 鎌倉市地域包括支援センター連絡会 

委 員 会 事 業 報 告 書 
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 委員会名 研修・イベント企画運営委員会 

メンバー 

【地域包括支援センター】        

鎌倉市社協、鎌倉きしろ、鎌倉静養館、聖テレジア、聖テレジア第２ 

みどりの園鎌倉、湘南鎌倉、きしろ、ふれあいの泉、ささりんどう鎌倉 

 

【市役所 高齢者いきいき課・介護保険課】 

活動方針 

① 専門性の向上、及び、職種間、関係機関とのネットワークを強化し、日々

の業務に活かすことができる。 

② 鎌倉市及び、全地域包括支援センターの横断的連携が図られることで、提供

業務の平準化と地域包括ケアシステムの推進に取り組む 

達成目標 

① 地域包括支援センター職員と関係機関職員の資質向上及び連携強化を目的

に、必要に応じて他の委員会等と協働で研修等の企画運営を行なう。 

② 地域包括支援センター間の横断的連携や関係機関との連携強化を目的に、

市内全域を対象としたイベントの共催・協力を行っていく。 

活動内容 

＜共催活動＞ 

①  鎌倉福祉まつりの参加（研修班 WG） 

 鎌倉福祉センター未病センター前を包括ブースとして使用。認知症クイズ 

 防災の備え（簡易トイレ、防災チェックリストや避難グッズ展示）等を 

 市民に周知した。 

②  鎌倉市地域包括支援センター事例検討会（事例検討会 WG） 

 包括全体で 10/15、1/21対面にて開催（合計 25名参加） 

＜協力活動＞ 

① 介護保険事業者研修：オンライン（①2024/10/25 68名 ②2025/3/19 72名） 

・テーマ：「養護者による高齢者虐待の防止と対応（在宅サービス編）」 

   講師：十文字学園女子大学 副学長 今井 伸氏 

・テーマ：「事業所における高齢者虐待防止のための体制整備」 

～体制整備の基本と参考例～ 

   講師：認知症介護研究・研修仙台センター 研究部長 

東北福祉大学総合福祉学部社会福祉学科 准教授 吉川 悠貴氏        

 

② 包括職員研修：オンライン（①2024/6/21 60名 ②2024/9/13 45名） 

・テーマ：「2024年度介護保険制度改正を見据えた介護予防ケアプランの作成と 

     今後の地域包括支援センターの役割と期待」 

  講師：介護の未来 阿部 充宏氏 

・テーマ：「他分野における支援機関とのチーム支援のコツ「事例検討をもとに」 

   講師：十文字学園女子大学 副学長 今井 伸氏  

特記事項等 
 

 

令和 6年度 鎌倉市地域包括支援センター連絡会 
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令和６年度 鎌倉市地域包括支援センター連絡会 

委 員 会 活 動 報 告 書 
 

委員会名 認知症地域支援推進委員会 

メンバー 

【地域包括支援センター】 

鎌倉市社会福祉協議会、鎌倉きしろ、鎌倉静養館、聖テレジア、聖テレジア第 2、みどりの園鎌倉、  

湘南鎌倉、きしろ、ふれあいの泉、ささりんどう鎌倉 

【市役所】介護保険課、高齢者いきいき課 

【認知症疾患医療センター】メンタルホスピタルかまくら山 

活動方針 

「認知症バリアフリー鎌倉」の推進を掲げ、認知症になっても、住み慣れた地域でその人らしく生活

できるように、認知症本人やその家族の視点を取り入れ、どの様な状況下においても地域で支え合える

仕組みづくりに取り組んでいく。 

達成目標 

【認知症への理解の促進】  

・新たに認知症サポーターを 1,500人養成する。  

・働き世代を含めた様々な立場・年代の方に向けて、広く認知症の支援体制について周知する。 

  

【認知症本人と家族への支援の充実】  

・認知症の人やその家族が、早期相談・早期対応につながれるよう、ケアパスの普及及び相談窓口やサ

ービスの周知を行い、支援体制を構築する。  

 

【認知症初期集中支援チームの活用】  

・認知症やその疑いがあるが、医療や介護に結びつかず、本人や家族等が生活に困難を感じている場合

には、必要に応じて認知症初期集中支援チームにより早期解決に向けて集中的に支援を行う。 

活動内容 

【認知症への理解の促進】 

・新たな認知症サポーターを 1,423人養成した。 

・地域連携委員会と協働し、地下道ギャラリーで「認知症バリアフリー鎌倉」を啓発する展示をした。 

・アルツハイマー月間にロバ隊長のぬり絵を用いて、子どもとその親等へ認知症の啓発活動を行った。 

市内図書館と協力して、包括の周知やぬり絵の掲示を行った。 

・市主催ステップアップ講座の際に、会場にて、包括の周知や認知症の啓発を行った。 

 

【認知症本人と家族への支援の充実】 

・市、チーム員医師、認知症疾患医療センター、包括で協力し、認知症カフェリーフレット改訂に取り 

組んだ。 

・認知症カフェの立ち上げや継続の支援をした。 

・認知症サポーターステップアップ講座を３回開催した。 

 

【認知症初期集中支援チームの活用】 

・認知症初期集中支援チームの稼働は１件で、稼働に関する相談は５件だった。 

・チーム員医師と年２回会議をもち、認知症地域支援の状況や初期集中支援チームの稼働に関する課題 

について検討した。 

・処遇困難ケースを共有し、認知症初期集中支援チームの在り方や、認知症地域支援について検討した。 

特記事項等  
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別紙 

Ⅱ 包括的支援事業

1.地域包括支援センターの運営

⑴ 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

開催日 名称 内容 出席者

4月8日 座っ来場楽ん 認知症カフェ
メンタルホ
スピタル
鎌倉山

4月24日
扇ガ谷の移動販売

岩沢商店
買物支援の状況確認など 地域住民

4月11日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

4月17日
扇ガ谷の移動販売

岩沢商店
買物支援の状況確認など 地域住民

4月9日 第一地区民児協 市からの年間活動予定・報告等 民生委員他

4月10日
扇ガ谷の移動販売

岩沢商店
買物支援の状況確認など 地域住民

4月30日 愛知屋商店 シニアガイド・さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 店主

4月30日 八百代商店 シニアガイド・さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 店主

4月25日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

4月25日 ボランティア倶楽部八幡宮の七夕飾りをボランティアの方たちと作る。
ボランティ
ア倶楽部

4月22日 西御門自治会 ふれあい広場「体力チェック」見学 西御門自治会

5月2日 ハックドラック シニアガイド・さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

5月8日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

5月2日
鎌倉駅前整形外
科クリニック

シニアガイド・さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

5月2日
鎌倉脳神経外科MRI

クリニック
シニアガイド・さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

5月2日 陽だまり薬局 シニアガイド・さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

5月9日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

5月9日 鎌倉御成歯科 シニアガイド・さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

5月9日 ソニア調剤薬局 シニアガイド・さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付
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入居者状況、事業報告等

5月10日 鎌倉御成薬局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

5月10日
湘南薬品
カマクラ薬局

さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 責任者

5月10日 井口内科 シニアガイド・さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

5月14日 山田屋本店 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 店主

5月14日 ちば薬局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

5月14日
ファミリーマート
雪ノ下店

さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 店員

5月14日 八百義 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 店主

5月22日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

5月22日
クロスハート十二
所運営推進会議

事業管理者・地域
住民・民生委員等

5月17日 鎌倉山荘 挨拶、買い物支援の相談 ホーム長

5月22日
名越やすらぎセン

ター
「耳血流アップ、セルフケアを覚えよう」講座見学

センター
利用者

5月14日
泉水橋とうどう
クリニック

さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 責任者

5月15日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

5月30日 雪ノ下郵便局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 局員

5月30日 雪ノ下カトリック教会さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 窓口

5月29日
クロスハート二階
堂運営推進会議

入居者状況、事業報告等 事業管理者・地域
住民・民生委員等

5月30日 浄明寺郵便局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 局員

5月23日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

5月27日 西御門自治会 3Rごみ減量対策
西御門自治

会

6月4日 小町マンション さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 管理人

5月31日 みずほ銀行逗子支店 利用者の様子伺い、さわやかなまち鎌倉配布 行員

5月31日 逗子ハイランド郵便局 利用者の様子伺い、さわやかなまち鎌倉配布 局員
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6月5日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

6月7日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

6月4日 郵便局由比ガ浜 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 窓口

6月13日
鎌倉逗子胃腸科肛門
内視鏡クリニック さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

6月13日 鎌倉若竹薬局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

6月13日 かまくら犬と猫の病院 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

6月13日 かまりんヒフクリニック さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

6月8日 小町上町明光自治会
「みんなで助け合う防災と福祉　防災と福祉～多発
する地震に備えて」SC山本氏

地域住民

6月11日 第一地区民児協 活動予定・報告等　包括と地域の相談事他 民生委員他

6月24日 西御門自治会 ふれあい広場「鎌倉の歴史を飾った女性たち」
西御門
自治会

6月25日 座っ来場楽ん 認知症カフェ「座っ来場楽ん」
メンタルホ
スピタル
鎌倉山

2024/6/18
～

2024/6/24
地下道ギャラリー

地域包括支援センターの活動周知
認知症の普及啓発　再掲

地域包括
支援セン

ター

6月20日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域支援

6月13日 鎌倉調剤薬局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

6月14日
地域包括支援センター

鎌倉きしろ 家族介護教室「認知症の方から見える景色」 地域住民

7月9日 第一地区民児協 活動予定・報告等　包括と地域の相談事他 民生委員他

7月10日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

7月3日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

7月4日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

6月26日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

7月2日 鎌倉ハイランド 「楽食の会」 地域住民

7月18日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民
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7月23日 おだいじに薬局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

7月23日 鎌倉ダルマ薬局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

7月22日 西御門自治会 ふれあい広場「コグニサイズ」
西御門
自治会

7月23日 オレンジ薬局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

7月19日
ふらっとカフェin二階
堂

多世代で交流しながら催し物を楽しむ 地域住民

8月6日 清川病院 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

8月6日 とよた医院 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

8月2日 鎌倉市消防 秋の火災予防運動について調整会議
消防・い
きいき課

8月5日 内外薬局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

7月23日 共創未来鎌倉小町薬局さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

8月1日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

8月6日 鎌倉雪ノ下クリニック さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

8月6日 吉岡内科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

8月6日 かも皮膚科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

8月6日 さかい内科・胃腸科クリニックさわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

8月6日
鎌倉メンタルクリニッ

ク さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

8月6日 高橋耳鼻咽喉科クリニックさわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

8月8日 浄明寺自治会館 社会資源シートの確認（浄明寺） 受付

8月8日
鎌倉ハイランド自治会

山﨑副会長宅 社会資源シートの確認（鎌倉ハイランド）
山﨑副会

長

8月8日
地域包括支援センター

窓口 社会資源シートの確認（御成町）
米里民生

委員

8月6日 東急ストア鎌倉店 アルツハイマー月間塗り絵展示の依頼 店長

8月7日 第一地区 第一地区ケア会議開催にむけて
小田切氏・
荒木氏・三

橋氏
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入居者状況、事業報告等

8月8日 愛知屋 近隣の様子確認 店主

8月20日
第一地区社協ケ

ア会議
「防災と福祉　災害時のトイレについて」

地区社協
役員等

8月22日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

8月9日 保育所のぞみ 認知症月間に展示する塗り絵の依頼 園長

8月20日 清寿苑 移動スーパー（スズキヤ）の様子伺い 店員

8月8日 八百義 近隣の様子確認 店主

8月8日 うちゅう保育園 認知症月間に展示する塗り絵の依頼 園長

9月3日
いこいや雪の下
運営推進会議

事業管理者・地域
住民・民生委員等

9月4日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

8月23日 うちゅう保育園 認知症月間に展示する塗り絵の回収 園長

9月2日～
9月30日

アルツハイマー
月間塗り絵展示

協力：東急ストア・のぞみ保育園・うちゅう保育園（園児
達の塗り絵展示による認知症ケア等と包括周知）

8月22日 椨の木会 年間の地域見守り活動進捗・課題確認等
西御門自

治会

8月23日 保育所のぞみ 認知症月間に展示する塗り絵の回収 園長

9月12日 雪ノ下郵便局 利用者の様子伺い 西村職員

9月17日
鎌倉カイロス歯

科
さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月10日 第一地区民児協 活動予定・報告等　包括と地域の相談事他 民生委員他

9月10日
第一地区民生委

員
民生委員と包括職員の定期連絡会 民生委員

9月5日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認、社会資源シート回収など
地域住民・
青木民生委

員

9月6日～
9月26日

鎌倉市
アルツハイマー月間（中央図書館にて包括周知活動
等）

鎌倉地区
3包括

9月17日鎌倉西口クリニックさわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月17日
鎌倉皮膚科クリ

ニック
さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月17日
鎌倉デンタルク

リニック
さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付
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9月24日
中野泌尿器科医

院
さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月24日 芋川耳鼻咽喉科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月24日 小町歯科医院 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月26日
鎌倉アーバンク

リニック
さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月26日
みやじこころク

リニック
さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月24日 雪ノ下診療所 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月25日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

9月24日 小林内科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月24日
かまくら泌尿器

科
さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月30日 箕田歯科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 院長

10月1日 大船支所 家族介護教室「相続と終活」チラシ配架依頼 支所職員

9月26日 若宮大路歯科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月30日 西御門自治会 ふれあい広場「認知症サポーター養成講座」
西御門
自治会

9月26日
鎌倉白内障老眼
クリニック

さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

9月26日 田中歯科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

10月3日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

10月3日 鎌倉郵便局 家族介護教室「相続と終活」チラシ配架依頼 職員

10月2日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

10月3日 鎌倉矯正歯科クリニックさわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

10月1日 深沢支所 家族介護教室「相続と終活」チラシ配架依頼 支所職員

10月1日 腰越支所 家族介護教室「相続と終活」チラシ配架依頼 支所職員

10月3日 由比ガ浜郵便局 家族介護教室「相続と終活」チラシ配架依頼 職員
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10月9日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

10月16日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

10月7日
鎌倉雪ノ下伊藤歯科

医院 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

10月8日 第一地区民児協 活動予定・報告等　包括と地域の相談事他 民生委員他

10月3日 雪ノ下郵便局 家族介護教室「相続と終活」チラシ配架依頼 職員

10月23日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

10月28日 西御門自治会 ふれあい広場「健康食品と薬」
西御門
自治会

10月21日
鎌倉八幡宮共同

募金
街頭募金活動参加協力

社協職員
町内会会長

10月21日 山本歯科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

10月17日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

10月18日
由比ガ浜ビーチ

クリーン
由比ガ浜のごみ拾い

神奈川県
社会福祉
協議会

11月5日
回天デンタルク

リニック
さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 院長

11月5日 十二所薬局 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

11月1日
第一地区社協ケ

ア会議
地域包括支援センターの周知、避難所について 地区社協

役員等

11月5日
泉水橋とうどう
クリニック

さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

10月30日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

10月31日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

11月6日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

11月10日
御成小ブロック

防災訓練
能登半島地震の実情（講話）、避難所用のテント作成実

演等

地域住民、
鎌倉市総合
防災課、鎌
倉市消防、
生活支援
コーディ
ネーター

11月5日 岡戸歯科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

11月5日
雪ノ下泉歯科ク

リニック
さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付
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11月12日 第一地区民児協 活動予定・報告等　包括と地域の相談事他 民生委員他

11月12日
第一地区民生委

員
民生委員と包括職員の定期連絡会、ACPについて 民生委員

11月18日
鎌倉山荘駐車場

移動販売チラシ配布 鎌倉山荘近隣住民に移動販売のチラシをポストインした

11月18日
鎌倉山荘駐車場

移動販売チラシ配布 薬王寺に移動販売のチラシをポストインした
薬王寺
住職

11月14日
あいらの杜移動販

売
移動販売の状況確認など

あいらの杜
施設長・入

所者

11月15日
鎌倉山荘駐車場

移動販売チラシ配布 鎌倉山荘近隣住民に移動販売のチラシをポストインした

11月13日
鎌倉山荘と岩沢商店と

の打ち合わせ 鎌倉山荘駐車場で行う移動販売について（再掲）

鎌倉山荘
ホーム長と
職員、岩沢
商店店主

11月13日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

11月25日 西御門自治会 ふれあい広場「地域とみほとけ」
西御門
自治会

11月27日 鎌倉山荘移動販売買い物支援の状況確認や鎌倉山荘職員と話し合い（初回）
地域住民
鎌倉山荘

職員

11月19日 鈴木歯科矯正クリニックさわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

11月20日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

11月19日 サクラ歯科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

11月19日 加茂歯科 さわやかなまち鎌倉配布、近隣の様子確認 受付

11月29日
三菱UFJ銀行鎌倉支

店
鎌倉市シニアガイド、認知症ケアパス配布 窓口

11月29日
三井住友銀行鎌倉

支店
鎌倉市シニアガイド、認知症ケアパス配布 担当者

11月28日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

11月29日
スルガ銀行鎌倉支

店
鎌倉市シニアガイド、認知症ケアパス配布 窓口

11月29日
湘南信用金庫鎌倉

駅前店
鎌倉市シニアガイド、認知症ケアパス配布 案内係

12月3日 楽食の会
ハイランドの「すみれ会」が作った昼食を食べながらおしゃべ

り
ハイラン
ドの住民

11月29日 横浜銀行鎌倉支店 鎌倉市シニアガイド、認知症ケアパス配布 窓口

11月29日
みずほ銀行鎌倉支

店
鎌倉市シニアガイド、認知症ケアパス配布 案内係
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12月9日 井戸端会議 お茶を飲みながらおしゃべり
扇ガ谷地
域の方々

12月10日 第一地区民児協 活動予定・報告等　包括と地域の相談事他
民生委
員他

12月18日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

12月20日 ハイランドティールーム昼食・近況報告情報交換等
ティー

ルーム参
加者

12月12日
らくらく健康

クラブ
健康体操

クラブ
参加者

12月13日 いきいき体操 健康体操
クラブ
参加者

12月11日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

12月12日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

1月16日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

1月27日 西御門自治会 ふれあい広場「歌舞伎が舞台となった鎌倉」
西御門
自治会

1月8日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

1月14日 第一地区民児協 活動予定・報告等　包括と地域の相談事他
民生委
員他

12月25日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

12月26日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

2月12日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

2月14日
第一地区社協ケ

ア会議
名越やすらぎセンターの紹介と防災について

地区社協
役員等

2月5日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

2月7日 緑苑台サロン 近所の団らん助成事業の説明 地域住民

1月29日 緑苑台サロン サロン初回に参加、包括等の周知
緑苑台地
域の方々

1月22日
クロスハート二階
堂運営推進会議

入居者状況、事業報告等 事業管理者・地域
住民・民生委員等

2月18日 第一地区民児協 活動予定・報告等　包括と地域の相談事他
民生委
員他

2月26日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民
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3月5日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

3月11日 第一地区民児協 活動予定・報告等　包括と地域の相談事他
民生委
員他

2月27日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

2月27日 椨の木会
ふれあい広場と出張相談会のふりかえりと来年度に
向けて

西御門自
治会

3月27日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

3月28日 ハイランドティールーム
講話「介護保険サービスの利用方法の紹介」
講話「認知症介護をする家族の気持ちを理解する」

ティー
ルーム参

加者

3月24日 西御門自治会 ふれあい広場「耳の健康セルフケア」
西御門
自治会

3月26日
扇ガ谷の移動販
売　　岩沢商店

買物支援の状況確認など 地域住民

3月13日 二階堂買物支援 買物支援の状況確認など 地域住民

3月14日 緑苑台サロン 近所の団らん助成事業の説明 地域住民

6月17日
地域ケア個別会議社
協－２１（再掲）

認知症、一人暮らし、妄想が激しく、金融機関等からの
苦情が度重なり、関係者機関で情報の共有と各支援の検
討。

家族、ケ
アマネ、
医療、警
察

10月11日
ティールーム

「知って防ごう！消
費者」トラブル

消費生活のトラブルの実例や消費者被害に遭わないポイント
を学ぶ（再掲）

ティー
ルーム参

加者

5月20日
地域ケア個別会議社
協－２０（再掲）

アルコール依存、認知症状、親族不在の独居高齢者につ
いて後見等も視野に入れた在宅復帰等の関係者間の情報
共有と各支援の検討。

本人、行
政、医
療、保健

所等

6月8日
第１回虐待防止検討

委員会
委員会の開催目的・活動内容の確認・研修計画作成

包括職員
他委員

(2）権利擁護業務・・虐待防止,成年後見制度の利用促進,日常生活自立支援事業利用支援
消費者被害の防止

開催日 名称 内容 出席者

10月17日
～10月31

日

令和6年度神奈川県従事者
高齢者虐待防止に係る一

斉点検の実施

高齢者虐待防止に係る事業所内サービス提供状況の振り返り
と事業所内業務管理の自己点検

包括職員
他委員

11月13日
第２回虐待防止検討

委員会
虐待防止勉強会、高齢者虐待防止自己点検振報告の確認等 包括職員他

52



（3）包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

（4）地域ケア会議の推進

開催日 名称 内容 出席者

12月12日
地域ケア個別会議社
協ー19－②（再掲）

後見業務（保佐）開始にあたり支援者間の支援の方向性の確
認や各支援者の役割等の共有と在宅生活の継続の妥当性等。

弁護士・薬
剤師・医

療・市・他

7月19日 ケアマネサロン 鎌倉地区ケアマネサロン（通所介護事業所の紹介）
地域ケア

マネ

7月29日 鎌倉主マネ事例検討会 事例検討会 主マネ

6月3日
ケアマネサロン打ち

合わせ
鎌倉地区ケアマネサロン打ち合わせ（事前）

鎌倉地区３
包括

6月11日
ケアマネサロン打ち

合わせ
鎌倉地区ケアマネサロン打ち合わせ 主マネ

5月1日
ケアマネサロン打ち

合わせ
令和６年鎌倉地区ケアマネサロン打ち合わせ

鎌倉地区３
包括

5月27日 鎌倉主マネ事例検討会 事例検討会 主マネ

1月29日
ケアマネサロン打ち

合わせ
鎌倉地区ケアマネサロン打ち合わせ 主マネ

12月2日
鎌倉主マネ事例検討

会
事例検討会 主マネ

1月29日
ケアマネサロン打ち

合わせ
鎌倉地区ケアマネサロン打ち合わせ（事前）

鎌倉地区３
包括

9月30日 鎌倉主マネ事例検討会 事例検討会 主マネ

11月13日
虐待防止勉強会（再

掲）
高齢者虐待防止のための事業所内勉強会

鎌倉３包
括・社協後
見センター

職員等

5月20日 社協NO－２０
アルコール依存、認知症状、親族不在の独居高齢者につ
いて後見等も視野に入れた在宅復帰等の関係者間の情報
共有と各支援の検討。

本人、行
政、医
療、保健

所等

6月17日 社協NO－２１
認知症、一人暮らし、妄想が激しく、金融機関等からの
苦情が度重なり、関係者機関で情報の共有と各支援の検
討。

家族、ケ
アマネ、
医療、警
察

開催日 名称 内容 出席者
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7月12日 社協－５
認知症の有無に関わらず高齢者が住み慣れた地域で暮ら
し続けられるように、地域課題の抽出と認知症支援に関
わる多機関の関係者との情報共有。

社協ボラン
ティアセン
ター、パナ
ソニックエ
イジフリー
ショップ鎌
倉、鎌倉市
市民健康

課、社協SC

11月1日 社協－６
第一地区社協のケア会議において、地域包括支援セン

ターの周知と防災に強いまちづくりについて協議した。

第一地区社
会福祉協議
会役員27

名、生活支
援コーディ
ネーター

4月3日 脳神経MRIクリニック 認知症カフェ立ち上げの打ち合わせ 栗原

4月8日
メンタルホスピタル

鎌倉山
認知症カフェ「座っくばらん」 栗原

（１） 認知症総合支援業務

開催日 主催 内容 出席者

11月13日 社協－７
鎌倉山荘より地域貢献や地域交流と入所者の閉じこもり
予防のため、鎌倉山荘駐車場で移動販売を行うこととな
り、そのための詳細等を検討した。

鎌倉山荘
ホーム長
と職員、
岩沢商店

店主

12月12日 社協NO－１９－２
ゴミ屋敷、服薬や栄養面について課題があることと、後
見保佐人がついたことでこれから出来る支援を検討す
る。

弁護士、
後見、行
政、民生
委員、薬
剤師、ケ
アマネ

8月8日 脳神経MRIクリニック 認知症カフェ立ち上げの打ち合わせ 栗原

8月29日 脳神経MRIクリニック 認知症カフェ立ち上げの打ち合わせ 栗原

6月25日
メンタルホスピタル

鎌倉山
認知症カフェ「座っくばらん」 栗原

7月29日
鎌倉市中学校家庭科
研究部会

【再掲】認サポ・高齢者特性・支援方法等（鎌倉エリア３包
括にて講師協力）

栗原

4月18日 りんどうの会 りんどうの会総会、記念講演 栗原

6月6日 脳神経MRIクリニック 認知症カフェの立ち上げについてスタバへのプレゼンに同行 栗原

9月2日～
9月26日

包括社協
協力：東急ストア・のぞみ保育園・うちゅう保育園（園児
達の塗り絵展示による認知症ケア等と包括周知）【再
掲】

9月6日～
9月26日

鎌倉市
アルツハイマー月間（中央図書館にて包括周知活動
等）

鎌倉地区
3包括
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10月10日 脳神経MRIクリニック
第1回ウエルビーングカフェ（スターバックスコーヒー御成町
店）への参加協力

栗原

11月5日 りんどうの会
交流会へ参加
オレンジカフェシートの情報収集

栗原

9月19日 市民健康課
認知症ステップアップ講座
「認知症にやさしい地域社会を目指して」

遠藤・栗原

9月24日
メンタルホスピタル

鎌倉山
認知症カフェ「座っくばらん」 和智・栗原

12月18日 鎌倉女学院中学校 認サポ打ち合わせ 栗原

12月19日 りんどうの会 クリスマス会 栗原

12月2日
包括社協、包括鎌倉きし
ろ、包括静養館、包括き

しろ

横浜国立大学付属中学校3年生へ認サポと高齢者の特性
について授業を行う。50分×4クラス、117人

栗原

12月12日 脳神経MRIクリニック
第3回ウエルビーングカフェ（スターバックスコーヒー御成町
店）への参加協力

栗原

11月14日 脳神経MRIクリニック
第2回ウエルビーングカフェ（スターバックスコーヒー御成町
店）への参加協力

栗原

11月15日 りんどうの会
稲村ガ崎きしろのコーヒーポットに参加
オレンジカフェシートの情報収集

栗原

2月4日 りんどうの会 交流会への参加 栗原

2月6日 市民健康課 認知症サポーター養成講座＠鎌倉女学院中学3年生向け 栗原

1月9日 脳神経MRIクリニック
第4回ウエルビーングカフェ（スターバックスコーヒー御成町
店）への参加協力

栗原

1月23日 市民健康課 認知症サポーター養成講座＠第二中学校1年生向け 吉岡、栗原

12月20日 かながわ健康財団 【再掲】コグニサイズ地域ミーティング 栗原

12月24日
メンタルホスピタル

鎌倉山
認知症カフェ「座っくばらん」 栗原

（２）在宅医療・介護連携推進事業

2月13日 脳神経MRIクリニック
第5回ウエルビーングカフェ（スターバックスコーヒー御成町

店）への参加協力
栗原

3月13日 脳神経MRIクリニック
第6回ウエルビーングカフェ（スターバックスコーヒー御成町

店）への参加協力
遠藤
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（３）生活支援体制整備事業

6月25日 市民健康課 第１回ACPワーキンググループ会議

市民健康課
深沢中央診
療所（宮下

医師）
包括(聖テ
レジア、き
しろ、社

協）

7月9日
包括聖テレジア
包括きしろ
包括市社協

ACPワーキンググループ　包括分科会

包括聖テレ
ジア、包括
きしろ、包
括市社協

開催日 主催 内容 出席者

開催日 主催 内容 出席者

10月31日 市民健康課 第３回ACPワーキンググループ会議

市民健康課
深沢中央診
療所（宮下

医師）
包括(聖テ
レジア、き
しろ、社

協）

2月26日 市民健康課 第４回ACPワーキンググループ会議

市民健康課
深沢中央診
療所（宮下

医師）
包括(聖テ
レジア、き
しろ、社

協）

7月25日 市民健康課 第２回ACPワーキンググループ会議

市民健康課
深沢中央診
療所（宮下

医師）
包括(聖テ
レジア、き
しろ、社

協）

10月1日 市民健康課 在宅医療介護連携推進会議

鎌倉市、医
師会、歯科
医師会、薬
剤師会等

6月8日 小町上町明光自治会
SC山本氏による勉強会「みんなで助け合う防災と福
祉　防災と福祉～多発する地震に備えて」（再掲）

地域住民
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介護予防・日常生活支援総合事業

一般介護予防事業

任意事業

家族介護教室など

2月14日
第一地区社協ケ
ア会議（再掲）

名越やすらぎセンターの紹介と防災について
地区社協
役員等

2月27日
椨の木会
（再掲）

ふれあい広場と出張相談会のふりかえりと来年度に向けて
（再掲）

西御門自
治会

8月22日 椨の木会 年間の地域見守り活動進捗・課題確認等（再掲）
西御門自

治会

11月1日
第一地区社協ケ
ア会議（再掲）

地域包括支援センターの周知、避難所について（再
掲）

地区社協
役員等

8月20日
第一地区社協ケ
ア会議（再掲）

「防災と福祉　災害時のトイレについて」（再掲）
地区社
協役員
等

開催日 主催 内容 出席者

4月22日 地域包括支援センターわくわく算数教室「正方形をつなげてみよう」 ９名

開催日 主催 内容 出席者

10月12日 名越やすらぎセンター
　体組成計・握力・昇降運動等ヘルスチェックと相談及び包
括周知等

市内高齢者等

7月1日 地域包括支援センターわくわく算数教室「魔方陣を作ろう」 １０名

7月19日 地域包括支援センター包括主催ティールーム 「夏本番！体調管理とお薬のお話し」 １１名

6月3日 地域包括支援センターわくわく算数教室「どちらの数が多い」 ８名

6月21日 地域包括支援センター家族介護教室「介護に負けない体力づくり」 ７名

5月13日 地域包括支援センターわくわく算数教室「魔法のカード」 ５名

5月28日 地域包括支援センター包括主催ティールーム 「八幡宮に寄贈する七夕飾りを作る」 ５名

10月29日 地域包括支援センター家族介護教室「相続と終活」 11名

10月15日 地域包括支援センターティールーム「知って防ごう！消費者トラブル」 １４名

10月20日 地域包括支援センター
わくわく算数教室inフラワーセンター
名越やすらぎセンターのバスを活用して外出支援

９名

9月2日 地域包括支援センターわくわく算数教室「かけ算九九でお楽しみ会」 ９名

10月7日 地域包括支援センターわくわく算数教室「面積を半分に」 ９名
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（１）委員会活動

11月11日 地域包括支援センターわくわく算数教室「正方形を作りましょう」 ９名

2月3日 地域包括支援センターわくわく算数教室「三角形の頂点」 １１名

3月3日 地域包括支援センターわくわく算数教室「あなたも名探偵」 ９名

1月20日 地域包括支援センターわくわく算数教室「絵文字はあるけれど…」 ９名

1月21日 地域包括支援センターティールーム「脳トレ・ストレッチ」 １５名

12月2日 地域包括支援センターわくわく算数教室「1回切っただけ」 ７名

12月13日 地域包括支援センター出張相談会（西御門） 1名

4月22日 認知症地域支援推進委員会
研修・活動報告、地下道ギャラリー展示・初
期集中事業について

5月14日 研修イベント企画委員会
新マネ研修について、各ワーキングチームの
報告

時期 名称 内容

4月17日 管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

3月18日 地域包括支援センターティールーム「ベビーカステラを作ろう」 ９名

3月22日
地域包括支援センター
名越やすらぎセンター

多世代交流事業「資生堂・プロが教える実践教室」 １９名

6月19日 管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

6月24日 認知症地域支援推進委員会 第1回会議に向けて、初期集中検討事例報告等

5月30日 認知症地域支援推進委員会 第1回会議に向けて、初期集中検討事例報告等

6/18～
6/24

地下道ギャラリー
地域包括支援センターの活動周知
認知症の普及啓発

5月15日

管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

令和６年度包括支援センター全体会
令和５年度各委員会事業報告令和６年度各委員会
事業計画等

5月30日 在宅医療介護連携推進委員会 令和６年度事業の確認他（各地区ごと情報共有）

7月17日 管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

7月18日 研修イベント委員会 新マネ研修　動画撮影
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7月29日 認知症地域支援推進委員会（鎌倉３包括） 鎌倉市中学校家庭科研究部会（講師協力）

8月21日 管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

7月19日 認知症地域支援推進会議
第9期鎌倉市高齢者保健福祉計画について、初期
集中ケース、ワーキンググループより、認知症疾
患医療センターより

7月24日 研修イベント委員会
新マネ研修について、各ワーキングチームの
報告

9月11日 研修イベント企画委員会 新マネ研修の振返と福祉まつりについて

9月18日 管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

8月30日 認知症地域支援推進委員会 第1回会議の振り返り、初期集中検討事例報告等

9月6日～
9月26日

鎌倉市中央図書館
地域包括支援センターの活動周知
認知症の普及啓発
塗り絵展示

8月21日
在宅医療介護連携推進委員会（鎌倉地
域WG）

各地域の活動報告と共有等

8月22日 研修イベント委員会 新人ケアマネ研修開催

10月15日 研修イベント委員会（事例検討会） 10包括でみどりの園事例を検討。

11月16日 研修イベント委員会 福祉まつりについて、各WGからの報告

10月16日 管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

10月23日 認知症地域支援推進委員会 アルツハイマー月間報告、下半期の活動

9月20日 地域連携担当委員会 鎌倉市・各包括からの報告等

9月26日 在宅医療介護連携推進委員会 各WGの活動状況・進捗確認等

12月26日 在宅医療介護連携推進委員会 市民健康課・各WG報告の確認等

1月17日 認知症地域支援推進会議
初期集中ケース、社会資源について、カフェマッ
プについて、認知症疾患医療センターより

12月11日
認知症地域支援推進委員会WG（聖テ
レ、聖テレ第二、きしろ）

認知症初期集中支援事業について

12月18日 管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

11月20日 管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

11月28日 認知症地域支援推進委員会
オレンジカフェシート、第2回会議に向けて
下半期の活動について
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（４）感染症対策における体制の整備

2月18日 認知症地域支援推進委員会 来年度計画、下半期の活動について

2月19日 管理者会議 鎌倉市・各委員会等からの報告等

2月6日 研修イベント委員会
研修イベント報告書作成についてのワーキン
グ

2月12日 地域連携担当委員会 鎌倉市・各委員会等からの報告等

1月28日 研修イベント委員会
福祉まつり報告、各WGからの報告、来年度の
こと他（書記担当）

1月30日 在宅医療介護連携推進委員会
市民健康課・各WG報告の確認・事業報告・計
画等

11月27日 福祉資源ネット推進委員会
鎌倉市高齢者支援サポートセンター仕様書の見直
しについて等

（３）災害時に備えた支援体制の整備
時期 名称 内容

（２）高齢者支援サポーターとの連携

時期 名称 内容

3月24日 研修イベント委員会 事業報告、事業計画、各ワーキングについて

2月21日 管理者連絡会議
10包括管理者による次年度以降の事業等につ
いて意見交換等

3月19日 管理者会議 鎌倉市から、各委員会活動報告等

7月4日
感染対策研修会（鎌倉保健福祉事務所

三崎センター）
感染症集団発症時の対応、感染対策の基本的

な知識と技術

11月12日 避難訓練 社会福祉協議会（福祉センター）避難訓練参加

時期 名称 内容

9月20日
地域BCP「業務継続計画」を考える

（鎌倉保険事務所）
BCPとは、シミュレーション訓練（再掲）

11月6日 避難訓練 鎌倉市本庁舎避難訓練参加
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（５）研修

時期 タイトル 主催

2024/7/4
（再掲）

感染対策研修会（鎌倉保健福祉事務所
三崎センター）

感染症集団発症時の対応、感染対策の基本的
な知識と技術

7月5日 感染対策研修会 職場内伝達研修

6月21日 第1回地域包括支援センター職員研修 鎌倉市

6/27～
6/28

地域包括支援センターでの個人情報の
取扱いについて

鎌倉市社会福祉協議会

5月13日 新任調査員研修 鎌倉市介護保険課

6月19日 ささえあい福祉プラン 鎌倉市社会福祉協議会

7月29日 鎌倉市中学校家庭科研究部会　研修 　　認サポ、高齢者との関り、特性、GW

8月14日 地域包括支援センター職員基礎研修 一般財団法人長寿社会開発センター

7月26日 認知症症状を軽減するコミュニケーション
公益社団法人神奈川県医師会在宅医療トレー

ニングセンター

7月29日 スタンフォード式シフトワーカーの睡眠術 公益財団法人かながわ健康財団

7月23日 かまくらシニア健康大学 「新しい認知症予防と生活習慣」

7/22～
7/26

地域包括支援センター職員基礎研修 一般財団法人長寿社会開発センター

9月13日
他分野における支援機関とのチーム支援の

コツ「事例検討をもとに」
高齢者いきいき課

9月20日 地域BCP「業務継続計画」を考える 鎌倉保険福祉事務所

9月3日
後見開始等申立書説明会

神奈川県弁護士会

9月13日
実務に活かす権利擁護研修

～日自と成年後見～
鎌倉市社会福祉協議会

8月22日
令和６年度鎌倉市新人ケアマネージャー研

修
ファシリテーター

市高齢者いきいき課・イベント研修委員会

8/27～
8/28

地域包括支援センター職員基礎研修 一般財団法人長寿社会開発センター

9月18日～
10月11日

ケアマネ更新研修（全４日間と事前視聴） かまくら地域介護支援機構

9月27日 支援者カフェ リベロ鎌倉
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　　　　　鎌倉市社会福祉協議会

10月24日 重層的支援体制整備事業研修 リベロ鎌倉

10月25日 鎌倉市高齢者虐待防止研修 鎌倉市

10月1日 アルコール依存研修（オンライン） 鎌倉保健福祉事務所

10月16日 多職種研修会① 鎌倉市市民健康課・鎌倉市医師会（在宅医療
介護連携相談センター）

12月13日 鎌倉市・市社協合同研修①

12月20日 コグニサイズ地域ミーティング かながわ健康財団

1月14日
こどもを中心とした世帯支援ネット

ワーク
Liberoかまくら

11月13日 高齢者虐待防止勉強会（再掲） 高齢者虐待防止のための事業所内勉強会

12月16日 多職種研修会② 鎌倉市市民健康課・鎌倉市医師会（在宅医療
介護連携相談センター）

10月28日 認定調査員研修 神奈川県/鎌倉市

10月29日 支援調整会議 鎌倉市

3月19日
施設・事業所における高齢者虐待防止

のための体制整備
高齢者いきいき課（鎌倉市）

3月28日 事業所向け集団指導講習会 鎌倉市

2月14日 現認者認定調査員研修 鎌倉市介護保険課

3月5日 生活保護及び援護の概要を知る 鎌倉市生活福祉課・鎌倉市社会福祉協議会

1月16日 高次機能障害の基礎理解 鎌倉市基幹相談支援センター

2月5日 法テラスの活用と成年後見制度 法テラスの制度の仕組みについて

3月31日 令和６年度事業者研修会 鎌倉市

3月31日 ケアプラン点検報告会 鎌倉市
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（６）その他

7月17日～7月19
日

国際医療福祉大学　保健師実習生受入れ
地域ケアシステムにおける包括・保健師の役割について

2名

8/19～10月3日
社会福祉士実習生実習生受入れ

講義「包括とは」「包括における社会福祉士の役割」等
3名

時期 内容 人数

６月１９日～
６月２１日

国際医療福祉大学　保健師実習生受入れ
地域ケアシステムにおける包括・保健師の役割について

2名
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金額 金額

介護報酬 8,375,802 人件費 29,292,726

受託料 30,400,000 職員給与等 20,924,739

186,593 補助職員給与等 4,865,000

法定福利費 3,502,987

事務費 638,721

福利厚生費 42,195

旅費交通費 16,500

消耗品・備品費 0

通信運搬費 361,193

賃借料 127,981

保険料 0

租税公課 4,000

光熱水費

車両費、燃料費 14,902

維持修繕料、保守料 0

印刷製本費

会議費

研修費 54,200

手数料 17,750

介護予防教室運営費 0

その他（法人運営事業へ繰出） 0

38,962,395 29,931,447

収支差額（【A】－【B】） 9,030,948

その他の収入

合計【Ａ】 合計【Ｂ】

令和６年度　地域包括支援センター鎌倉市社会福祉協議会　収入支出決算書

（自）令和6年(2024年）4月1日　（至）令和7年(2025)年3月31日

収入 支出

項目 項目
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Ⅱ　活動内容集計

包括的支援事業

1.地域包括支援センターの運営

⑴ 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

4月12日

8

4月8日

老健ぬかだ

まちの保健室

包括広報誌（以下、広報誌）の回覧を依頼するため、全自治会長へ
電話、訪問、情報交換を行った。「さわやかなまち鎌倉」の掲示
や、自主事業、家族介護教室の回覧や掲示板への掲示もあわせて
行った。

4月4日 こぐまの会 未就学児とその保護者の集いの場を支援した。

4月2日 材木座文庫
活動状況の把握をした。多世代の居場所として、活用させていただ
けることを確認し、包括の活動周知をした。

1

仲島町自治会、材木座宮仲自
治会、若松町自治会、芝原自
治会、材木座中央自治会、乱
橋自治会、上河原自治会、神
明町自治会、材木座紅ケ谷自
治会、東水会自治会、諏訪町
自治会、松葉町自治会、辻町
自治会、大町六・七丁目自治
会、大町五丁目自治会、大町
三丁目自治会、名越自治会、
大町八雲自治会、大町四丁目
自治会

活動内容の聴き取りを行った。 1

1

名越やすらぎセンター
所長着任のあいさつに来所された。今年度、連携して開催する事業
について話をした。

2

3

40代～80代までどなたでもできるYOGAを実施。地域の資源として講
師に包括の活動周知をした。

4,7,10,1
月

4月15日

76

地域活動への協力依頼へいった。

5月2日

開催日 名称 内容 出席者

毎月（8月
と1月以
外）

第二地区民児協
活動報告、意見交換、情報共有、民生委員と連携したケースの共
有、包括広報誌や教室やイベントの周知など

25

毎月 大町自治連合各自治会 おてら食堂の毎月分案内と地域の情報交換を行った。 96

市内薬局・医療機関（クリエ
イト薬局、材木座ファーマ
シー、シーガル調剤薬局、す
ばる中央薬局、回生堂大町薬
局）（額田記念病院、鎌倉ヒ
ロ病院、足立医院、材木座診
療所、木村歯科医院、原歯科
医院、鎌倉わかお歯科クリ
ニック、鎌倉大町歯科、マハ
ロ歯科、渡辺歯科医院、真央
歯科クリニック、材木座歯科
クリニック）

広報誌、包括リーフレット、家族介護教室のチラシ、お庭カフェの
チラシ、ほか自主事業のチラシの配架や周知を依頼した。

年4回 68

Kamakurayoga

令和６年度地域包括支援センター鎌倉きしろ活動報告書
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5月26日 材木座自治連
和賀江島ビーチクリーンに参加して、材木座地区自治会長や地域住
民と交流をした。

多数

富士愛育園

7月6日

多数参加者との交流と地域の情報収集を行った。

6月15日

5月12日

第一回目のこども食堂を訪問し、活動内容を把握した。 1

6月6日 こぐまの会

7月19日 いずみ幼稚園

良酒屋「こども食堂」

7月5日

7月5日 ハートケアデイサービス

5月16日 ひきこもり支援情報交換会

ひきこもり対策の現状を共有し、今後のより良い支援の方向性につ
いて情報交換をした。七夕にイベントを開催することと、訪問系の
介護事業所や居宅介護支援事業所にひきこもり支援の啓発を行うこ
とが決定した。

17

6月1日

かまくら地域介護支援機構

1

7月13日

海風の道 ひきこもり支援のオープンデイに参加した。

大町祭り

アルツハイマー月間ぬりえの協力と、夏休み福祉講座へ参加周知の
依頼のため訪問した。

2

1

名越やすらぎセンター

4

5月12日

材木座地区社協

5月17日 サロン野の花の家
開催に向けて、参加者周知のため、障がい福祉課窓口配架手配な
ど、支援した。

5月24日 大町地区社協

今年度の活動について、意見を交わした。

大町地区社協だよりに、熱中症の原稿依頼あり、熱中症と、包括活
動内容の原稿を書いた。

総会に出席し、参加者と交流しネットワーク構築に努めた。第9期
高齢者福祉計画について、鎌倉市より説明があった。

多数6月7日

今後の包括との関わりを代表と話し合いを行った。

総会に出席し、参加者と交流しネットワーク構築に努めた。 30

15

35

1周年イベントに訪問した。活動状況を把握した。 10

東水会、小規模多機能居宅介
護 鎌倉材木座あじさいの家

東水会の交流会に参加し、包括の周知を行った。包括広報誌、家族
介護教室ちらし、権利擁護、成年後見、ACP、市一次予防事業、ヤ
ングケアラー啓発、ひきこもり啓発などのチラシを配架した。

1

5月12日 材木座文庫

よもぎ団子を防災用コンロを使って作って食べる。赤ちゃんから高
齢者まで参加し、皆で協力して作った。避難所となるたぶのき公園
の裏山に皆で登った。

約100

8こぐまの会 未就学児とその保護者の集いの場を支援した。5月2日

5月9日 武士食堂
共生社会実現に向けて意見交換をした。武士食堂の活動状況を聴き
取りをした。

5月6日 材木座女子会

12

アルツハイマー月間ぬりえの協力と、夏休み親子福祉講座へ参加周
知の依頼のため訪問した。

1

おてら食堂七夕ササ飾りの製作依頼をした。 10

大町まつりについて情報交換をした。

7月17日 大町四丁目子ども会 夏休み福祉講座へ参加周知の依頼のため訪問した。 1

アルツハイマー月間ぬりえの協力と、夏休み親子福祉講座へ参加周
知の依頼のため訪問した。

7月20日

1

1

7月16日 学童保育晴れ間

大町地区社協

67



10月11日 材木座文庫 包括の周知をし地域の情報共有を行うことで連携を深めた 1

神奈川県・鎌倉市の協働で行われたインクルーシブ活動に参加、障
害施設・高齢支援・一般の方が参加し、由比ガ浜海岸のゴミ収集と
海藻拾いを行った。

1

10月27日 鎌人いち場

10月12日
名越やすらぎセンター
フェスティバル

鎌倉地域３包括で協働して、包括の周知を行った。 52

10月15日

包括の周知と包括リーフレット配架の依頼をした。 1

10月18日 ビーチクリーン

材木座診療所 包括の周知と包括リーフレット配架の依頼をした。 1

10月17日

包括の周知のため、出展した。握力計、足趾力測定器、血圧計、自
律神経チェッカー、血管年齢など明治安田生命と協働した。包括
ブースへの来場者は、10代が最も多く、30～50代が次に多かった。

10月17日

広報誌、地区の活動報告に掲載する為情報収集を行った。

8月27日
GH材木座の家
運営推進会議

GHの現状と行事の報告と課題に対して助言をした。 8

9月3日 liberoかまくら
liberoかまくらの活動状況について報告あり、当センターのケース
対応状況を伝えた。

2

9月4日 1

1

8月3日 1

額田記念病院、鎌倉ヒロ病
院、足立医院

スキルアップ講座インタビューのお礼と報告、包括リーフレット、
広報誌配架依頼をした。

3

日進堂（パン・雑貨店）材木
座店

62

材自連まちづくり協議会住環
境部会

車の交通量や、バス減便など、まちづくりにおける課題を話し合っ
た。

13

材自連まちづくり協議会住環
境部会

小地域ケア会議内容擦り合わせを行った。 1

60材木座地区社協
多世代交流目的の木工教室（21日～23日実施）に参加した。その他
地区の情報収集をした。夏休み福祉講座の参加を呼び掛けた。

9月16日 材木座文庫

8月23日
茶話本舗デイサービス運営推
進会議

8月16日

7月22日

お食事パン青木屋
開店して9年となりバス通り沿いにあるパン屋な為人の往来が見え
やすい。見守り支援の件の情報共有をした。

運営状況の報告を受けて、避難訓練などの課題について意見を交わ
した。

10

9月21日

9月17日 ふれあい体操 広報誌、地区の活動報告に掲載する為情報収集を行った。 1

材木座地区社協
材木座地区社協手塚会長より、材木座地区社協だよりへ寄稿を依頼
され、原稿を提供した。

10月2日
大町デイいしだ
運営推進会議

活動報告・事故報告等の運営状況報告を受けた。開催場所を提供頂
いたスキルアップ講座にふれ、災害の事前準備の意見交換を行っ
た。

8

10月17日

すばる中央薬局、クリエイト
薬局、回生堂大町薬局、シー
ガル調剤薬局、材木座ファー
マシー

スキルアップ講座インタビューのお礼と報告、包括リーフレット、
広報誌配架依頼をした。

3
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材木座文庫代表、山本SCと材木座文庫の本の整理や看板の設置のボ
ランティアについての打合せをした。

11月4日 たぶのきよもぎフェス
ミニ防災訓練、かまどで焼いた焼き芋や豚汁の試食会参加。地区の
情報共有や包括の周知を行った。

40

1

2

サロン花咲

7

12月9日 材木座文庫
鎌倉市のHPに掲載のインフォーマル資源の打合せと今後の支援の方
向性について共有した。

1

鎌倉市のHPに掲載のインフォーマル資源の打合せと今後の支援の方
向性について共有した。

1

12月11日 さわやか体操教室
鎌倉市のHPに掲載のインフォーマル資源の打合せと今後の支援の方
向性について共有した。

材自連まちづくり協議会住環
境部会

上河原地区鎌倉行きバス不便地域の分科会に出席し、高齢者を中心
とした交通不便地域の課題や鎌倉市の施策として検討いただくよう
検討した

11月15日
日進堂（パン・雑貨店）
材木座店

おてら食堂の周知のチラシ、お庭カフェの継続のチラシを掲示板貼
付の依頼と地区の情報共有をした。

12月11日

1月7日

10月30日 材木座文庫

清水湯 広報誌に掲載する記事の打合せと地域の情報共有をした。 2

11月15日 GH材木座の家
おてら食堂の周知のチラシ、お庭カフェの継続のチラシ、みんたべ
食堂のチラシを掲示板貼付の依頼と認知症カフェの情報共有をし
た。

1

11月27日 材木座地区社協
２月に行われる講演会の打合せをした。また地区の情報共有も併せ
て実施した。

1

12月1日 鎌倉福祉センターまつり
包括周知、介護予防、認知症、防災などの啓発のため、研修イベン
ト委員会でブースを設けた。展示や各種リーフレットを配架した。

多数

12月3日

1

12月11日 サロン野の花の家
鎌倉市のHPに掲載のインフォーマル資源の打合せと今後の支援の方
向性について共有した。

1

12月11日 歩け歩け
鎌倉市のHPに掲載のインフォーマル資源の打合せと今後の支援の方
向性について共有した。

1

12月11日 辻町たまり場　ほ～っと一息
鎌倉市のHPに掲載のインフォーマル資源の打合せと今後の支援の方
向性について共有した。

1

12月14日
材自連まちづくり協議会住環
境部会

代表の中島町自治会鈴木会長と「多世代居住のまちづくり事業」の
チラシを元にまちづくりについて話し合いをした。

1

12月24日
基幹相談支援センター・高次
脳機能障害コーディネーター
佐藤氏

1月事例検討会打合せを行った。高次脳機能障害の本人や家族の課
題やニーズについて意見を交換をした。

3

1月16日 鎌倉市相談支援事業所連絡会
当センターより高次脳機能障害の事例発表を行い、鎌倉市基幹相談
所に協力をした。市役所職員、相談支援事業所、包括の参加あり。

30

1月18日
材自連まちづくり協議会住環
境部会

材木座地区の環境の課題を把握する為材木座自治会会長や理事が集
まり検討した。

6
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（2）権利擁護業務・・虐待防止　成年後見制度の利用促進　日常生活自立支援事業利用支援　消費者被害の防止

5月16日 虐待防止委員会
令和５年度を振り返り、虐待防止に向けての指針確認。令和６年度
の委員会の進め方、研修の役割分担を確認する。

9

出席者内容名称開催日

大町地区の高齢者の茶話会に参加して、活動支援した。 70

運営状況の報告を受けて、自立支援に向けた課題等について意見を
交わした。

4

3月11日

1月24日
令和６年度の支援調整会議
（第４回全体会）

鎌倉市の孤独・孤立対策について：福祉総務課より、「人と地域が
つながるプラットフォームかまくら（ここかま）」の説明。各課、
機関での“対応に困ったケース”“困りごと”“弱み”を共有した

50

1月31日 材木座文庫
広報誌の配架依頼と地域の情報共有。これから行いたい地域活動に
ついて意見交換した。

1

1月23日

トレーニングスタジオ長谷、
材木座あじさいの家、リハス
タジオ鎌倉由比ガ浜、リハビ
リデイサービスポーラスター
鎌倉、GH材木座の家

広報誌の案内をし、各事業所の活動内容について情報収集した。

1月23日 福来鳥 オーナーの考える地域活動について希望を伺った。

5

3

2月10日 鎌倉市歯科医師会 広報誌のメール配布の提案あり、配布を依頼した。 1

2月13日

クロスハート十二所・鎌倉、
二階堂デイサービスセン
ター、Day大町いしだ、ケア
センターやまざくら

広報誌を持参し、情報共有を行った。 4

2月24日 材木座地区社協研修
地区社協の研修を、連携して企画。Age wellの講師を紹介し、現地
にてアテンド。交流会まで参加。

13

2月25日
GH材木座の家
運営推進会議

地区内のGHの運勢推進会議に参加。報告された運営状況についてコ
メントし、会議参加者と交流した。

9

2月25日
ヒラックス大町
運営推進会議

3月11日 材木座いきいき体操

3月17日

代表と今年度の合同の教室交流会について打ち合わせ 1

3月11日
大町いしだDS
運営推進会議

運営推進会議に出席　DSの運営やDSが休みの時の場所の提供につい
て話をした。

7

3月15日
材自連まちづくり協議会住環
境部会

ゴミ減量対策について、2団体から講和をきき、意見交換を行っ
た。

13

3月17日 大町社協茶話会

小規模多機能居宅介護あじさ
いの家運営推進会議

運営推進会議に出席　認知症のある方を地域ぐるみで見守る啓発イ
ベントについて情報共有した。

8

材木座サロン 代表と次年度の運営について打ち合わせ 2

3月28日 介護保険運営協議会 運協に出席した。 12
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（3）包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

5

虐待チェックシートの結果振り返り、年間で3回実施する研修の進
捗状況の確認、身体拘束の適正化のための指針(案）の確認をし
た。

8

暫定ケアプラン・セルフケアプランの扱いについて、通知後1年経
過し、各包括での状況の共有と課題について確認した。

9月7日

9月20日 あんの家
特定事業所研修参加した。情報共有と、地域ケア個別会議活用の案
内など行った。

1

7月19日

6月17日 包括主マネWG
6/3主マネMTGでの課題①申請後の一次判定結果の確認と②総合事業
のセルフプラン扱いについて、介護保険課へ申し入れした。

8

6月24日

CM・包括スキルアップ講座
「避難行動の事前準備」をテーマに、包括としての備えや、調剤薬
局のインタビューを発表して、各事業所で取り組んでいることの情
報交換をした。今後取り組むべき課題を整理した。

開催日

10包括主マネMTG

特定事業所研修参加した。情報共有と、地域ケア個別会議活用の案
内など行った。

ケアマネと通所サービス事業者、情報交換を行った。

6月11日

15

10月27日 鎌人いち場
成年後見制度、日常生活自立支援事業、虐待防止などのリーフレッ
トを配架し、情報提供を行った。

62

特定事業所研修参加した。情報共有と、地域ケア個別会議活用の案
内など行った。

10月15日 ケアプラン点検

令和6年度鎌倉市ケアプラン点検事業に参加。事前に必要書類・資
料を提出し、適切なケアマネジメントが行われているかの確認をう
け、不足している部分の指摘と今後改善が必要な項目についての指
導を受けた。

2

ケアマネサロン企画会
7/19開催の鎌倉地区ケアマネサロンの打ち合わせ、役割分担を行っ
た。

12

5月9日 CM事業所訪問
大町・材木座地区の包括・CMスキルアップ講座の告知で、9カ所の
事業所を訪問。挨拶と年間計画の案内・参加促しをした。

名称 内容

CM・包括スキルアップ講座

ケアマネサロン 30

9月3日
鎌倉市医師会鎌倉居宅介護支
援事業所

特定事業所研修参加した。情報共有と、地域ケア個別会議活用の案
内など行った。

3月24日 虐待防止委員会
身体拘束研修（各事業所に事前課題が発信されたので事業所内研修
悔過を共有）、今年度の振り返りと次年度についての話し合いを
行った。

5

13

出席者

9

6月3日

8月23日 虐待防止委員会

7

こども家庭センターコーディネーターを講師に迎え、ヤングケア
ラー支援についてお話いただいた。模擬事例を用い、事例検討を
行った。

9月6日 オプティ大町

9月4日 セントケア鎌倉

9

71



（4）地域ケア会議の推進

２　社会保障の充実分

　⑴　認知症総合支援業務

不衛生な住宅環境で生活する一人暮らしの方の情報共有と支援方針
を検討した。

10

10月22日

6月6日

8月4日
安国論寺、ふらっとカフェ、
きしろ社会事業会

おてら食堂にて、ぬりえのコーナーを作り、学童保育晴れ間の子ど
もたちや、参加者とぬりえをした。保護者や参加者に、ぬりえによ
る啓発や、アルツハイマー月間について説明をした。

認知症サポーター養成講座（夏休み親子福祉講座）。人形劇で養成
講座を行った。講座後、アルツハイマー月間のぬりえをした。

11月19日 地域ケア個別会議
特養入所中の方が自宅に戻る為、自立支援のための会議をオンライ
ンとのハイブリッドにて開催した。

大町地区社協、民生委員、隣接する自治会に参加いただき、どのよ
うな場が地域に必要か、会議を持った。

4

出席者

7月19日
小地域ケア会議
「お庭カフェ」③

7月29日

7

3/10開催予定の第2回ケアマネサロンについて、テーマ・内容と役
割分担を行った。

鎌倉市社会福祉協議会

地域包括支援センター鎌倉き
しろ

50

7月26日

認知症の方への対応について、認定看護師研修生による研修会を居
宅セントケアの事務所にて居宅ケアマネを対象に開催した。

5

12月17日

開催日 名称 内容

9

民生委員、ケアマネジャー、包括の交流会を開催した。事例の支援
についてや、連携の必要性についてグループワークをした。

23

10月8日

1月29日 ケアマネサロン企画会

地域ケア個別会議

きしろホーム 認知症サポーター養成講座開催。包括きしろと共催。 39

約20
総会に参加し、鎌倉市における認知症支援や医療と介護の連携につ
いて意見を交わした。

地域ケア個別会議
虚弱、経済困窮による一人暮らしの方を地域で支えていく為の情報
共有と方針について検討した。

8

12月19日 認知症研修会

CM・包括スキルアップ講座

かまくらりんどうの会4月18日

7月5日
小地域ケア会議
「お庭カフェ」②

包括より相談の傾向や、数年間の地域ケア個別会議について報告
し、必要な場づくりについて意見を交わした。

鎌倉市内中学校家庭科担当教師へ高齢者の理解と認知症サポーター
養成講座を市社協、包括社協、包括静養館と協働して行った。

9

今まで２回の会議内容を発表し、初回イベントについて話し合っ
た。その後の場のあり方について意見を交わした。

9

8月6日
小地域ケア会議
「芝原・上河原地区」

バスルート減便の課題を地域、社協SC、包括で検討した。

10

3月10日 ケアマネサロン

出席者

8

18

開催日 主催 内容

6月17日
小地域ケア会議
「お庭カフェ」①

ケアマネジャー業務についての情報交換を行った。 28
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2 在宅医療・介護連携推進事業

3月28日 かまくらりんどうの会 ケアラーズカフェ＠お庭の打ち合わせをした。 8

11月5日 かまくらりんどうの会 相談会に参加して、包括の活動の周知を行った。 9

11月16日

主催

10月・12月の研修会、11月の多職種ミーティング（2日間）につい
て詳細の確認と、ミーティングのGWテーマについて検討を行った。

開催日

鎌倉市中央図書館にて認知症啓発コーナーを設置した。 1

7月12日 多職種MTGワーキング

9月19日 鎌倉市

内容 出席者

11

9月10日 多職種MTGワーキング 8

鎌倉市社会福祉協議会
大町ボランティア講座にて、認知症サポーター養成講座を開催し
た。

9

三菱UFJ銀行に訪問し、認知症ガイド、包括リーフレットなどお渡
しし、窓口対応の課題について伺った。

1

認知症ステップアップ講座にて、包括支援センターの周知や、認知
症啓発の掲示を行った。

12月18日
地域包括支援センター鎌倉き
しろ

スルガ銀行に訪問し、認知症ガイド、包括リーフレットなどお渡し
し、窓口対応の課題について伺った。

1

12月19日
地域包括支援センター鎌倉き
しろ

認知症の方への対応について、認定看護師研修生による研修会を居
宅セントケアの事務所にて居宅ケアマネを対象に開催した。

6

2月4日 かまくらりんどうの会

7月17日 シーガル調剤薬局材木座店
調剤薬局の薬剤師の視点で、災害時の地域住民支援とお薬手帳の活
用について意見を伺い、ケアマネジャー向けの講座で講義頂くこと
を依頼した。

多数

鎌倉地区３包括協働

横浜国大附属中学校にて、中学3年生を対象に認知症サポーター養
成講座を開催した。４包括で協力して開催した。
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12月3日 かまくらりんどうの会

1

10月開催の多職種研修会の概要報告・11月開催の多職種ミーティン
グの内容について意見交換を行った。

9月5日
地域包括支援センター鎌倉き
しろ

認知症啓発のぬりえを掲示いただくことを、鎌倉ヒロ病院、額田記
念病院、足立医院に依頼した。

4

12月9日
地域包括支援センター鎌倉き
しろ

定例交流会に参加し家族の現状や家族に対するサポート体制につい
て共有した。

9月5日

12月18日
地域包括支援センター鎌倉き
しろ

湘南信用金庫銀行に訪問し、認知症ガイド、包括リーフレットなど
お渡しし、窓口対応の課題について伺った。

1

12月2日
地域包括支援センター鎌倉市
社会福祉協議会

12月16日
地域包括支援センター鎌倉き
しろ

認知症の方への対応について、認定看護師研修生による研修会を生
活支援コーディネーター対象に開催した。

3

12月18日
地域包括支援センター鎌倉き
しろ

三井住友銀行に訪問し、認知症ガイド、包括リーフレットなどお渡
しし、窓口対応の課題について伺った。

1

3月13日 鎌倉脳神経MRIクリニック Well-Being Cafeに参加した。 12

11

定例交流会に参加し、包括と認知症家族介護者との連携や、社会的
にケアラーに対する支援の機運が高まっていることなどを共有した

12
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３ 生活支援体制整備事業

11月2日 大町ボランティア講座

8月20日 SC・包括連携会議
SC・包括鎌倉きしろ連携会議を開催した。大町ボランティア養成講
座開催について打合せを行った。

7

10月1日

開催日 主催 内容

18

鎌倉市社会福祉協議会 大町ボランティア講座の打合せをした。 6

10月15日 SC・包括連携会議

多職種研修会と多職種ミーティングの振り返りとアンケート結果の
検証、次年度への課題と次年度開催内容の検討を行った。

在宅医療介護連携推進会議

地域包括支援センター鎌倉き
しろ

1月30日

市民健康課
在宅医療・介護連携相談セン
ター

認知症の方の意思決定支援について、第1回研修会の3事例をもとに
各グループで意見交換を行った。

6月18日

10月12日 名越やすらぎセンター
名越やすらぎセンターフェスティバルにてACPのビデオを流し、エ
ンデイングノート、ACPちらしなど配架し、啓発を行った。

出席者

1月28日

9
担当地域内医療機関、薬局に広報誌を配り、ネットワーク構築に努
めた。

SC・包括連携会議

山本SCと包括鎌倉きしろで、今年度より2ヶ月ごとに情報交換の会
議を持つこととした。包括鎌倉きしろの昨年の総合相談について
や、積み重ねた地域課題、地域ケア個別会議について共有し、今年
度の活動の方向性を検討した。

6
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5

610月16日

協議体の持ち方について検討した。 13

SCとの連携会議　包括とSCの情報交換と地域に対しての関わり方を
検討した

大町ボランティア講座
大町ボランティア講座にて、認知症サポーター養成講座を開催し
た。今後、ボランティアを中年層にも広げたいため、次年度は大町
の歴史と、防災をテーマに講座を開催することとなった。

9

6
SCとの連携会議を行った。包括とSCの情報交換と地域に対しての関
わり方を検討した。次年度の計画を話しあった。大町ボランティア
講座内容や、材木座文庫への関わり方など検討した。

SC・包括連携会議1月29日

大町社協、社協SCと協働して大町ボランティア入門講座を地域に向
けて実施した。今後想定される災害はどのような種類があるか、過
去に起きた水害を地域の方の発信により参加者はわが事として受け
止めていた。

8

11月16日

SC・包括連携会議12月16日

生活支援コーディネーターとの連携会議。大町ボランティア講座に
ついて、新たなインフォーマル資源について、他地域の動きなど情
報共有した。

6

52

11月25日

5
生活支援コーディネーター連携会議。大町ボランティア講座の振り
返りと、次年度の活動について。

材木座地区社協

3月25日 SC・包括連携会議

64
認知症の方の意思決定支援について、第1回研修会の3事例をもとに
各グループで意見交換を行った。

市民健康課
在宅医療・介護連携相談セン
ター

11月29日

材自連 バス減便など、交通不便に関する対策会議

3月15日
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Ⅲ介護予防・日常生活支援総合事業
2.一般介護予防事業

材木座サロン

今回、総合相談より障がい事業所通所されている当事者をサロンに
つないだため、サロンでの様子を見に行った。サロン参加者がその
方をさりげなくサポートしていた。その様子を、当事者保護者に報
告した。

7月23日 大町健康クラブ 参加者との交流と、熱中症予防健康教室開催をした。 10

広報誌掲載内容と、材木座サロンの内容について打ち合わせをし
た。

15

50

1

7月24日 サロン野の花の家
サロン代表へ『神奈川県高齢者居場所づくり等支援金』の案内をし
た。

6月24日 サロン野の花の家 活動支援や広報誌配布のため訪問した。

15

7月12日

開催日 主催 内容

材木座サロン

7月22日 大町67カフェ みらいふるとの共催イベントについて打ち合わせをした。 6

7月23日

1

辻町たまり場　ほっ～と、ひ
といき

材木座体操教室

材木座サロン

4月9日

15

5月24日 サロン花咲
資生堂社員によるお化粧教室で、メイクを通じて心身のリフレッ
シュや介護予防に関する説明を頂いた。

20

5月27日 大町67カフェ

材木座サロン
サロン代表へ『神奈川県高齢者居場所づくり等支援金』の案内をし
た。

7月10日 材木座地区社協 材木座地区社協便りの写真を撮ってほしいと依頼があった。

3

今年度の勉強会の打合せの為訪問した。

7月29日 大町地区社協茶話会
参加者に包括の周知のために包括の役割を伝え、熱中症予防健康教
室開催をした。

15材木座いきいき体操 参加者との交流と、熱中症予防健康教室開催をした。

1

4月22日

4月9日

9

6月24日 大町67カフェ

1

7

5月10日

7月18日

4月12日

8

12

15

熱中症予防や、鎌倉市主催健康大学など周知した。秋にむけて、み
らいふると包括共催の事業について企画を提案し、打合せをした。

10

6月13日 材木座サロン
活動報告のために、写真撮影の役を頼まれたため、写真を撮るため
に伺った。

15

出席者

歌声喫茶のサロンに参加し、活動支援をした。

7月15日 材木座サロン
代表と年内のサロンの予定について共有と10月化粧教室の打合せを
行った。

広報誌掲載内容の打合せをした。材木座サロンの内容について相談
を受け、助言した。

4月17日 さわやか水曜体操
代表者へ挨拶し、参加希望者の体験案内と、活動状況の聞き取りを
行った。

サロン野の花の家
パイプオルガン演奏と手話コーラスのサロンへ参加し、活動支援を
行った。包括広報誌・事業チラシを参加者へ配布し、包括の活動の
周知を図った。

広報誌掲載内容の打合せをした。
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Ⅴ任意事業

家族介護教室など

名越やすらぎセンターフェスティバルにて、健康測定会を行った。
鎌倉地区３包括協働で行った。

市民健康課から歯科衛生士を講師とし口腔機能について講話があ
り、開催支援をした。

15

1月15日

9月30日

8月20日 サロン花咲
10月開催のサロン花咲打合せをした。口腔機能低下防止の講習や体
操の講師について相談を受けた。

3月14日 材木座サロン 住民の映画鑑賞に同席して、サロンの運営支援をした。

3

主催

ひるがお公園ラジオ体操 広報誌掲載の活動紹介ため、参加者にインタビューをした。

25

材木座サロン

サロン野の花の家
包括広報誌、おてら食堂、お庭カフェ（仮）のチラシ配布と包括事
業の案内を行った。

2月14日

名越やすらぎセンター

11月18日 大町地区社協
大町地区社協主催の茶話会に参加した。冬季の入浴での注意事項に
ついて出前講座をした。

1

9月10日
辻町たまり場　ほっ～と、ひ
といき

11

20

9月10日 材木座いきいき教室 おてら食堂、サロン野の花の家の案内をした。 10

10月12日

30

1月10日

9月10日 材木座サロン 10月　サロンの打合せをした。 1

9月18日 みらいふる フレイル測定会に市民健康課と協力した。

開催日

大町地区社協
茶話会に出席した。包括の役割や、介護予防として社会的交流の意
義や効果をお話した。

住民主催の音楽イベントに参加。住民が参加できるよう、支援し
た。

材木座サロン

毎月 おてら食堂
当日までの予約受付や、当日の受付を担当した。住民が交流の場を
もてるよう、活動を支援した。

延べ約
420名

名越やすらぎセンター 介護予防の観点から卓球教室やメンズピラティスの見学をした

13

3月24日 サロン野の花の家

3月7日

内容 出席者

4

1月20日

おてら食堂、サロン野の花の家の案内や秋バテの注意喚起をした。 12

30

11月10日 大町八雲自治会
市民健康課と協働し、敬老会に参加し、血圧測定や、握力測定を
行った。

約50

30

52

10月11日 材木座サロン 令和７年１月に実施するサロンの内容確認をした。

10月28日 大町茶話会
大町地区社協主催の茶話会に参加した。高齢者の睡眠について出前
講座をした。

30

地域の落語イベントに参加。名越やすらぎセンター職員や地区民生
委員などと交流。登壇した噺家は鎌倉市消防の職員であり、今後の
講師候補も獲得した。

35
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２ その他の事業

（1）委員会活動

7

5月30日 認知症地域支援推進委員会
認知症地域支援推進会議の内容の検討や、今年度の委員会
の取組みについて検討した。

包括人員等の基準を定める条例改正、社会資源情報シート
などについていきいき課より共有があった。今回より、介
護保険課も極力会議へ出席することになる。委員会の進捗
について共有などを行った。

6月14日
地域包括支援センター鎌倉き
しろ

家族介護教室「認知症の方から見える風景～様々なソーシャルサ
ポートを考える～」を開催した。ロールプレイ、認知症VR、高齢者
体験などを通して、認知症の方の体験を想像する機会を提供した。

22

5月14日 研修イベント委員会

包括全体会と、年間の研修について案内がある。

認知症地域支援推進委員会

3月14日
地域包括支援センター鎌倉き
しろ

「ケアラーズカフェ＠お庭」高次脳機能障害のケアラーを対象に開
催した。ケアラー３名、高次脳機能障害コーディネーター、基幹相
談支援センター、障害福祉課、リベロ鎌倉が参加した

6月12日
認知症地域支援推進委員会
認知症初期集中支援チーム検討チーム会議

6月24日 認知症地域支援推進委員会 7月認知症地域支援推進会議の打合せなどを行った。

7月17日 管理者会議

新人CM研修についての内容の確認と地下道ギャラリーの詳
細の確認。次回SCとの協働会議について打合せた。

高齢者サポートセンターより事例集について、引きこもり
支援イベントについて共有があった。安否確認について対
応の確認があった。被保険者情報の取扱いについて、注意
喚起があった。

6月19日

5月15日 管理者会議・包括全体会

研修イベント委員会構成班

新人ケアマネジャー研修のプログラムの検討をした。

4月17日 管理者会議

新人ケアマネジャー研修のプログラムの検討をした。

7月19日 ふらっとカフェ

7月26日 夏休み親子福祉講座
講師に共生社会について講話をいただき、認知症サポーター養成講
座を開催した。３歳から10代のこどもたち、20代、30代、40代、50
代、60代と幅広い年代に参加いただいた。

18

認知症地域支援連携会議にあげるケースの検討などを行っ
た。

管理者会議

県主催研修やかまくらりんどうの会総会の内容の共有、地
下道ギャラリー展示の担当決めなど行った。

4月15日

地域住民、高齢者から大人の方、地域の交流の場、活動支援。食に
ついて、意見交換、情報共有を行う。

包括の顔合わせと、年度初めの活動内容確認をした。

5月30日 在宅医療介護連携推進委員会
親会議WGへの参加者を選定、市内3地区でWGとして活動し情
報共有と今後の活動の確認を行った。

時期 名称 内容

4月22日

40

5月14日 地域連携担当委員会
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7月24日 研修イベント委員会
新人ケアマネジャー研修の進行や、内容について検討し
た。

認知症地域支援推進会議

鎌倉地区3包括、市民健康課2名参加し各包括の家族介護教
室の内容（実施報告・予定含む）と、ＡＣＰの市民啓発に
ついて情報交換を行った。

認知症地域支援推進委員会
台風による悪天候のため、急遽zoom開催となった。委員会
の会議の持ち方などについて意見を交わした。認知症月間
の取り組みについて確認した。

9月11日

11月28日 認知症地域支援推進会議
下半期の委員会活動について、WGにて活動することを決定
した。1月認知症地域支援推進会議について内容を決定し
た。オレンジカフェガイドについて検討した。

10月23日

11月12日

9/19認知症の講演会（ステップアップ講座）にてロビーの
包括周知や、認知症啓発の展示を行った。

9月18日 管理者会議
市より運協や、見積書提出について説明があった。高次脳
機能障がい家族会への関わりや、プランへの一時避難所の
位置づけについて話し合いを行った。

研修イベント委員会

8月21日 管理者会議
避難行動要支援者避難支援計画について福祉総務課より報
告あり。高次脳機能障害家族会への協力や、交通不便地域
やバス減便について意見を交わした。

8月30日

認知症地域支援推進委員会

12月25日 地域連携担当委員会
地域連携担当とSCの合同委員会。各行政区ごとの活動報告
あり。

チーム医、市介護保険課、いきいき課、認知症疾患医療セ
ンター、包括と認知症地域支援の現状の共有と、課題解決
のための会議を行った。

7月19日

9月19日

9月のアルツハイマー月間に際し中央図書館との打合せ準
備、打合せを実施

12月18日
ケアプランデータ連携システム導入についてなど情報共有
あり。

研修イベント委員会

認知症地域支援推進委員会
認知症ケアパスに挟み込む「カフェガイド」の作成につい
てなどの話があった。

福祉祭りや、事例検討会について検討した。

11月20日 管理者会議
成年後見連絡協議会についての情報共有や、SOSネットワー
ク運用における課題など意見を交わした。

管理者会議

新人ケアマネジャー研修について振り返り、事例検討につ
いて意見を交わした。

7月25日 鎌倉地区３包括地域連携委員とSCとの打合せ

在宅医療介護連携推進委員会

8月21日
在宅医療介護連携推進委員会
地区別ワーキング

行政区ごとのワーキング報告、各包括家族介護教室の情報
共有、多職種ミーティングについて日程等の確認を行っ
た。

10月16日 管理者会議

9月20日 地域連携担当委員会
行政、各包括の情報共有　　次回SCとの協働開催に向けて
議題について話合いを行った

市から、秋の火災予防運動についての協力依頼などがあっ
た。災害時の市との連絡体制など確認した。

9月26日
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(2) 高齢者生活支援サポーターとの連携

(3) 災害時に備えた支援体制の整備

名称 内容

4月5日 高齢者生活支援サポーター会議
今年度初回の会議はサポーターに「業務をするうえでの課
題感」を発表してもらいコーディネーターや包括職員が助
言をした。

6月7日
サポーター、コーディネーターによる活動報告や、包括と
の情報交換を行った。

2月21日

サポータースキルアップ講座参加
NPO法人介護の会まつなみ理事長峯尾氏による講義およびグ
ループワーク

管理者会議

管理者MTG 包括運営における課題などを検討した。

3月19日 管理者会議

地域連携委員会 今年度活動報告と、次年度事業計画について2月12日

2月18日
認知症地域支援推進会議で出た課題について検討した。今
年度活動報告と、次年度事業計画について

在宅医療介護連携推進委員会

多職種研修会・ミーティングの振り返りを行った。各地区
ワーキングチームの活動と家族介護教室の開催状況報告を
行った。かかりつけ医の鎌倉版チラシ作成について、各包
括で意見集約の課題あり。

12月26日

事例検討会を行った。

高齢者生活支援サポーター会議

時期

1月30日 在宅医療介護連携推進委員会

1月28日

1/28開催の第3回親会議の報告、今年度の活動報告の内容確
認と次年度計画（案）立案の担当者を選出した。

研修イベント委員会
福祉まつりと事例検討会の振り返りを行った。報告書と次
年度計画について意見を交わした。

次年度事業計画について、様式の変更が運協前にあること
などについて共有あり。認知症見守りシール利用事業につ
いて。

3月7日

介護保険運営協議会について、包括支援センター事業評価
についてなど市より共有あり。障害支援協議会、成年後見
制度利用促進協議会の共有。次年度いきいき課の体制な
ど。

介護保険課より総合事業の給付について説明あり。運協
（オンライン）に各行政区より1包括参加することとなっ
た。

3月24日 研修イベント委員会
事業報告書・事業計画書の検討。令和7年度活動についての
詳細およびスケジュール検討。役割分担。開催イベントに
関する情報共有。

1月17日 認知症地域支援推進会議
市役所介護保険課、高齢者いきいき課、クリニック医師、
包括、認知症疾患医療センターが出席し、認知症地域支援
推進について意見を交わした。

1月21日

1月15日

認知症地域支援推進委員会

2月19日 管理者会議

研修イベント委員会

防犯、防災の日ごろの備えを５行政地区ごとにGWを実施1月10日 高齢者生活支援サポーター会議
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(4) 感染症対策における体制整備

(5) 研修

防災ダイヤルの実施 防災ダイヤルにて、安否確認の訓練を行った

インフルエンザ感染拡大の情報共有ほか

時期 名称 内容

8月3日

毎月1日、
15日

包括新人職員研修「地域福祉計画について」 地域包括支援センター鎌倉きしろ

6月21日 令和6年度第1回地域包括支援センター職員研修

6月24日

包括新人職員研修「鎌倉市高齢化率について」 地域包括支援センター鎌倉きしろ

時期 名称 内容

時期

12月26日 感染症委員会

管理監督者研修 きしろ社会事業会

5月16日
認知症が疑われる人のための診断後支援～当事
者に視点を置いた多職種・多機関連携～

エーザイ株式会社

6月10日 鎌倉市第9期高齢者福祉計画について きしろ社会事業会

八雲・辻町・米町三町合同災害訓練打合せ
防災ネット、包括、SCで訪問して、町内会における防災の
課題について情報交換をした。9月開催防災訓練の打ち合わ
せをした。

9月29日

かまくら防災士ネットと協働し、被災後のトイレの話や、
ハザードマップを提示し、ハザードマップ確認による自助
の促しなどを行った。包括のリーフレットを配布して包括
の周知を行った。

10月9日 防災の備えについて検討
非常時に何を持ち出すのか、検討した。持ち出しやすい方
法を検討し、非常時バッグを準備することとした。

6月24日

タイトル

4月22日 きしろ社会事業会

主催

6月18日

八雲・辻町・米町三町合同災害避難訓練

CM・包括スキルアップ講座

「避難行動の事前準備」をテーマに、包括としての備え
や、調剤薬局のインタビューを発表して、各事業所で取り
組んでいることの情報交換をした。今後取り組むべき課題
を整理した。

地域包括支援センター鎌倉きしろ

高齢者いきいき課

鎌倉市の取り組む共生社会について

8月7日 感染症委員会

9月19日

6月24日
包括・居宅スキルアップ講座
「ヤングケアラー支援について」

感染症委員会

現在の感染対策について課題を確認した。マスク着用につ
いて、取り決めをした。感染症研修についてテーマを決め
た。

10月9日 マスク着用について、検討した。
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6月27日
包括新人職員研修「令和6年度包括支援セン
ター事業計画について」

地域包括支援センター鎌倉きしろ

7月11日 かまくらささえあい福祉プランについて きしろ社会事業会

多職種研修 鎌倉市役所

10月24日 重層的支援体制整備事業研修会 Liberoかまくら

湘南鎌倉総合病院

8月30日 階層別研修「調整力」 きしろ社会事業会

8月20日 新人ケアマネジャー研修 鎌倉市役所

8月24日 神奈川県介護支援専門員専門研修過程Ⅰ 社会福祉法人横浜市社会福祉協議会

鎌倉市ケアプラン点検事業 鎌倉市役所

10月16日

8月29日 神奈川県介護支援専門員専門研修過程Ⅰ 社会福祉法人横浜市社会福祉協議会

ダイハツ工業株式会社

8月29日
公開医学講座「介護は急にやってくる～人生会
議のおはなし～」

8月27日
福祉介護・共同送迎サービス「ゴイッショ」説
明会～地域の交通分野と福祉分野との連携・協
働推進の考え方～

10月25日 包括職員研修　虐待のグレーゾーン 高齢者いきいき課

10月15日

9月27日 liberoかまくらミニ研修

地域包括支援センター鎌倉きしろ

10月中

9月19日 CM・包括スキルアップ講座

虐待研修 きしろ社会事業会在宅事業部

9月19日 認知症ステップアップ講座 鎌倉市

liberoかまくら

12月18日 データ連携システム　説明会 鎌倉市

11月7日

ケアマネ多職種連携研修

6月25日
包括新人職員研修「配食サービス、ふれあい集
収集について」

地域包括支援センター鎌倉きしろ

Age-well社会の実現と高齢者接遇の実践 鎌倉市

11月12日 キャリアアップ講座 かまくら地域介護支援機構

11月13日 権利擁護研修

12月16日
その行動！なんでかなぁと紐解き、その人を知
ろう（認知症ケア）

地域包括支援センター鎌倉きしろ

12月16日
あなたは市民に人生会議をお薦めしますか？自
分ごととして、専門職としてACPを捉える

12月23日

鎌倉市

鎌倉市社会福祉協議会

7月30日 新人ケアマネジャー研修（動画視聴） 鎌倉市役所

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会
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　⑹　実習生受入れ

鎌倉市医師会

日本ファシリテーション協会　災害復興支援室

1月31日 障がい者の虐待防止研修 きしろ社会事業会　在宅事業部

住宅施策と福祉施策 における居住支援
神奈川県（公益社団法人かながわ住まいまちづくり協会受
託）

3月13日 身体拘束研修 きしろ社会事業会

2月5日 法テラスの活用と成年後見制度 鎌倉市成年後見センター

3月5日

2月15日
災害復興・防災支援者の「話し合う力」養成講
座

2月20日 認知症地域支援推進員研修 神奈川県

12月27日 インフルエンザとノロウイルス対策 地域包括支援センター鎌倉きしろ

1月14日
こどもを中心とした世帯支援とネットワーク～
教育センターの機能や役割～

liberoかまくら

湘南鎌倉医療大学看護学部統合実習の実習生を受け入れ、実習の場の提供と、実習指導を行っ
た。実習担当教員と、地域の課題や、看護学生育成について情報交換を行った。

3月29日 居宅介護支援事業者集団指導講習会 鎌倉市介護保険課

3月19日
施設・事業所における高齢者虐待防止のための
体制整備～体制整備の基本と参考例～

鎌倉市高齢者いきいき課

3月21日 各科訪問診療を紹介しあう会

2

人数時期 内容

11月27日
～12月22

日
聖路加国際大学認知症看護認定看護師臨地実習

7月16日
～25日

2

2月7日 食支援多職種研修 鎌倉市在宅医療・介護連携相談センター

2月12日
2月19日

社会福祉士実習受け入れ研修 茅ヶ崎リハビリテーション専門学校
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金額 金額

委託料 23,525,001 人件費 17,945,241

介護報酬(介護報酬-委託費) 4,135,589 職員給与等 14,812,289

441,000 補助職員給与等 789,882

法定福利費(退職共済掛金含む) 2,343,070

4,383 事務費 5,247,744

132,000 福利厚生費 26,079

旅費交通費 12,308

消耗品・備品費 123,889

通信運搬費 315,818

賃借料(PC・事務所) 2,643,177

保険料 110,300

租税公課 14,400

光熱水費 126,761

車両費、燃料費 189,207

維持修繕料、保守料 151,800

印刷製本費 239,130

会議費

研修費 56,280

手数料 127,202

器具及び備品 その他（雑費等） 1,111,393

教養娯楽費 （　諸会費　　） 18,780

その他委託費 （　雑費　　） 1,092,613

調査研究費 介護予防教室運営費

職員被服費 5,044,988

28,237,973 28,237,973

収支差額（【①】－【②】） 0

計① 計②

令和６年度　地域包括支援センター鎌倉きしろ　　収支報告書

（自）令和６年４月１日　（至）令和７年３月31日

収入 支出

項目 項目

補助金事業収入

受託事業収入

受取利息

受入研修費収入

事業区分・拠点区分間繰入金支出
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令和6年度地域包括支援センター活動報告書

Ⅱ　活動内容集計

包括的支援事業

１　地域包括支援センターの運営

　⑴　 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

　⑵　権利擁護業務・虐待防止・成年後見制度の利用促進・日常生活自立支援事業利用支援・消費者被害の防止

2月5日 健康長寿研修会 第三地区社協主催　健康づくり教室（久野体操）運営支援 45名

2月21日 包括管理者懇談会 委員会活動・総合事業・事業計画その他に関する意見交換 ９名

3月31日 きしろホーム昼食会 きしろホーム主催地域の独居高齢者対象の昼食会；脳トレ談話 ８名

11月30日 GH虹の家 虹の家入所者作品展　支援参加 施設関係者多数

12月11日 佐助自治会クリスマス会 自治会主催　自治会館での大人向けクリスマス会 17名

1月29日 きしろホーム昼食会 きしろホーム主催　地域の独居高齢者対象の昼食会で健康講話 16名

10月5日 若宮町内会まつり 若宮町内会主催の町内会まつりに包括ブースを設営参加 住民多数

10月12日 やすらぎセンター やすらぎセンターフェスティバル　健康相談・体力測定（鎌倉地区包括） ５２名

11月20日 長谷自治会 自治会健康教室　支援参加 42名

9月19日 chottoいなむら契約 活動団体”chottoいなむら”運営委員とサロン開設の打ち合わせ・契約 6名

9月21日 由比ガ浜ビーチクリーン ビーチクリーン活動を通した包括の周知＋認知症啓発 11名

9月25日 6日間トレーニング 参加者への包括周知 16名

8月19日 アルツハイマー月間図書館展示 鎌倉地区包括・SCと中央図書館合同の認知症支援啓発展示 ５名

8月20日 軽費鎌倉静養館納涼祭 軽費老人ホーム催事支援 ３名

９月5・27日アルツハイマー月間図書館展示 アルツ月間啓発と包括周知展示・撤収　鎌倉地区包括＋中央図書館

6月20日 長谷茶話会 長谷自治会主催　自治会員対象地域の茶話会 53名

7月23日 第三地区社協暑気払い第三地区社協理事者・鎌倉地区SC・包括　懇親会 45名

8月2日 アルツハイマー月間図書館展示 鎌倉地区３包括と中央図書館合同の認知症支援啓発展示 4名

開催日 名称 内容 出席者

4月2日 サロン極楽寺（老人会）出前講座打ち合わせ 5名

5月11日 由比ガ浜ビーチクリーン ビーチクリーン活動を通した包括の周知 13名

5月15日 令和6年度包括全体会 市担当・包括の新年度顔合わせと活動報告・活動計画の確認 56名

開催日 名称 内容 出席者

1月22日 福祉支援会議 高齢夫婦（認知症疑い・モラルハラスメント）＋精神障害（長男）・引きこもり（次男）家族へ関わり 10名
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　⑶　包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

9月19日 虹の家運営推進会議 グループホーム虹の家運営推進会議 7名

9月26日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） 13名

9月17日 鎌倉ケアマネ連絡会 役員定例会 17名

9月18日 第三地区社協 第三地区社協一人暮し高齢者昼食会 75名

9月18・27 ケアマネ更新Ⅱ研修 県主催ケアマネ更新研修　ファシリテーター参加

9月10日
リベロかまくら情報交

換
リベロかまくら職員来訪；インタビュー＋情報交換 6名

9月10日 県協会多職種連携研修部会 神奈川県介護支援専門員協会多職種連携部会　定例会 11名

9月12日 第三地区社協 第三地区社協　役員会 8名

8月22日 新人ケアマネ研修 令和6年度鎌倉市新人ケアマネ研修会 47名

9月9日 第三地区民児協 民生委員児童委員定例会 28名

9月10日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 7名

7月25日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） 13名

8月13日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 ８名

8月21日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） １４名

7月11日 第三地区社協 第三地区社協　役員会 9名

7月19日 第1回鎌倉地区ケアマネサロン 地区内通所・小規模多機能施設の情報冊子作成と事業所発表 39名

7月23日
第三地区社協合同研修

会
市ごみ減量課＋包括による研修講話「地域deクリーン」 44名

6月20日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） 14名

7月8日 第三地区民児協 民生委員児童委員定例会 28名

7月9日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 7名

6月11日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 7名

6月13日 第三地区社協 第三地区社協　役員会 7名

6月18日 鎌倉ケアマネ連絡会 定例会 17名

6月10日 第三地区民児協 民生委員児童委員定例会 28名

6月11日 鎌倉地区主マネ会議 令和6年度鎌倉地区第1回ケアマネサロン打合せ 12名

6月11日 県協会多職種連携研修部会 神奈川県介護支援専門員協会多職種連携部会　定例会 11名

5月27日 主マネ事例検討会 第2回鎌倉地区主マネ事例検討会 11名

6月3日 包括主マネ会議 全包括主任ケアマネによるセルフプラン活用に関する話し合い 11名

6月10日 第三地区民児協 研修会；障害分野の支援相談機関（キャロット）見学 28名

5月23日 法人会議 法人内グループ事業所経営会議（オンライン） 13名

5月23日 第三地区社協 第三地区社協　役員会 8名

5月23日 鎌倉ケアマネ連絡会 令和6年度総会 40名

5月17日 ケースカンファレンス ケア会議終結ケースのフォロー（経過の情報共有） 11名

5月22日 第三地区社協 第三地区社協一人暮し高齢者昼食会 78名

5月9日 第三地区社協 第三地区社協合同研修会”ゴミ出し”関連テーマ　打ち合わせ ４名

5月12日 あじさいの家オープンデー地区内小規模多機能の地域向けオープンデーの開催支援 44名

4月25日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） 15名

5月1日 鎌倉地区主マネ会議 令和６年度ケアマネサロン企画打ち合わせ ３名

4月22日 鎌倉地区主マネ事例検討会令和6年度第1回鎌倉地区主マネ事例検討会・スーパービジョン 14名

4月24日 第三地区社協 第三地区一人暮し高齢者会食会 82名

4月11日 第三地区社協 第三地区社協　役員会 8名

4月22日 第三地区社協 第三地区社協　新年度総会 50名

4月8日 第三地区社協 第三地区社協　健康長寿研修会打ち合わせ 10名

4月10日 法人会議 法人内介護保険事業所管理者会議 9名

開催日 名称 内容 出席者

4月8日 第三地区民児協 第三地区民生委員・児童委員定例会 28名

5月16日 第三地区社協 高齢者会食会来賓出席についての打ち合わせ 5名

5月13日 第三地区民児協 第三地区民生委員児童委員定例会 28名

5月14日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 8名
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　⑷　地域ケア会議の推進

3月24日 主マネ事例検討会 鎌倉地区主マネ事例検討会 15名

3月26日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） 18名

3月26日 第三地区社協 第三地区社協一人暮し高齢者昼食会（A・C地区） ５７名

3月11日 第三地区社協 第三地区社協 役員会 ８名

3月17日 県介護支援専門員協会 令和６年度第２回地域連携会議 ５０名

3月19日 第三地区社協 第三地区社協一人暮し高齢者昼食会（B地区） 29名

3月10日 第三地区民児協 民生委員児童委員定例会 28名

3月10日 第1回鎌倉地区ケアマネサロン ”改めて確認したい”日頃の疑問を共有し解決 28名

3月11日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 ８名

2月13日 第三地区社協 第三地区社協 役員会 8名

2月18日 鎌倉ケアマネ連絡会 役員定例会 17名

2月16日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） 17名

2月3日 県協会多職種連携研修部会 ケアマネ研修”高次脳機能障害”　研修会運営 150名

2月10日 第三地区民児協 民生委員児童委員定例会 28名

2月12日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 8名

1月20日 第三地区社協 第三地区社協　新年会 40名

1月22日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） 18名

1月22日 第三地区社協 第三地区社協一人暮し高齢者昼食会 82名

1月14日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 8名

1月16日 運営推進会議 グループホーム虹の家運営推進会議 2名

1月20日 第三地区民児協 民生委員児童委員定例会 28名

12/18・23 県協会多職種連携研修部会 ケアマネ研修”医療知識”　研修会運営 142＋147名

12月25日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） 17名

1月9日 第三地区社協 第三地区社協　役員会 8名

12月9日 第三地区民児協 民生委員児童委員定例会 28名

12月10日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 8名

12月12日 第三地区社協 第三地区社協　役員会 8名

11月27日 第三地区社協 第三地区社協一人暮し高齢者昼食会 83名

12月6日 ケースカンファレンス ケア会議終結ケースのフォロー（経過の情報共有） 10名

12月6日 運営推進会議 マナ・オハナデイサービス運営推進会議 6名

11月14日 第三地区社協 福祉まつり　模擬店打ち合わせ ８名

11月21日 運営推進会議 グループホーム虹の家運営推進会議 ４名

11月21日 法人会議 法人グループ経営会議（オンライン） １７名

11月11日 第三地区民児協 定例会＋バス研修会（日本盲導犬協会） ２８名

11月12日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 ８名

11月14日 県協会多職種連携研修部会 医療連携勉強会ファシリテーター 110名

10月17日 第三地区民児協 バス研修（神奈川県総合防災センター防災の丘公園） ２０名

10月23日 第三地区社協 第三地区社協一人暮し高齢者昼食会 82名

10月29日 インクル相談室 令和6年度第3回支援調整会議 38名

10月2日 県協会多職種連携研修部会 神奈川県介護支援専門員協会多職種連携部会　定例会 11名

10月7日 第三地区民児協 民生委員児童委員定例会 ２８名

10月8日 法人会議 法人介護保険事業所管理者会議 7名

10/1・11 ケアマネ更新Ⅱ研修 県主催ケアマネ更新研修　ファシリテーター参加

10月18日 １０名

11月15日 9名

1月29日 ８名

地域ケア個別会議 家族協力が期待でず服役出所する健康障害のある高齢者の支援について③

地域ケア個別会議 家族協力が期待でず服役出所する健康障害のある高齢者の支援について④

地域ケア個別会議 家族協力が期待でず服役出所する健康障害のある高齢者の支援について②

開催日 出席者

7月23日 44名

10月3日 ６名

名称 内容

小地域ケア会議 地域のゴミ問題を念頭にした見守り活動について

地域ケア個別会議 家族協力が期待でず服役出所する健康障害のある高齢者の支援について①
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２　社会保障の充実分

　⑴　認知症総合支援業務

　⑵　在宅医療・介護連携推進事業

11月29日 市・在宅医療介護連携相談センター 令和７年度多職種ミーティング 72名

開催日 主催 内容 出席者

11月25日 市・在宅医療介護連携相談センター 令和６年度多職種ミーティング 80名

2月6日 鎌倉女学院中学 3年生福祉教育授業　認知症サポーター養成講座 150名

2月13日 鎌倉脳神経MRIクリニック 認知症カフェ”ウェルビーイング☆カフェ鎌倉”第5回開催 15名

3月13日 鎌倉脳神経MRIクリニック 認知症カフェ”ウェルビーイング☆カフェ鎌倉”第6回開催 16名

12月18日 鎌倉女学院中学 3年生福祉教育授業（認サポ講座）打ち合わせ 6名

1月9日 鎌倉脳神経MRIクリニック 認知症カフェ”ウェルビーイング☆カフェ鎌倉”第4回開催　 ８名

1月17日 鎌倉市 第2回認知症地域支援推進会議 ２７名

11月25日 第一小学校３年生 認知症サポーター養成講座（市民健＋包括） 58名

12月2日 横国付属中学校 ３年生家庭科授業；高齢者の特性と認知症サポーター養成講座 147名

12月12日 鎌倉脳神経MRIクリニック 認知症カフェ”ウェルビーイング☆カフェ鎌倉”第3回開催　 17名

10月18日 横国付属中学校 ３年生向け高齢者の特性と認サポ授業打ち合わせ ４名

11月14日 鎌倉脳神経MRIクリニック 認知症カフェ”ウェルビーイング☆カフェ鎌倉”第2回開催　 19名

11月21日 郵便局 認知症サポーター養成講座（市民健＋２包括） 30名

9月21日 由比ガ浜ビーチクリーン ビーチクリーン活動を通した包括の周知＋認知症啓発 11名

10月10日 鎌倉脳神経MRIクリニック 認知症カフェ”ウェルビーイング☆カフェ鎌倉”第１回開催　 ２１名

10月16日 軽費鎌倉静養館 職員向け認知症サポーター養成講座　出前講座 １９名

8月29日 鎌倉市 アルツハイマー月間啓発ぬり絵依頼と回収（マナ・オハナ）

９月5・27日 鎌倉市 アルツハイマー月間啓発展示　鎌倉地区包括＋中央図書館

9月19日 鎌倉市 アルツハイマー月間　ステップアップ講座 100名

17人

８月8・29日鎌倉脳神経MRIクリニック 認知症カフェ立ち上げ打ち合わせ 各８名

8月23日 鎌倉市 アルツハイマー月間啓発ぬり絵依頼と回収（聖路加幼稚園）

開催日 主催 内容 出席者

4月18日 24名りんどうの会 かまくらりんどうの会　令和6年度総会（研修会＋総会）

6月6日 7名

鎌倉市 第1回認知症地域支援推進会議

鎌倉脳神経MRIクリニック

6月25日 38名

7月19日 27名

7月29日 市中学校技術家庭科研究会 認知症サポーター養成講座＋高齢者の特性についての講話実施

スターバックスカフェでの認知症カフェ開催の依頼で店長訪問

認知症疾患医療センター 認知症カフェ”座っ来場楽ん”参加者支援・情報共有

開催日 出席者主催 内容
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　⑶　生活支援体制整備事業

介護予防・日常生活支援総合事業

　一般介護予防事業

任意事業

１　家族介護教室など

２　その他の事業

　⑴　委員会活動

7月24日 研修イベント企画運営委員会 第2回定例会　新人ケアマネ研修の進行確認他

8月21日 研修イベント企画運営委員会 新人ケアマネ研修会会場準備

6/5.24.26 認知症地域支援推進委員会つながり支援WG 第1回認知症地域支援推進会議に向けた資料検討

7/11・25 認知症地域支援推進委員会 市中学校技術家庭科研究会向け認サポ・研修会の打ち合わせ

7月17日 包括管理者会議 第4回定例会

6月17日 認知症地域支援推進委員会 令和7年度地下道ギャラリー展示物設置作業

6月19日 管理者会議 第3回定例会

6月24日 認知症地域支援推進委員会 第3回定例会・地下道ギャラリー展示撤収

5月30日 認知症地域支援推進委員会ギャラリー展示WG令和6年度地下道ギャラリー展示物の作成

5月30日 在宅医療介護連携推進委員会 第1回定例会

6月17日 地域連携担当委員会 令和6年度地下道ギャラリー展示物設置作業

令和6年度地下道ギャラリー展示物の打ち合わせ

5月14日 地域連携担当委員会 第1回定例会

5月14日 研修イベント企画運営委員会 第1回定例会
5月30日 認知症地域支援推進委員会 第2回定例会

2月18日 包括 包括サロンなぎさ　第5回開催　回想法＋音楽脳トレ 11名

2月27日 サロン極楽寺（老人会） 出前講座：歌と音楽を使った脳トレ＋回想法 16名

3月18日 包括 包括サロンなぎさ　第6回開催　ジェスチャーゲーム １1名

11月19日 包括 包括サロンなぎさ　第２回開催　古い写真回想法 11名

12月17日 包括 包括サロンなぎさ　第３回開催　椅子ヨガ 12名

1月21日 包括 包括サロンなぎさ　第４回開催「141カード」によるACPの試み １1名

7月24日 みらいふる（橘会・やまゆり） 出前講座：歌と音楽を使った脳トレ 16名

8月28日 みらいふる（橘会・やまゆり） 出前講座：「補聴器と聴こえ」についての講話 21名

10月22日 包括 包括サロンなぎさ　第１回開催　音楽脳トレ １９名

2月13日 第三地区社協 ふれあいのまちづくり協議体　会議 8名

3月13日 第三地区社協 ふれあいのまちづくり協議体　会議 ８名

開催日 主催 内容 出席者

11月21日 第三地区社協 第三地区社協広報委員会「福祉だより」作成打ち合わせ 6名

12月19日 第三地区社協 ふれあいのまちづくり協議体　会議 8名

1月16日 第三地区社協 ふれあいのまちづくり協議体　会議 ８名

第三地区社協 第三地区社協広報委員会「福祉だより」作成打ち合わせ 6名

10月10日 第三地区社協 ふれあいのまちづくり協議体　会議 ８名

11月21日 第三地区社協 ふれあいのまちづくり協議体　会議 ８名

6月17日

開催日 主催 内容 出席者

開催日

時期 名称 内容
4月15日 研修イベント企画運営委員会 新人ケアマネ研修構成班ワーキング

4月22日 認知症地域支援推進委員会 第1回定例会

4月22日 認知症地域支援推進委員会ギャラリー展示WG

開催日 主催 内容 出席者

9月30日 家族介護教室 講座「災害時の備え　～被災地のトイレ事情～」 30

3月11日 家族介護教室 あなたとあなたの家族のための『人生会議』ACPを考えよう １８名

主催 内容 出席者
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3月19日 包括管理者会議 第12回定例会

2月12日 地域連携担当委員会 第3回定例会

2月18日 認知症地域支援推進委員会 第7回定例会

2月19日 包括管理者会議 第11回定例会

1月15日 包括管理者会議 第10回定例会

1月28日 認知症地域支援推進委員会 「つながるを支える」WG　（オンライン）

1月30日 在宅医療介護連携推進委員会 第4回定例会

12月18日 包括管理者会議 第9回定例会

12月23日 認知症地域支援推進委員会 「つながるを支える」WG　（オンライン）

12月26日 在宅医療介護連携推進委員会 第3回定例会

11月21日 包括管理者会議 第8回定例会

11月28日 認知症地域支援推進委員会 第6回定例会

12/11・23・25 地域連携担当委員会 鎌倉地区3包括＋生活支援C　地区内社会資源WG

10月23日 認知症地域支援推進委員会 第5回定例会

10月30日 研修イベント企画運営委員会 福祉まつりWG打合せ

11月12日 研修イベント企画運営委員会 第4回定例会

9月18日 包括管理者会議 第6回定例会

9月20日 地域連携担当委員会 第2回定例会

10月16日 包括管理者会議 第7回定例会

8月30日 認知症地域支援推進委員会 第4回定例会

9月11日 研修イベント企画運営委員会 第3回定例会

9月19日 在宅医療介護連携推進委員会 第2回定例会

8月21日 在宅医療介護連携推進委員会 鎌倉地区3包括ワーキング

8月22日 研修イベント企画運営委員会 新人ケアマネ研修会　運営

8月23日 研修イベント企画運営委員会 新人ケアマネ研修会　運営

8月21日 包括管理者会議 第5回定例会
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　⑵　高齢者生活支援サポーターとの連携

　⑶　災害時に備えた支援体制の整備

　⑷　感染症対策における体制整備

　⑹　実習生受入れ

内容 人数

社会福祉士　相談援助実習　（大学4年生） 1名

時期

9～10月

法人介護保険事業所管理者会議 法人内防災訓練の実施について

法人内消防避難・誘導訓練 特養静養館本館・別館の消防訓練

名称 内容

令和6年度第2回生活支援サポーター会議 会議を通じたサポーターとの情報共有・意見交換

名称 内容

令和6年度第6回生活支援サポーター会議 会議を通じたサポーターとの情報共有・意見交換

名称 内容

7月13日 法人介護保険事業所管理者会議 法人内のCIVID19発生状況の共有と対策の確認

12月10日 法人介護保険事業所管理者会議 法人内各事業所のBCPの更新について

法人介護保険事業所管理者会議 法人内各事業所のBCPの更新について

6月21日 包括職員研修「2024報酬改定と予防ケアプラン、包括の役割」 鎌倉市高齢者いきいき課

7月22日 「適切なケアマネジメント手法」ファシリテー研修 かまくら介護支援機構

8月16日 重度の認知症をもつ人を最期まで支えるために必要なこと」 県医師会

　⑸　研修

時期 タイトル 主催
5/23 介護保険制度改正と今後の介護支援専門員の目指すべき

姿
鎌倉ケアマネ連絡会

1月17日 法人介衛生管理委員会 職員の健康管理・感染症対策

7月13日

10月11日

時期

時期 名称 内容

12月10日

時期

6月7日

1月10日

時期

令和6年度新人ケアマネ研修会 鎌倉市

9月13日 包括職員研修「他分野における支援機関とのチーム支援のコツ」 鎌倉市

9月13日 「実務に活かす権利擁護研修　日自と成年後見」 鎌倉市成年後見センター

9月20日 難病患者在宅ケア従事者研修会「地域BCPを考える」 鎌倉保健福祉事務所

8月22日

9月27日 「こども家庭センター」こども分野との連携ミニ研修 かまくらリベロ

10/1・5 地域包括支援センター職員等養成研修（初任者） 神奈川県（県介護支援専門員協会委託）

10月10日 「ひきこもり相談支援実践研修会D」 全国精神保健福祉センター長会ひきこもり者支援検討委員会

10月16日 多職種研修会「認知症の人の意思決定支援とACPを考える」 鎌倉市

10月24日 令和６年度　重層的支援体制整備事業研修会 リベロかまくら

10月25日 令和６年度高齢者虐待防止研修（事業者研修会） 鎌倉市

11月12日 「高齢者の権利擁護」 社協包括

11月15日 age-well社会の実現と高齢者接遇の実践 鎌倉市

12月5日 ひきこもり相談支援実践研修会　D 全国精神保健福祉センター長会ひきこもり者支援検討委員会

12月11日 若年性認知症自立支援ネットワーク研修 神奈川県高齢福祉課

12月16日 多職種研修会③　“じぶんごととして、専門職としてACPを考える” 鎌倉市・在宅医療介護連携相談センター

1月16日 鎌倉市相談支援事業所連絡会　事例検討会 鎌倉市相談支援事業所連絡会

3月21日 各科訪問診療を紹介し話し合う会（会場研修） 鎌倉市在宅医療・介護連携相談センター

1月21日 包括事例検討会（意思決定支援の関わり） 包括イベント研修運営企画委員会研修WG

2月21日 「AIとの今後の付き合い方」 鎌倉ケアマネ連絡会

3月19日 令和６年度第２回鎌倉市高齢者虐待防止研修 鎌倉市
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金額 金額

委託料 24,900,000 人件費 26,739,848

介護報酬 7,250,707 職員給与等 21,790,668

補助職員給与等 1,262,864

法定福利費 3,686,316

事務費 5,410,859

福利厚生費 34,282

旅費交通費 51,394

消耗品・備品費 165,000

通信運搬費 384,150

賃借料 1,053,250

保険料 21,740

租税公課 12,800

光熱水費 755,000

車両費、燃料費 535,238

維持修繕料、保守料 435,000

印刷製本費 45,250

会議費 12,000

研修費 75,800

手数料 21,000

その他（雑費・本部繰入金等） 1,753,955

（　　　）

（　　　）

介護予防教室運営費 55,000

32,150,707 32,150,707

収支差額（【①】－【②】） 0

計① 計②

令和6年度　地域包括支援センター鎌倉静養館　　収支報告書

（自）令和6年４月１日　（至）令和7年３月31日

収入 支出

項目 項目

92



93



金額 金額

委託料 24,900,000 人件費 25,383,167

介護報酬 10,682,956 職員給与等 19,279,952

70937 補助職員給与等 2,733,216

法定福利費 3,369,999

事務費 7,501,047

福利厚生費 85,510

旅費交通費 3,710

消耗品・備品費 376,841

通信運搬費 205,588

賃借料 3,098,256

保険料 182,248

租税公課 544,772

光熱水費 200,000

車両費、燃料費 57,720

維持修繕料、保守料 143,722

印刷製本費 0

会議費 0

研修費 62,367

手数料 76,300

その他（雑費等） 2,464,013

（　広報費・諸会費他　　） 64,013

（　業務委託費　　） 2,400,000

介護予防教室運営費

繰出金 2,769,679

35,653,893 35,653,893

収支差額（【①】－【②】） 0

計① 計②

令和6年度　地域包括支援センター　　収支報告書

（自）令和6年4月1日　（至）令和7年3月31日

収入 支出

項目 項目

雑収入
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令和6年度地域包括支援センター活動報告書

Ⅱ　活動内容集計

包括的支援事業

１　地域包括支援センターの運営

　⑴　 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

9月17日 近所の団らん
浜上・神戸町内近辺の住民が集まる近所の団らんにてACPに
ついて話をする。

五十嵐

9月19日
テレジアお気軽相談

所
腰越地区にて出張相談窓口を行う。 浅見

9月28日
からだ相談・体験

フェア
聖テレジア病院と協働で、七里ガ浜自治会の協力を得て健康
測定や医療福祉相談会を行う。

浅見

8月15日 出張相談会
包括聖テレジア独自活動として腰越地域において出張相談会
を行う。

浅見

9月12日 第4地区民協 地域包括の現状やACPについて話をする。 五十嵐

9月18日 リベロ　ヒアリング
複合世帯支援について現状の共有と今後についてヒアリング
を受ける。

浅見

7月11日 民生委員向けサロン
民生委員の定例会前に日頃の活動等を相談できるサロンを包
括が主催で開催する。

浅見

7月18日 七里ガ浜自治会
「七里ガ浜まつり」に聖テレジア病院と協働で救護班として

参加協力し、包括の周知を行う。
三橋

8月8日
ウォーキング貯筋の

会
8月・9月に行うポールウォーキング体験会について協力の要
請を行う。

浅見

7月4日 七里ガ浜自治会
9月に聖テレジア病院と合同で行う健康啓発講座について自
治会の役員と打ち合わせを行う。

浅見

7月11日
ウォーキング貯筋の

会
包括の周知と8月9月で行うPW体験会にて協力してくれる方の
要請をする。

浅見

7月11日 第4地区民協定例会 包括の新しい広報誌を配布し、活動への協力等を要請 三橋

4月11日 第4地区民児協
今年度の民児協定例会参加について包括の方で職員持ち回り
参加を伝え、連携を強化する狙いがあることを説明。

浅見

4月18日 お気軽相談所
テレジア包括主催　出張相談をレンタルスペースを活用し開
催。

浅見
三橋

6月13日 民生委員向けサロン
第4地区民協の定例会前に日頃の活動の相談や見守り対象の
方の件などで相談できるサロンを開催。

浅見

6月13日 第4地区民協　定例会 民生委員の定例会に参加。地域の実情把握を行う。 松村

6月16日
津町内会　自主防災

の集まり
町内会で自主的災害時に対応できるような地域の把握等を
マップを使いながら住民同士で行う。

五十嵐

開催日 名称 内容 出席者

95



1月5日
七里ヶ浜町内会　新

春のつどい

七里ヶ浜町内会による地域関係団体へのお声掛けによる集い
に参加。地域の関係団体や町内会の役員の方と意見交換を行
う。

浅見

腰越地区社協・第４区民生委員・腰越連合町内会と周辺学校
や福祉関係者にお声掛けをしてくださり、新年の顔合わせ会
に出席。

浅見

2月22日 はなものがたり
運営推進会議：責任者が新年度より変わること伝達あり。また施設に

おける防災をテーマに津の町内会　防災部長より講義あり
三橋

2月19日 高齢者福祉講座
腰越・西鎌倉地区社協主催　防犯について地域住民への講
話。その講座前に出張相談を開催。

浅見

2月20日 お気軽相談所 腰越地域内にて出張相談会を開催。 浅見

12月12日 第4地区民協　定例会
民生委員児童委員　定例会に参加。地域包括の活動について
周知する。

三橋

12月12日 しおさいの会
包括の活動紹介と地域資源情報シートとHP場への掲載につい
て説明をする。

浅見

2月4日
かまくらりんどうの

会

認知症家族会に参加。日頃支援しているご家族も参加してお
り、お互いの気を付けたところを会員と共有。会報への原稿
依頼を受ける。

浅見

11月13日 しおかぜ
地域の自主サークルにて包括の周知や火災予防について啓発
を行う。

浅見

11月14日 PW貯筋の会
地域の自主サークルにて包括の周知や火災予防について啓発
を行う。

浅見

11月25日 元気アップ教室
市民健康課主催の体操教室にて包括の周知や火災予防につい
て啓発を行う。

浅見

11月5日
PW同好会　体力測定

会
市民健康課・聖テレジア第2・腰越SCと協働で体力測定を通
して包括の周知や活動について話をする。

浅見

11月6日 かもめサロン
地域の自主サロン活動にて包括の周知や火災予防について啓
発を行う。

浅見

11月12日 元気まんぷく会
地域の自主サークルにて包括の周知や火災予防について啓発

を行う。
浅見

10月10日 第4区民児協 民生委員の定例会議に参加。ACPについて説明を行う。 五十嵐

10月17日 出張相談
腰越のレンタルスペースを利用して出張相談窓口を開設。今
後は2か月1回の頻度で行っていく。

浅見

10月18日
高次脳機能障害家族

会　準備会
鎌倉市を中心として高次脳機能障害の家族会立ち上げに向け

た話し合いに参加。
浅見

3月13日
第４地区民生委員児

童委員定例会
次年度に向けた民生委員児童委員の活動計画や地区社協の現
状について共有

松村

1月18日 三者協議会
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　⑵　権利擁護業務・虐待防止・成年後見制度の利用促進・日常生活自立支援事業利用支援・消費者被害の防止

　⑶　包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

　⑷　地域ケア会議の推進

障害を持つ娘の介護を担ってきた母の認知機能の低下が進み
自宅での生活が困難になったケースについていきいき課障害
福祉課受診病院相談員を含めて会議を行う

五十嵐

4月3日 地域ケア個別会議
高齢女性によるクリーンステーションよりゴミを持ち帰ってしまい、
自宅で溜めることで悪臭や近隣迷惑が発生。今後の担当課との連携に
ついて協議

松村
三橋

5月17日 ケアマネサロン
ケアマネ業務における対応苦慮ケースの共有、アドバイス、
業務上困ったことの共有など。（オンライン）６名参加

松村

9月19日 ケアマネサロン
事例検討（オンライン）。施設入所されている方の対応につ
いて。（施設ケアマネからの事例）課題の抽出をワークにて
行なう。１７名参加

松村

11月15日 ケアマネサロン
他法事例勉強会（オンライン）。リベロかまくらより高齢・
障害を抱える世帯支援が必要なケースの紹介。ワークを行な
う。１７名参加

松村

9月25日 だんらん
意思決定支援としてACPの周知活動を、地域の集まりのだん

らんにて行った
五十嵐

10月7日 ウエスボランティア
意思決定支援としてACPの周知活動を、ウエス作成ボラン

ティア活動終了後にACPの周知活動を行った
五十嵐

3月7日 土橋老人会
包括の活動紹介と、意思決定支援としてACPの周知活動、詐
欺被害予防啓発を、老人会の集まりにてACPの周知活動を

行った
五十嵐

開催日 名称 内容 出席者

開催日 名称 内容

4月9日 地域ケア個別会議
高齢女性　認知症、家族支援が乏しい。被害妄想等があり生活が大変
になってきた。担当となったケアマネも対応に苦慮し、支援依頼を受
け、民生委員を交えて話し合いを行う。

松村

4月30日 地域ケア個別会議
高齢男性　寝たきり　妻や息子2人と同居世帯。家屋が損壊してお
り、住環境が劣悪。経済面で問題あり、退院後から本人の状況が悪
化。本人支援に困り病院側より相談を受け介入と支援について協議を

松村
浅見

5月28日 地域ケア個別会議

名称 内容 出席者

出席者

開催日

2月12日
障害福祉サービスに

ついて学ぼう
鎌倉基幹相談支援センターの方を講師に地域の居宅介護支援
事業所と障害福祉サービスについて勉強する研修会を開催

浅見、松
村、五十
嵐、山崎、

三橋
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２　社会保障の充実分

　⑴　認知症総合支援業務

　⑵　在宅医療・介護連携推進事業

12月24日
メンタルホスピタル

かまくら山

認知症疾患医療センター　　ざっくばらん：クリスマスらしく演奏会も行う
予定のため、地域交流のため参加。支援者も多く参加されていたため情報共

有の場ともなっていた。
三橋

1月20日 ガレージカフェ
新オープン　オレンジカフェ　ガレージカフェ　主催　みどりの園　認知症
本人カフェ（娘様がもともとカフェ運営）：当エリアの利用者へ紹介してい

くため参加
三橋

2月27日
日頃の私がアロマを健康で
暮らすために～アロマを活

用するセルフケア～

聖テレジア　主催　かもめサロン　認知症の予防の視点も含む：医学的視点
を含めたアロマの効果や日常へ取り入れるコツをお話。お土産として、参加

者実践でMy　ルームスプレーを作成。
三橋

12月5日
認知症サポーター養

成講座
鎌倉市　主催　認知症について/聖テレジア　包括・症例の説明/聖テ

レジエア第二　介護保険の説明
三橋

12月12日
ウェルビーイングカ

フェ鎌倉
鎌倉脳神経MRIクリニック主催　包括エリア担当　鎌倉静養館・社協

担当:当エリアの利用者へ紹介していくため参加
三橋

12月20日 かまくらハーモニー
クリスマスコンサート　主催　はなものがたり（認知症グループホー

ム）：管理者よりお声がけもらい、地域交流のため参加
三橋

9/6～9/27
聖テレジア・聖テレ

ジア第二

アルツハイマー月間　啓発活動　腰越支所：認知症であってもなくても支え合える街づ
くりに向けてポスターを掲載、また支所と図書館の職員へ協力依頼し、認知症本人の声
を代筆してもらい展示。また市民参加型として共鳴した言葉にシールを添付してもらっ

た。

三橋

9月24日
メンタルホスピタル

かまくら山
認知症疾患医療センター　　ざっくばらん：ちいさなざっくばらんを

共催するため、最終の確認を担当者と共有
三橋

11月26日
メンタルホスピタルかまく
ら山/聖テレジア・聖テレ

ジア第二

ちいさなざっくばらん：腰越地区　なごやかセンターに協力してもら
い、当包括とテレジア第二が後援ととなり、認知症疾患医療センター

主催で開催
三橋

6月25日
メンタルホスピタル

かまくら山

認知症疾患医療センター　　ざっくばらん：担当している夫婦の利用者が参
加希望となり、参加しやすいよう対応。妻が社交的のため他参加者と交流ス

ムーズ
三橋

4.18/5.7/6.4/8.6/3.4
かまくらりんどうの

会

認知症を支える家族の会(4月：認知症認定看護師による講座、5月：りんどう
の会の会報誌　原稿依頼あり　6月・8月　日々介護の中での大変さや行てみ

て良かったこと共有　3月　みどりの園　湘鎌包括も一緒に参加
三橋

8月22日
メンタルホスピタル

かまくら山
認知症疾患医療センター　　ざっくばらん：居場所を探していた、リ

ピーター利用者の参加の様子を確認する
三橋

4月8日
メンタルホスピタル

かまくら山

認知症疾患医療センター　　ざっくばらん：担当している利用者が参
加希望となり、参加しやすいよう対応。楽しかったのでまた行きたい

と話す
三橋

5月12日 みどりの園
「ばあちゃんの世界」みどりの園開催：認知症を知ろう　参加者のグ

ループワーキングに参加し、ファシリとなる
三橋

もしも手帳（仮）鎌倉版作成について他、周知活動方法につ
いて検討

五十嵐

6月25日
在宅医療介護連携推
進会議第1回ACP－WG

ワーキングの目的を共有し、ACPについての意見交換 五十嵐

7月25日
在宅医療介護連携推
進会議第2回ACP－WG

多職種ミーティング研修会の打ち合わせ、それぞれの職能団
体での役割、教育、周知ツールについての意見交換

五十嵐

10月31日
在宅医療介護連携推
進会議第3回ACP－WG

多職種ミーティングでのアンケート、ACPの周知方法につい
て検討

五十嵐

1月28日
第2回在宅医療介護推

進会議
多職種ミーティングWG　ACPーWGの活動報告と共有 五十嵐

2月26日
在宅医療介護連携推
進会議第4回ACP－WG

内容 出席者開催日 主催

開催日 主催 内容 出席者
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　⑶　生活支援体制整備事業

介護予防・日常生活支援総合事業

　一般介護予防事業

任意事業

１　家族介護教室など

２　その他の事業

　⑴　委員会活動

3月27日 腰越地区社協
地域の高齢者等の居場所づくりについて（会場や集える場所
について） 浅見

9月19日 腰越地区社協
高齢者等支援連絡会議として地区社協、自治会関係者、老人

会、地域の福祉関係者で地域活動の現状を共有する。
五十嵐

12月19日 腰越地区社協
高齢者等支援連絡会議に参加。地域の居場所をテーマに議論

を行う、
松村

1月29日 腰越地区社協
各立場から地域活動について共有。今後の課題である「居場
所づくり」を行うための活動できる人の発掘について協議す

る
浅見

6月20日 腰越地区社協
第11回高齢者等支援連絡会議に参加。移動支援や総合事業に

ついて地域の関係団体と共有をする。
松村

8月27日 包括聖テレジア
包括聖テレジア・聖テレジア第2共同主催においてポールウォーキン
グ体験会を開催。地域の自主グループの方にも運営等について支援を

して頂く。
浅見

7月10日
地域包括支援セン
ター聖テレジア

人生100年時代を生きる　～今後の人生で活用できる制度を
知り、自分の心と体、生活を守る～と題して遠峰行政書士を

講師に招き15名の参加で制度やACPの周知を行った

浅見　五十
嵐

第3回認知症地域支援推進委員会
地下道ギャラリー報告/初期集中WG　事例報告/つながりを支え
るWG　報告（ケアパスの利用状況など）→次月医師からの意見
招集

7月19日 第1回認知症地域支援推進会議
高齢者福祉計画における認知症施策/初期集中事例／つな
がるGよりケアパスに関して/9月のアルツハイマー月間に
ついて

7月24日 第2回研修イベント企画運営委員会
新人ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ研修の事前確認。福祉まつりの開催につい
て。

8月1日 在宅医療連携推進委員会地区別グループワーキング
深沢腰越地区の包括が集まり、それぞれの活動布告と計
画を共有

主催 内容 出席者

主催

内容 出席者

名称 内容

内容 出席者開催日

開催日 主催

開催日

時期

4月22日 第1回認知症地域支援推進委員会
地下道ギャラリー/地域活動/初期集中支援事業（委員会
の中でどのように話し合うか）→WGへ

5月14日 第1回研修イベント企画運営委員会
新人ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ研修の打ち合わせ。包括職員研修の開催に
ついて。

5月30日 第2回認知症地域支援推進委員会
9月のスッテプアップ講座に向けて/委員会活動計画の確認/市よ
りつながりを支える仕組みへの課題提示→WGへ/オレンジカフェ
創設

5月30日 第1回在宅医療連携推進委員会 今年度の活動計画の確認、打ち合わせ

6月24日
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　⑵　高齢者生活支援サポーターとの連携

1月10日 新年のつどい
地区ごとに分かれ地域における「防犯」「防災」につい
ての意見交換。

11月1日 生活支援サポーター会議
コーディネーターとサポーターと地域包括のメン
バーで現状の共有や支援のあり方について意見交

換

3月7日 スキルアップ講座
「市民が市民を支援する対人援助とは」との研修とGWに
参加

2月12日 第三回地域連携担当委員会 今年度の振り返りと次年度計画について話し合う。

2月18日 認知症地域支援推進委員会
会議の振り返り/つながるWG・初期集中WG・事業計画WGに
ついて/カフェガイドに関して/認知症疾患医療センター
から報告

1月17日 第２回認知症地域支援推進会議
初期集中事例報告/改訂版　オレンジカフェガイドにへの
医師たちの意見集約/新規オレンジカフェに関して共有

1月28日 第5回研修イベント企画運営委員会
福祉まつり報告。次年度計画、今年度振り返りについ
て。

1月30日 第4回在宅医療連携推進委員会
各WGの報告と共有　ACP周知活動について、特に、かかり
つけ医リーフレット等抱負を検討

12月1日 福祉まつり　参加
福祉センターにて行われた福祉まつりにおいて、包括の
周知、災害時の備え、認知症についての啓発を行なう。

12月26日 第3回在宅医療連携推進委員会
多職種ミーティング報告、さくらネットなど連携ツール
について共有

12月/2回 初期集中WG
初期集中へ挙げようか迷った事例、稼働した事例集作成
に関して次回委員会で提案

10月23日 第5回認知症地域支援推進委員会
アルツハイマー月間の振り返り/つながるWGより/初期集
中　事例報告/ウェルビーイングカフェ鎌倉第1回の様子

11月12日 第4回研修イベント企画運営委員会
福祉まつり参加内容報告。事例検討振り返り。研修報
告。

11月28日 第6回認知症地域支援推進委員会
第二回　会議に向けて/つながるWG・初期集中WG・事業報
告、事業計画WG選定／SOSネットワークシステムについて

9月19日 認知症養成スッテプアップ講座 包括協力　展示/オレンジ大使講演

9月20日 地域連携担当委員会
12月に行われる生活支援ＣＯとの会議の持ち方について
協議をする。

9月26日 第2回在宅医療連携推進委員会
地区別GWでの活動の報告、親会議での協議事項について
報告

8月22日 新人ケアマネジャー研修
鎌倉在勤2年未満のケアマネジャーを対象に関係各課から
業務の説明等を行う。

8月30日 第4回認知症地域支援推進委員会
会議の振り返り/今後のつながるWGと初期集中WGについて
/改訂カフェガイドに関して

9月11日 第3回研修イベント企画運営委員会
新人ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ研修振り返り。福祉まつり開催内容検討。
研修の日程確認。

名称 内容時期
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　⑶　災害時に備えた支援体制の整備

　⑷　感染症対策における体制整備

12月13日 聖テレジア病院防災委員会 先月の防災訓練の振り返りと今後の体制について

時期 名称 内容

名称 内容時期

10月18日 聖テレジア病院　感染対策委員会
コロナやその他感染症の現状共有、それを踏まえた対策
や準備について

2月15日 聖テレジア病院　感染対策委員会 インフルエンザや感染症の疑いの方への対応について
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　⑹　実習生受入れ

7/16-7/24 湘南鎌倉医療大学　看護実習生 2名

8/13～
9/13

テレジア包括は8/29～9/13。神奈川県立保健福祉大学　社会福祉学科3年生。
地域散策を経て地域課題を見い出す、地域資源を学ぶ。利用者宅訪問など。

１名

2/3～3/7
日本福祉専門学校の学生１名を受け入れ。個別訪問や地域散策を通して生活

支援や対人援助技術の実地研修を行う。
１名

3月19日
施設・事業所における高齢者虐待防止のた
めの体制整備　～体制整備の基本と参考例
～

鎌倉市　講師：吉川　悠貴氏（認知症介護研究・
研修仙台ｾﾝﾀｰ、東北福祉大学）

2月14日 鎌倉市認定調査員（現任）研修 鎌倉市介護保険課

2月12日 障害福祉サービスについて学ぼう
地域包括支援センター聖テレジア・聖テレジア第
２共催

3月13日 若年性認知症～共に歩む・生きる～
神奈川県委託事業　藤沢病院認知症疾患医療セン
ター研修会

11月29日 多職種ミーティング
鎌倉市市民健康課・在宅医療介護連携推進セン
ター

12月16日 多職種研修会 鎌倉市市民健康課・在宅医療介護連携推進センター

2月5日 法テラス活用研修 鎌倉市成年後見センター

10月24日 重層的支援体制整備事業研修会 リベロ　　　　　　　　　　

10月25日
虐待防止研修「養護者による高齢者虐待の
防止と対応」

鎌倉市

10月28日 認定調査員研修 鎌倉市介護保険課

9月13日
「他分野における支援機関とのチーム支援
のコツ」

鎌倉市

9月27日
新しくできた「こども家庭センター」って
どういうところ？こども分野との連携につ
いて学ぼう

リベロ・こども家庭センタ-

10月16日 多職種研修会
鎌倉市市民健康課・在宅医療介護連携推進セン
ター

鎌倉市高齢者いきいき課

8月5日 成年後見研修 神奈川県社会福祉協議会

8月22日 新人ケアマネ研修 鎌倉市

9月13日
精神障害について理解する～歴史、リカバ
リー、社会資源～」

公益社団法人神奈川県医師会
在宅医療トレーニングセンター

内容 人数時期

主催タイトル時期

　⑸　研修

6月21日 信託について　オンライン研修 鎌倉市成年後見センター

6月21日
包括職員研修「制度改正を見据えた介護予
防ｹｱﾌﾟﾗﾝの作成と地域包括の役割と期待」
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令和6年度地域包括支援センター活動報告書

Ⅱ　活動内容集計

包括的支援事業

１　地域包括支援センターの運営

　⑴　 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

6月15日 西鎌倉住宅地あいあいの会 定例会参加 地域住民

地域住民

10月4日 １０区民児協 定例会への参加

４区民児協 定例会出席

西鎌倉住宅地あいあいの会

定例会参加、新入職員の紹介

10区民児協

関係機関

4月11日 ４区民児協 定例会出席 民生委員

民生委員

定例会出席 地域住民5月18日

民生委員

5月10日 １０区民児協 定例会出席 民生委員

4月16日 ふくろう訪問看護 営業の挨拶受、意見交換 担当者

5月23日 腰越地区社協 評議員会参加

5月9日

サロンにて家族介護教室の案内行う。

開催日 名称 内容 出席者

4月5日 もみじ訪問看護St 営業の挨拶受、意見交換 担当者

4月8日 りっしん洞 訪問し個別ケースを通した包括の紹介 代表者

4月5日 １０区民児協 定例会 民生委員

5月24日 みらいふる腰越地区 お茶のみサロンへ参加し包括の挨拶と軽体操実施。根岸Sc、吉田支所長同行。 地域住民

5月26日

定例会参加 民生委員

6月7日 かまくら地域介護支援機構 総会出席する。 代表者

西鎌倉地区社協 地区社協総会出席。包括の挨拶と包括だより回覧の依頼を行う。

デイ・西かま 家族介護教室の会場候補にて借用依頼と下見を行う。 地域住民

民生委員

5月31日

7月11日

6月7日

民生委員

9月28日 聖テレジア病院 病院と包括聖テレジア共催の健康教室の見学

6月21日 西鎌倉住宅地福寿会 誕生日会にお招きいただく。包括の紹介を実施。 地域住民

9月21日 西鎌倉あいあいの会 定例会参加。家族介護教室の案内実施。 地域住民

9月24日 デイてびろ 運営推進会議参加、意見交換。 関係者

9月27日

誕生会にて新入職員の紹介 地域住民

8月31日 西鎌倉地区社協 理事会参加 地域住民

民生委員

管理者

しんわ薬局 Pwサークルのチラシ配架の依頼で訪問 アルツハイマー月間での開催について物品協力の依頼 担当者

9月9日 エリア内居宅介護支援事業所

9月12日 ４区民児協

8月22日

8月22日 柏木接骨院 Pwサークルのチラシ配架の依頼で訪問

民生委員

7月12日 看護小規模多機能ホーム聖テレジア

民生委員

管理者

7月19日 西鎌倉住宅地福寿会

運営推進会議参加、意見交換。

9月20日 西鎌倉住宅地福寿会 地域住民

管理者

Liberoかまくら 支援者カフェへの参加と意見交換

9月4日 深沢地区SC包括連携会議

9月6日 １０区民児協 定例会へ参加。家族介護教室とATD月間の案内を行う

教養センターフェスティバルの打ち合わせに参加 包括・Sc

運営推進会議に参加

４区民児協

レコードブック西鎌倉 運営推進会議に参加 関係者

7月1日 つながりクリニック 開院のご挨拶見見える。地域の状況等について意見交換。 院長

7月5日 １０区民児協 定例会参加、新入職員の紹介 民生委員

6月27日

定例会へ参加。家族介護教室の案内を行う

つながりフェスの周知で訪問

9月20日 看護小規模多機能聖テレジア

管理者
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出席者

来所され、市との協働事業やその他事業内容をうかがう 担当者

民生委員

12月13日

10月18日 西鎌倉福寿会 誕生会参加しご挨拶と意見交換 地域住民

10月19日 教養センター フェスティバルへ参加し、健康相談ブース設置。来場者へ包括の周知。ブースへ３８名来られる。 地域住民

10月26日 なごやかセンター フェスティバルへ参加し、来場者へ広報紙等配布し包括の周知。５０部配布。

内容

6月25日 第２回虐待防止委員会在宅部門事業所内でかかわる虐待事例の共有
聖テレジア病
院在宅支援セ

定例会への参加 民生委員

10月11日 鎌倉市社協 福祉まつりでの防災に関する展示と高齢者福祉講座について協議 市社協

10月18日 リハスタジオ西鎌倉 運営推進会議参加 関係者

関係者

11月22日 鎌倉新書

10月10日 ４区民児協

地域住民

11月3日 つながりフェス＠西鎌倉 つながりフェスへブース出し、地域住民へ周知活動行う。 地域住民

11月8日 １０区民児協 定例会参加 民生委員

11月10日 鎌倉地域健康まつり 医療生協主催の健康まつりへブース出し、包括の周知行う。 地域住民

11月15日 福寿会サロン 誕生会を訪問、ご挨拶と火災予防の周知

11月20日 腰越・西鎌倉地区社協 高齢者福祉講座への運営協力 地域住民

地域住民

11月15日 看護小規模多機能聖テレジア 運営推進会議参加

西鎌倉あいあいの会 定例会参加 地域住民

10月9日 鎌倉市成年後見センター 市民後見人養成講座にて包括の説明を実施 受講市民

開催日 名称

11月30日

定例会出席 民生委員

2月15日 あいあいの会 定例会出席 地域住民

レコードブック西鎌倉 運営推進会議参加 関係者

12月1日 鎌倉市社協 福祉まつりへの参加運営協力 地域住民

12月6日 １０区民生委員児童委員協議会 定例会参加 民生委員

12月9日 福寿会 市民健康課と協働し福寿会体操クラブでの体力測定実施協力 地域住民

12月12日 ４区民児協 定例会参加

12月20日 福寿会 誕生会参加、意見交換 地域住民

2月7日 １０区民児協 定例会出席 民生委員

2月13日 ４区民児協

1月10日 １０区民児協 定例会参加 民生委員

1月24日 西鎌倉地区社協 西鎌倉町内自治会連合会 合同新年会参加し意見交換 地域住民

1月18日 腰越地区社協 三者協議会新春の集い参加 地域住民

1月24日

1月17日 福寿会 新年会参加し意見交換 地域住民

インクル相談室鎌倉 生活福祉課 令和６年度の支援調整会議参加し出席者と意見交換 関係者

3月13日 リハスタジオ西鎌倉 運営推進会議参加、意見交換 関係者

3月13日 ４区民児協 定例会出席 民生委員

2月19日 腰越西鎌倉両地区社協、みらいふるかまくら腰越地区 高齢者福祉講座の開催協力 地域住民

2月21日 福寿会 サロンへのお顔出し、挨拶 地域住民

2月26日 デイ西かま 運営推進会議での意見交換 関係者

3月15日 あいあいの会 定例会参加 地域住民

3月21日 福寿会 サロンに参加し包括の説明、参加者との意見交換 地域住民

3月21日 看護小規模聖テレジア 運営推進会議参加、意見交換 関係者

3月25日 デイてびろ 運営推進会議参加、意見交換 関係者

4月23日 第１回虐待防止委員会年度計画、研修内容案の検討
聖テレジア病
院在宅支援セ

8月27日 第３回虐待防止委員会在宅部門事業所内でかかわる虐待事例の共有
聖テレジア病
院在宅支援セ
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　⑶　包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

　⑷　地域ケア会議の推進

11月19日 地域ケア個別会議 不適切な介護の是正に向けた検討 関係者

7月17日 地域ケア個別会議 Cm後方支援 関係者

7月19日 地域ケア個別会議 地域から孤立
関係者、地域

住民

10月28日 地域ケア個別会議 Cm後方支援 関係者

小地域ケア会議

名称 内容 出席者

小地域ケア会議 手広鎌倉山担当民生委員と情報交換会開催。地域課題を話し合う。 民生委員、Sc

地域ケア個別会議 Cm後方支援

5月14日

小地域ケア会議 手広鎌倉山担当民生委員と情報交換会開催。地域課題を話し合う。

11月11日 小地域ケア会議 手広鎌倉山担当民生委員と情報交換会開催。地域課題を話し合う。

7月8日

開催日

11月20日

1月15日

11月20日 地域ケア個別会議 Cm後方支援 関係者

5月17日 腰越地区主任ケアマネジャー ケアマネサロンの打ち合わせ

内容

腰越地区ケアマネジャー

腰越地区ケアマネジャー 事例検討会に向けた打ち合わせ

事例検討会への参加

聖テレジア・聖テレジア第２

10月29日

9月6日

9月19日

開催日 名称

手広鎌倉山担当民生委員と情報交換会開催。地域課題を話し合う。 民生委員、Sc

民生委員、Sc

関係者

民生委員、Sc

聖テレジア病
院在宅支援セ

6月3日 市内包括主任ケアマネジャー 暫定計画書の取り扱いについて意見交換 主マネ

主マネ

主マネ

出席者

ケアマネサロンの打ち合わせ11月29日 主マネ

主マネ

11月6日 エリア内居宅支援事業所 居宅訪問実施。火災予防運動チラシの配布と意見交換。 主マネ

主マネ4月11日 腰越地区主任ケアマネジャー 他法事例検証の開催について検討する

第４回虐待防止委員会虐待防止研修会受講の共有

9月10日

民生委員、Sc小地域ケア会議 手広鎌倉山担当民生委員と情報交換会開催。地域課題を話し合う。

6月21日 小地域ケア会議 西鎌倉住宅地内での移動販売実現に向けた検討に参加。根岸Sc 民生委員、自治会長、Sc
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２　社会保障の充実分

　⑴　認知症総合支援業務

1月9日 鎌倉MRIクリニック ウェルビーングカフェのご様子伺い

西鎌倉地区社協 だんだん参加協力 地域住民

Cm後方支援

腰越支所・腰越図書館8月15日

会報への寄稿

3月15日

担当者

11月26日 メンタルホスピタル鎌倉山 ちいさなざっくばらん参加、運営協力

10月9日 メンタルホスピタル鎌倉山 ちいさなざっくばらん開催の会場下見、準備協力 担当者

地域住民

支所長

地域住民

11月17日 西鎌倉地区社協 おしゃべりカフェだんだん参加協力 地域住民

9月6日 腰越支所 ATD月間のパネル設置のご相談。 支所長

10月26日 聖テレジア、聖テレジア第２

7月21日

1月19日

ちいさなざっくばらんチラシ配架の依頼で腰越支所を訪問。

地域住民西鎌倉地区社協 だんだん参加協力。

地域住民

支所長・図書館長アルツハイマー月間展示物等の打ち合わせ

本人、関係者

MRIクリニック、市民健康課職員と、認知症カフェのプレゼンに同行

だんだんの参加協力 地域住民

4月3日 鎌倉脳神経MRIクリニック 認知症カフェの打ち合わせ 担当者

開催日

3月11日 小地域ケア会議

第１回ウェルビーングカフェのご様子伺い

店長

5月19日 西鎌倉地区社協

6月6日 スターバックスコーヒー

2月21日

鎌倉市役所 MRIクリニック同行で認知症カフェの打ち合わせ
市民健康課
高齢者いき

手広鎌倉山担当民生委員と情報交換会開催。地域課題を話し合う。 民生委員、Sc

なごやかフェスにて、来場者へウェルビーングカフェ、ちいさなざっくばらんのチラシ配布し周知。

関係者

地域ケア個別会議 危機管理、権利擁護

地域ケア個別会議

地域住民

2月13日 ウェルビーングカフェ

3月16日 だんだん 参加協力 地域住民

アルツハイマー月間での開催について物品協力の依頼

地域住民

12月24日 メンタルホスピタル鎌倉山 ざっくばらんの参加協力 地域住民

1月20日 ザ・ガレージカフェ 深沢地域の認知症カフェ開業初日にご挨拶 地域住民

開催協力 地域住民

1月15日 西鎌倉地区社協 だんだんの事前相談で個人宅同行訪問 地域住民

2月17日 ザガレージカフェ 開催協力 地域住民

担当者

10月28日 聖テレジア、聖テレジア第２

4月25日

主催 内容 出席者

8月22日 しんわ薬局

9月15日 西鎌倉地区社協 だんだん参加協力

9月24日 りんどうの会

10月10日 鎌倉MRIクリニック

107



　⑵　在宅医療・介護連携推進事業

　⑶　生活支援体制整備事業

介護予防・日常生活支援総合事業

　一般介護予防事業

9月27日 Sc連絡会議 定例会参加。意見交換 支所長、Sc

主催 内容

8月2日 鎌倉市社協 社会資源情報シート作成スケジュールの打ち合わせ Sc

つながりフェス西鎌倉にて、来場者へ第３回人生会議IN鎌倉チラシ配布し周知。 地域住民

11/25ほか 在宅医療介護連携相談センター 多職種MTG参加、運営協力 関係機関

11月29日 Sc連絡会議 定例会参加。意見交換 支所長、Sc

11/19ほか 在宅医療介護連携相談センター 多職種MTGファシリ打ち合わせ 関係機関

9月19日

手広ポールウォーキングの会 勧誘チラシの確認と配布先の役割分担決め

代表者

10月9日

代表者

ポールウォーキング体験会の運営協力 地域住民

7月23日 西鎌倉ポールウォーキング同好会

7月24日 手広ポールウォーキングの会 ポールウォーキング体験会実施の説明に伺う。
コーチ・
メンバー

9月17日 腰越ポールウォーキング同好会

8月23日 SC連絡会 定例会での情報交換 支所長、Sc

支所長、Sc

助成金収支報告書作成の支援で訪問4月12日 手広ポールウォーキングの会

聖テレジア

コーチ・
メンバー

ポールウォーキング体験会の運営協力 地域住民

聖テレジア

6月26日

7月23日 神奈川県居場所づくり支援金の情報提供へ伺う

9月5日

4月24日 手広ポールウォーキングの会 収支報告書の配布、メンバー募集チラシの掲示についてメンバーと相談。
コーチ・
メンバー

6月12日 手広ポールウォーキングの会 地区社協助成金の案内、申請書の記載支援。 代表者

腰越ポールウォーキング同好会

8月27日

代表者

5月8日

開催日 主催 内容 出席者

開催日

しんわ薬局

出席者

11月3日 聖テレジア第２

主催 内容 出席者

手広ポールウォーキングの会 地区社協助成金の申請書を預かり、提出の支援。

7月25日 Sc連絡会議 定例会。意見交換。社会資源マップの作成方法の検討。

高齢者等支援連絡会に参加

6月20日 腰越地区社協 高齢者等支援連絡会に参加 地域住民

開催日

市民健康課へ依頼の教室打ち合わせ。 市民健康課

神奈川県居場所づくり支援金の情報提供へ伺う 代表者

代表者

3月27日 Sc連絡会 定例会参加 支所長、Sc

3月27日 腰越地区社協

サークルを訪問、個別ケースの相談や火災予防運動チラシを配する
コーチ・
メンバー

11月5日 腰越ポールウォーキング同好会 体力測定会の開催支援。

手広ポールウォーキングの会 新規見学者の同行訪問 地域住民

11月14日 ウォーキング貯筋の会

12月27日 Sc連絡会議 Sc連絡会参加し情報交換 支所長、Sc

1月29日 Sc連絡会議 Sc連絡会参加し情報交換 支所長、Sc

3月26日 手広Pwの会 運営会費決算の手伝い 代表者

3月12日 阿部脳神経外科 個別ケースを通した意見交換 院長他

高齢者等支援連絡会出席 地域住民

10月30日 Sc連絡会議 定例会、社会資源情報シートの確認等。

2月28日 Sc連絡会 定例会での意見交換 支所長、Sc

支所長、Sc

地域住民

7月8日 薬局で行われる健康フェアの紹介を受ける。情報交換し今後の連携について必要性を共有する。 事務員氏

6月26日 SC連絡会 定例会での情報交換 支所長、Sc

4月26日 Sc連絡会議 定例会の実施 支所長、Sc

腰越地区社協

108



109



１　家族介護教室など

２　その他の事業

　⑴　委員会活動

　⑵　高齢者生活支援サポーターとの連携

　⑶　災害時に備えた支援体制の整備

2月18日 認知症地域支援推進委員会 定例会

9月26日 在宅医療介護地域支援推進会議 定例会

12月25日 地域連携担当委員会 Scと合同定例会

1月17日 認知症地域支援推進委員会 定例会

2月12日 地域連携担当委員会 定例会

在宅医療介護地域支援推進会議 定例会

認知症地域支援推進委員会

5月14日

5月30日

6月5日

10月30日

9月11日 イベント研修委員会

時期

6月24日

サポート医師との情報交換等

認知症地域支援推進委員会

3月24日 イベント研修委員会

11月1日

開催日

在宅医療介護地域支援推進会議

定例会

サポーター会議 会議に参加し意見交換

名称 内容

新年会参加し意見交換サポーター新年会

時期

主催 内容

4月5日

定例会

認知症地域支援推進委員会 定例会

1月21日 イベント研修委員会

6月7日

定例会

認知症地域支援推進会議に向けた打ち合わせ

イベント研修委員会 定例会

認知症地域支援推進会議

12月26日

事例検討会に参加し意見交換

定例会

7月19日

認知症地域支援推進委員会 定例会

5月30日

地域連携担当委員会 新人ケアマネ研修動画の確認等5月14日

聖テレジア第２ ストップTHE悪質商法（消費生活センターを講師に招く） 地域住民

出席者

10月19日

名称 内容

定例会

1月30日 在宅医療介護地域支援推進会議 定例会

11月12日 イベント研修委員会

ワーキンググループ（ACPに関する情報交換）

定例会

イベント研修委員会 新人ケアマネ研修に向けた検討等

イベント研修委員会 新人ケアマネ研修の打ち合わせ等

11月28日 認知症地域支援推進委員会

8月30日

7月24日

9月20日 地域連携担当委員会 定例会

10月15日 イベント研修委員会 事例検討会に参加し意見交換

8月1日 在宅医療介護地域支援推進会議

講習会への参加、意見交換スキルアップ講座

会議に参加し意見交換サポーター会議

サポーター会議 新年度の挨拶へ伺い意見交換

9月6日

6月7日 聖テレジア第2 10区民生委員児童委員対象に勉強会実施。介護保険制度で民生委員が関与する場面について 民生委員

1月10日
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　⑷　感染症対策における体制整備

8月22日

随時 包括内ミーティング 管内住宅地図へハザードマップ転記し把握に努める

時期

５月 令和６年度第１回感染防止研修受講 法人内研修への参加

時期

7月23日 かまくらシニア健康大学 鎌倉市

12月16日 多職種研修会 鎌倉市在宅医療・介護連携相談センター

11月5日 臨床倫理研修 聖テレジア病院

介護現場のカスタマーハラスメント対策 

6月21日 2024年度介護保険報酬改定と介護予防ケアプランと地域包括支援センターの役割と期待 鎌倉市

6/18、6/26

6月26日 介護予防計画書の書き方 介護の未来

7月27日 西鎌倉あいあいの会 第６回防災減災教室の見学、参加者と意見交換。

介護の未来

8月29日

6～7月

11月7日 Age-Well 社会の実現と高齢者接遇の実践 高齢者いきいき課

鎌倉市在宅医療・介護連携相談センター

9月11日

鎌倉市

12月5日 ひきこもり相談支援実践研修会 D 研修

包括内虐待防止研修伝達講習

全国精神保健福祉センター長会ひきこもり者支援検討委員会

新人ケアマネジャー研修 鎌倉市、包括連絡会

issue+design

BLS研修 聖テレジア病院

7月26日 認知症が身近でない人への伝え方

5月24日 アルコールチェック義務化だけではない車両管理のリスクと対策 東京海上スマートモビリティ株式会社

名称 内容

サクラネット説明会 湘南鎌倉総合病院

10/1、10/15 令和６年度地域包括支援センター職員等養成研修（初任者） 神奈川県介護支援専門員協会

10月25日 擁護者による高齢者虐待の防止と対応 高齢者いきいき課

9月25日 地域で暮らす精神障碍者への支援 鎌倉保健福祉事務所

10月25日 令和６年度医療ガス研修会 聖テレジア病院

2月 情報セキュリティ研修 聖テレジア病院

10月29日 令和６年度　支援調整会議（第３回全体会）

10月16日

10月28日

神奈川県

臨床倫理研修

12月18日

9月13日 実務に活かす権利擁護研修 鎌倉市成年後見センター

9月5日 虐待防止研修 介護の未来

12月17日 医療安全講習会 聖テレジア病院

3月 虐待防止研修 聖テレジア病院在宅支援センター

インクル相談室鎌倉　生活福祉課

11月5日 聖テレジア病院

ケアマネ仕事のヒント 県医師会在宅医療トレーニングセンター

多職種研修

10月30日

1月23日

認定調査員現任研修

西鎌倉地区町内自治会連合会 手広中学校での避難訓練見学、参加者と意見交換。

令和６年度認知症初期集中支援チーム員研修 国立研究開発法人国立長寿医療研究センター

名称

主催タイトル時期

　⑸　研修

介護支援専門員法定専門研修Ⅱ

随時 にしかまそなーず 地域内防災任意団体へ参加し顔の見える関係づくりを行う

内容
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　⑹　実習生受入れ

内容 人数

東京保健医療大学看護実習（2人一組を1日ずつ5日間に分けて受け入れ）

神奈川県立保健福祉大学ソーシャルワーク実習（包括聖テレジアと協働） １名8/13～9/13

時期

5月～6月 10名
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金額 金額

委託料 24,900,000 人件費 25,383,167

介護報酬 10,682,956 職員給与等 19,279,952

70937 補助職員給与等 2,733,216

法定福利費 3,369,999

事務費 7,501,047

福利厚生費 85,510

旅費交通費 3,710

消耗品・備品費 376,841

通信運搬費 205,588

賃借料 3,098,256

保険料 182,248

租税公課 544,772

光熱水費 200,000

車両費、燃料費 57,720

維持修繕料、保守料 143,722

印刷製本費 0

会議費 0

研修費 62,367

手数料 76,300

その他（雑費等） 2,464,013

（　広報費・諸会費他　　） 64,013

（　業務委託費　　） 2,400,000

介護予防教室運営費

繰出金 2,769,679

35,653,893 35,653,893

収支差額（【①】－【②】） 0

計① 計②

令和6年度　地域包括支援センター　　収支報告書

（自）令和6年4月1日　（至）令和7年3月31日

収入 支出

項目 項目

雑収入
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令和６年度地域包括支援センターみどりの園鎌倉活動報告書

Ⅱ　活動内容集計

包括的支援事業

１　地域包括支援センターの運営

　⑴　 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

笛田一丁目交流会 笛田一丁目防災減災の取組み、笛田一丁目住民との情報交換。 16名

5月1日他

開催日 名称 内容 出席者

4月2日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園で体操を行う（包括職員講師） 11名

4月11日 ときわのんびりカフェ
常盤町内会のサロン活動。　体操、歓談、意見交換を行う。ケアビュー
ティスト）による介護美容の講和と体験

20名

4月5日
通所介護・居宅支援事業所
まわり

「ふかさわ包括支援センターだより」（災害に関する内容）配架依頼、
情報共有

16事業所

4月11日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。住民、民生委員、大学生、不動産

12名

4月17日
第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

4月17日 深沢地区社協理事会 理事会出席。地域情報の共有と意見交換 35名位

自治会・町内会会長宅、商
店街、行政・教養センター
等訪問

「地域包括支援センターみどりの園だより」配架依頼と
情報共有

19自治会・
町内会　他

5月2日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園で体操を行う（包括職員講師） 10名

4月22日 常盤町内会
町内会における放課後デイサービス（小1-高3）と地域包括支援セン
ターが取り組める活動について検討

10名

4月23日 常盤食堂そだてら 常盤町内会主催の地域食堂のプレオープン 40名

4月25日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。住民、民生委員、大学生、不動産

11名

5月1日

4月10日
第5区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

4月19日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 10名
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6月13日 ときわのんびりカフェ
常盤町内会のサロン活動。住民による折り紙講座、体操、歓談、意見交
換を行う。

25名

6月16日 常盤喜楽会 常盤町内会老人会。出前講座（体操）、意見交換 21名

笛田東芝地区老人会。体操指導と情報共有 25名

5月15日
グループホームハートケア
ガーデン運営推進委員会

入居者家族、施設職員、市との意見交換会 4名

5月21日 常盤食堂そだてら 常盤町内会での地域食堂 約30名

5月16日 ときわのんびりカフェ
常盤町内会のサロン活動。消費者センターの出前講座　体操、歓談、意
見交換を行う。

20名

5月17日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 名

第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

5月9日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。住民、民生委員、大学生、不動産

12名

5月11日 深沢地区社協総会 深沢地区社協総会参加。活動内容、地域情報の共有と意見交換 25名

6月6日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園で体操を行う（包括職員講師） 10名

6月12日 虹の子訪問 家族介護教室の打ち合わせ。成年後見制度等のミニ講座 3名

6月13日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。住民、民生委員、大学生、不動産

10名

5月14日 珀櫻会

5月23日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。住民、民生委員、大学生、不動産

12名

6月3日
自治会・町内会会長宅、商
店街訪問

「地域包括支援センターみどりの園だより」配架依頼と
情報共有

19自治会・
町内会　他

6月5日 ケアマネサロン打合わせ
7月開催予定の第5、第6地区民生委員とケアマネージャー交流会の打合
せ

9名

5月8日
第5区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

5月8日

116



7月26日 常盤の家運営推進委員会 入居者家族、施設職員、市との意見交換会 6名

7月26日 常盤八雲神社祭 祭事役員へのあいさつ、情報交換 3名

7月29日 打越ふれあい活動
打越地域住民による「打越ふれあい活動」の打合せ。町内会・いぶきの
会・子供会役員、SC等が参加。

20名

7月16日他 居宅事業所まわり ケアマネジャーから民生委員への連絡票配布、意見交換 8か所

7月19日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 8名

7月21日 打越カフェ
打越町内会館にて地域住民主催のオープンカフェ（多世代向け）にて、
情報共有、意見交換を行う。100回記念

70名

7月25日 さくらグループ
国士舘大学研究の「市営住宅敷地内植栽」について、住民と情報共有。
体操

20名

7月10日
第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

7月10日
ケアマネサロン
民生委員交流会

第5区、第6区民生委員と深沢地区のケアマネジャーとの交流・意見交換
会

30名

7月11日 さくらグループ 地域の情報交換、移転後サロン開催についての相談など 10名

6月28日
ふかさわ呼吸器・消化器内
科クリニック院長挨拶訪問

地域包括支援センターの周知、情報共有 2名

7月4日 青空こうま広場 住友常盤住宅地住民主体の活動。公園で体操を行う（包括職員講師） 8名

7月10日
第5区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

6月18日
グループホーム華花運営推
進委員会

入居者家族、施設職員、市との意見交換会 7名

6月21日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 6名

6月27日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。住民、民生委員、大学生、不動産

22名

6月17日 地下道ギャラリー 地域包括支援センター紹介のための地下道ギャラリー展示物設置作業 6名

117



9月28日 打越ふれあい活動
打越地域住民による「打越ふれあい活動」の打合せ。町内会・いぶきの
会・子供会役員、SCが参加。防犯パトロールについて

15名

10月3日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園で体操を行う（包括職員講師） 13名

10月9日
第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

9月20日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 8名

9月24日
Dayサロンはる
運営推進会議

利用者者家族、施設職員、市との意見交換会 9名

9月27日 常盤の家運営推進委員会 入居者家族、施設職員、市との意見交換会 6名

9月12日 ときわのんびりカフェ
歯科衛生士によるオーラルフレイルについて講義と口腔体操指導、歓
談、意見交換を行う。

21名

9月12日 さくらグループ 笛田市営住宅A棟での今後のサロン活動について検討 7名

9月17日 笛田3丁目縁側サロン 10月からのサロン開催に向け意見交換と打合せ 6名

8月20日
グループホーム華花運営推
進会議

入居者家族、施設職員、市との意見交換会 6名

9月11日
第5区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

9月11日
第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

7月29日他
自治会・町内会会長宅、商
店街、行政・教養センター
等訪問

「地域包括支援センターみどりの園だより」回覧依頼と
情報共有

19自治会・
町内会　他

8月3日 ふかさわ夏祭り 地域住民との情報交換 10名

8月14日 笛田一丁目交流会 笛田一丁目住民との情報交換。防災グッズ点検等 16名

10月9日
第5区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

10月10日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。市民健康課による認知症サポーター養成講座 22名
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11月15日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 12名

11月12日 珀櫻会 笛田東芝地区の老人会。認知症の講座と意見交換 33名

11月13日
第5区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

11月14日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。　体操、歓談、意見交換を行う。 18名

11月13日
第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

11月14日 郵便局、薬局、コンビニ 高齢者シニアガイドの配架依頼、地域情報の共有 5箇所

深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 8名

10月19日 名

10月28日 ニコニコカフェ 笛田東芝住宅有志で開催するカフェ。地域の情報共有、意見交換 17名

10月30日 笛田1丁目交流会 笛田一丁目住民との情報交換。防災グッズ点検等 19名

10月29日他
自治町内会・商店街訪問、
行政センター、教養セン
ター等

『みどりの園だより』配架依頼、情報共有 25か所

個人宅での住民サロン初回開催。地域住民との交流、意見交換 10名

10月18日 りんどう

11月3日
深沢自治町内連合会
総合防災訓練

富士塚小学校での防災訓練。スタッフとして参加、包括湘南鎌倉と車椅
子の体験コーナーを担当

約110名

11月7日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園で体操（包括職員講師）、情報の
共有と意見交換

9名

11月7日 木曜ひろば
旧笛田市営住宅集会所での地域の団らん事業が終了し、新市営住宅のA
棟で新しいサロンとして始動。初回の「ひろばびらき」

14名

教養センターフェスティバ
ル

包括聖テレジア第2・湘南鎌倉と「健康相談」ブース担当。体力測定実
施（38名）

10月22日
グループホーム華花運営推
進会議

入居者家族、施設職員、市との意見交換会 6名

10月17日 深沢地区社協理事会
2024年度事業報告および今後の予定、11/17福祉バザーの開催につい
て。地域情報の共有と意見交換

17名位

10月15日 笛田3丁目縁側サロン
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青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園で体操や歓談、情報共有 10名

12月11日
第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

12月12日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。歌、工作、地域の情報共有。 23名

11月19日 笛田3丁目縁側サロン 個人宅での住民サロン。地域住民との交流、意見交換 9名

11月19日

11月21日 いぶきの会 打越地区老人会。体力測定と意見交換 13名

12月10日
グループホーム華花運営推
進会議

入居者家族、施設職員、市との意見交換会 8名

12月11日
第5区民生委員・児童委員

協議体定例会
定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

12月5日

11月17日 深沢地区社協バザー
深沢地区社協主催のバザー。健康相談ブースにて市民健康課・深沢包括
参加

（バザー
570名位）

11月18日
通所、訪問看護、訪問介護
事業所

広報誌、秋の火災予防運動チラシ配布、情報共有 8箇所

12月20日
ザ・ガレージ認知症カフェ
打合せ

1月から開始予定の認知症カフェ、オーナーに挨拶、打合せ。
テレジア第2包括、湘南鎌倉包括

6名

12月19日 木曜ひろば
市営笛田住宅A棟のサロン。庭づくり、情報共有。住民、民生委員、大
学生

16名

医療機関、歯科医療機関、
薬局

高齢者シニアガイドの配架依頼、地域情報の共有 8箇所

11月20日
グループホームケアハート
ガーデン運営推進会議

入居者家族、施設職員、市との意見交換会 7名

12月5日
道躰クリニック管理栄養士
挨拶来所

着任した栄養士が来所。クリニックの新体制について聞き、地域の情報
などを共有

4名

11月22日
グループホーム鎌倉常盤の
家運営推進

入居者家族、施設職員、市との意見交換会 5名

11月30日 琵琶苑健康クラブ
市民健康課による認知症サポーター養成講座。包括と介護保険について
紹介

22名

11月30日 打越ふれあい活動
打越地域住民による「打越ふれあい活動」の打合せ。町内会・いぶきの
会・子供会役員等が参加。高齢者の救急搬送について等

10名
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12月20日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 13名

12月26日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。体操、情報共有。住民、民生委員、大学生 20名

1月7日

6名

打越ふれあい活動
打越地域住民による「打越ふれあい活動」の打合せ。町内会・いぶきの
会・子供会役員が参加。子ども食堂について

13名

1月16日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。健康相談、情報共有。住民、大学生 9名

1月17日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 12名

ザ・ガレージ 常盤の飲食店で認知症カフェの初回開催。 13名

かまくらっ子ふかさわ 「お正月あそび」＠富士塚小学校体育館 100名位

1月9日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。　体操、歓談、意見交換を行う。 19名

1月17日

木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。健康相談、情報共有。住民、大学生 14名

第5区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。体操、情報共有。住民、大学生 15名

笛田三丁目縁側サロン 個人宅での住民サロン。地域住民との交流、意見交換

1月23日

1月23日

1月25日

2月6日

2月12日

令和6年度支援調整会議
鎌倉市の孤独・孤立対策について
「人と地域がつながるプラットフォームかまくら」の情報共有と意見交
換

30名

1月9日 福祉と防災の教室 深沢中学校3学年に高齢者と防災に関する講座 35名

1月10日他
自治町内会、行政セン
ター、教養センター等

『みどりの園だより』配架依頼、情報共有 25か所

1月15日
第5区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

1月15日
第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

1月20日
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3月15日 打越ふれあい活動
打越地域住民による「打越ふれあい活動」の打合せ。町内会・いぶきの
会・子供会役員、SC等が参加。子ども食堂について

10名

3月17日 ザ ガレージ 常盤の飲食店で認知症カフェの開催。 19名

3月17日 ニコニコカフェ
笛田東芝住宅有志の方によるサロン活動。合唱、歓談、健康相談、情報
交換。

14名

3月6日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。健康相談、情報共有。住民、大学生 20名

3月7日
笛田・深沢市営住宅移転に
ついて打合せ

市営笛田住宅A棟移転の振り返りと今後の深沢市営住宅の移転につい
て、都市整備課、ウスイホーム

5名

3月12日
第5区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 19名

3月12日
第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

3月13日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。　認知症サポーター養成講座 17名

ケアハートガーデン運営推
進会議

入居者家族、施設職員、市との意見交換会 8名

2月12日

2月13日 ときわのんびりカフェ
常盤町内会のサロン活動。市民健康課による口腔ケア講座。体操、歓
談、意見交換を行う。

23名

2月14日 笛田１丁目交流会 笛田リサイクルセンターにてグランドゴルフ。地域の情報共有。 7名

2月20日 木曜ひろば
市営笛田住宅A棟のサロン。ガーデニング作業、情報共有。住民、大学
生

7名

2月21日

2月27日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。健康体操、情報共有。住民、大学生 16名

第6区民生委員・児童委員
協議体定例会

定例会出席。地域情報の共有と意見交換 30名

2月17日 ザ・ガレージ 常盤の飲食店で認知症カフェの開催。 25名

2月18日
グループホーム華花運営推
進会議

入居者家族、施設職員、市との意見交換会 8名

2月19日

りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 11名
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　⑵　権利擁護業務・虐待防止・成年後見制度の利用促進・日常生活自立支援事業利用支援・消費者被害の防止

7月29日 打越ふれあい活動 打越町内会にて消費被害のミニ講座 14名

3月27日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。健康相談、情報共有。住民、大学生 17名

5月30日 法人居宅包括研修 「利用者の尊厳保持とプライバシー保護の取り組み」講師：弁護士 20名

11月28日 法人居宅包括研修 「生活困窮者の支援（法と福祉の連携）」講師：司法書士 20名

6月27日 法人居宅包括研修
「高齢者虐待防止の推進（令和6年度介護報酬改定義務化、新）につい
て

22名

7月29日 打越ふれあい活動 打越町内会にて成年後見制度、ＡＣＰ等のミニ講座 14名

4月22日 常盤町内会 成年後見制度、ACPのミニ講座 10名

6月6日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園で消費被害のミニ講座 10名

3月17日 虹の子コネクトショップ 「障害と高齢者の居場所づくり」の情報共有と意見交換 6名

3月17日 薬局まわり 鎌倉市シニアガイド配架依頼と情報交換 2店舗

3月21日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）、意見交換 15名

1月17日 虐待防止委員会 法人内委員会 14名

2月19日 虐待防止委員会 法人内委員会 14名

6月19日 虐待防止委員会 法人内委員会 16名

14名

8月21日 虐待防止委員会

14名

7月17日 虐待防止委員会 法人内委員会

開催日 名称 内容 出席者

4月19日 虐待防止委員会 法人内委員会

法人内委員会 16名

10月16日 虐待防止委員会 法人内委員会 14名

11月20日 虐待防止委員会 法人内委員会 14名

12月25日 虐待防止委員会 法人内委員会 14名

法人内委員会 14名

9月18日 虐待防止委員会 法人内委員会 14名

5月17日 虐待防止委員会
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3月19日 鎌倉市高齢者虐待防止研修 「施設における高齢者虐待・不適切ケアへの対策（オンライン）」 名

3月19日 虐待防止委員会 法人内委員会 14名
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　⑶　包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

　⑷　地域ケア会議の推進

11月7日 地域ケア個別会議 暴言を繰り返す利用者への対応方法について 6名

1月20日 深沢地域包括連携会議 深沢地区の情報共有と意見交換 10名

2月14日 深沢地域包括連携会議 SCと地域連携担当による深沢地区の情報共有と意見交換 3名

3月14日 深沢地域包括連携会議 SCと地域連携担当による深沢地区の情報共有と意見交換 3名

11月20日 ケアマネサロン ケアマネジャーと権利擁護支援　～成年後見制度と身元保証サービス～ 35名

11月29日 深沢地域包括連携会議 SCと地域連携担当による深沢地区の情報共有と意見交換 3名

1月15日 3月ケアマネサロン打合せ
ケアマネサロン「災害時支援について考えよう」
～ケアマネ・訪問系サービスとの交流会～　について主任ケアマネ
ジャー、包括湘南鎌倉との打合せ

8名

10月25日 Libero鎌倉 共生支援、深沢地域情報共有。 4名

10月25日 深沢地域包括連携会議 SC・地域包括湘南鎌倉地域連携担当と深沢地区の情報共有と検討 3名

6月5日 ケアマネサロン打合せ
7月開催予定の第5、第6地区民生委員とケアマネージャー交流会の打合
せ

9名

深沢地区の情報共有と意見交換 11名9月4日 深沢地域包括連携会議

9月24日 ケアマネサロン 「世帯支援について考える」Liberoの講演、意見交換 27名

8月21日 ケアマネ研修会打合せ 11月開催研修の打合せ 9名

8月30日 深沢地域包括連携会議 SC・地域包括湘南鎌倉地域連携担当と深沢地区の情報共有と検討 3名

開催日 名称 内容 出席者

6月26日 深沢地域包括連携会議 SC・地域包括湘南鎌倉と深沢地区の情報共有と検討 3名

7月31日 深沢地域包括連携会議 SC・地域包括湘南鎌倉と深沢地区の情報共有と検討 12名

4月26日 深沢地域包括連携会議 SC・地域包括湘南鎌倉と深沢地区の情報共有と検討 12名

深沢地域ケアマネサロン
深沢地域ケアマネサロン
「災害時支援について考えよう」
～ケアマネ・通所系サービスとの交流会～

6月7日 5名

3月21日 39名

開催日 名称 内容 出席者

地域ケア個別会議
「本人カフェ」開催（本人・支援者の思いの共有と支援の方向性などエ
ンディングをテーマとした会議）

4月26日 5名地域ケア個別会議
（名称）「本人カフェ」開催（本人・支援者の思いの共有と支援の方向
性などエンディングをテーマとした会議）
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２　社会保障の充実分

　⑴　認知症総合支援業務

10月10日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。市民健康課による認知症サポーター養成講座

11月30日 琵琶苑健康クラブ 市民健康課による認知症サポーター養成講座 22名

12月20日
ザ・ガレージ認知症カフェ
打合せ

1月から開始予定の認知症カフェ、オーナーに挨拶、打合せ。
テレジア第2包括、湘南鎌倉包括

6名

12/13
12/17

深沢地域包括連携会議 1/9開催予定の深沢中学校「防災と福祉の授業」の打合せ 8名

2月17日 ザ・ガレージ 常盤の飲食店で認知症カフェの開催。 25名

3月13日 ときわのんびりカフェ 認知症サポーター養成講座開催 15名

22名

11月12日 珀櫻会 笛田東芝地区の老人会で認知症サポーター養成講座 33名

11月21日 鎌倉郵便局 鎌倉市内10か所の郵便局員が参加し認知症サポーター養成講座 30名

包括みどりの園鎌倉
「ばあちゃんの世界」で学ぶ認知症
（認知症サポーター養成講座）

16名

ザ・ガレージ 常盤の飲食店で認知症カフェの初回開催。 13名

9月19日 鎌倉市市民健康課
鎌倉シニア健康大学＜公開講座＞
「認知症にやさしい地域社会を目指して」

90名

9月24日 座っ来場楽ん 認知症に関する相談、コグニサイズ 約40名

1月20日

7月5日 認知症サポーター養成講座 市民健康課と湘南医療大学が主催。医療大学の学生と市民が参加。 約140名

8月28日 深沢図書館 認知症啓発活動のためリーフレット類配架、塗り絵掲示作業 3名

9/1～9/27 深沢図書館 認知症啓発活動（リーフレット類配架、塗り絵掲示など） 名

6月26日 認知症サポーター養成講座 市民健康課主催の認知症サポーター養成講座参加 22名

3月6日 6名

1月31日 6名

小地域ケア会議
名称「木曜ひろばサミット」。市営笛田住宅における住民活動につい
て。住民、民生委員、国士舘大学

地域ケア個別会議
精神疾患で入院している本人と保佐人をはじめとした支援者で退院後の
生活について検討

4月5日
通所介護・居宅支援事業所
まわり

「ふかさわ包括支援センターだより」（災害に関する内容）配架依頼、
情報共有

16事業所

開催日 主催 内容 出席者

4月8日
認知症疾患医療センター
（メンタルホスピタルかま
くら山）

認知症疾患医療センター（メンタルホスピタルかまくら山）主催の認知
症カフェ「座っ来場楽ん」。

11名

4月18日 りんどうの会 認知症を支える家族の会「りんどうの会」令和6年度総会講演 20名位

5月30日 打越町内会いぶきの会 打越町内会老人会。認知症ステップアップ講座 23名

6月12日
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　⑵　在宅医療・介護連携推進事業

11月29日 鎌倉市

10月16日 鎌倉市
多職種研修会（認知症）「認知症の人の意思決定を支える地域づくり〜
多職種連携でできること〜

名

1月29日
定期巡回・随時対応型訪問
介護看護みどりの園鎌倉

運営推進会議（介護・医療連携推進会議）にて、サービス内容等情報共
有と意見交換を行う。市職員、ケアマネジャー、サービス事業所、包括
が参加。

8名

12月16日 鎌倉市
多職種研修会（ACP）「その人の‟生き方“に寄り添うACP〜多職種がそ
れぞれの場面でできること〜」

名

開催日 主催 内容 出席者

11月25日 鎌倉市
多職種ミーティング『人生の最終段階における在宅医療・介護多職種協
働推進研修会』

名

多職種ミーティング『人生の最終段階における在宅医療・介護多職種協
働推進研修会』

名
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　⑶　生活支援体制整備事業

介護予防・日常生活支援総合事業

　一般介護予防事業

4月2日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園での出前講座（体操） 11名

深沢地区の「ゆるやかな見守り活動」の推進に関する情報共有及び検討
会

25名

6月20日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）打
合せ

深沢会議に関する情報共有と次回深沢会議の内容検討 10名

2月6日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）

深沢地区の「ゆるやかな見守り活動」の推進に関する情報共有及び検討
会

30名

3月19日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）打
合せ

深沢会議に関する情報共有と次回深沢会議の内容検討 10名

11月22日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）打
合せ

深沢会議に関する情報共有と次回深沢会議の内容検討 10名

12月5日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）

深沢地区の「ゆるやかな見守り活動」の推進及び防災に関する情報共有
及び検討会

30名

1月16日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）打
合せ

深沢会議に関する情報共有と次回深沢会議の内容検討 10名

10名

5月10日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）

4月4日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）

深沢地区の「ゆるやかな見守り活動」の推進に関する情報共有及び検討
会

25名

開催日 主催 内容 出席者

9月19日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）打
合せ

深沢地区の「ゆるやかな見守り活動」の推進及び防災に関する情報共有
及び検討会

10名

10月10日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）

深沢地区の「ゆるやかな見守り活動」の推進及び防災に関する情報共有
及び検討会

30名

7月4日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）

深沢地区の「ゆるやかな見守り活動」の推進に関する情報共有及び検討
会、防災について考える会の発足につて検討

25名

8月29日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）打
合せ

深沢会議に関する情報共有と次回深沢会議の内容検討 10名

開催日 主催 内容 出席者

4月18日
深沢地区の高齢者福祉を考
える協議体（深沢会議）打
合せ

深沢会議に関する情報共有と次回深沢会議の内容検討
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住友常盤住宅地住民主体の活動。公園での出前講座（体操） 10名

6月13日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。住民、民生委員、大学生、不動産

10名

6月13日 ときわのんびりカフェ
常盤町内会のサロン活動。住民による折り紙講座、体操、歓談、意見交
換を行う。

25名

深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 名

5月23日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。

12名

5月9日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。住民、民生委員、大学生、不動産

12名

5月14日 珀櫻会 笛田東芝地区老人会。体操指導と情報共有 25名

7月4日 青空こうま広場 住友常盤住宅地住民主体の活動。公園での出前講座（体操） 8名

6月16日 常盤喜楽会 常盤町内会老人会。出前講座（体操）、意見交換 21名

6月21日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 6名

6月27日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。

22名

6月6日
青空こうま広場（オープン
サロン）

さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。

11名

5月2日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園での出前講座（体操） 10名

4月11日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。

12名

4月11日 ときわのんびりカフェ
常盤町内会のサロン活動。ケアビューティスト）による介護美容の講和
と体験。出前講座（コグニサイズ）

20名

4月19日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 10名

4月25日

5月16日 ときわのんびりカフェ
常盤町内会のサロン活動。消費者センターの出前講座　体操、歓談、意
見交換を行う。

20名

5月17日 りんどう
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包括聖テレジア第2・湘南鎌倉と「健康相談」ブース担当。体力測定実
施（38名）

名

11月15日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 12名

11月17日 深沢地区社協バザー
深沢地区社協主催のバザー。健康相談ブースにて市民健康課・深沢包括
参加（バザー570名位）

50名位

11月19日 笛田3丁目縁側サロン 個人宅での住民サロン。地域住民との交流、意見交換 9名

深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 8名

7月25日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。

20名

11月7日 木曜ひろば
旧笛田市営住宅集会所での地域の団らん事業が終了し、新市営住宅のA
棟で新しいサロンとして始動。初回の「ひろばびらき」。椅子に座った
体操教室

14名

11月14日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。　体操、歓談、意見交換を行う。 18名

10月28日 ニコニコカフェ 笛田東芝住宅有志で開催するカフェ。地域の情報共有、意見交換 17名

11月7日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園での出前講座（体操） 9名

10月15日 笛田3丁目縁側サロン 個人宅での住民サロン初回開催。地域住民との交流、意見交換 10名

10月18日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 8名

10月19日
教養センターフェスティバ
ル

10月3日
青空こうま広場（オープン
サロン）

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園での出前講座（体操） 13名

10月10日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。出前講座（コグニサイズ） 22名

深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操）9月20日 りんどう 8名

9月12日 ときわのんびりカフェ
歯科衛生士によるオーラルフレイルについて講義と口腔体操指導、出前
講座（ミニ体操教室（包括）

21名

7月11日 さくらグループ
市営笛田住宅住民の「地域の団らん事業（社協）」。体操、移転相談な
ど。

10名

7月19日 りんどう
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2月20日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。ガーデニング、椅子に座った体操教室 7名

2月21日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 11名

2月27日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。椅子に座った体操教室 16名

2月13日 ときわのんびりカフェ
常盤町内会のサロン活動。市民健康課による口腔ケア講座。体操、歓
談、意見交換を行う。

23名

1月23日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。体操、情報共有。住民、大学生 15名

1月23日 笛田三丁目縁側サロン 個人宅での住民サロン。地域住民との交流、意見交換 6名

2月6日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。椅子に座った体操教室 14名

1月16日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。健康相談、情報共有。住民、大学生 9名

1月17日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 12名

12月26日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。椅子に座った体操教室 20名

1月9日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。　体操、歓談、意見交換を行う。 19名

12月12日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。歌、工作、地域の情報共有。 23名

12月19日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。ガーデニング、椅子に座った体操教室 16名

12月20日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 13名

住友常盤住宅地住民主体の活動。公園での出前講座（体操）12月5日
青空こうま広場（オープン
サロン）

10名

11月21日 いぶきの会 打越地区老人会。体力測定と意見交換 13名

11月30日 琵琶苑健康クラブ
市民健康課による認知症サポーター養成講座。包括と介護保険について
紹介

22名
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任意事業

１　家族介護教室など

２　その他の事業

　⑴　委員会活動

4月22日 第1回認知症地域支援推進委員会 令和6年度の活動内容の共有と検討

5月14日 イベント研修企画委員会 新人ケアマネージャー研修について他

5月14日 地域連携担当委員会 市及び包括からの報告

管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

5月30日 認知症地域支援推進委員会 市及び包括からの報告、地下道ギャラリー展示

在宅医療・介護連携委員会 本年度の活動について協議

防災BCP委員会（法人） 炊出し訓練6月4日

3月21日 りんどう 深沢駅周辺住民のサロン活動。出前講座（体操） 15名

3月27日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。椅子に座った体操教室 17名

4月17日 管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

3月17日 ニコニコカフェ
笛田東芝住宅有志の方によるサロン活動。合唱、歓談、健康相談、情報
交換。

14名

3月6日 木曜ひろば 市営笛田住宅A棟のサロン。椅子に座った体操教室 20名

3月13日 ときわのんびりカフェ 常盤町内会のサロン活動。　認知症サポーター養成講座 17名

6月27日 鎌倉市津波避難所確認（法人） 市内の津波避難所の確認

6月6日

6月12日

5月15日

5月30日

深沢地区の防災について考える会
深沢地区の高齢者福祉を考える協議体から派生し、防災・減
災について検討、意見交換する会を発足

鎌倉事業所火災総合訓練（法人） 避難訓練

主催 内容 出席者

包括みどりの園鎌倉 「ばあちゃんの世界」で学ぶ認知症 16名

時期

開催日

6月12日

名称 内容
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認知症支援地域支援推進委員会
「つながるを支える」ワーキンググループ

ケアパス配架状況の確認や評価など（ｵﾝﾗｲﾝ）

地域連携担当委員会
地連・SC合同意見交換会
SC、包括からの報告と情報共有

在宅医療介護連携推進委員会
市及び包括からの報告及び協議。多職種ミーティング振り返
り、ワーキンググループ報告等（ｵﾝﾗｲﾝ）

地域連携推進委員会 市、SC、包括からの報告と情報共有

在宅医療介護連携推進委員会
市及び包括からの報告及び協議（包括とSCの連携や地域ケア
会議など、ｵﾝﾗｲﾝ）

研修・イベント企画運営委員会 事例検討会

管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

認知症地域支援推進委員会 市及び包括からの報告他

研修イベント企画委員会 福祉まつり、事例検討会、虐待研修について他

管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

認知症地域支援推進委員会 市及び包括からの報告と協議　オレンジガイドについて他

管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

市及び包括からの報告と協議、R6年度事業報告

1月30日 在宅医療介護連携推進委員会
市及び包括からの報告及び協議。R5年度事業報告、R7年度事
業計画の検討

12月10日

12月23日

12月25日

12月28日

11月12日

11月20日

11月28日

10月15日

10月16日

10月23日

9月18日

9月20日

9月26日

8月22日

8月30日

9月11日

研修・イベント企画運営委員会 新人ケアマネジャー研修

認知症地域支援推進委員会 市及び包括からの報告他（ｵﾝﾗｲﾝ）

研修・イベント企画運営委員会
市及び包括からの報告と協議（新人ケアマネ研修振り返り
他）

管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

7月18日

7月24日

8月21日

7月18日

7月19日

在宅医療介護連携推進委員会 委員会報告書・市民啓発について（ｵﾝﾗｲﾝ）

管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

研修・イベント企画運営委員会 新人ケアマネジャー研修事前視聴用動画撮影

研修・イベント企画運営委員会 新人ケアマネジャー研修について

管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

1月21日

1月15日

研修・イベント企画運営委員会 事例検討会

管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

1月28日 研修・イベント企画運営委員会
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2月12日 地域連携推進委員会
市及び包括からの報告及び協議。、R6年度事業報告・R7年度
事業計画について

2月19日 管理者会議 市及び包括からの報告と協議

2月18日 認知症支援地域支援推進委員会
市及び包括からの報告及び協議。、R5年度事業報告・R6年度
事業計画について

3月19日 管理者会議 市及び包括からの報告と協議（ｵﾝﾗｲﾝ）

3月24日 研修・イベント企画運営委員会
R6年度事業報告・R7年度事業計画について、R8年度新人ケア
マネジャー研修について
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　⑵　高齢者生活支援サポーターとの連携

　⑶　災害時に備えた支援体制の整備

5月7日

10月1日 防災・業務継続対策委員会（法人） 災害時における指定緊急避難場所再開に向けた報共有

10月31日 防災・業務継続対策委員会（法人） 施設の停電訓練

深沢地区の高齢者福祉を考える協議体から派生し、防災・減
災について検討、意見交換する会を発足

6月12日 鎌倉事業所火災総合訓練（法人） 上水・中水訓練、エレベーターシステムについて

6月27日

10月18日 深沢地区防災訓練打合せ 11/3深沢地区自治町内会総合防災訓練打合せ

10月30日 笛田1丁目交流会
笛田一丁目住民との情報交換。防災グッズ点検、非常食の試
食

11月3日 深沢自治町内連合会総合防災訓練 防災訓練運営スタッフとして参加

笛田1丁目交流会 防災用品、備蓄品のチェックなど

5月15日 深沢中学校　防災教室
深沢中学校防災教室に参加。1年生の「学区の危険場所を知る
～目で見る～」地域調査に同行

鎌倉市津波避難所確認（法人） 市内の津波避難所の確認

7月4日 深沢地区の防災について考える会
深沢地区の高齢者福祉を考える協議体から派生し、防災・減
災について検討、意見交換する会を発足

8月14日 笛田一丁目交流会
笛田一丁目住民と防災に関する情報交換。防災グッズ点検
等。

9月27日 深沢地区防災訓練打合せ 11/3深沢地区自治町内会総合防災訓練打合せ

6月4日 防災BCP委員会（法人） 炊出し訓練

6月6日 深沢地区の防災について考える会

9月3日 防災・業務継続対策委員会（法人） 情報共有、BCPに関する教育、研修協議

7月2日 防災・業務継続対策委員会（法人） 情報共有、BCPに関する教育、研修協議

防災・業務継続対策委員会（法人） 業務継続計書見直し等の共有検討

4月15日 災害対策点検（法人） 災害備品の状態確認等

5月1日

1月10日 生活支援サポーター新年の集い
防災・防犯について各地区でグループワークと発表、情報共
有

防災・業務継続対策委員会（法人） 事業継続計画更新等の共有検討

4月2日

11月1日 高齢者生活支援サポーター会議 サポーターから近況報告、情報共有

時期 名称 内容

4月5日 高齢者生活支援サポーター会議 サポーターから近況報告、情報共有

時期 名称 内容
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　⑷　感染症対策における体制整備

6月8日
29日

社会福祉士実習指導者研修 神奈川県立保健福祉大学

11月5日 防災・業務継続対策委員会（法人）
情報共有、BCPに関する教育（伝達研修：能登半島地震から得
た教訓と利用者を守る取組、防火セルフチェック）、研修協
議

12月3日 防災・業務継続対策委員会（法人） 総合自然災害配備設置訓練

1月4日 防災・BCP委員会（法人） 情報共有、BCPに関する教育、研修協議

12/13
12/17

深沢地域包括連携会議 1/9開催予定の深沢中学校「防災と福祉の授業」の打合せ

12月10日 感染症委員会（法人） 感染症に関する情報共有と対策

2月18日 感染症委員会（法人） 感染症に関する情報共有と対策

5月15日 包括全体会

6月21日

鎌倉市高齢者いきいき課

5月30日 パーキンソン病関連疾患の基礎知識 在宅医療トレーニングセンター

神奈川県医師会医療在宅トレーニングセンター

8月3日

8月13日 感染症委員会（法人） 感染症に関する情報共有と対策

10月8日 感染症委員会（法人） 感染症に関する情報共有と対策

3月21日 深沢地域ケアマネサロン
深沢地域ケアマネサロン
「災害時支援について考えよう」
～ケアマネ・通所系サービスとの交流会～

4月9日 感染症委員会（法人） 感染症に関する情報共有と対策

6月11日 感染症委員会（法人） 感染症に関する情報共有と対策

時期 名称 内容

9月10日 感染症研修 コロナウイルスの基礎知識と実際の対応について

1月9日 福祉と防災の教室 深沢中学校3学年に高齢者と防災に関する講座

3月18日 防災・BCP委員会（法人）
情報共有、次年度BCPに関する教育・研修・訓練等の年間計画
協議

主催タイトル時期

　⑸　研修

6月7日 成年後見制度の基礎と活用について 在宅医療トレーニングセンター

2024年度介護保険報酬改定と介護予防ケアプラン
と地域包括支援センターの役割と期待

鎌倉市高齢者いきいき課

6月28日
重度の認知症を持つ人を最後まで支えるために必
要な事

在宅医療トレーニングセンター

6月28日
高齢者に多い骨折の診断と治療～骨粗鬆症が惹起
する骨折～

在宅医療トレーニングセンター

8月2日 統合失調症を知る、備える

認知症初期集中支援チーム研修 国立研究開発法人　国立長寿医療研究センター
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8月31日 周辺制度の理解（後見と生活保護） 神奈川県社会福祉士会

11月6日
8050問題を抱える家族へ関わる専門職連携のヒン
ト

かなふくセミナー

12月6日 未成年後見制度のこれから 司法書士会

鎌倉市新人ケアマネジャー研修 鎌倉市

1月23日 さくらネットを知ろう 湘南鎌倉総合病院 地域医療連携室

1月23日

12月20日
精神障害にも対応した地域包括ケアシステム推進
事業、精神障害者の地域生活に関わる支援者向け
研修

神奈川県

12月20日

1月14日
Liberoかまくらミニ研修会『こどもを中心とした
世帯支援とネットワーク』

Liberoかまくら

1月16日
R6年度生産性向上支援訓練セミナー『後輩指導力
の向上と中堅・ベテラン従業員の役割』

介護労働安定センター神奈川支部

11月14日
令和6年度　介護支援専門員多職種連携研修（医
療介護連携）

神奈川県介護支援専門員協会

11月27日
令和6年度第2回認知症キャラバン・メイト養成研
修

神奈川県

12月16日 令和6年度　鎌倉市多職種研修会
鎌倉市役所市民健康課、鎌倉市医師会鎌倉市在宅医療・
介護連携相談センター

10月1日
15日

令和6年度地域包括支援センター職員等養成研修
（初任者）

ハラスメント対策講座 社会福祉法人八寿会、神奈川労働センター

一般社団法人　神奈川県介護支援専門員協会

10月2日
令和6年度介護支援専門員多職種連携研修（地域
課題）

一般社団法人　神奈川県介護支援専門員協会

10月24日 重層的支援体制整備事業研修会 鎌倉市社会福祉協議会　Liberoかまくら

10月25日
養護者による高齢者虐待の防止と対応（在宅サー
ビス編）

鎌倉市

9月13日 実務に活かす権利擁護研修～日自と成年後見～ 鎌倉市成年後見センター

9月13日
令和6年度第2回鎌倉市地域包括支援センター
職員研修

高齢者いきいき課

9月20日 地域BCP（業務継続計画）を考える 鎌倉保健福祉事務所　保健予防課

9月25日
地域で暮らす精神障がい者を支えるための研
修

鎌倉市高齢者いきいき課

8月5日
R6年度市区町村・中核機関成年後見担当職員研修
会

神奈川県　

8月22日

1月31日 鎌倉市終活イベント　終活×お金のはなし 鎌倉市

2月2日
意思決定支援相談員研修「本人の意向を尊重した
意思決定支援のための研修」

令和6年度厚生労働省委託事業

安全運転講習会 社会福祉法人八寿会

1月30日
「ケアをされる人もする人も自分らしい生き方が
できる藤沢づくり条例」

みどりの園
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　⑹　実習生受入れ

2月10日

内容 人数

湘南鎌倉医療大学看護学部看護学科統合実習。4年次に位置付けられ、理論と実践の統合と多
職種連携・協働能力、チーム医療における看護職の役割を学修することを目的とした実習

2名

2月3日
令和6年度介護支援専門員多職種連携研修「脳の
話と脳の病気」

神奈川県介護支援専門員協会

7月16日～
7月25日

3月19日
令和５年度第２回鎌倉市高齢者虐待防止研修「施
設における高齢者虐待・不適切ケアへの対策（オ
ンライン）」

鎌倉市高齢者いきいき課

時期

安全運転講習 社会福祉法人八寿会
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金額 金額

委託料 24,900,000 人件費 29,400,134

介護報酬 6,606,316 職員給与等 22,855,416

その他の活動による収入 591,015 補助職員給与等 2,867,500

認定調査料 544,940 法定福利費 3,677,218

物価高騰補助金 20,000 事務費 2,697,197

利息配当金 3,575 福利厚生費 64,229

実習生受入れ 22,500 旅費交通費 7,254

消耗品・備品費 93,553

通信運搬費 318,078

賃借料 756,736

保険料 85,719

租税公課 2,000

光熱水費 38,114

車両費、燃料費 30,091

維持修繕料、保守料 217,336

印刷製本費 26,776

会議費 3,440

研修費 34,862

手数料 26,495

その他（雑費等） 792,514

（　その他　　） 31,224

（　PC,ビジネスフォン　　　　） 761,290

介護予防教室運営費 200,000

32,097,331 32,097,331

収支差額（【①】－【②】） 0

計① 計②

令和６年度　地域包括支援センターみどりの園鎌倉　　収支報告書

（自）令和６年４月１日　（至）令和７年３月31日

収入 支出

項目 項目
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令和6年度 地域包括支援センター活動報告書4月

Ⅱ　活動内容集計

包括的支援事業

１　地域包括支援センターの運営

　⑴　 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

6月12日 歩こう会 レーベンスガルテンにて地域住民との交流、教室の情報提供等 6名

8名

5月29日 みんなの体操 大平山丸山町内会の民生委員、住民と情報交換 9名

5月22日 （仮）梶原東第１住宅サロン 集会所にて住民との交流、情報交換等 5名

5月24日 連合町内会常任理事会定例会 地域の情報共有等 9名

5月23日 たすけあい・グリーンの会 自治会や地域の活動状況について、情報共有 12名

5月22日 水曜おしゃべり会 鎌倉グリーンハイツ集会所にて住民との交流、情報交換等 20名

5月16日 梶原山町内会 梶原山町内会館で、月1回、相談窓口を開催 相談者1名

民生委員情報交換会

白扇会グランドゴルフ 地域の情報共有等 17名

梶原山町内会館で、月1回、相談窓口を開催 相談者1名

4月22日

5月9日 みんなの体操 大平山丸山町内会の民生委員、住民と情報交換 7名

5月2日 カフェ白扇会 包括の紹介等 22名

4月25日

講座の紹介等 18名

大平山丸山町内会 地域活動の情報共有、意見交換等 6名

民生委員情報交換会

4月24日

4月25日

葛の会

5月16日 梶原山町内会 地域の高齢者支援に関わる情報共有や意見交換等

4月3日 ひまわりの会 包括、市民健康課の体操教室の案内等 25名

たすけあい・グリーンの会 自治会や地域の活動状況について、情報共有 10名

4月2日 佐助おしゃべり会 地域の情報共有等 9名

5月9日 深沢地区社協総会 活動、会計報告等 約120名

出張相談窓口 、

高齢者支援情報交換会

4月18日 梶原山町内会

出張相談窓口 、

地域支え合い分科会

5月27日 大平山丸山町内会 地域活動の情報共有、意見交換等 7名

5月9日

開催日 名称 内容 出席者

随時 商店、金融機関等訪問 連携強化を目的とし、深沢地域に所在する商店、金融機関等に訪問

4月26日 LG連絡会 自治会活動、URの高齢者相談会、高齢者支援についての情報共有等 7名

随時 自治会、町内会長等訪問 連携強化を目的とし、深沢地域に所在する自治会、町内会長等と面談

鎌倉グリーンハイツ自治会

4月18日

シュクラン（水曜おしゃべり会）

4月10日 第6地区民生委員児童委員 年間スケジュールの説明等 30名

協議会

4月11日 葛の会 活動内容の説明を受け、炊き出しの手伝い等 15名

大平山丸山町内会 今後の活動について等（オンライン） 6名

梶原山町内会 地域の高齢者支援に関わる情報共有や意見交換等 6名

雑木林の手入れ、炊き出しの手伝い等 9名

5月22日 歩こう会 レーベンスガルテンにて地域住民との交流、教室の情報提供等 3名

高齢者支援情報交換会

5月21日

6月12日 シュクラン（水曜おしゃべり会） 鎌倉グリーンハイツ集会所にて住民との交流、情報交換等 20名

6月12日 みんなの居場所 レーベンスガルテン山崎集会所にて、多世代交流 44名

令和6年度 地域包括支援センター活動報告書
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深沢まつり

協議会

7月10日 第6地区民生委員児童委員 各種連絡事項の確認等 22名

葛の会 地域の情報共有、広報誌の配布等

7月18日 梶原山町内会

高齢者支援情報交換会

7月24日 シュクラン（水曜おしゃべり会） 鎌倉グリーンハイツ集会所にて住民との交流、情報交換等 25名

高齢者支援情報交換会 者支援に関わる情報共有や意見交換等

たすけあい・グリーンの会 自治会や地域の活動状況について、情報共有 9名

7月4日 白扇会定例会 情報共有、広報誌、出張講座の案内配布等 16名

白扇会グランドゴルフ 地域の情報共有等7月9日 11名

大平山丸山町内会

8月20日 大平山丸山町内会 市社協・包括の活動、介護保険の利用について等の情報共有、意見交換 ７名

座っ来場楽ん メンタルホスピタル鎌倉山主催のカフェに参加。住民等との交流 40名

6月26日 歩こう会 レーベンスガルテンにて地域住民との交流、教室の情報提供等 5名

6月28日 自治会・UR講座 レーベンスガルテンの「エコラップをつくろう」講座にて包括の紹介 23名

6月27日

6月28日 LG連絡会

地域支え合い分科会 （オンライン）

8月22日 梶原山町内会 高齢者支援に関する情報共有、意見交換等 8名

6月25日

レーベンスガルテンにて地域住民との交流、教室の情報提供等

8月3日

10名

7月22日 大平山丸山町内会 地域活動の情報共有、意見交換等 6名

民生委員情報交換会

9月19日

梶原山町内会

おしゃべり会 だより、教室の案内等 45名

7月6日 梶原山町内会高齢者食事会 包括、講座の案内等 　45名

7月10日 歩こう会 レーベンスガルテンにて地域住民との交流、情報提供等 　4名

9月に行われる地域講座の打ち合わせ、地域の情報共有等 9名

6月24日

歩こう会 レーベンスガルテンにて地域住民との交流、教室の情報提供等

梶原山町内会館で、月1回、相談窓口を開催 相談者2名

6月29日 大平山丸山町内会 「市民のためのわかりやすい認知症講座」（講師：稲田氏）にて、包括

歩こう会 レーベンスガルテンにて地域住民との交流、情報提供等 　4名

たすけあい・グリーンの会 自治会や地域の活動状況について、情報共有 14名

7月24日

7月11日 9名

自治会役員等と情報共有 ー

8月24日 グリーンハイツ　夏祭り 会長、役員、地域住民等との交流 ー

7月18日 梶原山町内会

6月13日 みよしろ会グランドゴルフ 地域の情報共有等 9名

6月20日 梶原山町内会
7月に開催する食事会、8月に開催する講座の打ち合わせ、講座地域
の高齢 12名

6月28日 大平山丸山町内会 今後の活動について等（オンライン） 8名

地域支え合い分科会

6月18日 佐助おしゃべり会 地域の情報共有等 10名

6月18日 大平山丸山町内会親睦会 包括の業務紹介、ちいきの情報共有 10名

レーベンスガルテンにて地域住民との交流、教室の情報提供等 10名

6名6月19日

地域活動の情報共有、意見交換等 6名

民生委員情報交換会

出張相談窓口 、

7月19日 LG連絡会

7月25日

8月25日 レーベンスガルテン自治会夏祭り 民生委員、地域住民等と情報共有

出張相談窓口

高齢者支援情報交換会

8月23日 LG連絡会 レーベンスガルテンにて地域の情報共有等 8名

8月28日 シュクラン（水曜おしゃべり会） 鎌倉グリーンハイツ集会所にて住民との交流、情報交換等

梶原山町内会館で、月1回、相談窓口を開催 相談者1名

9月5日 白扇会定例会 ミニ出張講座の案内 22名

9月19日

19名

梶原山町内会 9月に行われる地域講座の打ち合わせ、地域の情報共有等 8名

高齢者支援情報交換会
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梶原山町内会

11名

出張相談窓口

12月19日

12月19日

30名

1月18日

自治会や地域の活動状況について、情報共有

10月17日 梶原山町内会 高齢者支援に関する情報共有、意見交換等 7名

高齢者支援情報交換会

一人暮らし高齢者の安否確認等の仕組みづくり、自治会や地域の活動状況 16名

等について情報共有、意見交換

高齢者支援に関する情報共有、意見交換等 8名

10月30日

梶原山町内会

12月14日 よつばカフェ 民生委員主催のカフェにて参加者と交流等

地域活動の情報共有、意見交換等 5名

民生委員情報交換会

11名

11月17日 深沢地区社協福祉バザー 市民健康課、包括みどりの園と共に、健康チェック
体組成37名
握力43名

高齢者支援情報交換会

10月25日

民生委員情報交換会

9月20日 LG連絡会 レーベンスガルテンにて地域の情報共有等 5名

9月26日 たすけあい・グリーンの会 自治会や地域の活動状況について、情報共有

座っ来場楽ん サニーステージ北鎌倉で開催。住民等との交流 60名

10月16日 ほっとサロン 梶原山市営住宅住民有志によるサロンにて、住民と交流 5名

11月28日

協議会

11月21日 梶原山町内会 梶原山町内会館で、月1回、相談窓口を開催 相談者1名

７名

10月12日

湘南鎌倉医療大学主催。地域住民等と地域を歩く 9名

たすけあい・グリーンの会10月24日

11月21日 梶原山町内会

10月19日 教養センターフェステイバル 健康チェックコーナーを開設 実施数38名

地域支え合い分科会 （オンライン）

11名

10月7日 深沢地区社協理事会 活動報告 24名

10月9日 第6地区民生委員児童委員 各種連絡事項の確認等 24名

10月18日 LG連絡会 レーベンスガルテンにて地域の情報共有等 7名

10月21日 大平山丸山町内会 老人会、自主グループ等の情報共有、意見交換

出張相談窓口

大平山丸山町内会

11名

地域支え合い分科会 （オンライン）

12月26日 たすけあい・グリーンの会 ９名

12月26日 大平山丸山町内会 地域包括ケアシステムの構築に向けて、町内会で何ができるか

1月7日

11月22日 さんぽ 湘南鎌倉医療大学主催。地域住民等と地域を歩く 10名

11月22日 LG連絡会 レーベンスガルテンにて地域の情報共有等 8名

たすけあい・グリーンの会 自治会や地域の活動状況について、情報共有

高齢者支援に関する情報共有、意見交換等 8名

高齢者支援情報交換会

梶原山町内会館で、月1回、相談窓口を開催 相談者1名

1月16日 梶原山町内会 高齢者支援に関する情報共有、意見交換等 8名

高齢者支援情報交換会

1月16日 梶原山町内会

さんぽ

11月13日 第6地区民生委員児童委員 各種連絡事項の確認等 35名

協議会

大平山丸山町内会 地域活動の情報共有、意見交換等 6名11月25日

12月20日 さんぽ 湘南鎌倉医療大学主催。地域住民等と地域を歩く

かまくらっ子深沢小学校 昔遊びを通じた児童、地域住民との交流

梶原山町内会館で、月1回、相談窓口を開催 相談者1名

35名

12月24日 座っ来場楽ん メンタルホスピタル鎌倉山主催のカフェに参加。住民等との交流 40名

協議会

1月14日 第6地区民生委員児童委員 各種連絡事項の確認等 25名

出張相談窓口

レーベンスみんなの居場所 子供7名を含む地域住民の交流 22名
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　⑵　権利擁護業務・虐待防止・成年後見制度の利用促進・日常生活自立支援事業利用支援・消費者被害の防止

　⑶　包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

　⑷　地域ケア会議の推進

3月28日 大学さんぽ 湘南鎌倉医療大学主催。地域住民等と地域を歩く 25名

3月21日 LG連絡会 レーベンスガルテンにて地域の情報共有等 6名

9月24日 26名

8月22日 35名

成年後見再度と身元保証サービス（みどりの園と共催）再掲

出席者

組織について 11名

深沢地域ケアマネ研修「世帯支援について考えてみよう」講師：Libero鎌倉　堀井氏

2月19日 梶原市営住宅サロン 包括の周知、個別相談

高齢者支援情報交換会 （出張相談窓口　相談者なし）

4名

開催日

身体拘束について（事業所内）

2月20日

11月20日 32名

10月29日 40名

12月9日

高齢者支援情報交換会

名称 内容 出席者

11月20日

随時

ケアマネサロン 民生委員・児童委員との情報交換会（みどりの園と共催）

居宅事業所訪問 連携強化を目的とし、深沢地域の所在する居宅支援事業所に訪問

ケアマネサロン

虐待対応勉強会

3月13日 梶原山町内会

開催日 名称 内容

高齢者支援に関する情報共有、意見交換等 8名

支援調整会議

1月24日 LG連絡会 レーベンスガルテンにて地域の情報共有等 8名

成年後見再度と身元保証サービス（みどりの園と共催） 32名

2月21日

3月13日 梶原山町内会

6名9月4日

2月1日 歩こう会 レーベンスガルテンにて地域住民との交流、情報提供等 5名

2月4日 白扇会グランドゴルフ 地域の情報共有、個別相談等 12名

21名

ケアマネサロン

梶原山町内会 高齢者支援に関する情報共有、意見交換等 8名

LG連絡会 レーベンスガルテンにて地域の情報共有等

おしゃべり会

2月28日 さんぽ 湘南鎌倉医療大学主催。地域住民等と地域を歩く 16名

2月28日

8名

梶原山町内会館で、月1回、相談窓口を開催 相談者1名

出張相談窓口

1月23日 たすけあい・グリーンの会 自治会や地域の活動状況について、情報共有 7名

1月30日 葛の会 シニアガイド等の配布、講座の案内等 15名

まちづくり推進委員会

1月22日 大平山丸山

27名

2月9日 みよしろ会 講座（フレイル）、体操（コグニサイズ、嚥下） 21名

7月10日 65名

3月14日 災害時支援について、訪問系事業所等と情報・意見交換 39名

ひきこもり相談窓口について、事例紹介等

3月27日 たすけあい・グリーンの会 自治会活動、ケースの情報共有等 8名

2月27日 たすけあい・グリーンの会 ぐりーんサポート、認知症への取り組みについて等 9名

2月12日 第6地区民生委員児童委員 各種連絡事項の確認等 25名

協議会

3月15日 レーベンスガルテン自治会 地域住民との交流等 8名

大平山丸山町内会親睦会 介護についての質疑応答や情報共有等 9名

3月12日 第6地区民生委員児童委員 各種連絡事項の確認等 25名

協議会

3月22日 大平山丸山町内会 地域住民、民生委員との交流

みんなの居場所

新人ケアマネ研修 市の制度、サービス、連携機関の役割等

リベロ鎌倉情報共有・意見交換会 リベロ鎌倉職員来所。関わったケースなどについて

ケアマネサロン
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２　社会保障の充実分

　⑴　認知症総合支援業務

　⑵　在宅医療・介護連携推進事業

　⑶　生活支援体制整備事業

3月4日 かまくらりんどうの会 交流会にて情報交換等 11名

6月20日 市社協 深沢会議準備会

深沢支所にて認知症サポーター養成講座。包括みどりの園と

多職種ミーテイング「認知症の人の意思決定を支える地域づくり」 各日約65名

7月5日 市民健康課 湘南鎌倉看護大学にて認知症サポーター養成講座。包括みどり

3月17日 ザ　ガレージ　カフェ 参加者との交流等 22名

今後の活動などについて情報共有、意見交換 11名

5月10日 市社協 深沢会議 23名

市社協

12名

9名

主催 内容 出席者

4月30日 包括みどりの園・湘南鎌倉

15名

緩和ケア認定看護師による講座

開催日 主催 内容 出席者

市民健康課 打越町内会「いぶきの会」ステップアップ講座 23名

10月2日 5名

11月28日 4名

開催日

7月19日

6月28日 7名

7月31日 包括みどりの園・湘南鎌倉 SCも含め、今後の活動などについて情報共有、意見交換 10名

8月28日 市社協 深沢会議準備会 10名

8月16日

4月18日

20名

共に一部担当

開催日 主催 内容 出席者

地域ケア個別会議 独居で身寄りがない方の見守り体制構築

開催日 名称 内容 出席者

地域ケア個別会議 高齢姉妹の世帯に対する見守り体制構築

包括みどりの園・湘南鎌倉 地域連携担当者、SCで情報共有、意見交換等（オンライン） 3名

4月4日 市社協 深沢会議 21名

緩和ケア認定看護師による講座

7月4日 市社協 深沢会議 18名

深沢会議準備会 10名

の園共に一部担当 市民　計135名

鎌倉市 認知症地域支援推進会議 　27名

地域ケア個別会議 独居の方のインフォーマル、フォーマルサービスの協力体制確認

包括ささりんどう鎌倉と共に社会資源の紹介等

　学生、教職員、

地域ケア個別会議 身元保証サービス利用開始に際し、関係者との連携体制構築 5名

12月4日 ひまわりの会

『在宅医療について』大平山丸山町内会館にて 16名

1月20日 ザ　ガレージ　カフェ 新しいオレンジカフェにて参加者等と交流 15名

2月17日 ザ　ガレージ　カフェ

12月3日 かまくらりんどうの会 交流会にて情報交換等

4月2日 かまくらりんどうの会 交流会にて情報交換等 8名

5月30日

グランダ深沢・鎌倉認知症カフェ 施設職員と情報共有 5名

市民健康課と協働で認知症サポーター養成講座 17名

6月26日 市民健康課

11月25日・29日 鎌倉市

9月28日 地域包括支援センター湘南鎌倉 『最期まで自分らしくいきるために』梶原山町内会館にて

地域住民からの相談対応、参加者との交流 23名

7月2日 かまくらりんどうの会 交流会にて情報交換等 8名

10月17日 市民健康課 湘南鎌倉総合病院にて職員対象の認知症サポーター養成講座 23名

12月5日

1月17日 鎌倉市 認知症地域支援推進会議認知症サポート医等意見交換会 20名

ひまわりの会1月8日

2月17日 ザ　ガレージ　カフェ 地域住民からの相談対応、参加者との交流 23名

2月22日
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介護予防・日常生活支援総合事業

　一般介護予防事業

任意事業

１　家族介護教室など

3月6日 寺分町内会有志 体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等 16名

行事については聖テレジア第２も参加

主催 出席者

6月6日 寺分町内会有志 体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等 18名

7月24日

「家族介護教室」いきいき美容教室

体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等

体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等 16名

開催日

16名

内容

地域連携担当者、SCで情報共有、意見交換等 3名

9月19日 市社協

寺分町内会有志 「すこやか」役員でボッチャを行う 9名

10月22日 寺分町内会有志 「すこやか」メンバーで、ウオーキング 6名

12月5日

寺分町内会有志 体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等

16名

10月25日 包括みどりの園・湘南鎌倉

5月28日 寺分町内会有志 「すこやか」役員でボッチャを行う 7名

10月3日

開催日

7月18日 鎌倉市

13名

9月4日 包括みどりの園・湘南鎌倉 SCも含め、今後の活動などについて情報共有、意見交換 11名

7月4日 寺分町内会有志

ひまわりの会 管理栄養士による栄養セミナー 24名

1月9日 寺分町内会有志 体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等 16名

9名

1月16日 市社協 深沢会議準備会 10名

深沢会議 19名

寺分町内会有志 体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等 14名

15名

9月5日 寺分町内会有志 体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等 18名

運営状況、主な活動等

3月3日

深沢会議準備会

10月10日 市社協

4月3日 寺分町内会有志

内容 出席者

7名

5月2日 寺分町内会有志 体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等 17名

主催

7月23日 寺分町内会有志 「すこやか」役員でボッチャを行う 7名

8月1日 寺分町内会有志 体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等

19名

ミモザ白寿庵鎌倉運営推進会議

ふぁいと山崎の里運営推進会議 運営状況、主な活動等

市社協 深沢会議 19名

6月25日

12月5日

11月21日 市社協 深沢会議準備会

深沢会議 22名

3名

7月26日

シェフズ湘南運営推進会議 運営状況、主な活動等 2名

2月6日 市社協

2月6日 寺分町内会有志 体操教室「すこやか」の開催準備、今後の打ち合わせ参加等 17名

4月16日

1月28日 グループホームちいさな手運営推進会議運営状況、主な活動等 9名

1月29日 ミモザ白寿庵鎌倉運営推進会議 運営状況、主な活動等 6名

2月12日 ふぁいと山崎の里運営推進会議 運営状況、主な活動等 8名

3月28日 グループホームちいさな手運営推進会議運営状況、主な活動等 13名

グループホームちいさな手運営推進会議運営状況、主な活動等 8名

9月27日 グループホームちいさな手運営推進会議運営状況、主な活動等 10名

10月22日 ふぁいと山崎の里運営推進会議 運営状況、主な活動等 5名

12月11日 ふぁいと山崎の里運営推進会議 運営状況、主な活動等 7名

12月18日
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２　その他の事業

　⑴　委員会活動

5月15日

認知症地域支援推進委員会 認知症支援について協議検討・地下道ギャラリーWG

研修・イベント企画運営委員会 研修・イベントについて協議検討

7月24日

5月17日

6月19日

時期

包括の業務・運営等（オンライン）

研修・イベント企画運営委員会 研修・イベントについて協議検討

9月11日

名称 内容

新マネ・構成班

認知症地域支援推進委員会 認知症支援について協議検討

管理者会議 包括の業務・運営等（オンライン）

研修・イベント企画運営委員会 新人ケアマネ研修について

在宅医療介護連携推進委員会 在宅医療介護連会推進会議報告・各地区WG活動等

12月25日 地域連携担当者・ＳＣ合同意見交換会 社会資源シート取りまとめ結果、各地区協議体活動等

管理者会議 包括の業務・運営等（オンライン）

包括の業務・運営等（オンライン）

10月23日 認知症地域支援推進委員会 認知症支援について協議検討（オンライン）

包括の業務・運営等（オンライン）

研修・イベント企画運営委員会 研修・イベントについて協議検討（オンライン）

認知症地域支援推進委員会・つながるを支えるWG 認知症支援について協議検討他

管理者会議 包括の業務・運営等（オンライン）

認知症地域支援推進委員会 地下道ギャラリー　ワーキンググループ活動

管理者会議 包括の業務・運営等（オンライン）

包括全大会・管理者会議

管理者会議 包括の業務・運営等（オンライン）

10月16日

1月15日 管理者会議 包括の業務・運営等（オンライン）

事例検討会

11月20日 管理者会議

2月12日 地域連携担当委員会 今年度報告、次年度計画について

12月26日

1月21日 研修・イベント企画運営委員会

認知症支援について協議検討

12月18日 管理者会議

11月28日 認知症地域支援推進委員会

包括の業務・運営等（オンライン）

研修・イベントについて協議検討

6月24日

7月17日

3月24日

8月21日

8月30日

9月18日

3月19日

認知症地域支援推進委員会 認知症支援について協議検討（オンライン）

管理者会議 包括の業務・運営等（オンライン）

2月19日

1月30日 在宅医療介護連携推進委員会 在宅医療介護連会推進会議報告・今年度来年度の活動等

11月12日

管理者会議 包括の業務・運営等（オンライン）

管理者会議

研修・イベント企画運営委員会

研修・イベント企画運営委員会 研修・イベントについて協議検討

在宅医療介護連携推進委員会 在宅医療介護連会推進会議報告・各地区WG活動等

4月22日

4月15日

4月15日

5月30日

5月30日

5月13日

1月28日 認知症地域支援推進委員会・WG ケアパスの周知について（オンライン）

2月17日 認知症地域支援推進委員会 認知症支援について協議検討
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　⑵　高齢者生活支援サポーターとの連携

　⑶　災害時に備えた支援体制の整備

　（４）　感染症対策における体制整備

　⑹　実習生受入れ

の体制整備 （オンライン）

鎌倉市

9月9日 事業所内研修 ノロウイルス対応について

内容 人数

湘南鎌倉医療大学看護学部看護学科　在宅看護学実習Ⅰ 3名

湘南鎌倉医療大学看護学部看護学科　在宅看護学実習Ⅰ 3名5月20日～23日

時期

5月13日～16日

と地域包括支援センターの役割と期待 （オンライン）

のコツ （オンライン）

9月13日 他分野における支援機関とのチーム支援 鎌倉市

すか？自分ごととして、専門職としてACPを捉える （オンライン）

ACPを考える （オンライン）

10月24日 Liberoかまくら

10月25日 養護者による高齢者虐待の防止と対応 鎌倉市（オンライン）

重層的支援体制整備事業研修会

2月20日 認知症地域支援推進員現任者研修 神奈川県（オンライン）

3月19日 施設・事業所における高齢者虐待防止のため 鎌倉市

10月16日 多職種研修会：認知症の人の意思決定支援と 鎌倉市

12月16日 多職種研修会：あなたは市民に人生会議をお勧めしま

名称 内容

7月8日

防災士による講座

11月3日 深沢地区合同防災訓練 みどりの園鎌倉と車椅子介助ブースを担当

事業所内研修 感染対策の基礎知識

5月15日

6月21日 2024年度介護保険報酬改定と介護予防プラン 鎌倉市

3月11日 かまくら冒険遊び場　防災講座 防災士による講座（災害時に備えて準備する物）

時期 名称 内容

6月7日 鎌倉市高齢者生活支援サポーター会議 役員、会員との情報交換等

11月1日 鎌倉市高齢者生活支援サポーター会議 役員、会員との情報交換等

時期 名称 内容

4月5日 鎌倉市高齢者生活支援サポーター会議 役員、会員との情報交換等

深沢中学校防災教室 地域踏査

大平山丸山町内会館にて防災、減災について等

6月6日 深沢地区防災部会 運営、方針、今後の方針について等

8月1日 深沢会議　防災イベント 講座受講、情報情報共有

1月22日 事業所内防災訓練 電源、周辺道路確認、簡易トイレ使用方法等

10月6日 いづみ町内会　防災講座

9月27日 深沢地区総合消防訓練打ち合わせ 11月3日富士塚小で開催予定の訓練について打ち合わせ

9月7日 山崎小学校総合防災訓練 主に三角巾、車椅子ブースを担当

1月15日 深沢中学校　防災と福祉の授業 3年生に向け講座

3月7日 鎌倉市高齢者生活支援サポータースキルアップ講座 講座、グループワーク、交流

6月10日 ひまわりの会　防災講座

主催タイトル時期

　⑸　研修

7月4日 深沢会議　防災部会 活動内容等について意見交換等
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7月8日～11日

7月16日～25日

　　　　　　2名

湘南鎌倉医療大学看護学部看護学科　統合実習 　　　　　　2名

6月17日～20日

6月24日～27日

湘南鎌倉医療大学看護学部看護学科　在宅看護学実習Ⅰ 3名

湘南鎌倉医療大学看護学部看護学科　在宅看護学実習Ⅰ 3名

湘南鎌倉医療大学看護学部看護学科　在宅看護学実習Ⅰ 3名

6月10日～13日

湘南鎌倉医療大学看護学部看護学科　在宅看護学実習Ⅰ 3名

湘南鎌倉医療大学看護学部看護学科　在宅看護学実習Ⅰ

5月27日～30日
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令和6年度　地域包括支援センター湘南鎌倉　収入支出決算書

（自）令和6年4月1日　（至）令和7年3月31日

金額 金額

受託料 24,900,000 人件費 26,736,524

介護報酬 8,753,637 職員給与等 23,173,317

補助職員給与等

法定福利費 3,563,207

事務費 3,221,115

福利厚生費

旅費交通費 3,041

消耗品・備品費 51,181

介護予防教室等運営費 269,385

通信運搬費 369,186

賃借料 1,552,800

保険料 80,550

租税公課 539

水道光熱費 385,469

車両費・燃料費 378,730

維持修繕費・保守料

印刷製本費 18,205

会議費

研修費 3,628

手数料

その他支出

（　諸会費　　） 11,000

（　消費税　　） 97,401

33,653,637 29,957,639

（ 実習謝礼金            ） 149,093 （　　　　　　　　　　　　　　）

149,093 0

33,802,730 29,957,639

3,845,091

収入 支出

項目 項目

計① 計②

収支差額（【A】－【B】）

事業活動外収入 事業活動外支出

計③ 計④

合計（①＋③）【A】 合計（②＋④）【B】
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令和６年度 地域包括支援センター活動報告書

Ⅱ　活動内容集計

1.地域包括支援センターの運営

⑴ 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

5月2日 ふれあいの泉合同会議
各包括の取り組み、大船地区として協働で行う事業につ
いて確認した。SCとのかかわりについて確認した。

13

5月7日
ボランティアセンター
定例会

定例会へ出席し、4月の活動報告と、今後の活動につい
ての話。ボランティア内容等について意見交換をした。

15

5月11日 大船町内会
新会長へあいさつし、町内会の防災についての取り組み
を確認のため、町内会防災委員会への出席へつながっ
た。

1

高野台自治会
会長と今年度の包括とのかかわりについて意見交換を
行った。

1

5月11日 山ノ内下町下町内会
役員総会に出席し、包括について、高齢者の特徴と対応
について講義を行った。

23

5月13日 アルぺなんみんセンター
今後のかかわり方について情報交換を行った。地域交流
スペース利用のしかたを説明した。

2

5月11日 台町内会
役員総会に出席し、包括について、高齢者の特徴と対応
について講義を行った。

60

4月12日 第７地区民児協
定例会に参加し、情報交換。包括ワンポイント講座では
ケアマネジャー役割について説明。

30

4月19日 鎌倉台ハイツ
地域の方と顔の見える関係つくりのためのサロン開催支
援をした。

2

4月13日 ぷくぷく食堂 地域食堂の活動開催状況を把握し、情報共有をした。 22

4月26日 富士見町のんびりサロン
新年度の挨拶と包括周知、かまくらシニア健康大学、振
り込め詐欺防止、包括周知。お華作り参加した。

15

4月22日 湘南鎌倉医療大学
看護統合実習受け入れの打ち合わせ。地域の現状や学生
の関わりについて情報交換を行った。

2

5月1日 わいわいスペース
多世代がゆるくつながれることを目的としたイベント開
催支援を行った。

10

5月2日
第7地区民生委員児童委
員

民生委員と包括の研修について打ち合わせを行った。 1

5月7日 高野台あすなろ倶楽部 包括広報誌をお持ちして、周知を行った。

5月7日

11

開催日 名称 内容 出席者

4月2日
大船ボランティアセン
ター運営委員会

定例会に参加し、情報交換。広報誌・自主事業案内周知 15

4月2日 あすなろ倶楽部 挨拶、包括の周知、事例紹介 14

グランドマスト健康体操
自主事業の活動支援。参加人数を増やす目的でイベント
開催の支援を行った。

4月4日 15

1

4月10日 わいわいスペース
多世代がゆるくつながれることを目的としたイベント開
催支援を行った。

10

山ノ内下町下町内会
山ノ内住民が顔の見える関係づくり、外出促進のためイ
ベント開催の後方支援をした。

4月22日

4月26日 北鎌いきいきクラブ サロン開催支援と包括周知を行った。 15
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6月6日 第８区民児協
定例会に参加、広報誌、6/21リフレッシュサロンの周知
を行った。

25

5月28日 meiji
包括での介護予防の取り組みについて説明し、今後
meijiが行う予防についての取り組みの情報交換を行っ
た。

3

5月29日 山ノ内下町下町内会
住民向けに防災セミナーを行い、包括の周知、災害時も
含め顔の見える関係づくりについて啓発した。

23

6月1日 コープ野村台鎌倉自治会
新会長へ挨拶と、包括の機能について説明した。防災時
の取り組みについて聞き取りを行った。

1

サニーステージ北鎌倉
包括ふれあいの泉と協働で認知症カフェ立ち上げに向け
てご挨拶と状況、意向確認を行った。

3

6月4日
ボランティアセンター定
例会

定例会へ出席し、4月の活動報告と、今後の活動につい
ての話。ボランティア内容等について意見交換をした。

10

5月23日 山ノ内下町下町内会
5/29開催予定防災セミナーについて打ち合わせを行っ
た。

5

5月24日 つるまい町内会
町内会開催　住民向け出前講座の依頼があり、内容につ
いて打ち合わせを行った。

1

5月25日 ききょうの花鎌倉
地域密着型（小多機・GH）サービス事業所の運営会議に
出席。情報交換や意見交換を行う。

4

5月19日 大船まつり
あらゆる世代へ向けて包括周知と介護予防の啓発のため
健康測定を実施した。

181

5月20日 フジスーパーチラシ掲示
6月21日「リフレッシュサロン」チラシ掲示依頼、対応
いただく。

1

5月21日 第７区民児協
角田会長へ包括きしろで今後行う自主事業について説明
を行い、意見交換をした。

3

5月23日 富士見町のんびりサロン
広報誌、自主事業チラシ配布案内包括周知。鎌倉市消費
生活センター職員より詐欺防止説明、案内。

20

5月24日 山ノ内のんびりサロン 市の介護予防教室のチラシ配布、包括の周知を行った。 6

5月16日 山ノ内下町中町内会
新会長へ挨拶を行い、包括についての説明をする。町内
会の災害時の動きについて聞き取りを行った。

1

5月17日 第７区民児協
定例会に参加、広報誌、6/21リフレッシュサロンの周知
を行った。

25

5月18日 サロン台ハイツ
マンション内での顔の見える関係づくりのため、サロン
活動支援を行った。

16

5月14日 イトーヨーカドー大船店
包括での介護予防の取り組みについて打ち合わせを行っ
た。

2

5月16日 ひきこもり支援報告会
ひきこもり支援報告会に参加し、関係機関と意見交換を
行った。

16

5月16日 山ノ内明月会町内会
新会長へ挨拶を行い、包括についての説明をする。町内
会の災害時の動きについて聞き取りを行った。

1

6月1日 戸ヶ崎あけぼの町内会
新会長へ挨拶と、包括の機能について説明した。防災時
の取り組みについて聞き取りを行った。

1

6月4日 サモアン
地域交流スペースを使用した地域での活動について確認
し、情報交換を行った。

3

6月5日 わいわいスペース
多世代がゆるくつながれることを目的としたイベント開
催支援を行った。

10

6月3日

5月27日 かまくら脳神経外科 包括の活動周知、連携体制について情報交換を行った。 2
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7月19日 サニーステージ北鎌倉 認知症の方向けカフェ開催に向けて検討した。 5

7月16日 ソーシャルフィットネス協会
地域での健康づくりの活動について情報交換をおこな
い、連携方法を検討した。

1

7月17日 コブデリ食堂
包括周知を行い、親子認サポのイベント開催周知をし
た。

2

7月17日 クリエイト
包括周知を行い、親子認サポのイベント開催周知をし
た。

1

7月8日 山ノ内下町下町内会
地域住民の交流イベントの開催支援を行い、包括の周知
を行った。

30

7月13日
第2回大船町内会まつり
実行委員会

当日までの流れ、当日の流れや、子ども神輿のルートに
ついてなどを協議。

多数

7月16日 小坂小学校
校長先生へ包括の取り組みについて情報提供し、今後の
連携や、小学生に向けて行えることについて話をした。

1

7月6日
ひきこもり支援「うみ風
のみち」

うみ風のみちのイベントへ出席し、参加者、支援者の状
況を確認した。

12

7月6日 大船町内会 常任委員会へ出席し、住民の方へ包括の周知を行った。 29

7月8日 タッチケアぐるーみん 地域での活動について聞き取りを行い、支援した。 1

7月2日 高野台あすなろ倶楽部 8/2親子認サポの周知を行った。 13

7月3日 わいわいスペース 多世代交流イベント開催支援を行った。 7

7月6日 ほろっと鎌倉 多世代交流イベント開催支援を行った。 多数

6月29日 サロン台ハイツ
マンション内の顔の見える関係づくりで、サロン開催の
支援を行った。

19

7月1日 山ノ内下町中町内会
役員会での出前講座依頼があり、住民向けの講座につい
て打ち合わせを行った。

1

7月2日
大船地区ボランティアセ
ンター協議会

定例会へ出席し、6月の活動報告と、今後の活動につい
ての話。ボランティア内容等について意見交換をした。

13

6月8日 大船町内会防災委員会
町内会での防災の取り組みについて、11月防災訓練につ
いての説明があった。包括ふれあいの泉と出席。包括の
周知、情報交換を行った。

45

6月14日 第7区民児協
定例会に参加、広報誌、6/21リフレッシュサロンの周知
を行った。

25

6月22日 ほろっと鎌倉
地域での多世代交流のイベント開催支援のため、イベン
トの打ち合わせに参加した。

6

座っ来場楽ん
メンタルホスピタルかまくら山、山田様と、サニース
テージ北鎌倉　鈴木様、井上様座っ来場楽んinサニース
テージ北鎌倉の打合せを行った。

5

富士見町のんびりサロン
広報誌、地域サロンチラシ配布案内包括周知。知ってお
きたい口腔基礎知識について。

15

6月25日

6月27日

6月14日 山ノ内下町下町内会
住民同士が顔の見える関係づくりのためイベント開催支
援のため、打ち合わせに参加した。

4

6月15日
大船町内会・熊野神社共
同開催夏祭り　第1回実
行委員会

計画の概要、全体・当日のスケジュール、事前作業と担
当の確認等

25

6月22日 ローソン北鎌倉店
包括の周知を行い、認知症の方の対応について相談を受
けた。

1

154



9月26日 富士見町のんびりサロン
鎌倉市ごみ減量対策課職員より。燃やすごみ戸別収集実
施等について説明。包括より家族介護教室（11/16）チ
ラシ配布、周知を行った。

19

9月18日 高野台転倒予防体操
地域の社会資源として実態把握をした。参加者へ包括の
周知をした。

9

9月19日 6日間トレーニング 終了日に包括の周知、地域のサロン活動等の紹介をした 15

9月24日 サモアン 地域の社会資源として実態把握をした。 15

9月11日 山ノ内健康測定会
山ノ内地区の健康測定会に薬局とともに参加。包括の周
知を行った。

6

9月12日 SUN3B
地域の社会資源として情報把握をした。参加者へ包括の
周知をした。

5

9月17日 子ぶくろ家
地域の社会資源調査にて訪問。参加者へ包括の周知をし
た。

14

9月4日 わいわいスペース
多世代交流を目的にお面づくりを行い、その中で包括の
周知を行った。

8

9月7日
令和6年山崎小学校ブ
ロック防災訓練

包括湘南鎌倉と連携し応急手当、車椅子体験など体験型
訓練に実施協力、参加した。

145

9月10日
わいわいスペース打ち合わ

せ
次回開催のわいわいスペースの内容について打ち合わせ 5

8月24日 大人食堂まるっと サニーステージ北鎌倉での地域サロン立ち上げ支援 4

9月3日 高野台あすなろクラブ
家族介護教室、リフレッシュサロン、小さなざっくばら
ん、認知症ステップアップ講座で展示する塗り絵の案内
と包括の周知をした。

13

9月3日
大船地区ボランティアセ
ンター定例会

定例会に参加し、活動に対しての意見交換、地域住民向
けの交流会開催支援を行った。

13

8月24日 大船町内会夏祭り
夏祭りにて、包括の周知、ACP、教室などの案内をチラ
シの配架などで行った。

約150

8月22日 のんびりサロン 広報誌、9/14リフレッシュサロンの周知を行った。 15

8月28日 みんなのちゃぶ台
社会資源として情報収集と、開催者とのネットワークづ
くりをおこなった。

多数

8月17日
第3回大船町内会まつり
実行委員会

8/24大船町内会まつりについて 30

8月17日
大船地区ボランティアセ
ンター交流会

地域住民向けの交流会開催支援を行い、包括についての
主知をした。

6

8月14日
鎌倉プライエムきしろ管
理栄養士

9月14日のリフレッシュサロンの打ち合わせをした 4

7月26日
たかだ脳神経外科、大船
すばるクリニック

包括ふれあいの泉と同行し包括の周知。認知症診断前後
の方への支援体制について、ケアパス、オレンジカフェ
マップ、さわまち配架依頼を行った。

5

7月26日 富士見町のんびりサロン
地域サロンチラシ配布案内包括周知。市民健康課　保健
師による体力測定、管理栄養士による食事栄養講義。

13

8月7日
8月14日

わいわいスペース
多世代交流の場としてイベントの開催支援を行った。
次回開催の打ち合わせを行った。

8
5

7月20日 ききょうの花運営推進会議
実習生2名参加。ききょうの花の取り組みについて伺
う。

5

7月26日 大船図書館
9月アルツハイマー月間の掲示について打合せを行っ
た。

3
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10月23日 グループゆう 社会資源の聞き取りを行った。 1

10月23日 オカリナ
社会資源の聞き取りを行った。包括開催の教室等周知を
した。

4

10月23日 水曜会 社会資源の聞き取りを行った。 15

10月23日 なぎさ湘南クラブ 社会資源の聞き取りを行った。 1

10月19日 山ノ内下町中町内会 認知症に備えての講義、包括の周知を行った。 20

10月19日 サロン台ハイツ
社会資源の聞き取りを行った。包括開催の教室等周知を
した。

15

10月22日 鎌倉ストレッチ月 社会資源の聞き取りと包括の周知を行った 15

10月8日
うェるびイ―サロンW.CO
ピアーノ

社会資源の聞き取りを行った。包括開催の教室等周知を
した。

1

10月11日 第7地区民児協
包括きしろ新体制について説明した。教室のお知らせ等
情報提供した。

20

10月18日 山ノ内防災講座
地域住民を対象に講座開催支援を行った。包括の周知を
した。

21

10月7日 なごやか倶楽部 社会資源の聞き取りを行った。包括の周知をした。 15

10月7日 月曜会 社会資源の聞き取りを行った。包括の周知をした。 10

10月8日 ふらっと
社会資源の聞き取りを行った。包括開催の教室等周知を
した。

20

10月5日 戸ヶ崎あけぼの町内会 役員会へ参加し、包括の周知をした。 11

10月5日 大人の放課後 社会資源の聞き取りを行った。包括の周知をした。 10

10月7日 台さわやかクラブ 社会資源の聞き取りを行った。包括の周知をした。 10

10月4日 小袋谷いきいきサロン
社会資源の聞き取りを行った。包括開催の教室等周知を
した。

13

10月5日 悠々倶楽部 社会資源のききとりと包括の周知をした。 28

10月5日
山ノ内下町下町内会役員
会

役員へ包括支援センターについての周知を行った。 35

10月1日
大船地区ボランティアセ

ンター
大船福祉まつりの確認をし、今後の取り組み内容につい
て検討した。

12

10月2日 わいわいスペース 活動の後方支援として参加した。包括の周知をした。 16

10月3日 第8地区民児協
包括きしろ新体制について、教室のお知らせや法人での
取り組みについて情報提供を行った。

27

9月26日 つるまい町内会出前講座
介護保険と包括支援センターについて住民に向けて講義
形式で周知した。

15

10月1日 なのはな会 社会資源のききとりと包括の周知をした。 8
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1月17日 わかばカフェ 認知症当事者、家族の活動支援、主催者への取材を行った。 10

1月8日
みちテラスわいわいス
ペース

多世代がゆるくつながれることを目的としたイベント開
催支援を行った。

12

1月17日 第七地区民児協
定例会に参加し、包括の活動周知。CMサロン当日に向け
て民生委員からの意見等を確認。

25

1月17日 小袋谷サロン
包括の活動や2月開催のリフレッシュサロンについて案内をし
た。 10

12月16日 山崎商店会
商店会長と面談し、顔の見える関係構築のために情報共
有した。

5

12月19日 富士見町のんびりサロン
クリスマス会に参加。包括から冬の感染予防対策につい
て情報提供と、マツケンサンバを披露し参加者とともに
楽しんだ。

22

1月7日
大船地区ボランティアセ
ンター

センターでの今後の取り組みについて意見交換を行っ
た。

17

12月12日
サニーステージ北鎌倉打
ち合わせ

支配人鈴木氏、相談員井上氏と、包括ふれあいの泉松本
氏とともに、地域貢献の一環で行う芋煮会について打ち
合わせをした。

5

12月13日 第7区民児協
定例会に参加し、包括の周知、認知症の方の相談先、居
場所づくりについて情報提供を行った。

20

12月14日 ほろっと鎌倉
クリスマスの準備、飾りつけに参加し、今後の活動の打
ち合わせや運営について打ち合わせした。

9

12月3日
大船地区ボランティアセ
ンター定例会

定例会に参加し、活動に対しての意見交換、地域住民向
けの交流会開催支援を行った。

13

12月4日 わいわい会
多世代交流を目的に体操を行い、その中で包括の周知を
行った。

10

12月12日 インテル鎌倉
地域の民生委員、施設職員らとともに内覧会に出席。連
携して地域づくりができるよう施設の確認と顔合わせを
行った。

13

11月28日 富士見町のんびりサロン
来年の干支色紙作り。包括きしろ広報誌（令和6年11月1
日号）配布し、包括活動案内を行った。

12

11月28日 みんなのちゃぶ台
開催者とのネットワークづくりをおこない、包括の周知
も行った。

多数

11月30日 リフレッシュサロン
家族会議について情報共有し、カードゲームで自分の価
値観を知るきっかけづくりを行った。

12

11月5日
大船地区ボランティアセ
ンター定例会

定例会に参加し、活動に対しての意見交換、地域住民向
けの交流会開催支援を行った。

13

11月6日 わいわい会
多世代交流を目的に体操を行い、その中で包括の周知を
行った。

7

11月16日
ききょうの花鎌倉運営推
進会議

小規模多機能型居宅介護、グループホームの運営推進会
議に参加し、支援の現状について共有した。

4

10月24日 シニア卓球会
社会資源の聞き取りを行った。包括開催の教室等周知を
した。

8

10月26日
湘南おおふなクリニック
第5回勉強会

はぴけあ訪看STによる講義、包括の周知を行った。 15

10月31日 小坂小学校2年生 まち探検で来所。包括の周知を行った。 12

10月24日 富士見町のんびりサロン
童謡コーラス。包括主催講座リフレッシュサロン（11月
30日）配布し、包括活動案内を行った。

15

10月23日 スポーツ吹き矢 社会資源の聞き取りを行った。 5
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3月27日 富士見町のんびりサロン
福祉用具専門相談員より、多点杖、歩行器、ミニスロー
プ等を実物使用しながら説明、実演等。

15

3月28日 北鎌いきいきサロン
地域住民で立ち上げた運動サークルに参加し包括の周知
を行った

15

3月29日 サロン台ハイツ
マンション内の互助の仕組みづくり。地域の薬局薬剤師
と協働で健康測定会実施。

20

（2）権利擁護業務・・虐待防止　成年後見制度の利用促進　日常生活自立支援事業利用支援　消費者被害の防止

3月8日
つるまい町内会
「勉強会」

「フレイルとは何か」健康寿命、予防運動、福祉用
具の多点杖、歩行器等を実物を用いて使用説明等

9

3月10日
令和6年度サロン台ハイ
ツ打合せ

3月29日（土）健康測定会の当日進め方など確認。 4

3月15日 ボラセン勉強会
認知症予防のための生活習慣に関して伝え、併せて
ほうかつの周知をした。

8

2月28日 山ノ内サロン
地域の防災勉強会の案内と包括の広報誌を使った周知を
行った。

14

3月5日 わいわいスペース 多世代交流の場に参加し、包括の周知を行った。 12

3月6日 グランドマスト健康体操 地域の健康教室に参加し、包括の周知を行った。 15

2月20日 山ノ内防犯勉強会 町内会主催の防犯勉強会に出席し包括の周知を図った。 30

2月22日
第4回リフレッシュサロ
ン

「みんなどうしている在宅介護」テーマに訪問介護事業
所職員による食事介助方法、福祉用具相談専門員による
自助具等を実演、実物にて説明。その後、座談会開催。

12

2月28日 サニーカフェ打ち合わせ 第1回サニーカフェに向けて検討した。 6

2月27日 富士見町のんびりサロン 大船警察署員による詐欺防止等について注意喚起。 11

2月14日 第7地区民児協
包括きしろの広報誌、リフレッシサロンの案内をし包括
の周知を図った。

30

2月14日 小袋谷いきいきサロン
2/22リフレッシュサロン、3/8防災シンポジウムの案内
をした。包括の周知を行った。

15

2月1日 サニ―ステージ芋煮会
地域の施設と協働して芋煮会を開催し、居場所づく
りを行った

15

2月4日 高野台あすなろクラブ 包括きしろの広報誌、リフレッシサロンの案内をし包括の周知を図った。14

2月7日
令和6年度サロン台ハイ
ツ打合せ

3月29日（土）健康測定会に薬剤師、包括きしろ職員と
連携し参加。当日持参器具他、内容確認。

3

1月24日 北鎌いきいきクラブ
自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周知、お
知らせを配布した。

15

1月11日 フジスーパーチラシ掲示
2月22日「リフレッシュサロン」チラシ掲示依頼、対応
いただく。

1

1月29日 坂の下昼食会
包括、介護保険制度について、また冬の健康対策感染対策につ
いて、包括鎌倉静養館岩根保健師と話をした。 13

1月18日
ききょうの花運営推進会
議

地域密着型（小多機・GH）サービス事業所の運営会議に
出席。情報交換や意見交換を行う。

3
3

1月23日 富士見町のんびりサロン
市民健康課  保健師によるヒートショック注意点。
アシスタンス健康指導士による転倒予防教室。

11

開催日 名称 内容 出席者
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（3）包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

12月11日 包括withケアマネ勉強会
社会資源について、リベロ・堀井氏と社会福祉協議会・
佐藤氏の講義とグループワークによる意見交換会を実
施。

13

11月18日
居介支訪問（アシスタン
ス居宅介護支援事業所）

包括ふれあいの泉主マネと連携協力し大船地区居宅介護
支援事業所訪問。内容は事業所の体制、課題、困難事例
への対応、認知症初期集中事業の周知、災害時の利用者
安否確認方法等について確認。双方意見交換した。

1

11月20日
居介支訪問（居宅介護支
援所ふれあいの泉）

同上 1

11月26日
大船地区ケアマネサロン

打合せ
第2回目の内容について居宅・包括主マネで話し合い
（WEB）

9

10月1日

居介支訪問（けいすいケ
アセンター湘南・テル
ウェル東日本　鎌倉ケア
プランセンタ）

包括ふれあいの泉主マネと連携協力し大船地区居宅介護
支援事業所訪問。内容は事業所の体制、課題、困難事例
への対応、認知症初期集中事業の周知、災害時の利用者
安否確認方法等について確認。双方意見交換した。

7

10月18日
居介支訪問（夢はこべ居
宅介護支援・介護相談セ
ンターつくし・）

同上 3

10月21日

居介支訪問（イリーゼ鎌
倉居宅介護支援事業所・
湘南おおふな居宅介護支
援事業所）

同上 3

9月9日

居介支訪問（オプティ鎌
倉・さとうクリニック、
台高齢者相談支援セン
ター）

包括ふれあいの泉主マネと連携協力し大船地区居宅介護
支援事業所訪問。内容は事業所の体制、課題、困難事例
への対応、認知症初期集中事業の周知、災害時の利用者
安否確認方法等について確認。双方意見交換した。

18

9月20日
居介支訪問（セントケア
大船・金澤プランニン
グ）

同上 4

9月25日
居介支訪問（あさひ訪問
看護介護ステーション）

同上 2

6月3日 包括主マネ集まり
暫定予防ケアプラン作成有無、セルフプラン活用等につ
いて議論。後日、市に提言。

10

8月22日
令和6年度　鎌倉市新人
ケアマネジャー研修

介護支援専門員として必要な知識や鎌倉市の高齢者
福祉サービス及び介護保険情勢等の制度並びに地域
資源について知識を取得し、専門職としての保持向
上をはかる。

35

8月2日 ケアマネサロン大船
包括ふれあいの泉、大船地区の主任ケアマネジャーと合
同企画。大船行政センターで事例検討会を行った。

30

8月23日 法人内虐待防止委員会 指針の確認と今年度の研修について検討 8

5月24日
大船地区ケアマネサロン

事前打ち合わせ
令和6年度第1回目CMサロン開催内容、方法、日時等につ
いて確認。

13

5月27日 包括withケアマネ勉強会
ヤングケアラー支援について。鎌倉市こども家庭相談課
ヤングケアラーコーディネーター職員による講義、その
後グループワーク等を開催。

18

4月30日 法人内虐待委員会 法人内での虐待防止のため課題の確認 7

開催日 名称 内容 出席者
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（4）地域ケア会議の推進

2 在宅医療・介護連携推進事業

3.生活支援体制整備事業

18

6

9月17日
大船いきいき
プロジェクト

いきいき健康測定会実施状況について共有した。今後の
取り組み内容について検討した。

15

8月20日
大船いきいき
プロジェクト

いきいき健康プロジェクトの実施内容を検討した。地区
社会協議会での行事予定を確認した。

16

9月2日 いきいき健康測定会 いきいきプロジェクトの活動支援を行った。 18

9月13日 地域包括支援センター

小地域ケア会議で大船・高野・小袋谷地区の民生委員と
日頃の地域とのかかわりの方法や課題について

9

今年度の各イベントについてワーキングチーム内で検
討・発表した。いきいきプロジェクトの取り組みについ
ても検討した。

地域包括支援センター
小地域ケア会議で山ノ内地区の民生委員と日頃の地域と
のかかわりの方法や課題について

8月22日 地域ケア個別会議 高齢（認知力低下）、障害世帯の今後の支援について 15

8月27日 地域ケア個別会議
認知機能低下により生活支援の課題や日常生活自立支援
事業から後見制度への移行について

12

5月21日 大船いきいきプロジェクト
いきいきプロジェクト（協議体）や地区社協の今年後の
動きを確認した。

18

大船いきいきプロジェクト 今年度の地区社協としての活動について検討した。 17

開催日 主催 内容

1月24日 支援調整会議
福祉総務課より「ここかま」についての説明を受け、そ
の後グループワーク、情報共有した。

約30

3月14日 ケアマネサロン大船
大船地区民生委員と居宅介護支援事業所ケアマネジャーとの意
見交換会を開催し、有機的な連携のための関係作りやお互いの
役割の理解の促進を行った。

85

3月28日
大船地区ケアマネサロン

企画会
令和6年度第2回目CMサロン振り返り。令和7年度内容検
討、役割、企画立案、運営等について確認。

7

1月20日
大船地区ケアマネサロン

事前打ち合わせ
第2回目の内容について居宅・包括主マネで話し合い。
当日の役割等について（WEB）

13

1月16日 鎌倉市相談支援連絡会
高次脳機能障害について神奈川リハビリテーション病院
相談員の講習、事例検討から学びを得た。

約50

4月16日

開催日 名称 内容 出席者

10月11日 地域包括支援センター 8

小地域ケア会議で大船・高野・小袋谷地区の民生委
員と日頃の地域とのかかわりの方法や課題について

10月21日 地域ケア個別会議
サ高住に住む高齢者のハラスメントとＫＰの対応につい

て
12

12月23日 地域ケア個別会議
サ高住に住む高齢者のハラスメントと住み替え先施設に
ついて

12

1月7日 地域ケア個別会議
病気の進行から自宅での生活が難しくなっている高齢者
の施設入所と本人家族の意向のすり合わせについて

10

出席者

開催日 主催 内容 出席者

6月18日 大船いきいきプロジェクト
令和6年度事業の開催について、各担当で打ち合わせし
た。

14

7月16日

7月12日

大船いきいき
プロジェクト
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4. 認知症総合支援業務

2.一般介護予防事業

15

12月11日 包括きしろ
認知症地域支援推進委員会メンバーの初期集中支援チームに関する
ワーキングで、来年度に向けて会議で発表する内容を話し合った。 4

1月17日 認知症地域支援推進会議
認知症サポート医と認知症地域支援推進員、認知症連携
型疾患医療センター、行政で、初期集中支援の報告やk
レンジカフェガイドの刷新について検討した。

27

2月4日 鎌倉市市民健康課
認知症サポーター養成講座、包括紹介や事例紹介を通じ
参加者への啓発を行った。

20

5月20日 包括きしろ 台婦人会向けに認知症サポーター養成講座を開催

6月6日 きしろホーム
包括鎌倉きしろと協働で軽費老人ホームきしろホームの、入所
者と職員に向けた認知症サポーター養成講座を開催した。

8月2日
地域包括支援センターき
しろ

地域住民（小学生の親子）に対して認知症サポーター養成講座
を開催した。

8月2日
地域包括支援センターき
しろ

すばる中央薬局薬剤師を対象に、認知症サポーター養成
講座を開催した。

9月19日 鎌倉市市民健康課
認知症ステップアップ講座、材木座あじさいの家管理者　中川
氏の講演、オレンジ大使の対談から、認知症理解を深めた

10月12日 ちいさなざっくばらん

2月18日
大船いきいき
プロジェクト

次年度計画等に関して検討した。 16

出席者

10

12

39

4

4

100

認知症のご本人、ご家族や認知症に関心のある方で、地域とつ
ながりの場を提供。講義、体操、情報交換をした。

50

10月29日 認知症サポーター養成講座 鎌倉女子大学にて認知症サポーター養成講座を開催。 61

12月2日 鎌倉市社会福祉協議会
包括（市社協、鎌倉静養館、鎌倉きしろ）と合同で中学
3年生4クラスに対し福祉教育を行った。

118

12月17日
大船いきいき
プロジェクト

協議体の取り組み（健康測定会）実施について情報共有
し、来年度の取り組みについて検討した。

15

1月21日
大船いきいき
プロジェクト

次年度わくわくプロジェクト等に関して検討した。 16

2月17日
大船いきいきプロジェ
クト

今泉町内会を会場にフレイル予防のための運動指導
と機械を使って健康測定を行った。

30

10月15日
大船いきいき
プロジェクト

大船ふくしまつりに向けて最終確認した。今後の取り組
み内容について検討した。

18

11月19日
大船いきいき
プロジェクト

大船福祉まつり、いきいき健康測定会の振り返りと日赤
共募奉仕者合同研修会について内容の確認をした。

20

出席者開催日 主催 内容

4月2日
4月16日

ポールかよう会 自主グループ活動の後方支援を行った。

開催日 主催 内容

4月4日 グランドマスト健康体操
自主グループ活動の後方支援のため、イベント開催を支
援した。

5月7日
5月21日

ポールかよう会 自主グループ活動のための後方支援を行った。 7

3月26日 地域包括支援センター みちテラス地域交流スペースの活用について 8
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11月7日 グランドマスト健康体操
自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周知、お
知らせを配布した。

20

11月8日 小袋谷サロン 包括の活動や主催の家族介護教室について案内をした。 15

11月18日 いきいき健康測定会
地区社協役員会主催の健康測定会に参加。包括の周知を
行った。

22

10月2日
10月16日

ポールかよう会 自主グループ活動の後方支援を行った。
5
5

10月3日 グランドマスト健康体操 包括や地域でのイベント等の周知、お知らせを配布した。 13

11月5日
11月19

ポールかよう会 自主グループ活動の後方支援を行った。
5
6

9月3日
9月17日

ポールかよう会 自主グループ活動の後方支援を行った。 6

9月5日 グランドマスト健康体操
自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周知、お
知らせを配布した。

10

9月27日
北鎌いきいき倶楽部

自主グループ活動支援と、包括や地域のイベント等の周知、お
知らせを配布した。

12

8月1日 グランドマスト健康体操
自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周知を
行った。

13

8月6日
8月20日

ポールかよう会
自主グループ活動の後方支援を行った。熱中症予防のためリー
フレットにて注意喚起を行った。

4
2

8月23日 北鎌倉いきいきクラブ
リフレッシュサロンとざっくばらんの案内と包括の周知
を行った

7

7月19日 小袋谷いきいきサロン 実習生2名参加し熱中症の講義を行った。 15

7月26日 北鎌倉いきいきクラブ
血圧測定を行い、健康相談を受けた。包括の周知。の周
知を行った。超高齢社会よろず相談→交流会チラシ案内
配布した。

10

6月28日 北鎌倉いきいきクラブ
血圧測定を行い、健康相談を受けた。包括の周知。市民
健康課主催の健康測定会の周知を行った。

13

6月18日 ポールかよう会 自主グループ活動のための後方支援を行った。 1

7月4日 グランドマスト健康体操
自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周知、熱
中症対策について喚起を行った。

12

体操教室、健康測定を実施。包括の周知を行った。 8

6月20日 山ノ内下町下町内会
介護保険セミナー開催、介護保険の申請や利用できる
サービス、市の高齢者サービスに関して説明、また、包
括の周知も行った。

18

8

5月19日 大船まつり
あらゆる世代へ向けて包括周知と介護予防の啓発のため
健康測定を実施した。

181

5月24日 北鎌倉いきいきクラブ 血圧測定、スマホサロンの周知、一緒に体操をした。 8

7月23日 楽動会 実習生2名参加し熱中症の講義を行った。 17

6月6日 グランドマスト健康体操

5月2日 グランドマスト健康体操
サロン参加者へ包括の活動や市からのお知らせを周知し
た。

自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周
知、お知らせを配布した。

11

6月11日 楽動会
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Ⅴ任意事業
家族介護教室など

Ⅵその他

1、高齢者生活支援サポーターとの連携

2、災害時に備えた支援体制の整備
内容

内容

6月8日 大船町内会防災委員会

町内会での防災の取り組みについて、11月防
災訓練についての説明があった。包括ふれあ
いの泉と出席。包括の周知、情報交換を行っ
た。

9月7日 令和6年山崎小学校ブロック防災訓練
包括湘南鎌倉と連携し応急手当、車椅子体験
など体験型訓練に実施協力、参加した。

3月8日
「災害時のペット避難について」「大船中学校
が避難所になったら」

医療法人社団All for kamakura

高齢者の特性と暮らしについて

6月7日 鎌倉市生活支援サポーター会議 サポーターと包括職員等のとの意見交換会

10月21日 高齢者生活支援サポーター養成講座 高齢者の特性と暮らしについて1時間の講義

11月1日 サポーター会議
サポーターを交え、コーディネーター、包括
との連携について検討した。

3月4日
3月18日

ポールかよう会 自主グループ活動の後方支援を行った。
5
5

11月16日
地域包括支援センターき
しろ

ベネッセ相談員を講師に、「介護と仕事、両立のポ
イント」知っておきたい制度とお金の話と題し市民
向け講演会。鎌倉芸術館会議室にて開催した。

12

名称

1月26日 北鎌いきいきクラブ 包括や地域でのイベント等の周知、お知らせを配布した。 16

2月4日
2月18日

ポールかよう会 自主グループ活動の後方支援を行った。
5
8

2月6日 グランドマスト健康体操
自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周知、お
知らせを配布した。

9

12月5日 グランドマスト健康体操
自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周知、お
知らせを配布した。

12

1月4日 グランドマスト健康体操
自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周知、お
知らせを配布した。

9

1月7日
1月30日

ポールかよう会 自主グループ活動の後方支援を行った。
5
2

11月22日 北鎌いきいきクラブ
自主グループ活動支援、包括や地域でのイベント等の周知、お
知らせを配布した。

13

12月3日
12月17日 ポールかよう会 自主グループ活動の後方支援を行った。

7
7

12月27日 北鎌いきいきクラブ 包括や地域でのイベント等の周知、お知らせを配布した。 10

出席者

時期 名称

時期

4月5日 サポーター会議

5月21日 高齢者サポーター養成講座

開催日 主催 内容
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3、感染症対策における体制整備

Ⅶ委員会活動

4月22日 第1回認知症地域支援推進委員会

4月17日 第1回管理者会議

4月15日 研修イベント企画運営委員会・構成班

今年度の活動計画、初期集中支援チームの運
用について検討

今年度の担当者、計画、委員会などの体制に
ついて確認。

令和6年度　新人ケアマネジャー研修。当日
のタイムスケジュール等の確認。

8月21日 第５回管理者会議
鎌倉市災害時要援護者ケアプラン作成の進
捗、高次脳の方の本人、家族会立ち上げにつ
いて他

8月30日 第4回認知症地域支援推進委員会
認知症月間にむけて、第1回親会議振り返
り、初期集中支援チームの検討について

7月19日 第1回認知症地域支援推進会議
初期集中支援チーム稼働、診断前後の支援連
携体制について

7月24日 第2回研修イベント企画運営委員会

令和6年度新人CM研修開催、撮影班、構成班
より進捗検討。　回の事例検討会、第1回、2
回包括職員研修開催案内、福祉まつり等につ
いて確認した。

8月4日,14
日

認知症地域支援推進委員会ワーキンググループ
認知症地域支援推進会議にて、認知症地域支
援における地域課題を発表するため、準備を
行った。

6月24日 認知症地域支援推進委員会
第1回認知症地域支援推進会議について検討
を行った。

6月19日 管理者会議
緊急時、休日夜間対応マニュアルについて確
認、障害者支援連絡協議会のコラム記事等に
ついて検討した。

7月17日 第4回管理者会議
いきいき課、介護保険課からの報告事項、小
規模多機能事業所連絡会参加、いざ鎌倉原稿
等について

5月14日 第1回地域連携担当委員会
地下道ギャラリー展示、新マネ研修について
話し合いを行った。

5月14日 第1回研修イベント企画運営委員会
令和6年度新人CM研修開催進捗確認、検討。
次回の事例検討会、第1回包括職員研修開催
案内等について確認した。

5月30日 第1回在宅医療介護連携推進委員会
親会議、ＷＧの報告。ＷＧメンバー決め、地
区別に分かれて各包括の今年度活動計画など
について共有した。

所内での指針、業務継続計画について確認した。

7月23日 感染症対策委員会内　感染症対策研修 手洗い、マスク、グローブ等の手技について

5月30日 第2回認知症地域支援推進委員会
地下道ギャラリー展示の内容の検討や初期集
中支援チームについて検討。認知症疾患医療
センターと情報交換を行った。

5月15日 第2回管理者会議
市、包括、各委員会の活動状況などを共有し
た。各包括のBCPの進捗共有や安否確認の方
法を共有した。

時期 名称 内容

内容名称時期

5月15日 感染症予防対策委員会
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1月28日 第5回研修イベント企画運営委員会
鎌倉福祉まつり振り返り。各ワーキンググ
ループより進捗報告あり。今年度の事業報
告、次年度の事業計画について役割分担等。

1月17日 認知症地域支援推進会議
今年度事業報告、次年度計画案について、初
期集中支援の稼働に向けて検討。

1月30日 在宅医療介護連携推進委員会
今年度事業計画に関して検討、かかりつけ医
のリーフレットに関して検討した。

12月26日 在宅医療介護連携推進会議
多職種研修会の振り返りをした。３点セット
のかかりつけ医に関するリーフレットに関し
て検討した。

1月15日 第7回管理者会議 各委員会の報告などを共有した。

1月21日 研修イベント企画運営委員会　事例検討会 意思決定支援で試行錯誤したケース

11月12日 第3回研修イベント企画運営委員会
鎌倉福祉まつり、各ワーキンググループより
進捗報告あり。次回以降、今年度の事業報
告、次年度の事業計画について検討予定。

12月18日 第7回管理者会議

介護保険課から通所型サービスの報酬体系変
更に関する途中報告を受けた。社協包括吉岡
氏より福祉資源ネット推進委員会の報告を受
けた。テレジア・浅見氏より障害福祉サービ
スに関する研修の情報提供を受けた。

12月25日 地域連携担当委員会
各地域の取り組みや協議体の進捗に関して情
報共有した。

10月30日 研修イベント運営委員会（鎌倉福祉まつり打合せ） 各担当者より進捗報告、当日までの役割等

10月31日 第3回在宅医療介護連携推進委員会ACPワーキング
12月開催の多職種研修会アンケート関して検
討。また、ACP普及啓発に資する共通資料の
必要性について意見交換。

11月28日 認知症地域支援推進委員会
第2回親会議に向けて、オレンジカフェマッ
プの改定について、初期集中支援チーム稼働
について等検討した。

10月18日 第7回管理者会議

各委員会の報告などを共有した。介護保険課
と認定調査や、事業対象者について意見を交
わした。第一層協議体の状況について報告が
あった。

10月15日 研修イベント運営委員会（事例検討会）
他市より転居後、介護予防ケアマネジメント
契約締結困難等による支援事例

10月23日 認知症地域支援推進委員会
認知症初期集中支援事業について、第2回会
議に向けてのワーキングについて検討

9月18日 第６回管理者会議

各委員会の報告などを共有した。介護保険課
と認定調査や、事業対象者について意見を交
わした。第一層協議体の状況について報告が
あった。

9月20日 第2回地域連携担当委員会
各地区、包括の取り組みを共有し、SCとの懇
談会議題について検討した。

9月26日 第６回在宅医療介護連携推進委員会
家族介護教室の実施状況の共有と多職種ミー
ティングに関しての打ち合わせを行った。

9月11日 第3回研修イベント企画運営委員会
新人ケアマネジャー研修振り返り、福祉まつ
り、各ワーキンググループより進捗報告あ
り。内容確認した。
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研修
主催

湘南おおふなクリニック

9月13日 包括職員研修 鎌倉市役所高齢者いきいき課

8月23日 介護支援専門員、更新研修Ⅱ 介護の未来

8月16日 かまくらささえあいプランについて 地域包括支援センターきしろ　所内研修

8月30日 調整力研修 社会福祉法人きしろ社会事業会　階層別研修

7月27日 令和6年度　生活支援コーディネーター研修等事業神奈川県高齢福祉課

7月8日 アルコール健康相談研修 神奈川県精神保健福祉センター

8月9日 介護支援専門員、更新研修Ⅱ 介護の未来

7月12日
7月22日

第9期鎌倉市高齢者保健福祉計画について 地域包括支援センターきしろ　所内研修

7月23日 感染症対策委員会内　感染症対策研修 地域包括支援センターきしろ

7月9日
7月23日

介護支援専門員、更新研修Ⅱ 介護の未来

6月24日 管理監督者とは きしろ社会事業会

6月27日 高齢者の栄養管理・脱水・排便について 神奈川県医師会在宅医療トレーニング

7月11日 かまくらささえあいプランについて きしろ社会事業会

5月27日 ヤングケアラー支援について 包括きしろ

6月10日 鎌倉市第9期高齢者保健福祉計画について きしろ社会事業会

6月21日 地域包括支援センター職員研修 鎌倉市役所高齢者いきいき課

3月19日 第12回管理者会議 各委員会の報告などを共有した。

3月24日 第6回研修イベント企画運営委員会
令和6年度　事業報告書、令和7年度　事業計
画書案内容確認。ワーキンググループの令和
7年度役割等の確認。

2月12日 第4回地域連携担当委員会
今年度活動報告や次年度活動計画につい
て確認した。

2月19日 第8回管理者会議 各委員会の報告などを共有した。

2月18日 認知症地域支援推進委員会
事業計画について検討、初期集中支援チーム
事業の在り方について検討、またオレンジカ
フェガイド改定について検討した。

4月6日
湘南おおふな講座（災害避難先での要支援者、
ペット支援）

時期 タイトル
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2月20日 令和6年度認知症地域支援推進員　現任者研修 神奈川県

3月19日 令和6年度第2回　鎌倉市高齢者虐待防止研修 鎌倉市高齢者いきいき課

3月13日 「若年性認知症　～共に歩む・生きる～」 認知症疾患医療センター藤沢病院

1月23日 包括職員養成研修　①個別テーマ編 神奈川県介護支援専門員協会

1月29日 包括職員研修　②意思決定支援 神奈川県介護支援専門員協会

2月12日 障害福祉サービス研修（オンライン） 地域包括支援センター聖テレジア

12月16日 多職種研修会
鎌倉市医師会、相談センター主催。横浜市大
病院日下部医師講師。

1月31日 障害者権利擁護研修 社会福祉法人きしろ社会事業会

1月12日 包括職員現任者研修　総合編 神奈川県介護支援専門員協会

10月25日 令和6年度第1回　鎌倉市高齢者虐待防止研修 鎌倉市高齢者いきいき課

11/25
11/29

多職種ミーティング
鎌倉市市民健康課、鎌倉市医師会　鎌倉市在
宅医療・介護連携相談センター

11月27日 キャラバンメイト研修 神奈川県

10月16日
多職種研修会①認知症の人の意思決定支援とACP
を考える

鎌倉市市民健康課、鎌倉市医師会　鎌倉市在
宅医療・介護連携相談センター

10月24日 令和6年度　重層的支援体制整備事業研修会 鎌倉市社協　Liberoかまくら

10月1日、
15日

令和6年度地域包括支援センター職員等養成研修
（初任者）

神奈川県

9月25日 地域で暮らす精神障害者を支えるための研修
訪看管理者の講演、当事者のお話から意
見交換し、障害に対する理解を深めた

9月27日 Liberoかまくらミニ研修会 Liberoかまくら
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金額 金額

委託料 24,900,000 人件費 28,024,295

介護報酬(介護報酬-委託費) 8,663,254 職員給与等 24,375,172

194,000 補助職員給与等 0

2,200 法定福利費 3,649,123

2,856 事務費 4,356,961

24,000 福利厚生費 47,753

旅費交通費 17,672

消耗品・備品費 254,324

通信運搬費 564,377

賃借料 1,214,716

保険料 65,590

租税公課 18,076

光熱水費 1,275,426

車両費、燃料費 13,420

維持修繕料、保守料 191,400

印刷製本費 269,332

会議費

研修費 51,843

手数料 5,270

その他（雑費等） 367,762

その他委託費 （　諸会費　　） 24,000

渉外費 （　雑費　　） 343,762

広報費 介護予防教室運営費

33,786,310 32,381,256

収支差額（【①】－【②】） 1,405,054

計① 計②

令和６年度　地域包括支援センター　　収支報告書

（自）令和６年４月１日　（至）令和７年３月31日

収入 支出

項目 項目

補助金事業収入

受託事業収入

受取利息

受入研修費収入

事業区分・拠点区分間繰入金支出
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令和６年度地域包括支援センター活動報告書

Ⅱ　活動内容集計

包括的支援事業

１　地域包括支援センターの運営

　⑴　 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

開催日 名称 内容 出席者

4月1日 ウェルシア鎌倉岩瀬店 包括周知のパンフレットを店頭に補充、配置する。 3名

4月2日 大船ボランティアセンター会議
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

4月3日 今泉おしゃべり会
今泉おしゃべり会に参加。活動状況を見学し情報交
換を行う。

15名

4月11日 サロンきらく
サロンきらくに参加。活動情報を確認し情報共有す
る。

15名

4月12日 今泉台すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

4月12日 6＋カフェ
新設された6＋カフェを見学。今後の活動の打ち合わ
せを行う。

3名

4月13日 いこい家岩瀬
いこい家岩瀬の囲碁ボランティア同行にて訪問。
今後の活動について打ち合わせを行う

3名

4月16日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

4月17日 元気会
元気会に参加。包括についてふれあい便りを活用し
てチラシを配布し、情報周知する。

20名

4月22日
地域貢献活動
買い物支援バス

今泉台お住いの方をイトーヨーカドーから本人自宅
まで送迎する

3名

4月24日 大船祭り事前説明会 大船祭りの開催について情報共有を行う。 25名

5月6日 サロンひばり
サロンひばりに参加。活動状況を見学し、今後の活
動について打ち合わせを行う。

8名

5月7日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

5月9日 サロンきらく
サロンきらくに参加。活動状況を見学し来月の講座
について打ち合わせを行う。

15名

5月9日 さっちゃんち 5月暮らしのことはじめの事前打ち合わせを開催 2名

5月10日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名
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5月10日 サロンひばり
5月からのサロンひばり増回に伴う講師との打ち合
わせを開催。

2名

5月14日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブに参加。活動状況を見学し、次回
以降の打ち合わせを行う。

10名

5月14日 大船まつり実行委員会
大船まつり事前打ち合わせに参加。当日の進行につ
いて確認し合う。

25名

5月15日 今泉おしゃべり会
今泉おしゃべり会に参加、ふれあい便りを配布し周
知、啓発のお話を行う

15名

5月15日 元気会
元気会に参加、ふれあい便りを配布し周知、啓発の
お話を行う

20名

5月20日 サロンひばり
サロンひばり増回に伴い活動に参加。尾崎先生より
椅子ヨガを行っていただく。

8名

5月21日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

10名

5月22日 梅田町活き生き会
梅田町活き生き会に参加。包括から総合相談の傾
向について紹介する。

10名

5月24日 すけっと会
サロン活動：医療と介護の相談開催神奈川県司法書士会
長坂氏に講師に来ていただき家族信託について説明をし
ていただき理解を深める。

8名

5月27日
地域貢献活動
買い物支援バス

地域貢献活動：買い物支援バス。今泉台お住いの方
をイトーヨーカドーから本人自宅まで送迎する

3名

5月28日
新規職員と地域活動
について打ち合わせ

鎌倉市SSWの方に包括へ来所。
今年度増員に伴い、新規職員と地域活動について
打ち合わせ、情報共有を行う。

5名

6月6日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

6月7日 今泉小学校
9月のアルツハイマー月間の塗り絵協力依頼にて小
学校へ訪問。趣旨を説明し協力の承諾を得る。

3名

6月14日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

6月18日 第7地区民児協
第7地区民児協に参加。ふれあい便りをもとに周知を
行い、情報共有を行う。

20名

6月19日 今泉おしゃべり会
今泉おしゃべり会に参加。ふれあい便りを配布し包
括のことを周知する。

10名

6月19日 今泉台元気会
今泉台元気会に参加ふれあい便りを配布し包括の
ことを周知する。

20名

6月24日
地域貢献活動
買い物支援バス

地域貢献活動：買い物支援バス。今泉台お住いの方
をイトーヨーカドーから本人自宅まで送迎する

4名

6月24日
地下道ギャラリー

片付け班
地下道ギャラリー片付け班にて展示場に訪問。片付
けを行う

5名

6月29日
湘南おおふな
勉強会

排尿ケア、尿管カテーテルについて等の説明を受
け、理解を深める。

10名

7月1日 かまくらっ子いまいずみ
かまくらっ子いまいずみにて高齢者との関わり方を学ぶ
ワークショップを開催。今泉小学校生30名程に講義と福祉
用具の体験コーナーを設ける。

30名

7月2日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

7月2日 大船地区ボランティアセンター

みんなのサロン開催。資生堂の方に講師として来て
いただき大人のパーソナルビューティーコースの講
義を行う。

15名
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7月3日 さっちゃんち
さっちゃんちにて開催される9月の暮らしのことはじめ
の打ち合わせに参加。地域活動について共有する

3名

7月4日 第8地区民生委員児童委員協議会
第8地区民生委員児童委員協議会に参加。包括と情
報共有を行う。

20名

7月9日 さっちゃんち
さっちゃんちにて開催される8月の暮らしのことはじめ
の打ち合わせに参加。地域活動について共有する

3名

7月10日 かまくらっ子いまいずみ

かまくらっ子いまいずみと今後交流イベントにおいて
の事前打ち合わせに参加。ふれあいの泉と転ぼイベ
ントを開催することに。

5名

7月11日 医療と介護の相談
今泉台すけっと会の1月医療と介護の相談の事前打ち合
わせオンライン開催。地域の状況やニーズ等を共有し地
域に向けた話を検討する。

3名

7月13日 離山町内会
離山町内会にて福祉講話を開催。町内の方に向けて地域
包括支援センターの相談傾向活用の仕方について説明を
行う。

30名

7月16日 鎌倉市役所
今泉台すけっと会の11月医療と介護の相談の事前打ち合
わせを市役所にて開催。地域の状況やニーズ等を共有し
地域に向けた話を検討する。

2名

7月16日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

7月17日 鎌倉市役所
今泉台すけっと会の3月医療と介護の相談の事前打ち合
わせを市役所にて開催。地域の状況やニーズ等を共有し
地域に向けた話を検討する。

10名

7月22日
地域貢献活動
買い物支援バス

地域貢献活動：買い物支援バス。今泉台お住いの方
をイトーヨーカドーから本人自宅まで送迎する

3名

8月10日 今泉町内会
今泉町内会主催の今泉納涼盆踊りに参加。焼きそ
ば屋を出店し地域の方々とも交流、意見交換を行
う。

30名

8月17日 大船ボランティアセンター
ボランティアセンター主催超高齢化よろず相談交流
会に協力という形で参加。包括の周知を行う。

15名

8月20日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

9月2日 大船地区社会福祉協議会
地区社協主催のいきいき健康測定会に参加。みらい薬局の協力
で骨密度、血管年齢、握力測定を行う。また、フレイル予防体操
講師杉浦氏に講義、体操を行ってもらう。

15名

9月3日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状況を
共有する。

15名

9月5日 第8地区民生委員児童委員協議会
第8地区民生委員児童委員協議会に参加。包括と情
報共有を行う。

20名

9月11日 かまくらっ子いまいずみ
かまくらっ子いまいずみとデイサービスふれあいの泉の交
流企画開催。小学生10名に来ていただき、デイサービスセ
ンターふれあいの泉の利用者と昔遊びを通して交流する。

15名

9月13日 今泉台すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

9月17日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

9月27日 湘南乃えん
湘南乃えん運営推進会議に出席。えんの活動状況
の説明を受け地域の情報交換を行う。

10名

10月1日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

10月11日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

10月11日 第7地区民生委員児童委員協議会
親睦会に参加。包括の活動状況を共有、意見交換を
行う。

6名
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10月15日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

10月18日 大船福祉まつり
10月27日開催の福祉まつりの打ち合わせを包括きし
ろと行う。

5名

10月25日 鎌倉女子大学
市役所市民健康課、包括、高齢者生活支援サポート
センターで学生を対象に認知症サポーター養成講座
を行う。

30名

10月27日 大船地区社会福祉協議会

大船行政センターで大船福祉まつりを開催。共創未来薬
局に健康測定、包括きしろ・ふれあいの泉で健康相談を行
う。

30名

10月28日 かまくらっ子いまいずみ

かまくらっ子いまいずみと特養・デイサービスふれあいの泉のハ
ロウィン交流企画開催。小学生20名に来ていただき、デイサービ
スセンターふれあいの泉の利用者とトリックオアトリートで交流を
行う。

20名

11月1日 鎌倉ファミリー
2025年２月に実施予定の家族介護教室「終活体験
会」の打ち合わせを行う。

5名

11月5日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

11月8日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

10名

11月13日 ふれあいの泉・きしろ サニーステージでのサロン開催について 30名

11月15日 デイサービスふれあいの泉
12月のかまくらっ子いまいずみとのクリスマス会に向
けて打ち合わせを行う。

5名

11月18日 大船地区社会福祉協議会

地区社協主催のいきいき健康測定会に参加。みらい薬局
の協力で骨密度、血管年齢、握力測定を行う。また、フレ
イル予防体操講師杉浦氏に講義、体操を行ってもらう。

15名

11月19日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

12月3日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

12月3日 かまくらっ子いまいずみ
12月のかまくらっ子いまいずみとのクリスマス会に向けて
デイサービスふれあいの泉、かまくらっ子いまいずみと打
ち合わせを行う。

5名

12月5日 第８地区民児協
第8地区民生委員児童委員協議会に参加。包括と情
報共有を行う。

15名

12月11日 グループホームふぁいと今泉 運営推進会議に参加し地域の情報交換を行う。 10名

12月13日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

10名

12月17日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

12月23日 かまくらっ子いまいずみ
かまくらっ子いまいずみとデイサービスふれあいの泉のク
リスマス交流企画開催。小学生15名に来ていただき、デイ
サービスセンターふれあいの泉の利用者と交流を行う。

15名

1月7日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

1月10日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

1月17日 保健所・とらいむ 1月の医療と介護の打ち合わせを行う。 3名

1月25日
湘南おおふなクリ
ニック勉強会

湘南おおふなクリニック長谷川医師による講話
葬儀社の葬儀の基礎知識　もしばなカード体験

10名
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1月29日 鎌倉ファミリー 2月の家族介護教室について打ち合わせを行う。 5名

2月4日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

2月6日 第8地区民生委員児童委員協議会
定例会に参加。民生委員、包括の活動状況を共有
する。

20名

2月14日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

2月17日 大船協議体
大船協議体主催のいきいき健康測定会に参加。薬
局の健康測定、フレイル予防について講義、実演を
行う。

15名

2月18日 大船協議体
定例会に参加。大船地区の協議体活動について意
見交換を行い、情報共有する。

15名

2月21日 ソレスタ大船栗田
運営推進会議に参加。施設の運営、活動状況につ
いて状況共有あり。包括からも情報共有を行う。

6名

2月24日 防災活動見学
もしかま（もしもの鎌倉に備える会）に参加。
炊き出し、防災活動を見学する

30名

2月28日 サニーステージ北鎌倉
カルチャールームの活用について施設側と包括きし
ろ、社協SC、包括ふれあいの泉と協議を行う。

6名

3月4日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

3月17日 特別養護老人ホームふれあいの泉
オレンジカフェ新設開催の打ち合わせに参加。地域
住民とオレンジカフェの内容について協議する。

8名

3月18日 大船協議体
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

3月28日 すけっと会
サロン活動：医療と介護の相談開催生活福祉課　廣瀬氏
に講師に来ていただき引きこもり相談窓口について理解を
深める。

10名

3月29日 今泉台町内会館
今泉台町内会館にて認知症サポーター養成講座を
開催。事例や認知症について説明を行う

10名

3月15日 大船地区ボランティアセンター
大船地区ボランティアセンター主催の高齢者よろず
相談に参加。包括について周知を行う。

15名

2月15日 大船地区ボランティアセンター
大船地区ボランティアセンター主催の高齢者よろず
相談に参加。包括について周知を行う。

15名

　⑵　権利擁護業務・虐待防止・成年後見制度の利用促進・日常生活自立支援事業利用支援・消費者被害の防止

開催日 名称 内容 出席者

6月28日 家族介護教室
家族介護教室開催。終活について司法書士より説明あ
り。

9名

11月18日
鎌倉市

成年後見制度
利用促進協議会

協議体について次年度に向けて話し合う。 24名

3月18日
鎌倉市

成年後見制度
利用促進協議会

市民後見人養成、活用フローチャートの今後の展開 23名
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　⑶　包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

開催日 名称 内容 出席者

4月3日
法人ケアマネ相
談員部会会議

今年度の活動について 7名

4月24日 ソレスタ栗田運営推進会議 状況報告と課題整理 5名

5月24日 ケアマネサロン打ち合わせ 今年度の活動について 10名

6月3日 包括主マネ会議 情報交換等 10名

6月26日
法人ケアマネ相
談員部会会議

研修会打ち合わせ 87名

7月11日 ケアマネサロン打ち合わせ 事例検討会について 10名

7月18日
法人ケアマネ相
談員部会会議

桜井SSWと研修打ち合わせ 8名

8月1日
法人ケアマネ相
談員部会研修

SSWの役割とヤングケアラーについて 30名

8月23日 ケアマネサロン 生活困窮者をテーマにした事例検討会 30名

9月9日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒアリ
ングや初期集中事業等の啓蒙　オプティ鎌倉・さとう
クリニック・台高齢者支援センター

9月16日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒアリ
ングや初期集中事業等の啓蒙　テルウエル・金澤プラ
ンニング

9月20日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒアリ
ングや初期集中事業等の啓蒙　セントケア大船

9月25日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒアリ
ングや初期集中事業等の啓蒙　あさひ訪問看護介護

10月1日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒアリ
ングや初期集中事業等の啓蒙　けいすいケアセンター

10月18日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒアリ
ングや初期集中事業等の啓蒙　夢はこべ　つくし

10月21日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒアリ
ングや初期集中事業等の啓蒙　イリーゼ・湘南おおふ
な居宅

10月30日
法人ケアマネ相
談員部会会議

第2回目の研修についての打ち合わせ 7名

11月18日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒアリ
ングや初期集中事業等の啓蒙　アシスタンス

11月26日 ケアマネサロン打ち合わせ 民生委員との意見交換会に関する打ち合わせ 6名

11月27日 ケアマネ勉強会 個別収集について 15名

11月27日
法人ケアマネ相
談員部会会議

第2回目の研修についての打ち合わせ 7名
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1月17日
法人ケアマネ相
談員部会会議

第2回目の研修についての打ち合わせ 7名

1月20日 ケアマネサロン打ち合わせ 民生委員との意見交換会に関する打ち合わせ 8名

2月19日
法人ケアマネ相
談員部会研修

障がい者の制度及びCMの関わり方について 20名

2月26日
いこいや運営推

進会議
状況報告と課題整理 5名

3月14日 ケアマネサロン ケアマネと民生委員との意見交換 80名

3月27日
法人ケアマネ相
談員部会会議

次年度の活動について 7名

3月28日 ケアマネサロン打ち合わせ 次年度の活動について 6名

　⑷　地域ケア会議の推進

開催日 名称 内容 出席者

4月22日 小地域ケア会議
小地域ケア会議開催。今泉台1.2.3丁目担当の民生
委員と地域の高齢者、災害対策について話し合いを
行う

7名

5月9日 小地域ケア会議
今泉台5.6.7丁目の民生委員と担当地域について、
災害時の対応について話し合いを行う。

8名

6月13日 小地域ケア会議 民生委員との地域、ケースの情報交換を行う。 7名

7月11日 小地域ケア会議 民生委員との地域、ケースの情報交換を行う。 7名

7月30日 市調整会議 市調整会議に出席 10名

9月12日 小地域ケア会議 民生委員との地域、ケースの情報交換を行う。 7名

10月10日 小地域ケア会議
岩瀬地区民生委員との地域、ケースの情報交換を
行う。

7名

10月18日 地域ケア個別会議
介護拒否に対する意思決定支援として今後の居所、生
活について検討・協議する。1回目

6名

11月7日 小地域ケア会議 民生委員と地域、ケースの情報交換を行う。 7名

11月18日 地域ケア個別会議
介護拒否に対する意思決定支援として今後の居所、生
活について検討・協議する。1回目

7名

12月12日 小地域ケア会議 民生委員と地域、ケースの情報交換を行う。 7名

1月9日 小地域ケア会議 民生委員と地域、ケースの情報交換を行う。 8名

2月18日 地域ケア個別会議
生活困窮と透析治療の単身生活に今後のケア、生活に
ついて検討・協議する。1回目

9名
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２　社会保障の充実分

　⑴　認知症総合支援業務

開催日 主催 内容 出席者

7月1日 今泉かまくらっ子 今泉小学校の学童と高齢者体験の勉強会 20名

10月3日 鎌倉市役所
鎌倉女子大学にて認知症サポーター養成講座打ち合わ
せ

4名

10月25日 鎌倉市役所
鎌倉女子大学にて認知症サポーター養成講座を開催。
大船地区の包括説明（エリア、相談機関、傾向など）

100名

10月10日 鎌倉市役所
鎌倉女子大学にて認知症サポーター養成講座を開催。
大船地区の包括説明（エリア、相談機関、傾向など）

25名

3月29日 今泉台町内会 認知症サポーター養成講座 10名

　⑵　在宅医療・介護連携推進事業

開催日 主催 内容 出席者

5月30日 在宅医療介護推進委員会 今年度の活動とWGの役割分担 15名

7月12日 多職種ミーティングWG 今年度の活動について 10名

9月4日
在宅医療介護推進
委員会 エリア会議

大船地区、玉縄地区の終活や家族介護教室等の情報交換 3名

9月10日 WEBで繋がろう会 MCSの活用についてやさくらネットの情報提供 10名

9月10日 多職種ミーティングWG 今年度の研修内容について 10名

9月26日 在宅医療介護推進委員会 各WGの報告等 15名

12月26日 在宅医療介護推進委員会 多職種ミーティングの振り返り等 15名

1月14日 多職種ミーティングWG 今年度の振り返りと来年度の活動について 10名

1月30日 在宅医療介護推進委員会 事業報告・事業計画の確認 15名

3月5日 多職種ミーティングWG 次年度の活動について 15名

　⑶　生活支援体制整備事業
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開催日 主催 内容 出席者

6月4日 サニーステージ北鎌倉
サニーステージ北鎌倉の空きスペース活用について施設
側と地域包括支援センターふれあいの泉、きしろ、SC佐藤
氏を交えて話し合う。

4名

6月27日
きしろ・SC

意見交換会開催
SC、包括きしろと意見交換会開催。大船地域の活動
状況、課題について共有する。

3名

10月17日
きしろ・SC

意見交換会開催
社会資源について情報共有を行う。 5名

介護予防・日常生活支援総合事業

　一般介護予防事業

開催日 主催 内容 出席者

4月24日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。株式会社
ニッショウ塚原氏に講師に来ていただき体操、脳トレ
を参加者と一緒に行う。

8名

5月16日 さわやか健康教室
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船菱
木氏に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

5月22日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。フレアス
在宅マッサージ佐藤氏に講師に来ていただき体操を参
加者と一緒に行う。

8名

5月28日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。とらいむ岩田
氏に講師に来ていただきとらいむについて座談会方式
で理解を深める。

8名

5月28日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。辻本氏に講師に
来ていただきセルフマッサージを参加者と一緒に行
う。

8名

6月3日 いきいき健康測定会打ち合わせ
いきいき健康測定会について8区民児協尾島会長と事
前打ち合わせを行う。

3名

6月11日 あえいサロン
あえいサロン初開催に参加。中村先生より体操を行っ
ていただく。

10名

6月13日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブ開催。飛田先生より笑いヨガをご
指導して参加者と交流する。

10名

6月14日 サロンきらく
サロンきらくに参加。資生堂の方を招いて介護予防を
兼ねたお化粧教室を開催する。

15名

6月19日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。大船観音寺護
持会小野田氏に講師に来ていただき大船観音寺につい
て座談会方式で理解を深める。

8名

6月25日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。あうる訪問看護
リハビリステーション廣瀬氏に講師に来ていただき終
活、エンディングノート作成を参加者と一緒に行う。

8名

6月26日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。共創未来
大船薬局松下氏に講師に来ていただき健康測定・セミ
ナーを参加者と一緒に行う。

10名

7月9日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブに参加。活動状況を見学し、参加
者とも情報交換を行う。

10名

7月15日 サロンひばり
サロン活動：サロンひばり開催。尾崎先生と一緒に体
操を行い、参加者と交流する。

8名

7月18日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船に
来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

178



7月23日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。6＋caféの廣瀬
氏より菊池体操のDVDを流して一緒に体操を行う。

10名

7月24日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。川井先生
に講師に来ていただきシナプソロジーを参加者と一緒
に行う。

8名

7月25日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。みらい薬局武
田氏に講師に来ていただき夏バテ対策について座談会
方式で理解を深める。

8名

7月26日 すけっと会
サロン活動：医療と介護の相談開催。みらい薬局武田
氏に講師に来ていただき夏バテ対策について座談会方
式で理解を深める。

10名

8月2日 あえいサロン
あえいサロン初開催に参加。中村先生より体操を行っ
ていただく。

10名

8月5日 サロンひばり
サロン活動：サロンひばりに参加。黒田先生の体操を
一緒に参加し、参加者と交流を図る。

10名

8月19日 サロンひばり
サロン活動：サロンひばりに参加。尾崎先生の体操
を一緒に参加し、参加者と交流を図る。

10名

9月6日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロン開催に参加。中村先生より
体操を行っていただく。

10名

9月10日 大船笑いヨガクラブ
サロン活動：大船笑いヨガクラブに参加。活動に参加
し、参加者と情報交換を行う。

10名

9月19日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船那
須様に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

9月23日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。
あうる訪問看護リハビリステーション　廣瀬様に講師
に来ていただき体操を参加者と一緒に行う。

10名

9月24日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。株式会社ニッ
ショウ吉田氏塚原氏に講師に来ていただきポール
ウォーキングを参加者と一緒に行う。

8名

9月26日 さっちゃんち
サロン：暮らしのことはじめ。災害時の動き方につい
て鎌倉市役所防災課に説明をしていただき座談会方式
で理解を深める。

8名

9月27日 医療と介護の相談
老人ホームについての説明を株式会社湘南高齢者住宅
紹介センター荒木氏より行っていただく。

10名

10月2日 平島体操クラブ
サロン活動：平島体操クラブに参加。活動状況を教え
ていただき、包括の活動を紹介する。

10名

10月4日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロンに参加。中村先生より体操
を行っていただく。

10名

10月22日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。鎌倉あそび基
地小林氏　に講師に来ていただきフリースクールにつ
いて座談会方式で理解を深める。

8名

10月22日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。ひかり鍼灸マッ
サージ院佐藤様に講師に来ていただき体操を参加者と
一緒に行う。

10名

10月23日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。鍼灸治療
院Laulele小谷野様に講師に来ていただき転倒予防体
操・セルフマッサージを参加者と一緒に行う。

10名

10月30日 マストクレリアン
積水ハウス進藤氏、すばる薬局平田氏とマストクレリ
アンで実施する健康測定の打ち合わせを行う。

5名

11月1日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロンに参加。中村先生より体操
を行っていただく。

10名

11月12日 大船笑いヨガクラブ
サロン活動：大船笑いヨガクラブに参加。活動に参加
し、参加者と情報交換を行う。

10名

11月21日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船那
須様に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名
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11月22日 医療と介護の相談
サロン活動：医療と介護の相談開催。鎌倉市消費者生
活センター佐藤氏に講師に来ていただき最近の消費者
被害の現状と対策について理解を深める。

10名

11月26日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。「さっちゃん
ちのこれから」について座談会方式で意見交換を行
う。

8名

11月27日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催株式会ニッ
ショウ塚原氏に講師に来ていただきポールウォーキン
グを参加者と一緒に行う。

10名

12月6日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロンに参加。中村先生より体操
を行っていただく。

10名

12月10日 大船笑いヨガクラブ
サロン活動：大船笑いヨガクラブに参加。活動に参加
する。

10名

12月4日 マストクレリアン
すばる中央薬局の協力でマストクレリアン入居者向け
に健康測定会を行う。

10名

12月26日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。消費者相談セ
ンターの方を講師にきていただき「消費者被害の最新
状況と対策」について座談会方式で意見交換を行う。

8名

1月10日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロンに参加。中村先生より体操
を行っていただく。

10名

1月14日 大船笑いヨガクラブ
サロン活動：大船笑いヨガクラブに参加。活動に参加
する。

10名

1月16日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船那
須氏に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

1月20日 サロンひばり
サロン活動：サロンひばり開催。尾崎先生と一緒に体
操を行い、参加者と交流する。

10名

1月21日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。発達障害地域
支援センターえいむ斗舛氏に講師に来ていただき特性
を持つ人との付き合い方について座談会方式で理解を

8名

1月22日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。介護予防
運動指導員に講師に来ていただき転倒予防、脳活性化
体操を参加者と一緒に行う。

10名

1月24日 医療と介護の相談
サロン活動：医療と介護の相談開催保健所岡田氏、と
らいむ岩田氏に講師に来ていただき８０５０について
理解を深める。

10名

1月28日 ６＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。みらい薬局武田
氏に講師に来ていただきマイナンバーカード、ジェネ
リック薬品、検査値について参加者と一緒に学ぶ

10名

2月13日 松竹大船サロン
松竹大船サロンに参加。活動を見学。進捗状況、内容
を講師の方と確認し合う。

15名

2月17日 サロンひばり
サロンひばりに参加。活動を見学。進捗状況、内容を
講師の方と確認し合う。

10名

2月18日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブに参加。活動を見学。進捗状況、
内容を講師の方と確認し合う。

10名

2月25日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。あうる訪問看護
リハビリステーションに講師に来ていただき認知症予
防体操を参加者と一緒に行う。

8名

2月26日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。参加者と
一緒にマンドリン、詩吟等を楽しむ会となる。

10名

2月27日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。特養ふれあい
の森小林氏に講師に来ていただき災害食について座談
会方式で理解を深める。

6名

3月7日
椅子ヨガサロン

新設の打ち合わせ

椅子ヨガサロンを新設の打ち合わせを包括にて開催。
介護予防運動指導員尾崎先生と空きスペース含め協議
する。

5名

3月10日 元気なシニアの健康教室
来年度の元気なシニアの健康教室について
打ち合わせ開催

5名
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3月11日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブ参加。活動状況を見学、
情報共有を行う。

10名

3月13日 サロンきらく
サロンきらくに参加。包括周知の広報誌を配布。活動
状況を見学、情報共有を行う。

15名

3月13日 松竹大船サロン
松竹大船サロンに参加。活動状況を見学、情報共有を
行う。

15名

3月17日 暮らしのことはじめの打ち合わせ

包括にて来年度の暮らしのことはじめの打ち合わせを
開催。さっちゃんち櫻井氏、武井氏と内容含め協議す
る。

5名

3月20日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船那
須氏に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

3月21日 サニーステージ北鎌倉
サロン新設にあたりサニーステージ北鎌倉のカル
チャールームの下見に中村先生と訪問。打ち合わせを
行う

10名

3月21日 包括にて医療と介護の相談の打ち合わせ

包括にて医療と介護の相談の打ち合わせ開催。転倒予
防教室についてセントケアりまいん山村氏と打ち合わ
せを行う。

3名

3月25日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。尾崎様に講師に
来ていただき椅子ヨガを参加者と一緒に行う。

8名

3月26日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。中村先生
に講師に来ていただき体操を参加者と一緒に行う。

10名

3月28日 すけっと会
サロン活動：医療と介護の相談開催生活福祉課　廣瀬
氏に講師に来ていただき引きこもり相談窓口について
理解を深める。

10名

任意事業

１　家族介護教室など

開催日 主催 内容 出席者

6月28日 包括ふれあいの泉
終活、家族信託について説明を神奈川県司法書士
会より行っていただく。

9名

9月23日 包括ふれあいの泉
家族介護教室開催。老人ホームについての説明を
株式会社ベネッセ涌井氏より行っていただく。

9名

2月17日 包括ふれあいの泉
家族介護教室開催。鎌倉ファミリーにて終活セミナー
を開催。円覚寺の住職より説明をいただく。

14名
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２　その他の事業

　⑴　委員会活動

時期

4月15日 11名

4月22日 12名

5月14日 12名

5月30日 12名

5月30日 12名

6月24日 12名

7月16日 12名

7月19日 12名

8月30日 12名

9月20日 12名

9月26日 12名

10月1日 12名

10月15日 11名

10月23日 12名

11月15日 11名

1月28日 11名

1月30日 12名

2月12日 12名

2月18日 12名

名称

地域連携担当委員会

地域連携担当委員会

研修イベント企画運営委員会

認知症地域支援推進委員会

在宅医療介護連携推進委員会

認知症地域支援推進委員会

在宅医療介護連携推進委員会

事例検討会

認知症地域支援推進委員会

認知症地域支援推進委員会

認知症地域支援推進委員会

在宅医療介護連携推進委員会

認知症地域支援推進委員会

地域連携担当委員会

在宅医療介護連携推進委員会

研修イベント企画運営委員会

研修イベント企画運営委員会

研修イベント企画運営委員会

認知症地域支援推進委員会
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　⑵　高齢者生活支援サポーターとの連携

時期

4月5日

1月10日

　⑶　災害時に備えた支援体制の整備

時期

6月8日

9月26日 5名

12月18日 ３０名

2月22日 4名

3月26日 １００名

　⑷　感染症対策における体制整備

時期

年間通し 7名

10月 6名

3月 6名

サポーター会議に参加。

高齢者生活サポートセンター新年の集いに参加

名称

マスク着用、窓の喚起、手洗い等の励行

感染予防研修　手洗い方法

感染予防指針　作成

名称

湘南おおふなクリニック主催　防災勉強会

地域の居場所さっちゃんち　防災ミニ講座と簡易トイレ演習

名称

大船町内会防災会議

芋煮会　デイサービスセンターふれあいの泉

地域の居場所さっちゃんち　災害食体験勉強会
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時期

6月16日 ふれあいグループ医療研究会

6月27日 兄弟支援研修

7月8日 アルコール依存症研修

7月22日 かながわＤＷＡＴ登録研修

10月24日 重層的支援体制整備事業　研修

10月24日 かながわＤＷＡＴ研修　　かながわ県民センター

10月26日 さくらネット説明会

11月5日 福祉現場における災害研修

11月6日 ひきこもり研修

11月26日 多職種ミーティング

12月5日 ひきこもり研修

12月6日 未成年後見人研修

12月11日 薬物依存研修

12月13日 共生社会研修

12月16日 多職種ミーティング

1月23日 さくらネット説明会

1月25日

1月28日 パーソナリテイー障がい研修

2月4日 ホスピスにおける意思決定支援研修

2月16日 ふれあいグループ医療研究会

3月6日

タイトル

　⑸　研修

湘南おおふなクリニック主催の勉強会に参加。もしばなカード体験、最
後、葬儀についての知識

神奈川県社会福祉協議会の開催のヤングケアラー研修に参加。
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3月8日

3月14日

3月19日

　⑹　実習生受入れ
時期

5月28日
～

5月29日
6月3日

～
6月6日
6月13日

～
6月25日
7月16日

～
7月25日
8月2日

～
8月13日
10月18日

～
11月7日
11月19日

～
12月11日

鎌倉市虐待防止研修

湘南おおふなクリニック主催
災害時のペット避難について　　大船中学校が避難所になったら

ケアプランデータ連携システム

内容
茅ヶ崎看護専門学校　地域・在宅看護学論実習Ⅱ　地域包括ケアシステム
を深化・推進するために、地域の人々とその家族の暮らしを守り継続的に
支援する基礎的能力を養う。担当者会議、訪問同行、地域サロン等への参
茅ヶ崎リハビリテーション専門学校　社会福祉士専攻科によるソーシャル
ワーク実習　ご利用者との面談同席、アセスメント・プラン作成、入居者
面接や担当者会議、モニタリング訪問への同行、地域サロン等への参加な
湘南医療大学　専攻科　公衆衛生看護学専攻Ⅱ　産業・学校保健における保健
師・養護教諭の役割、健康課題とそれに対応して展開される保健活動の実際を学
ぶ。また地域包括支援センター事業や地域住民の活動への参加を通して地域ケア
会議の実際を学ぶ。
湘南鎌倉医療大学　公衆衛生看護学　統合実習　4年次に位置付けられた
保健師実習として、習得した知識・技術・態度・経験を統合し、看護を統
合的にとらえ、看護実践していくとともに、自らが課題を発見、追及して
茅ヶ崎リハビリテーション専門学校　社会福祉士専攻科によるソーシャル
ワーク実習　ご利用者との面談同席、アセスメント・プラン作成、入居者
面接や担当者会議、モニタリング訪問への同行、地域サロン等への参加な
茅ヶ崎看護専門学校　地域・在宅看護学論実習Ⅱ　地域包括ケアシステム
を深化・推進するために、地域の人々とその家族の暮らしを守り継続的に
支援する基礎的能力を養う。担当者会議、訪問同行、地域サロン等への参
湘南医療大学　専攻科　公衆衛生看護学専攻Ⅱ　産業・学校保健における保健
師・養護教諭の役割、健康課題とそれに対応して展開される保健活動の実際を学
ぶ。また地域包括支援センター事業や地域住民の活動への参加を通して地域ケア
会議の実際を学ぶ。
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令和６年度地域包括支援センター活動報告書

Ⅱ　活動内容集計

包括的支援事業

１　地域包括支援センターの運営

　⑴　 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

開催日 名称 内容 出席者

4月1日 ウェルシア鎌倉岩瀬店 包括周知のパンフレットを店頭に補充、配置する。 3名

4月2日 大船ボランティアセンター会議
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

4月3日 今泉おしゃべり会
今泉おしゃべり会に参加。活動状況を見学し情報交
換を行う。

15名

4月11日 サロンきらく
サロンきらくに参加。活動情報を確認し情報共有す
る。

15名

4月12日 今泉台すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

4月12日 6＋カフェ
新設された6＋カフェを見学。今後の活動の打ち合わ
せを行う。

3名

4月13日 いこい家岩瀬
いこい家岩瀬の囲碁ボランティア同行にて訪問。
今後の活動について打ち合わせを行う

3名

4月16日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

4月17日 元気会
元気会に参加。包括についてふれあい便りを活用し
てチラシを配布し、情報周知する。

20名

4月22日
地域貢献活動
買い物支援バス

今泉台お住いの方をイトーヨーカドーから本人自宅ま
で送迎する

3名

4月24日 大船祭り事前説明会 大船祭りの開催について情報共有を行う。 25名

5月6日 サロンひばり
サロンひばりに参加。活動状況を見学し、今後の活
動について打ち合わせを行う。

8名

5月7日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

5月9日 サロンきらく
サロンきらくに参加。活動状況を見学し来月の講座に
ついて打ち合わせを行う。

15名

5月9日 さっちゃんち 5月暮らしのことはじめの事前打ち合わせを開催 2名

5月10日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

5月10日 サロンひばり
5月からのサロンひばり増回に伴う講師との打ち合わ
せを開催。

2名

5月14日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブに参加。活動状況を見学し、次回
以降の打ち合わせを行う。

10名
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5月14日 大船まつり実行委員会
大船まつり事前打ち合わせに参加。当日の進行につ
いて確認し合う。

25名

5月15日 今泉おしゃべり会
今泉おしゃべり会に参加、ふれあい便りを配布し周
知、啓発のお話を行う

15名

5月15日 元気会
元気会に参加、ふれあい便りを配布し周知、啓発の
お話を行う

20名

5月20日 サロンひばり
サロンひばり増回に伴い活動に参加。尾崎先生より
椅子ヨガを行っていただく。

8名

5月21日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

10名

5月22日 梅田町活き生き会
梅田町活き生き会に参加。包括から総合相談の傾向
について紹介する。

10名

5月24日 すけっと会
サロン活動：医療と介護の相談開催神奈川県司法書士会
長坂氏に講師に来ていただき家族信託について説明をし
ていただき理解を深める。

8名

5月27日
地域貢献活動
買い物支援バス

地域貢献活動：買い物支援バス。今泉台お住いの方
をイトーヨーカドーから本人自宅まで送迎する

3名

5月28日
新規職員と地域活動
について打ち合わせ

鎌倉市SSWの方に包括へ来所。
今年度増員に伴い、新規職員と地域活動について打
ち合わせ、情報共有を行う。

5名

6月6日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

6月7日 今泉小学校
9月のアルツハイマー月間の塗り絵協力依頼にて小
学校へ訪問。趣旨を説明し協力の承諾を得る。

3名

6月14日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

6月18日 第7地区民児協
第7地区民児協に参加。ふれあい便りをもとに周知を
行い、情報共有を行う。

20名

6月19日 今泉おしゃべり会
今泉おしゃべり会に参加。ふれあい便りを配布し包括
のことを周知する。

10名

6月19日 今泉台元気会
今泉台元気会に参加ふれあい便りを配布し包括のこ
とを周知する。

20名

6月24日
地域貢献活動
買い物支援バス

地域貢献活動：買い物支援バス。今泉台お住いの方
をイトーヨーカドーから本人自宅まで送迎する

4名

6月24日
地下道ギャラリー

片付け班
地下道ギャラリー片付け班にて展示場に訪問。片付
けを行う

5名

6月29日
湘南おおふな
勉強会

排尿ケア、尿管カテーテルについて等の説明を受
け、理解を深める。

10名

7月1日 かまくらっ子いまいずみ
かまくらっ子いまいずみにて高齢者との関わり方を学ぶ
ワークショップを開催。今泉小学校生30名程に講義と福祉
用具の体験コーナーを設ける。

30名

7月2日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

7月2日 大船地区ボランティアセンター

みんなのサロン開催。資生堂の方に講師として来て
いただき大人のパーソナルビューティーコースの講義
を行う。

15名

7月3日 さっちゃんち
さっちゃんちにて開催される9月の暮らしのことはじめ
の打ち合わせに参加。地域活動について共有する

3名

7月4日 第8地区民生委員児童委員協議会
第8地区民生委員児童委員協議会に参加。包括と情
報共有を行う。

20名

7月9日 さっちゃんち
さっちゃんちにて開催される8月の暮らしのことはじめ
の打ち合わせに参加。地域活動について共有する

3名

7月10日 かまくらっ子いまいずみ

かまくらっ子いまいずみと今後交流イベントにおいて
の事前打ち合わせに参加。ふれあいの泉と転ぼイベ
ントを開催することに。

5名
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7月11日 医療と介護の相談
今泉台すけっと会の1月医療と介護の相談の事前打ち合
わせオンライン開催。地域の状況やニーズ等を共有し地
域に向けた話を検討する。

3名

7月13日 離山町内会
離山町内会にて福祉講話を開催。町内の方に向けて地域
包括支援センターの相談傾向活用の仕方について説明を
行う。

30名

7月16日 鎌倉市役所
今泉台すけっと会の11月医療と介護の相談の事前打ち合
わせを市役所にて開催。地域の状況やニーズ等を共有し
地域に向けた話を検討する。

2名

7月16日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

7月17日 鎌倉市役所
今泉台すけっと会の3月医療と介護の相談の事前打ち合
わせを市役所にて開催。地域の状況やニーズ等を共有し
地域に向けた話を検討する。

10名

7月22日
地域貢献活動
買い物支援バス

地域貢献活動：買い物支援バス。今泉台お住いの方
をイトーヨーカドーから本人自宅まで送迎する

3名

8月10日 今泉町内会
今泉町内会主催の今泉納涼盆踊りに参加。焼きそば
屋を出店し地域の方々とも交流、意見交換を行う。

30名

8月17日 大船ボランティアセンター
ボランティアセンター主催超高齢化よろず相談交流
会に協力という形で参加。包括の周知を行う。

15名

8月20日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

9月2日 大船地区社会福祉協議会
地区社協主催のいきいき健康測定会に参加。みらい薬局の協力
で骨密度、血管年齢、握力測定を行う。また、フレイル予防体操
講師杉浦氏に講義、体操を行ってもらう。

15名

9月3日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状況を
共有する。

15名

9月5日 第8地区民生委員児童委員協議会
第8地区民生委員児童委員協議会に参加。包括と情
報共有を行う。

20名

9月11日 かまくらっ子いまいずみ
かまくらっ子いまいずみとデイサービスふれあいの泉の交
流企画開催。小学生10名に来ていただき、デイサービス
センターふれあいの泉の利用者と昔遊びを通して交流す

15名

9月13日 今泉台すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

9月17日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

9月27日 湘南乃えん
湘南乃えん運営推進会議に出席。えんの活動状況
の説明を受け地域の情報交換を行う。

10名

10月1日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

10月11日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

10月11日 第7地区民生委員児童委員協議会
親睦会に参加。包括の活動状況を共有、意見交換を
行う。

6名

10月15日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

10月18日 大船福祉まつり
10月27日開催の福祉まつりの打ち合わせを包括きし
ろと行う。

5名

10月25日 鎌倉女子大学
市役所市民健康課、包括、高齢者生活支援サポート
センターで学生を対象に認知症サポーター養成講座
を行う。

30名

10月27日 大船地区社会福祉協議会

大船行政センターで大船福祉まつりを開催。共創未来薬
局に健康測定、包括きしろ・ふれあいの泉で健康相談を行
う。

30名

10月28日 かまくらっ子いまいずみ

かまくらっ子いまいずみと特養・デイサービスふれあいの泉のハ
ロウィン交流企画開催。小学生20名に来ていただき、デイサービ
スセンターふれあいの泉の利用者とトリックオアトリートで交流を
行う。

20名

11月1日 鎌倉ファミリー
2025年２月に実施予定の家族介護教室「終活体験
会」の打ち合わせを行う。

5名
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11月5日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

11月8日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

10名

11月13日 ふれあいの泉・きしろ サニーステージでのサロン開催について 30名

11月15日 デイサービスふれあいの泉
12月のかまくらっ子いまいずみとのクリスマス会に向
けて打ち合わせを行う。

5名

11月18日 大船地区社会福祉協議会

地区社協主催のいきいき健康測定会に参加。みらい薬局
の協力で骨密度、血管年齢、握力測定を行う。また、フレ
イル予防体操講師杉浦氏に講義、体操を行ってもらう。

15名

11月19日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

12月3日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

12月3日 かまくらっ子いまいずみ
12月のかまくらっ子いまいずみとのクリスマス会に向けて
デイサービスふれあいの泉、かまくらっ子いまいずみと打
ち合わせを行う。

5名

12月5日 第８地区民児協
第8地区民生委員児童委員協議会に参加。包括と情
報共有を行う。

15名

12月11日 グループホームふぁいと今泉運営推進会議に参加し地域の情報交換を行う。 10名

12月13日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

10名

12月17日 大船地区社会福祉協議会
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

12月23日 かまくらっ子いまいずみ
かまくらっ子いまいずみとデイサービスふれあいの泉のク
リスマス交流企画開催。小学生15名に来ていただき、デイ
サービスセンターふれあいの泉の利用者と交流を行う。

15名

1月7日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

1月10日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

1月17日 保健所・とらいむ 1月の医療と介護の打ち合わせを行う。 3名

1月25日
湘南おおふなクリ
ニック勉強会

湘南おおふなクリニック長谷川医師による講話
葬儀社の葬儀の基礎知識　もしばなカード体験

10名

1月29日 鎌倉ファミリー 2月の家族介護教室について打ち合わせを行う。 5名

2月4日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

2月6日 第8地区民生委員児童委員協議会
定例会に参加。民生委員、包括の活動状況を共有す
る。

20名

2月14日 すけっと会
すけっと会の運営会議に参加。今泉台地域、すけっ
と会、包括活動状況を共有する

6名

2月17日 大船協議体
大船協議体主催のいきいき健康測定会に参加。薬
局の健康測定、フレイル予防について講義、実演を
行う。

15名

2月18日 大船協議体
定例会に参加。大船地区の協議体活動について意
見交換を行い、情報共有する。

15名

2月21日 ソレスタ大船栗田
運営推進会議に参加。施設の運営、活動状況につい
て状況共有あり。包括からも情報共有を行う。

6名

2月24日 防災活動見学
もしかま（もしもの鎌倉に備える会）に参加。
炊き出し、防災活動を見学する

30名
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2月28日 サニーステージ北鎌倉
カルチャールームの活用について施設側と包括きし
ろ、社協SC、包括ふれあいの泉と協議を行う。

6名

3月4日 大船地区ボランティアセンター
定例会に参加。ボランティアセンター、包括の活動状
況を共有する。

15名

3月17日 特別養護老人ホームふれあいの泉
オレンジカフェ新設開催の打ち合わせに参加。地域
住民とオレンジカフェの内容について協議する。

8名

3月18日 大船協議体
地区社協役員会に参加。普段の活動状況を情報交
換。

15名

3月28日 すけっと会
サロン活動：医療と介護の相談開催生活福祉課　廣瀬氏
に講師に来ていただき引きこもり相談窓口について理解を
深める。

10名

3月29日 今泉台町内会館
今泉台町内会館にて認知症サポーター養成講座を
開催。事例や認知症について説明を行う

10名

3月15日 大船地区ボランティアセンター
大船地区ボランティアセンター主催の高齢者よろず
相談に参加。包括について周知を行う。

15名

2月15日 大船地区ボランティアセンター
大船地区ボランティアセンター主催の高齢者よろず
相談に参加。包括について周知を行う。

15名

　⑵　権利擁護業務・虐待防止・成年後見制度の利用促進・日常生活自立支援事業利用支援・消費者被害の防止

開催日 名称 内容 出席者

6月28日 家族介護教室
家族介護教室開催。終活について司法書士より説明
あり。

9名

11月18日
鎌倉市

成年後見制度
利用促進協議会

協議体について次年度に向けて話し合う。 24名

3月18日
鎌倉市

成年後見制度
利用促進協議会

市民後見人養成、活用フローチャートの今後の展開 23名
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　⑶　包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

開催日 名称 内容 出席者

4月3日
法人ケアマネ相談

員部会会議
今年度の活動について 7名

4月24日 ソレスタ栗田運営推進会議 状況報告と課題整理 5名

5月24日 ケアマネサロン打ち合わせ 今年度の活動について 10名

6月3日 包括主マネ会議 情報交換等 10名

6月26日
法人ケアマネ相談

員部会会議
研修会打ち合わせ 87名

7月11日 ケアマネサロン打ち合わせ 事例検討会について 10名

7月18日
法人ケアマネ相談

員部会会議
桜井SSWと研修打ち合わせ 8名

8月1日
法人ケアマネ相談

員部会研修
SSWの役割とヤングケアラーについて 30名

8月23日 ケアマネサロン 生活困窮者をテーマにした事例検討会 30名

9月9日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒア
リングや初期集中事業等の啓蒙　オプティ鎌倉・さ
とうクリニック・台高齢者支援センター

9月16日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒア
リングや初期集中事業等の啓蒙　テルウエル・金澤
プランニング

9月20日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒア
リングや初期集中事業等の啓蒙　セントケア大船

9月25日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒア
リングや初期集中事業等の啓蒙　あさひ訪問看護介
護

10月1日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒア
リングや初期集中事業等の啓蒙　けいすいケアセン
ター

10月18日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒア
リングや初期集中事業等の啓蒙　夢はこべ　つくし

10月21日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒア
リングや初期集中事業等の啓蒙　イリーゼ・湘南お
おふな居宅

10月30日
法人ケアマネ相談

員部会会議
第2回目の研修についての打ち合わせ 7名

11月18日 居宅事業所ヒアリング
きしろ包括と居宅事業所を訪問し現状の課題のヒア
リングや初期集中事業等の啓蒙　アシスタンス

11月26日 ケアマネサロン打ち合わせ 民生委員との意見交換会に関する打ち合わせ 6名

11月27日 ケアマネ勉強会 個別収集について 15名

11月27日
法人ケアマネ相談

員部会会議
第2回目の研修についての打ち合わせ 7名

1月17日
法人ケアマネ相談

員部会会議
第2回目の研修についての打ち合わせ 7名
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1月20日 ケアマネサロン打ち合わせ 民生委員との意見交換会に関する打ち合わせ 8名

2月19日
法人ケアマネ相談

員部会研修
障がい者の制度及びCMの関わり方について 20名

2月26日
いこいや運営推進

会議
状況報告と課題整理 5名

3月14日 ケアマネサロン ケアマネと民生委員との意見交換 80名

3月27日
法人ケアマネ相談

員部会会議
次年度の活動について 7名

3月28日 ケアマネサロン打ち合わせ 次年度の活動について 6名
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　⑷　地域ケア会議の推進

開催日 名称 内容 出席者

4月22日 小地域ケア会議
小地域ケア会議開催。今泉台1.2.3丁目担当の民生
委員と地域の高齢者、災害対策について話し合いを
行う

7名

5月9日 小地域ケア会議
今泉台5.6.7丁目の民生委員と担当地域について、災
害時の対応について話し合いを行う。

8名

6月13日 小地域ケア会議 民生委員との地域、ケースの情報交換を行う。 7名

7月11日 小地域ケア会議 民生委員との地域、ケースの情報交換を行う。 7名

7月30日 市調整会議 市調整会議に出席 10名

9月12日 小地域ケア会議 民生委員との地域、ケースの情報交換を行う。 7名

10月10日 小地域ケア会議
岩瀬地区民生委員との地域、ケースの情報交換を行
う。

7名

10月18日 地域ケア個別会議
介護拒否に対する意思決定支援として今後の居所、
生活について検討・協議する。1回目

6名

11月7日 小地域ケア会議 民生委員と地域、ケースの情報交換を行う。 7名

11月18日 地域ケア個別会議
介護拒否に対する意思決定支援として今後の居所、
生活について検討・協議する。1回目

7名

12月12日 小地域ケア会議 民生委員と地域、ケースの情報交換を行う。 7名

1月9日 小地域ケア会議 民生委員と地域、ケースの情報交換を行う。 8名

2月18日 地域ケア個別会議
生活困窮と透析治療の単身生活に今後のケア、生活
について検討・協議する。1回目

9名

２　社会保障の充実分

　⑴　認知症総合支援業務

開催日 主催 内容 出席者

7月1日 今泉かまくらっ子 今泉小学校の学童と高齢者体験の勉強会 20名

10月3日 鎌倉市役所
鎌倉女子大学にて認知症サポーター養成講座打ち合
わせ

4名

10月25日 鎌倉市役所
鎌倉女子大学にて認知症サポーター養成講座を開
催。大船地区の包括説明（エリア、相談機関、傾向
など）

100名

10月10日 鎌倉市役所
鎌倉女子大学にて認知症サポーター養成講座を開
催。大船地区の包括説明（エリア、相談機関、傾向
など）

25名

3月29日 今泉台町内会 認知症サポーター養成講座 10名
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　⑵　在宅医療・介護連携推進事業

開催日 主催 内容 出席者

5月30日 在宅医療介護推進委員会 今年度の活動とWGの役割分担 15名

7月12日 多職種ミーティングWG 今年度の活動について 10名

9月4日
在宅医療介護推進
委員会 エリア会議

大船地区、玉縄地区の終活や家族介護教室等の情報交換 3名

9月10日 WEBで繋がろう会 MCSの活用についてやさくらネットの情報提供 10名

9月10日 多職種ミーティングWG 今年度の研修内容について 10名

9月26日 在宅医療介護推進委員会 各WGの報告等 15名

12月26日 在宅医療介護推進委員会 多職種ミーティングの振り返り等 15名

1月14日 多職種ミーティングWG 今年度の振り返りと来年度の活動について 10名

1月30日 在宅医療介護推進委員会 事業報告・事業計画の確認 15名

3月5日 多職種ミーティングWG 次年度の活動について 15名

　⑶　生活支援体制整備事業

開催日 主催 内容 出席者

6月4日 サニーステージ北鎌倉
サニーステージ北鎌倉の空きスペース活用について施設
側と地域包括支援センターふれあいの泉、きしろ、SC佐藤
氏を交えて話し合う。

4名

6月27日
きしろ・SC

意見交換会開催
SC、包括きしろと意見交換会開催。大船地域の活動
状況、課題について共有する。

3名

10月17日
きしろ・SC

意見交換会開催
社会資源について情報共有を行う。 5名
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介護予防・日常生活支援総合事業

　一般介護予防事業

開催日 主催 内容 出席者

4月24日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。株式会
社ニッショウ塚原氏に講師に来ていただき体操、脳
トレを参加者と一緒に行う。

8名

5月16日 さわやか健康教室
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船
菱木氏に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

5月22日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。フレア
ス在宅マッサージ佐藤氏に講師に来ていただき体操
を参加者と一緒に行う。

8名

5月28日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。とらいむ岩
田氏に講師に来ていただきとらいむについて座談会
方式で理解を深める。

8名

5月28日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。辻本氏に講師
に来ていただきセルフマッサージを参加者と一緒に
行う。

8名

6月3日 いきいき健康測定会打ち合わせ
いきいき健康測定会について8区民児協尾島会長と事
前打ち合わせを行う。

3名

6月11日 あえいサロン
あえいサロン初開催に参加。中村先生より体操を
行っていただく。

10名

6月13日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブ開催。飛田先生より笑いヨガを
ご指導して参加者と交流する。

10名

6月14日 サロンきらく
サロンきらくに参加。資生堂の方を招いて介護予防
を兼ねたお化粧教室を開催する。

15名

6月19日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。大船観音寺
護持会小野田氏に講師に来ていただき大船観音寺に
ついて座談会方式で理解を深める。

8名

6月25日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。あうる訪問看
護リハビリステーション廣瀬氏に講師に来ていただ
き終活、エンディングノート作成を参加者と一緒に

8名

6月26日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。共創未
来大船薬局松下氏に講師に来ていただき健康測定・
セミナーを参加者と一緒に行う。

10名

7月9日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブに参加。活動状況を見学し、参
加者とも情報交換を行う。

10名

7月15日 サロンひばり
サロン活動：サロンひばり開催。尾崎先生と一緒に
体操を行い、参加者と交流する。

8名

7月18日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船
に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

7月23日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。6＋caféの廣瀬
氏より菊池体操のDVDを流して一緒に体操を行う。

10名

7月24日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。川井先
生に講師に来ていただきシナプソロジーを参加者と
一緒に行う。

8名

7月25日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。みらい薬局
武田氏に講師に来ていただき夏バテ対策について座
談会方式で理解を深める。

8名

7月26日 すけっと会
サロン活動：医療と介護の相談開催。みらい薬局武
田氏に講師に来ていただき夏バテ対策について座談
会方式で理解を深める。

10名

8月2日 あえいサロン
あえいサロン初開催に参加。中村先生より体操を
行っていただく。

10名
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8月5日 サロンひばり
サロン活動：サロンひばりに参加。黒田先生の体操
を一緒に参加し、参加者と交流を図る。

10名

8月19日 サロンひばり
サロン活動：サロンひばりに参加。尾崎先生の体操を
一緒に参加し、参加者と交流を図る。

10名

9月6日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロン開催に参加。中村先生よ
り体操を行っていただく。

10名

9月10日 大船笑いヨガクラブ
サロン活動：大船笑いヨガクラブに参加。活動に参
加し、参加者と情報交換を行う。

10名

9月19日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船
那須様に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

9月23日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。
あうる訪問看護リハビリステーション　廣瀬様に講
師に来ていただき体操を参加者と一緒に行う。

10名

9月24日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。株式会社ニッ
ショウ吉田氏塚原氏に講師に来ていただきポール
ウォーキングを参加者と一緒に行う。

8名

9月26日 さっちゃんち
サロン：暮らしのことはじめ。災害時の動き方につ
いて鎌倉市役所防災課に説明をしていただき座談会
方式で理解を深める。

8名

9月27日 医療と介護の相談
老人ホームについての説明を株式会社湘南高齢者住
宅紹介センター荒木氏より行っていただく。

10名

10月2日 平島体操クラブ
サロン活動：平島体操クラブに参加。活動状況を教
えていただき、包括の活動を紹介する。

10名

10月4日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロンに参加。中村先生より体
操を行っていただく。

10名

10月22日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。鎌倉あそび
基地小林氏　に講師に来ていただきフリースクール
について座談会方式で理解を深める。

8名

10月22日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。ひかり鍼灸
マッサージ院佐藤様に講師に来ていただき体操を参
加者と一緒に行う。

10名

10月23日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。鍼灸治
療院Laulele小谷野様に講師に来ていただき転倒予防
体操・セルフマッサージを参加者と一緒に行う。

10名

10月30日 マストクレリアン
積水ハウス進藤氏、すばる薬局平田氏とマストクレ
リアンで実施する健康測定の打ち合わせを行う。

5名

11月1日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロンに参加。中村先生より体
操を行っていただく。

10名

11月12日 大船笑いヨガクラブ
サロン活動：大船笑いヨガクラブに参加。活動に参
加し、参加者と情報交換を行う。

10名

11月21日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船
那須様に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

11月22日 医療と介護の相談
サロン活動：医療と介護の相談開催。鎌倉市消費者
生活センター佐藤氏に講師に来ていただき最近の消
費者被害の現状と対策について理解を深める。

10名

11月26日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。「さっちゃ
んちのこれから」について座談会方式で意見交換を
行う。

8名

11月27日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催株式会
ニッショウ塚原氏に講師に来ていただきポール
ウォーキングを参加者と一緒に行う。

10名

12月6日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロンに参加。中村先生より体
操を行っていただく。

10名

12月10日 大船笑いヨガクラブ
サロン活動：大船笑いヨガクラブに参加。活動に参
加する。

10名

12月4日 マストクレリアン
すばる中央薬局の協力でマストクレリアン入居者向
けに健康測定会を行う。

10名
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12月26日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。消費者相談
センターの方を講師にきていただき「消費者被害の
最新状況と対策」について座談会方式で意見交換を

8名

1月10日 あえいサロン
サロン活動：あえいサロンに参加。中村先生より体
操を行っていただく。

10名

1月14日 大船笑いヨガクラブ
サロン活動：大船笑いヨガクラブに参加。活動に参
加する。

10名

1月16日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船
那須氏に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

1月20日 サロンひばり
サロン活動：サロンひばり開催。尾崎先生と一緒に
体操を行い、参加者と交流する。

10名

1月21日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。発達障害地
域支援センターえいむ斗舛氏に講師に来ていただき
特性を持つ人との付き合い方について座談会方式で

8名

1月22日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。介護予
防運動指導員に講師に来ていただき転倒予防、脳活
性化体操を参加者と一緒に行う。

10名

1月24日 医療と介護の相談
サロン活動：医療と介護の相談開催保健所岡田氏、
とらいむ岩田氏に講師に来ていただき８０５０につ
いて理解を深める。

10名

1月28日 ６＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。みらい薬局武
田氏に講師に来ていただきマイナンバーカード、
ジェネリック薬品、検査値について参加者と一緒に

10名

2月13日 松竹大船サロン
松竹大船サロンに参加。活動を見学。進捗状況、内
容を講師の方と確認し合う。

15名

2月17日 サロンひばり
サロンひばりに参加。活動を見学。進捗状況、内容
を講師の方と確認し合う。

10名

2月18日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブに参加。活動を見学。進捗状
況、内容を講師の方と確認し合う。

10名

2月25日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。あうる訪問看
護リハビリステーションに講師に来ていただき認知
症予防体操を参加者と一緒に行う。

8名

2月26日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。参加者
と一緒にマンドリン、詩吟等を楽しむ会となる。

10名

2月27日 さっちゃんち
サロン活動：暮らしのことはじめ開催。特養ふれあ
いの森小林氏に講師に来ていただき災害食について
座談会方式で理解を深める。

6名

3月7日
椅子ヨガサロン

新設の打ち合わせ

椅子ヨガサロンを新設の打ち合わせを包括にて開
催。介護予防運動指導員尾崎先生と空きスペース含
め協議する。

5名

3月10日 元気なシニアの健康教室
来年度の元気なシニアの健康教室について
打ち合わせ開催

5名

3月11日 大船笑いヨガクラブ
大船笑いヨガクラブ参加。活動状況を見学、
情報共有を行う。

10名

3月13日 サロンきらく
サロンきらくに参加。包括周知の広報誌を配布。活
動状況を見学、情報共有を行う。

15名

3月13日 松竹大船サロン
松竹大船サロンに参加。活動状況を見学、情報共有
を行う。

15名

3月17日 暮らしのことはじめの打ち合わせ

包括にて来年度の暮らしのことはじめの打ち合わせ
を開催。さっちゃんち櫻井氏、武井氏と内容含め協
議する。

5名

3月20日 今泉さわやかセンター
サロン活動：さわやか健康教室開催。元気ジム大船
那須氏に来ていただき、参加者と体操を行う。

10名

3月21日 サニーステージ北鎌倉
サロン新設にあたりサニーステージ北鎌倉のカル
チャールームの下見に中村先生と訪問。打ち合わせ
を行う

10名

3月21日 包括にて医療と介護の相談の打ち合わせ

包括にて医療と介護の相談の打ち合わせ開催。転倒
予防教室についてセントケアりまいん山村氏と打ち
合わせを行う。

3名

3月25日 6＋café
サロン活動：ふれあいセミナー開催。尾崎様に講師
に来ていただき椅子ヨガを参加者と一緒に行う。

8名
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3月26日 お達者倶楽部
サロン活動：元気なシニアの健康教室開催。中村先
生に講師に来ていただき体操を参加者と一緒に行
う。

10名

3月28日 すけっと会
サロン活動：医療と介護の相談開催生活福祉課　廣
瀬氏に講師に来ていただき引きこもり相談窓口につ
いて理解を深める。

10名

任意事業

１　家族介護教室など

開催日 主催 内容 出席者

6月28日 包括ふれあいの泉
終活、家族信託について説明を神奈川県司法書士
会より行っていただく。

9名

9月23日 包括ふれあいの泉
家族介護教室開催。老人ホームについての説明を株
式会社ベネッセ涌井氏より行っていただく。

9名

2月17日 包括ふれあいの泉
家族介護教室開催。鎌倉ファミリーにて終活セミ
ナーを開催。円覚寺の住職より説明をいただく。

14名
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２　その他の事業

　⑴　委員会活動

時期

4月15日 11名

4月22日 12名

5月14日 12名

5月30日 12名

5月30日 12名

6月24日 12名

7月16日 12名

7月19日 12名

8月30日 12名

9月20日 12名

9月26日 12名

10月1日 12名

10月15日 11名

10月23日 12名

11月15日 11名

1月28日 11名

1月30日 12名

2月12日 12名

2月18日 12名

名称

地域連携担当委員会

地域連携担当委員会

研修イベント企画運営委員会

認知症地域支援推進委員会

在宅医療介護連携推進委員会

認知症地域支援推進委員会

在宅医療介護連携推進委員会

事例検討会

認知症地域支援推進委員会

認知症地域支援推進委員会

認知症地域支援推進委員会

在宅医療介護連携推進委員会

認知症地域支援推進委員会

地域連携担当委員会

在宅医療介護連携推進委員会

研修イベント企画運営委員会

研修イベント企画運営委員会

研修イベント企画運営委員会

認知症地域支援推進委員会
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　⑵　高齢者生活支援サポーターとの連携

時期

4月5日

1月10日

　⑶　災害時に備えた支援体制の整備

時期

6月8日

9月26日 5名

12月18日 ３０名

2月22日 4名

3月26日 １００名

サポーター会議に参加。

高齢者生活サポートセンター新年の集いに参加

名称

名称

湘南おおふなクリニック主催　防災勉強会

地域の居場所さっちゃんち　防災ミニ講座と簡易トイレ演習

大船町内会防災会議

芋煮会　デイサービスセンターふれあいの泉

地域の居場所さっちゃんち　災害食体験勉強会
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　⑷　感染症対策における体制整備

時期

年間通し 7名

10月 6名

3月 6名

時期

6月16日 ふれあいグループ医療研究会

6月27日 兄弟支援研修

7月8日 アルコール依存症研修

7月22日 かながわＤＷＡＴ登録研修

10月24日 重層的支援体制整備事業　研修

10月24日 かながわＤＷＡＴ研修　　かながわ県民センター

10月26日 さくらネット説明会

11月5日 福祉現場における災害研修

11月6日 ひきこもり研修

11月26日 多職種ミーティング

12月5日 ひきこもり研修

12月6日 未成年後見人研修

12月11日 薬物依存研修

12月13日 共生社会研修

タイトル

　⑸　研修

マスク着用、窓の喚起、手洗い等の励行

感染予防研修　手洗い方法

感染予防指針　作成

名称
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12月16日 多職種ミーティング

1月23日 さくらネット説明会

1月25日

1月28日 パーソナリテイー障がい研修

2月4日 ホスピスにおける意思決定支援研修

2月16日 ふれあいグループ医療研究会

3月6日

3月8日

3月14日

3月19日

　⑹　実習生受入れ
時期

5月28日
～

5月29日
6月3日

～
6月6日
6月13日

～
6月25日
7月16日

～
7月25日
8月2日

～
8月13日
10月18日

～
11月7日
11月19日

～
12月11日

鎌倉市虐待防止研修

湘南おおふなクリニック主催
災害時のペット避難について　　大船中学校が避難所になったら

ケアプランデータ連携システム

内容
茅ヶ崎看護専門学校　地域・在宅看護学論実習Ⅱ　地域包括ケアシステ
ムを深化・推進するために、地域の人々とその家族の暮らしを守り継続
的に支援する基礎的能力を養う。担当者会議、訪問同行、地域サロン等
茅ヶ崎リハビリテーション専門学校　社会福祉士専攻科によるソーシャ
ルワーク実習　ご利用者との面談同席、アセスメント・プラン作成、入
居者面接や担当者会議、モニタリング訪問への同行、地域サロン等への
湘南医療大学　専攻科　公衆衛生看護学専攻Ⅱ　産業・学校保健における保健
師・養護教諭の役割、健康課題とそれに対応して展開される保健活動の実際を学
ぶ。また地域包括支援センター事業や地域住民の活動への参加を通して地域ケア
会議の実際を学ぶ。
湘南鎌倉医療大学　公衆衛生看護学　統合実習　4年次に位置付けられた
保健師実習として、習得した知識・技術・態度・経験を統合し、看護を
統合的にとらえ、看護実践していくとともに、自らが課題を発見、追及
茅ヶ崎リハビリテーション専門学校　社会福祉士専攻科によるソーシャ
ルワーク実習　ご利用者との面談同席、アセスメント・プラン作成、入
居者面接や担当者会議、モニタリング訪問への同行、地域サロン等への
茅ヶ崎看護専門学校　地域・在宅看護学論実習Ⅱ　地域包括ケアシステ
ムを深化・推進するために、地域の人々とその家族の暮らしを守り継続
的に支援する基礎的能力を養う。担当者会議、訪問同行、地域サロン等
湘南医療大学　専攻科　公衆衛生看護学専攻Ⅱ　産業・学校保健における保健
師・養護教諭の役割、健康課題とそれに対応して展開される保健活動の実際を学
ぶ。また地域包括支援センター事業や地域住民の活動への参加を通して地域ケア
会議の実際を学ぶ。

湘南おおふなクリニック主催の勉強会に参加。もしばなカード体験、最
後、葬儀についての知識

神奈川県社会福祉協議会の開催のヤングケアラー研修に参加。
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令和６年度地域包括支援センター活動報告書

Ⅱ 活動内容集計

Ⅱ 包括的支援事業

1.地域包括支援センターの運営

⑴ 総合相談支援事業・・包括の周知　介護家族支援　ネットワークの構築

7月9日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生不在も、参加者＋包括　小林・竹衛で開催。体操、ポール
ウォーク、ペタンク。

8名

7月4日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

7月6日 グランマークス七夕寄席
約80名参加。グランマークス内川柳大会結果発表、噺家４名による高
座、地域包括支援センター・消費者被害資料配架。

80名

6月20日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生不在の為、サロン実施せず。7/3介護予防教室の周知・チラシ
配布。

7名

6月20日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。 1名

6月14日 鎌倉ビレジ福祉講座 包括の役割や介護保険の仕組み・サービスについてお話する。 8名

6月14日 一人暮らし昼食会 一人暮らし昼食会に参加、自己紹介と介護予防教室について周知。 96名

6月10日 第九地区民児協定例会議
定例会議出席。市役所欠席。主任児童委員から地区内学校報告、不登校
児対応などについて。一人暮らし会食会について検討、当番決め。

27名

6月11日
青空サロン

（コーナン公園）
ポールウォーキング、脳トレ体操、ペタンク 10名

6月6日 地区社協共催相談窓口
玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。
参加者へ介護予防教室の周知とチラシを配布。

6月7日
ボランティアセンターさ

さえ愛懇談会
5月の活動状況。カフェでの新しいケーキの取り扱い、冷凍&冷蔵庫の購
入について。今後の草取り、枝切りの取り扱い。子供カフェについて。

13名

5月16日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

6月4日 女性の会ティールーム 定例会に出席。包括の役割や介護施設、消費者被害についてお話する。 14名

5月13日 第九地区民児協定例会議
定例会議出席。市役所生活福祉課生保担当CW紹介、令和6年度福祉懇談
会時に行う予定のウォークラリーについて意見交換

30名

5月15日
青空サロン

（らくだ公園)
ポールウォーキング、まるっとチラシ、介護保険説明、相談者を地域包
括へのつなぎ

9名

5月10日
ボランティアセンターさ

さえ愛懇談会

ささえ愛Co.の草むしり依頼への対応、カフェたまなわ報告、子供カ
フェのスケジュール、住民が地域に目を向けるロジックを研究する講師
を招いての研修を開催したい、経験者

9名

5月2日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

5月7日 女性の会ティールーム 定例会に出席。包括の役割についてお話する。 13名

4月18日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。玉縄支所内相談室にて。

4月23日
ボランティアセンターさ

さえ愛懇談会
コーディネーターとボランティアさんの顔合わせ。自己紹介と問題点な
どの報告。

19名

4月8日 第九地区民児協定例会議 定例会議に出席。わくわく振返り、清和祭ドーナツ作り打合せ。 31名

4月12日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
昨年度活動報告と依頼への対処について。草むしりは対応できるメン
バーが確保できるまで受けない。他機関を紹介。

12名

開催日 名称 内容 出席者

4月4日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。玉縄支所内相談室にて。 1名

5月9日
青空サロン

(打越東公園)
ポールウォーキング、身近で出来る脳トレ体操、まるっとチラシ、オレ
オレ詐欺チラシ配布・普及啓発

10名
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12月3日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生が開催。ポールウォークとペタンクを楽しむ会

12月3日 女性の会ティールーム 定例会（クリスマス会）に出席。消費者被害についてお話する。 16名

11月26日
ボランティアセンター交

流会
大船と玉縄のボランティアセンターの交流会（ボッチャ、食事会）

11月27日
清泉女学院中高等学校

社会科授業
高校1年生の社会科の授業で「玉縄について調べる」をテーマに生徒が
発表したことに対して意見交換をした。

11月21日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

11月22日 グランドゴルフを楽しむ会 鎌倉ロジュマンにて毎週金曜日　9：30～11：00開催

11月11日 第九地区民児協定例会議
定例会議出席。共同募金、たまなわ祭り、福祉まつり、関谷小学校火熾
し体験、新春のつどい、主任児童委員から地区内学校報告、民生一斉改
選スケジュールなどについて。

31名

11月12日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生が開催。ポールウォークとペタンクを楽しむ会

11月7日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

11月8日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
活動報告、子供カフェ報告、玉縄まつり、大船ボランティアセンターと
の交流会について

10名

10月24日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生、参加者＋包括　野本で開催。体操、ポールウォーク、ペタン
ク。

11月5日 女性の会ティールーム 定例会に参加。包括より介護予防教室等の情報提供を行う。 15名

10月11日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
活動報告、子供カフェ報告、玉縄ウォークイベント、玉縄まつりについ
て

10月17日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

10月7日 第九地区民児協定例会議
定例会議出席。主任児童委員から地区内学校報告、夏休み子供カフェ報
告、一人暮らし高齢者会食会ついて検討、たまなわ祭り、福祉祭りなど
について。

30名

10月8日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生、参加者＋包括　野本で開催。体操、ポールウォーク、ペタン
ク。

10月3日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

10月4日 一人暮らし昼食会
一人暮らし昼食会に参加、大船警察署のご担当者に消費者被害について
の講演をして頂く。

66名

9月19日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。 1名

9月26日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生、参加者＋包括　野本で開催。体操、ポールウォーク、ペタン
ク。

8名

9月10日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生退院後初参加。退院を祝って皆でおしゃべり。 8名

9月13日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
活動報告、子供カフェ報告、玉縄ウォークイベント、玉縄まつりについ
て

10名

9月5日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。 1名

9月9日 第九地区民児協定例会議
定例会議出席。主任児童委員から地区内学校報告、夏休み子供カフェ報
告、一人暮らし高齢者会食会ついて検討、たまなわ祭り、福祉祭りなど
について。

8月1日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。こどもカフェにて。

8月15日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。こどもカフェにて。

7月18日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生不在でも、参加者＋包括　野本で開催。体操、ポールウォー
ク、ペタンク。８月は予定されていたが実施せず。

9名

7月18日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

7月12日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
活動報告、子供カフェ担当分担、玉縄ウォークラリーについて 9名
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（2）権利擁護業務・・虐待防止　成年後見制度の利用促進　日常生活自立支援事業利用支援　消費者被害の防止

5月24日 地区社協だより寄稿 詐欺対策についての普及啓発のため、地区社協だよりに寄稿する。

開催日 名称 内容 出席者

4月24日
ラシェール鎌倉岡本　ハ

イライズ福祉講座
消費者被害の例や断り方について。 13名

3月14日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
3月の活動状況、湘南鎌倉総合病院受診同行について。

3月27日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生が開催。ポールウォークとペタンクを楽しむ会 10名

3月10日 第九地区民児協定例会議
定例会出席。わくわく体験あそび場や鎌倉清和祭参加予定、困難事例の
報告など。市いきいき課より緊急通報システム対象者拡大の周知、にじ

ニコ食堂よりこども食堂の紹介。

3月11日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生が開催。ポールウォークとペタンクを楽しむ会 10名

3月6日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

3月7日 一人暮らし昼食会 玉縄地区の一人暮らし高齢者昼食会に参加。包括の周知を行う。

2月20日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生が開催。ポールウォークとペタンクを楽しむ会 8名

2月20日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

2月10日 第九地区民児協定例会議 定例会議に出席。新入職員挨拶。

2月14日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
ささえ愛活動報告及び、包括・支社協より情報共有を行う。

2月4日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生が開催。ポールウォークとペタンクを楽しむ会 6名

2月6日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

1月20日 第九地区民児協定例会議
定例会議出席。新春の集い、わくわく体験あそび場、その他各委員会よ
り報告。事務局より認知症見守りシールの情報提供。

28名

1月30日 6日間運動トレーニング 雪のほこらにて開催、最終日に参加し包括の周知をおこなう。 11名

1月14日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生が開催。ポールウォークとペタンクを楽しむ会 ４名

1月16日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

1月7日 女性の会ティールーム 定例会に参加。♯7119の周知と介護保険申請について説明 13名

1月10日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
活動報告及び、地域食堂についての検討

12月24日 6日間運動トレーニング
たまなわ交流センターにて開催、最終日に参加し包括の周知をおこな
う。

10名

12月26日 雪のほこら 認知症サポーター養成講座後に包括の周知をおこなう。 8名

12月13日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
玉縄まつり振り返り、草取りの取り扱いについて。
ボランティアさんとの共有方法について。

12月19日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。

12月10日
関谷小学校
火熾し体験

関谷小学校6年生向けに火熾し体験を実施。矢澤民生委員はじめ民生委
員・児童委員とともに支援。

12月12日
青空サロン

（コーナン公園）
矢澤民生が開催。ポールウォークとペタンクを楽しむ会

12月5日 地区社協共催相談窓口 玉縄地区社協との共催相談窓口開設。カフェたまなわにて。

12月9日 第九地区民児協定例会議
定例会出席。一斉改選の件、歳末助け合い運動について、各種会議委員
会報告等
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（3）包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務・・他機関との連携体制　介護支援専門員サポート

（4）地域ケア会議の推進

3月5日 地域ケア個別会議
市営住宅に住む独居女性。認知症状あり服薬や金銭管理出来ず債務整理
や健康管理等について関係機関で情報の整理や役割分担等共有する。

9名

12月11日 小地域ケア会議 鎌倉ロジュマン見守り隊の会議にてロジュマン内の見守りについて検討する。 7名

1月15日 小地域ケア会議 鎌倉ロジュマン見守り隊の会議にてロジュマン内の見守りについて検討する。 7名

7月24日 小地域ケア会議
約500世帯のマンションで実施。
①見守りをしている住人の支援方法について
②多くの住人が集えるようにするための方法について

8名

11月13日 小地域ケア会議 鎌倉ロジュマン見守り隊の会議にてロジュマン内の見守りについて検討する。 7名

開催日 名称 内容 出席者

6月26日 地域ケア個別会議
被害妄想が強い対象者。本人の状態が少し変化しており関係機関、ご家
族と状況共有及び今後の動きの確認。

9名

2月17日 ケアマネサロン打ち合わせ 3月開催のケアマネサロンの内容打ち合わせを行う

3月14日 ケアマネサロンたまなわ 障害制度についての理解

12月17日 ケアマネサロンたまなわ 近隣訪問看護事業所との交流会。グループワークをおこなう。

1月14日 ケアマネサロン打ち合わせ 3月開催のケアマネサロンの日程及講師選定の打ち合わせを行う

9月5日 ケアマネサロン打ち合わせ 9月開催のサロンの講義内容について市社協で打ちあわせを行う。

9月12日 ケアマネサロンたまなわ 地域の居宅介護支援事業所とBCPについての研修を行う。

7月25日 ケアマネサロンたまなわ 「発達障害の理解と支援」というテーマで研修開催。

8月22日 新人ケアマネ研修 鎌倉市と共催で新人ケアマネジャー研修を開催。

6月14日 ケアマネサロン打ち合わせ 市社協山本氏、SCと9月開催のケアマネサロンの打ち合わせを行う。

7月4日 ケアマネサロン打ち合わせ かながわA（エース）小原氏と研修の構成について打ち合わせを行う。

開催日 名称 内容 出席者

4月25日 玉縄地域主任ケアマネ会議 今年度のケアマネサロンの打ち合わせを主任CMを集めて開催。

11月7日 法人虐待防止研修 法人職員向け研修。高齢者虐待について。 15名

11月28日 法人虐待防止委員会 法人職員向け研修の振り返りと今後の研修について。

10月11日
ボランティアセンターさ

さえ愛連絡会
10/24家族介護教室チラシ配布 10名

10月24日 法人虐待防止研修 法人職員向け研修。高齢者虐待について。 30名

10月4日 一人暮らし昼食会 消費者被害について　講師：大船警察　生活安全課 66名

10月7日 第九地区民児協定例会議 10/24介護予防教室チラシ配布 30名

8月28日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

9/20介護予防教室チラシ配布 10名

9月20日 ロジュマン福祉講座
オレオレ詐欺や特殊詐欺について
講師：大船警察署　生活安全課

13名

7月31日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

消費者被害普及啓発資料（大船警察）配布 10名

8月26日 地区社協だより寄稿
介護保険申請の流れを図にして説明。オーソドックスなパターンで申請した場
合の関連各所の動きとともに。

6月14日 一人暮らし昼食会 一人暮らし昼食会にて国際電話の詐欺の例や相談窓口を説明。 96名

7月6日 グランマークス七夕寄席 消費者被害普及啓発資料（大船警察）配布 80名

5月25日 花物語かまくら北 オレンジカフェにて消費者被害の例や対応法について説明。 20名
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2 在宅医療・介護連携推進事業

3.生活支援体制整備事業

11月8日 地区社協理事会 ウォークイベントの振り返りと今後のイベントについて。 13名

10月16日
玉縄地域ネットワーク企

画会議
玉縄地域ウォークイベント当日の動きやスケジュールについて。

10月19日 玉縄地域福祉懇談会 玉縄地域ウォークイベントの運営支援。

9月18日
玉縄地域ネットワーク会

議
玉縄地区ウォークイベント、玉縄まつりなどについての話し合い。夏休
み子供カフェの報告。

25名

10月3日
地域アセスメント

推進会議
活動報告冊子の作成について 12名

8月29日
玉縄地域ウォークラリー

実行委員会
玉縄地区ウォークラリーチラシの配布等に関して 9名

9月13日 地区社協理事会 10月から11月にかけてのイベントについて。 12名

8月19日
玉縄地域ウォークラリー

実行委員会
玉縄地区ウォークラリーに関する話し合い 11名

8月21日
玉縄地域ネットワーク企

画会議
玉縄地区ウォークラリー、玉縄まつりに関する話し合い。 12名

7月18日
地域アセスメント

推進会議
活動報告冊子の作成について 12名

7月29日
玉縄地域ウォークラリー

実行委員会
玉縄地区ウォークラリーに関する話し合い 14名

7月12日 地区社協理事会 10月予定の一人暮らし昼食会の業者の選定、他報告等。 16名

7月17日
玉縄地域ネットワーク会

議
スポーツ振興会、防災協議会を招いて、玉縄地区ウォークラリーに関す
る話し合い、玉縄祭り、福祉祭り（御成町）

22名

6月19日
玉縄地域ネットワーク企

画会議
玉縄地区ウォークラリーに関する話し合い、実行委員会の設置 11名

7月5日
玉縄地域ウォークラリー

実行委員会
玉縄地区ウォークラリーに関する話し合い 12名

5月15日
玉縄地域ネットワーク会

議
福祉懇談会の開催タイミングで玉縄地区のウォークラリーを開催する。
開催にあたり、どの程度の内容にするのか検討。

25名

6月7日 地区社協理事会 一人暮らし昼食会、施設の夏祭りへの協力について。 17名

4月18日
玉縄地域ネットワーク企

画会議

福祉懇談会の開催タイミングで玉縄地区のウォークラリーを開催する。
開催にあたり、知るだけ、中に入るだけ、理解する、どの程度の内容に
するのか検討。

11名

5月10日 地区社協理事会 総会の反省点の共有と懇親会の会計報告。今後のイベントについて。 17名

4月11日
地域アセスメント

推進会議
活動報告冊子の作成について 13名

4月12日 地区社協理事会 役員の選任・退任報告。令和6年度の定時総会について。 19名

11月29日 多職種ミーティング グループワーク：テーマ認知症の人の意思決定を支える地域づくり

開催日 主催 内容 出席者

9月10日 webで繋がろう会 Webの普及について一定の効果があったとのことで今回で活動中止。 8名

11月25日 多職種ミーティング グループワーク：テーマ認知症の人の意思決定を支える地域づくり

開催日 主催 内容 出席者
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4. 認知症総合支援業務

10月26日 花物語かまくら北
オレンジカフェを共催。おとな食堂としての食事の提供と談話、運営の
サポート。今後の方針について。

23名

11月21日 花物語かまくら北 おとな食堂まるっとの運営について相談。

10月17日 鎌倉市
鎌倉市主催湘南鎌倉総合病院職員向け講座。包括湘南鎌倉大郷氏と分
担、認知症サポーターについて、認知所カフェやケアパスの説明をおこ
なう。

23名

10月22日 包括ささりんどう鎌倉
鎌倉グランマークス「カフェゆとろぎ」参加者向け認知症サポータース
テップアップ講座を開催。

22名

9月28日 花物語かまくら北
オレンジカフェを共催。おとな食堂としての食事の提供と談話、運営の
サポート。介護予防教室の周知とチラシの配布。

20名

10月11日 鎌倉市
鎌倉市主催市民向け公開講座。包括について、認知症の事例、介護保険
制度について話す。家族介護教室の周知とチラシの配布。

15名

9/6～26 玉縄図書館
玉縄図書館にて認知症普及啓発ブースを設置、普及啓発の塗り絵等の飾
りつけ。

9月19日 鎌倉市
鎌倉市主催のステップアップ講座に出席。包括ブースにて介護予防教室
の周知をおこなう。

6月22日 花物語かまくら北
オレンジカフェを共催。おとな食堂としての食事の提供と談話、運営の
サポート。介護予防教室の周知とチラシの配布。

18名

7月22日 花物語かまくら北
オレンジカフェを共催。おとな食堂としての食事の提供と談話、運営の
サポート。介護予防教室の周知とチラシの配布。

20名

5月号 たまなわ新聞 趣味と認知症予防についての記事を寄稿。

5月25日 花物語かまくら北
オレンジカフェを共催。おとな食堂としての食事の提供と談話、運営の
サポート。

20名

4月18日 かまくらりんどうの会
総会の講演会に参加。大船中央病院認知症認定看護師の加藤氏と意見交
換をおこなう。

4月27日 花物語かまくら北
オレンジカフェを共催。おとな食堂としての食事の提供と談話、運営の
サポート。

16名

3月25日
玉縄地域ウォークイベン

ト実行委員会
来年度のウォークイベントの企画内容の検討 ７名

開催日 主催 内容 出席者

3月12日
玉縄地域ウォークイベン

ト実行委員会
来年度のウォークイベントの企画内容の検討 10名

3月19日
玉縄地域ネットワーク会

議
来年度のウォークイベントの企画内容の検討 16名

2月19日
玉縄地域ネットワーク企

画会議
次年度開催のウォークイベント、福祉懇談会、今後の福祉と防災の進め
方について協議。

23名

3月14日 地区社協理事会 次年度の理事、総会、事業計画について。

1月15日
玉縄地域ネットワーク会

議
来年度のウォークイベント、福祉まつり、地域懇談会の検討 12名

2月14日 地区社協理事会 イベントについての周知、役割分担。次年度新任理事について。

12月18日
玉縄地域ネットワーク企

画会議
来年度のネットワーク会議について検討。 9名

1月10日 地区社協理事会 新春の集い、一人暮らし昼食会等のイベント、次年度について。 15名

11月21日
地域アセスメント

推進会議
活動報告冊子の作成について。 7名

12月13日 地区社協理事会 2025年のイベントの役割について。 13名

11月20日
玉縄地域ネットワーク会

議
玉縄地域ウォークイベント、玉縄まつりの振り返りについて。 14名
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Ⅲ介護予防・日常生活支援総合事業

2.一般介護予防事業

2月26日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第11回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 8名

12月25日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第9回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 6名

1月29日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第10回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 6名

12月12日 杏の会
ワタミの試食と包括からの情報提供（火災予防周知、＃7119について、
特殊詐欺について）

16名

12月20日 ロジュマン福祉講座
高齢者生活支援サポートセンターの方を講師に事業内容や活動事例につ
いてお話していただいく。包括から情報提供（火災予防周知、＃7119に
ついて）を行った。

20名

10月30日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第7回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 10名

11月20日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第8回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 6名

9月20日 ロジュマン福祉講座
オレオレ詐欺や特殊詐欺について
講師：大船警察署　生活安全課

13名

9月25日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第6回健康体操講座
「高齢期の栄養摂取のポイントと『キューピーやさしい献立』につい
て」講師：キューピー株式会社　前田氏/山田氏

10名

8月28日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第5回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 10名

9月20日 包括ささりんどう鎌倉
介護予防教室を開催。
『Let'sエクササイズ！～あたまとからだを動かそう～』
講師：株式会社アシスタンス　林秀卓氏

4名

7月31日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第4回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 10名

8月20日 包括ささりんどう鎌倉
介護予防教室開催
『補聴器について知ろう～聞こえと選び方のポイント』
講師：パナソニック補聴器株式会社　北川直子氏

18名

6月28日 ロジュマン福祉講座
健康チェック・体力測定会を実施。
講師：鎌倉市市民健康課保健師/株式会社ヤマシタ

17名

7月3日 包括ささりんどう鎌倉
介護予防教室を開催。
『夏バテ予防！栄養・食事の摂り方講座&フレイル予防体操』
講師：中北薬品株式会社　坂巻管理栄養士

24名

5月22日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第2回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 9名

6月26日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第3回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 9名

開催日 主催 内容 出席者

4月24日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第1回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 13名

3月3日 鎌倉市
鎌倉市主催、鎌倉ケアハートガーデン向け認知症サポーター養成講座。
包括への相談事例や対応事例について話す。

20名

3月22日 花物語かまくら北
オレンジカフェを共催。おとな食堂としての食事の提供と談話、運営の
サポート。個別相談対応、今後の方針について。

21名

12月26日 包括ささりんどう鎌倉 雪のほこら職員向け認知症サポーター養成講座を開催。 8名

1月22日 鎌倉市
鎌倉市主催関谷城廻自治会向け認知症サポーター講座。包括について、
エンディングノート等について、見守りシールについて周知。

8名
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Ⅴ任意事業

家族介護教室など

Ⅵその他

1、高齢者生活支援サポーターとの連携

2、災害時に備えた支援体制の整備

3、感染症対策における体制整備

2月10日 衛生・感染症委員会 感染状況報告、今後の研修について。

12月16日 衛生・感染症委員会 感染状況報告、感染症に罹患した際の連絡方法について。

1月14日 衛生・感染症委員会 感染状況報告、発生時の記録入力について。

10月15日 衛生・感染症委員会 感染状況報告。感染症予防のための研修について。

11月11日 衛生・感染症委員会 健康診断、11月の感染症研修について。

8月13日 衛生・感染症委員会 感染状況報告。手足口病に対する感染予防について。

9月17日 衛生・感染症委員会 感染状況報告。法人内の研修について。

6月10日 衛生・感染症委員会 感染状況報告。食中毒、水疱瘡への対応について。

7月16日 衛生・感染症委員会 感染状況報告。マニュアルの確認。

4月15日 衛生・感染症委員会 発生状況報告。感染症対策と今年度の計画について。

5月13日 衛生・感染症委員会 発生状況報告と空気清浄機への変更について。

3月10日 BCP会議（法人全体）
災害シミュレーション訓練について。2025年度の会議予定
について。

時期 名称 内容

6月14日 BCP研修（ケアマネサロン）の打ち合わせ
ケアマネサロンにてBCPについて研修実施予定、事前に市社
協山本氏と研修内容について打ち合わせを行う。

10月24日 法人BCP訓練 外水槽の使用方法について。

1月10日 高齢者生活支援サポートセンター会議
地域ごとのグループに分かれ、地域の防災と防犯について
話し合う。

時期 名称 内容

6月7日 高齢者生活支援サポートセンター会議 各サポーターの活動報告、質疑応答など。

11月1日 高齢者生活支援サポートセンター会議 各サポーターの活動報告、質疑応答など。

4月5日 高齢者生活支援サポートセンター会議 各サポーターの活動報告、質疑応答など。

5月13日 福祉資源ネット推進委員会 サポートセンターの課題について検討。

10月24日 包括ささりんどう鎌倉
『その人らしさ』に寄り添う認知症ケア
　　　　～認知症の方への接し方と介護者の気持ち～
講師：のぞみの家鎌倉　豊住美枝氏

17名

時期 名称 内容

3月26日
ラシェール鎌倉岡本
ハイライズ福祉講座

第12回健康体操講座　講師：ビーアウェイク高橋裕文氏 10名

開催日 主催 内容 出席者

3月21日 ロジュマン福祉講座
「もしものときのために人生会議」と題し、ACPの普及啓発を「人生100
年これからゲーム」と通して行った。

16名
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Ⅶ委員会活動

12月18日 包括管理者会議 鎌倉市、各包括からの報告。その他共有事項について。

12月23日 認知症地域支援推進委員会　
ケアパスのワーキングに参加。ケアパスの活用方法につい
て検討。各配架機関へ状況確認予定。

10月23日 認知症地域支援推進委員会
アルツハイマー月間について。初期集中支援事業の事例報
告。下半期の活動内容の検討。

11月12日 研修・イベント企画委員会 福祉まつりについて、研修、事例検討班より報告

10月15日 研修・イベント企画委員会　事例検討会
大声を出したり、職員は何でもやるのが当然だと考えてい
る利用者への対応策について。

10月16日 包括管理者会議
市からの伝達事項、各委員会、包括代表からの報告等。そ
の他、災害時の連絡体制について等協議。

9月20日 地域連携担当委員会
社会資源情報シート、地域ケア個別会議、各包括活動報
告、小地域ケア会議、12月のSCとの連絡会に関して

9月26日 在宅医療介護連携推進委員会 親会議の報告、地区別の情報交換等

9月11日 研修・イベント企画委員会 新任CM研修振り返り、各班より報告

9月18日 包括管理者会議 市からの伝達事項、各委員会、包括代表からの報告等。

8月30日 認知症地域支援推進委員会
アルツハイマー月間について。推進会議の振り返り。今後
の取り組みについて。

9月4日 在宅医療介護連携推進委員会ワーキング 地区別の情報交換

7月24日 研修・イベント企画委員会
新マネ研修について。各WGからの報告。今年の福祉祭りの内容に
ついて検討。

8月21日 包括管理者会議 市からの伝達事項、各委員会、包括代表からの報告等。

7月17日 包括管理者会議 市からの伝達事項、各委員会、包括代表からの報告等。

7月19日 認知症地域支援推進会議
鎌倉市より福祉計画の説明。各ワーキングからの発表と初
期集中における医師からの意見。メンかまの活動状況・報
告。

6月19日 包括管理者会議 市からの伝達事項、各委員会からの報告と協議事項

6月24日 認知症地域支援推進委員会
推進会議へ向けて各ワーキングから報告と内容の検討。初
期集中の事例共有。メンかまからの報告。

5月30日 認知症地域支援推進委員会
推進会議の議題の検討、今後の委員会の進め方について。
地下道ギャラリーの進捗。

6月12日 認知症地域支援推進委員会
初期集中支援事業のワーキングに参加。推進会議へ向けて
内容の検討と役割分担。

5月15日 包括管理者会議 市からの伝達事項、各委員会からの報告と協議事項

5月30日 在宅医療介護連携推進委員会 親会議の報告、地区別の情報交換

5月14日 研修・イベント企画委員会
8/22新人CM研修について。各ワーキンググループからの報
告。

5月15日 包括全体会 新任職員の挨拶、各委員会の報告と計画について。

4月22日 認知症地域支援推進委員会
認知症地域支援推進員現任者研修、地下道ギャラリー、初
期集中支援事業について。

5月14日 地域連携担当委員会
社会資源一覧作成、課題抽出シート、ケアマネ研修ビデ
オ、地下道ギャラリー検討。

4月15日 研修・イベント企画委員会 新人CM研修構成班ワーキングに参加。内容構成検討。

4月17日 包括管理者会議 市からの伝達事項、各委員会からの報告と協議事項

時期 名称 内容

3月10日 衛生・感染症委員会 感染状況報告、感染マニュアルの再確認。
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研修

3月19日 令和6年度第2回鎌倉市高齢者虐待防止研修 鎌倉市役所

12月16日 多職種研修会 鎌倉市在宅医療・介護連携相談センター

3月12日 チームオレンジシンポジウム 神奈川県高齢福祉課

10月24日 令和6年度 重層的支援体制整備事業研修会 鎌倉市社会福祉協議会 Liberoかまくら

10月25日 令和6年度第1回鎌倉市高齢者虐待防止研修 鎌倉市役所

10月10日 ひきこもり相談支援実践研究会 精神保健福祉センター

10月16日 多職種研修会 鎌倉市在宅医療・介護連携相談センター

9月20日
地域BCPを考える～地域のつながりで災害を乗り越
える～

鎌倉市保健福祉事務所

9月25日 地域で暮らす精神障がい者を支えるための研修 鎌倉市保健福祉事務所

9月13日 実務に活かす権利擁護研修 鎌倉市成年後見センター

9月13日
令和６年度第２回鎌倉市地域包括支援センター職
員研修

鎌倉市役所

8月5日
令和６年度　市区町村・中核機関成年後見担当職
員研修会

神奈川県社会福祉協議会

9月3日 後見開始等申立書統一書式説明会 神奈川県弁護士会

7月10日 認知症地域支援推進員初任者研修 神奈川県

7月19日 チームオレンジコーディネーター研修 認知症の人と家族の会　神奈川県支部

6月13日 アルツハイマー病と新薬（レカネマブ） 湘南東部総合病院　認知症疾患医療センター

6月21日
2024年度介護保険制度改正を踏まえた介護予防ケ
アプランの作成と今後の地域包括支援センターの
役割と期待

鎌倉市役所

時期 タイトル 主催

5月23日
介護保険制度改正と今後の介護支援専門員の目指
すべき姿

鎌倉ケアマネ連絡会

3月19日 包括管理者会議 鎌倉市、各包括からの報告。その他共有事項について。

3月24日 研修・イベント企画委員会　 次年度の計画と今年度報告書の確認。

2月18日 認知症地域支援推進委員会　
推進会議の振り返り。R6年度下半期の取り組みについて。
認知症疾患医療センターより。

2月19日 包括管理者会議 鎌倉市、各包括からの報告。その他共有事項について。

2月10日 在宅医療介護連携推進委員会ワーキング 事業計画（案）の作成。

2月12日 地域連携担当委員会 委員会報告書と次年度の計画書について検討。

1月28日 認知症地域支援推進委員会　
ケアパスのワーキングに参加。ケアパスの各機関における
配架状況等共有。来年度へ向け活動内容を検討。

1月30日 在宅医療介護連携推進委員会 親会議報告、事業報告・計画について検討。

1月21日 研修・イベント企画委員会　事例検討会 意思決定支援に試行錯誤するケースについて検討

1月28日 研修・イベント企画委員会　 福祉まつりについて。各WGからの報告事項等。

1月15日 包括管理者会議 鎌倉市、各包括からの報告。その他共有事項について。

1月17日 認知症地域支援推進会議
初期集中支援のケース報告。集いの場、認知症カフェガイ
ドについて意見交換。

12月25日 地域連携担当委員会・SC報告会 社会資源紹介、協議体の進捗状況等の共有。

12月26日 在宅医療介護連携推進委員会 親会議、地区WGの報告、事業報告・計画について検討。
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金額 金額

委託料 30,400,000 人件費 35,000,540

認定調査委託料 2,200 職員給与等 21,737,784

介護報酬 6,175,606 補助職員給与等 10,040,573

受取利息配当金収入 24,989 退職給付費 202,700

特養より繰入 28,424 法定福利費 3,019,483

事務費 1,630,679

福利厚生費 76,555

旅費交通費 25,861

消耗品・備品費 227,600

通信運搬費 139,351

賃借料 36,845

保険料 12,834

租税公課 32,891

光熱水費 261,744

車両費、燃料費 228,171

維持修繕料、保守料 120,006

印刷製本費 27,197

会議費 23,825

研修費 168,461

手数料 16,220

その他（雑費等） 33,118

（広報費） 21,279

（渉外費・諸会費） 11,839

介護予防教室運営費 200,000

36,631,219 36,631,219

収支差額（【①】－【②】） 0

計① 計②

令和６年度　地域包括支援センター　　収支報告書

（自）令和６年４月１日　（至）令和７年３月31日

収入 支出

項目 項目
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【報告３】 

 

令和６年度鎌倉市地域ケア会議の 

実施状況について 
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令和６年度地域ケア個別会議資料

（１）地域ケア個別会議実施状況

（２）実施ケース世帯状況

その他世帯には、同居の息子・娘
（介護者）に精神疾患があり、社会
性が欠如している場合が多く含まれ

ています。（8050問題）

鎌倉市社協 鎌倉きしろ 鎌倉静養館 聖テレジア
聖テレジア
第２

みどりの園
鎌倉

湘南鎌倉 きしろ
ふれあいの

泉
ささりんどう
鎌倉

合計

実施ケース数 3 3 3 4 9 3 4 4 2 2 37

実施回数 3 3 6 4 9 4 4 5 3 2 43

3 3 3

4

9

3

4 4

2 2

3 3

6

4

9

4 4

5

3

2

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

実施ケース数 実施回数

鎌倉市社協 鎌倉きしろ 鎌倉静養館 聖テレジア
聖テレジア
第２

みどりの園
鎌倉

湘南鎌倉 きしろ
ふれあいの

泉
ささりんどう
鎌倉

合計

独居 3 3 1 2 3 3 3 3 2 2 25
高齢者のみ 0 0 0 0 5 0 1 0 0 0 6
その他 0 0 2 2 1 0 0 1 0 0 6
合計 3 3 3 4 9 3 4 4 2 2 37

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

独居 高齢者のみ その他

68%

16%

16%

独居 高齢者のみ その他216



（３）主な要因

個人因子
認知症 精神障害 虚弱 身体障害 知的 合計

18 5 6 7 1 37

認知症

49%

精神障害

13%

虚弱

16%

身体障害

19%

知的

3%

環境
因子

見守り
CM
支援

安全
確保

住環境
介護
拒否

権利
擁護

家族・
介護者

制度外
支援

地域か
ら孤立

迷惑
行為

介護者
の疾病

KP
不在

経済
困窮

受診
拒否

危機
管理

合計

6 4 0 7 0 5 3 0 3 1 0 3 1 1 3 37

見守り

16%

ケアマネ支援

11%

安全確保

0%

住環境

19%

介護拒否

0%
権利擁護

13%

家族・介護者

8%

制度外支援

0%

地域から孤立

8%

迷惑行為

3%

介護者の疾病

0%

キーパーソン不在

8%

経済困窮

3%

受診拒否

3%
危機管理

8%
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本
人

家
族

ケ
ア
マ
ネ

包
括

介
護
関
係
者

障
害
関
係
者

医
療
関
係
者

司
法
関
係
者

警
察

消
防

行
政

保
健
所

民
生
委
員

近
隣
住
民

リ
ベ
ロ

そ
の
他

計 その他詳細

11 16 29 42 25 1 21 5 1 0 29 1 13 5 4 11 336

市社協、インクル、地
域生活定着支援セン
ター、友人等

本人

5% 家族

7%

ケアマネ

14%

包括

20%

介護関係者

12%
障害関係者

0%

医療関係者

10%

司法関係者

2%

警察

0%

消防

0%

行政

14%

保健所

0%

民生委員

6%

近隣住民

2%

リベロ

2%

その他

5%

（４）対象者の介護度

（５）地域ケア会議の参加者

6

2

4

13

4 4 4

0
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2

4

6
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10

12
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自立・なし 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

要介護度

自立・なし 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計

6 2 4 13 4 4 4 0 37
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