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鎌倉市全図索引

地図の凡例

※収録エリア・内容により、使用していな
　いものもあります。
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官公署

警察署・交番

消防署・消防出張所 郵便局

銀行

神社

寺院

教会

工場

公園

バス停

学校施設

医療施設

史跡・名所

美術館

博物館・資料館

図書館

ゴルフ場・
ゴルフ練習場
体育館・
スポーツセンター
野球場

テニスコート

プール

その他スポーツ施設

海水浴場

動物園

植物園

劇場・ホール

買物施設

 行政界

 

 

 

 一般道

街区界
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ローソン

ファミリーマート

急患診療所
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かいひん荘鎌倉

ホテルあじさい

134

内外薬局

ソニア調剤薬局

鎌倉市農協連即売所

材木座ファーマシー

シーガル調剤薬局

湘南カマクラ薬局

ハックドラッグ鎌倉薬局・ハックドラッグ鎌倉調剤薬局

鎌倉ダルマ薬局

鎌倉若竹薬局

鎌倉調剤薬局

佐野薬局　雪ノ下店
あおば薬局

オレンジ薬局
鎌倉店

大町薬局

有限会社吉野十全堂薬局

和田塚薬局

テル薬局

共創未来 由比ヶ浜薬局

陽だまり薬局
鎌倉店

鎌倉ファーマシー御成薬局

共創未来 鎌倉小町薬局

おだいじに薬局 鎌倉店

鎌倉カイロス歯科

鎌倉小町通り歯科

パシフィックデンタルクリニック

さくら歯科クリニック鎌倉矯正歯科クリニック雪ノ下

加茂歯科

鈴木歯科矯正クリニック
みやじこころクリニック

鎌倉皮膚科クリニック
P44・56 カマクラデントフェイシャルオーソピディクス山本歯科・矯正

鎌倉駅前整形外科クリニック鎌倉デンタルクリニック

川野辺歯科医院

木村歯科医院

小町歯科医院

原歯科医院

箕田歯科医院

山内歯科医院

山本歯科

田中歯科 鎌倉

若宮大路歯科

跡部歯科クリニック

鎌倉わかお歯科
クリニック

鎌倉大町歯科

ささめ歯科

真央歯科クリニック

雪ノ下泉歯科クリニック

鶴岡歯科医院
恩田クリニック

鎌倉小町通り診療所

鎌倉元氣クリニック

鎌倉御成町クリニック

鎌倉ドクタードルフィン診療所

赤尾耳鼻咽喉科医院

ふれあい鎌倉ホスピタル

足立医院

かまくら泌尿器科

鎌倉アーバン
クリニック

鎌倉白内障老眼クリニック
小町通り眼科

鎌倉市医師会　鎌倉訪問看護ステーション鎌倉市医師会休日夜間急患診療所

鎌倉西口クリニック

鎌倉ヒロ病院

かまくらファミリー
クリニック

鎌倉雪ノ下クリニック

清川病院

小林内科医院

後藤眼科医院

さかい内科・胃腸科クリニック

鎌倉逗子胃腸肛門内視鏡クリニック

じんの眼科クリニックじんの内科クリニック

とよた医院

西井クリニック

額田記念病院

沼田医院

原皮膚科医院

藤本小児科医院

若宮大路鎌倉メンタルクリニック

かも皮ふ科

CZEN CLINIC 鎌倉院

鎌倉脳神経MRI
クリニック

鏑木清方記念美術館

鎌倉体育館

見田記念体育館

鎌倉海浜公園

中央図書館

鎌倉市福祉センター

鎌倉消防署

鎌倉市役所

材木座保育園

鎌倉バンビル

野畑ビル

由比ガ浜コーポ１号由比ガ浜コーポ２号

ダイヤモンド鎌倉別邸ソサエティ

来迎寺

長勝寺

鎌倉海浜公園（由比ガ浜地区）

由比ケ浜

扇ガ谷扇ガ谷扇ガ谷扇ガ谷

大町大町大町大町

御成町御成町御成町御成町
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笹目町笹目町笹目町笹目町
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鎌倉海浜公園

海浜公園前海浜公園前

海岸橋海岸橋

下馬下馬

鎌倉郵便局前鎌倉郵便局前

二の鳥居前二の鳥居前

鎌倉駅入口鎌倉駅入口

和田塚入口和田塚入口

六地蔵六地蔵

水道路水道路

大町四ツ角大町四ツ角

佐助一佐助一

御成中学校入口御成中学校入口

御成小学校前御成小学校前

市役所前市役所前

岐れ路岐れ路

鎌倉葉山線

金沢街道

横須賀線

由比ヶ浜駅

和田塚駅

鎌倉駅鎌倉駅

鎌倉警察署

鎌倉署鎌倉市消防本部

鎌倉由比ヶ浜局

鎌倉局

鎌倉雪ノ下局

県鎌倉保健福祉事務所

鎌倉簡易裁判所

鎌倉税務署

鎌倉女学院高
鎌倉女学院中

御成中

第一小

御成小

由比ガ浜中

元鶴岡八幡宮

八雲神社

諏訪神社

蛭子神社

時宗円龍山向福寺

海潮山妙長寺

来迎寺

石井山長勝寺

延命寺

教恩寺

啓運寺松光山啓運寺

本興寺

上行寺

別願寺
安養院

大寳寺

安国論寺

妙法寺

大巧寺

常栄寺

妙隆寺

鎌倉延明寺

カトリック由比ガ浜教会

鎌倉教会

カトリック雪ノ下教会

鎌倉聖ミカエル教会

沼田小児科内科医院

𠮷兆庵美術館

鏑木清方記念美術館

やまかやまか

紀ノ国屋紀ノ国屋

藝林荘藝林荘

邦栄堂書店邦栄堂書店

古我邸

若
宮
大
路

寶戒寺

妙本寺

本覚寺

寸松堂

吉屋信子記念館

法務局前

鎌倉市役所前

鎌倉駅
（西口）

鎌倉駅（東口）

若宮大路

ガード下

大町四ツ角

名越

水道路

元八幡

病院前

上河原

小学校前

小学校前

六地蔵
六地蔵前

海岸橋

笹目

長谷東町

下馬四ツ角

市役所通り

御成隧道

扇
川

滑
川

逆川

佐助川

蛇苦止明神

辻薬師堂

東勝寺跡

レデンプトリスチン修道院

妙本寺祖師堂

鎌倉市鎌倉市

江ノ島
電鉄

佐助デンタルクリニック

鎌倉彫資料館

住宅型有料老人ホーム
あっとほーむ鎌倉

角喜ホール

京浜急行バス㈱鎌倉営業所

鎌倉とうきゅう

鎌倉商工会議所

NPOセンター鎌倉

すばる中央薬局大町店

鎌倉交通安全協会

鎌倉生涯学習センター

雪ノ下診療所 P56

井口内科医院

池田整形外科 P56

由比ガ浜総合診療クリニック

橋本クリニック P44

菅井歯科医院  鎌倉

吉岡内科医院 

鎌倉かまりんヒフクリニック

鎌倉はんこ P6・73

JAさがみ
鎌倉支店

ケアセンターやまざくら P4
鎌倉おなり保育園 P4

㈱石長墓石ギャラリー P7

㈱石長 P7

㈲グローブ P56

湘南鎌倉後見センターやすらぎ P10

鎌倉土建㈱ P56㈱マツヤ 
鎌倉サービスステーション P17

鎌倉彫工芸館 由比ガ浜こころのクリニック

ドクタービーバー
小児歯科・矯正歯科

芋川耳鼻咽喉科クリニック

渡辺歯科医院
P56

高橋耳鼻咽喉科クリニック

中野泌尿器科医院

蔵並眼科医院

LIFE鎌倉 DENTAL OFFICE

鎌倉佐助矯正歯科にこにこのにわ

鎌倉御成歯科

清水湯

鎌倉市社会福祉協議会

地域包括支援センター鎌倉きしろ

地域包括支援センター鎌倉静養館

由比ガ浜ぼら公園

若宮大路公園

1

2

3

4

5

B C D E

9

6 6

9 9

9

A

1/5,4000 50 100 150m
N

鎌倉駅周辺
図1 AD W90mm×H30mm

145
AD W90mm×H30mm

146
AD W90mm×H30mm

147

AD W60mm×H45mm

144

AD W60mm×H45mm

143

AD W60mm×H45mm

142

AD W60mm×H45mm

141

AD W60mm×H45mm

140

56 57

鎌
倉
市
マ
ッ
プ

鎌
倉
市
マ
ッ
プ

©2025 ZENRIN CO., LTD. All rights reserved.

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

144
451

池田整形外科 御中

泌尿器科・皮膚科・麻酔科 MAP1図 B‐4

江ノ電「和田塚駅」すぐ

池田整形外科
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● － －
14:00～18:00 ● ● ● ● ● － － －
14:00～17:00 － － － － － ● － －
※麻酔科（医師 池田 誠）

心と心のふれあいを大切にしなが
ら地域社会への貢献を念頭に置
き、スタッフ全員みなさま一人ひ
とりに温かなケアをおこなってま
いります。

■鎌倉市由比ガ浜3-1-10
■TEL:0467-25-6116 ■URL:http://www.ikedaseikei.jp/
交通事故に伴う治療も行っています あり（5台）

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

MAP1図 D‐3

土木工事一式

鎌 倉 土 建 株 式 会 社

■鎌倉市大町1-4-15

■TEL:0467-22-7135
■FAX:0467-22-7800

【原稿確認のお願い】　　　下記にご記入のうえ、ご返送お願い致します

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

鎌倉市シニアガイド2025 045－478－0512

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

印 印
顧客名称 ：

143
475

鎌倉土建株式会社 御中 2校原稿
鎌倉市シニアガイド2025

2025年8月29日
8GB789H1C

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

142
399

有限会社 グローブ 御中

パソコンスクール・メンテナンス MAP1図 C‐2

困った時の駆け込み寺

PCスクール&サポート
グローブ鎌倉
パソコン・スマートフォン操作／各種設定／不具合診断／ウ
イルス対策／ネットワーク構築／訪問サポート／データ入出
力／コピー／PC時間貸／PCの事なら東口駅前グローブへ♪

■鎌倉市小町1-5-27 カトレヤビル301
■TEL:0467-24-2947
■営業時間／10:00～19:00 ■定休日／日曜 祝日
■URL:https://www.globe.sh/ ■E-mail:kamakura@globe.sh
パソコンスクール／パソコンメンテナンス／パソコン販売

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

141
086

渡辺歯科医院 御中

歯科 MAP1図 C‐5

元八幡そば

渡辺歯科医院
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● － ● ● － －

14:00～18:00 ● ● － － ● ● － －

※市歯周病検診・妊婦検診実施

通院困難になった患者さんのご自
宅に訪問診療を行っております。
お気軽にご相談ください。

■鎌倉市材木座1-12-7
■TEL:0467-25-1946

あり

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

■画像著作権：確認済

医療 MAP1図 C‐1

自然な生き方をサポートします

医療法人社団爽風会
雪ノ下診療所
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● ◆ ● ● ★ ／ ／
13:30～19:00 ● ● ▲ ▲ ／ ■ ／ ／

精神科・心療内科

★ = 9:30～12:00
■ = 13:30～15:00

■鎌倉市小町1-6-5
■TEL:0467-22-1778 ■FAX:0467-22-1597
■URL:http://www.yukinoshita-mental.or.jp/ なし

休診日：金曜午後・日曜祝日 ▲ = 13:30～17:00
◆ = 午前の受付時間は11時までです。

【原稿確認のお願い】　　　下記にご記入のうえ、ご返送お願い致します

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

鎌倉市シニアガイド2025 045－478－0512

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

印 印
顧客名称 ：

140
039

雪ノ下診療所 御中 2校原稿
鎌倉市シニアガイド2025

2025年9月29日
8GB789H1C

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

145
409

鎌倉皮膚科クリニック 御中

皮膚科・美容皮膚科・形成外科 MAP1図 C‐2
鎌倉駅（西口）より徒歩1分

鎌倉皮膚科クリニック
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～13:00 － ● ● ● ● ● － －
15:00～18:00 － ● ● ● ● － － －
※土曜日は14時まで受付けております

■鎌倉市御成町12-12 片岡ビル3F
■TEL:0467-25-4112 ■URL:https://www.kamakurahifuka.jp/
院長 浅井寿子 日本皮膚科学会認定 皮膚科専門医

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済



ホテルメッツかまくら大船

日本調剤 大船薬局

うさぎ薬局 大船店

クオール薬局大船２号店

カノン薬局大船観音前店

カノン薬局

薬局大船

いづみ薬局

セキファーマシー

こぶくろや薬局

つばさ薬局　

有限会社大船漢方堂薬局

クララ調剤薬局

みらい薬局
大船店

アリス薬局

すがファーマシー

漢方 杉本薬局

アリス薬局
弐番館

薬樹薬局 北山

鎌倉調剤センター薬局

すばる中央薬局大船店

クオール薬局大船１号店

共創未来 田園薬局

共創未来 大船薬局

共創未来 仲通薬局

共創未来 玉縄薬局

よりどころ薬局大船店

共創未来 大船一丁目薬局

中村薬局 大船店

日本調剤 新大船薬局

くり歯科クリニック

あおば歯科

てらお歯科クリニック

大船駅前歯科

ブライト矯正歯科

大船みんなの
歯科クリニック

しおのいり内科

井内歯科医院
飯野眼科医院
大船すばるクリニック

石田歯科
クリニック

大船中央病院附属歯科診療所 P43

金子歯科医院

斎藤歯科医院

なかしま歯科

なかひろ歯科医院

大船根津矯正歯科

ふくしま歯科医院

福村歯科大船医院

宮本歯科医院

脇田歯科医院

Ｒ歯科医院

おさらぎ歯科

しろた歯科

なまため
歯科医院

又吉歯科医院

青木歯科医院

あべ歯科クリニック

木村歯科医院

佐々木歯科クリニック

寺木歯科医院
エゾエ歯科クリニック

大船中央病院 P43

かまくらサンライズ歯科

さかむら歯科医院 P50

大船デンタルクリニック

白川歯科クリニック

大船いのうえ眼科

大船歯科
医院

HIKARI矯正歯科クリニック

中江心臓血圧医院

おび内科・漢方クリニック
大船 睡眠・糖尿病内科

福田眼科

立山医院

大河内メンタルクリニック

たかだ脳神経外科クリニック
大船Ｔ’ｓ形成
クリニック

おおふな駅ビル眼科

勝畑歯科医院

大船静脈瘤クリニック

あいクリニック P62 安保小児科医院

いろでん内科・胃腸内科
クリニック

岩武耳鼻咽喉科医院

えぞえ皮膚科大船駅前クリニック

湘南クリニック

大船クリニック

大船田園眼科神尾耳鼻咽喉科医院
コンフォート北鎌倉台クリニック

はつ花皮ふ科クリニック

小林クリニック

小袋谷クリニック

あおぞら歯科 P54

しみず耳鼻咽喉科クリニック

湘南高井内科

メディカルスキャニング大船

大船耳鼻咽喉科クリニック P47

信愛クリニック

高橋眼科

まつむらファミリークリニック P2・58まつむらファミリークリニック P2・58
浜田耳鼻咽喉科医院

ハートクリニック

富士見診療所

矢内原
医院

若林整形外科

若杉内科クリニック

大友歯科

池田腎・泌尿器クリニック

ゆう内科・糖尿病クリニック

ほなみ
クリニック

岩田整形クリニック P58
横井レディースクリニック

大船榎本クリニック

すくすくまこと
くりにっく

湘南おおふなクリニック 巻頭PR

しらいわ内科・リウマチクリニック

グレースデンタルメディカルクリニック鎌倉分院

たまるクリニック P47

湘南おおふな訪問看護ステーション 巻頭PR

大船心療内科

大船笠間
皮膚科医院

鎌倉大船こばこ乳腺クリニック

山口内科

ルートレディースクリニックAGAクリニック
ZOIクリニック鎌倉

矢内原ウィメンズ
クリニック

大船総合歯科クリニック

たまなわ交流センター
玉縄学習センター分室
NPOセンター大船

鎌倉芸術館

鎌倉武道館

大船体育館

大船署
消防本部

大船行政センター
大船支所

大船図書館
大船学習センター

玉縄行政センター玉縄支所玉縄学習センター玉縄図書館

小坂子ども会館小坂小学校

玉縄小学校

浄化センター

小坂小学校

玉縄小学校

鎌倉女子大学大船キャンパス

鎌倉市鎌倉市

鎌倉市鎌倉市

岩瀬岩瀬岩瀬岩瀬

大船大船大船大船

岡本岡本岡本岡本

小袋谷小袋谷小袋谷小袋谷

玉縄玉縄玉縄玉縄

台台台台

山崎山崎山崎山崎

笠間笠間笠間笠間

１丁目１丁目

１丁目１丁目

１丁目１丁目

２丁目２丁目

３丁目３丁目

４丁目４丁目

５丁目５丁目

６丁目６丁目

１丁目１丁目

２丁目２丁目

１丁目１丁目

２丁目２丁目

１丁目１丁目

２丁目２丁目

３丁目３丁目

１丁目１丁目

２丁目２丁目

３丁目３丁目

２丁目２丁目
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案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

153
298

宮田法律事務所 御中

弁護士 MAP2図 A‐3
法律問題でお困りの時は

宮田法律事務所
民事（不動産・借地借家・債権回収・交通事故等）、家事（離婚・相続・遺言作成・成年後
見等）、刑事等… まずはお電話ください！
■鎌倉市岡本2-12-6 小山ビル3F（鎌倉岡本郵便局ならび）
■TEL:0467-38-6351 ■FAX:0467-38-6352
■受付時間／9:00～19:00 ■定休日／土・日・祝：定休日の打合せは、ご相談に応じます
■弁護士 宮田 学（神奈川県弁護士会） あり（1台）

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

154
386

高井内科クリニック 御中

内科・糖尿病内科 MAP2図 C‐1
JR大船駅笠間口徒歩2分 西友向い

高井内科クリニック
受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:30 ● ● ● ● ● ● － －
14:30～18:15 ● ● ● ● ● ▲ － －
※ ▲土曜日午後は16:30まで

■鎌倉市大船1-26-27 日生ビル1F
■TEL:0467-43-5556
■URL:https://www.takai-naika.or.jp/ あり

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

155
419

大船内科・消化器内科クリニック 御中

医療 MAP2図 C‐2

大船内科・消化器内科クリニック
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:30 ● ● ● ● ● ● － －
16:00～19:00 ● － ▲ ● ● － － －
※水曜16：30から

■鎌倉市大船2-17-2 パルティーダ２Ｆ
■TEL:0467-38-8127
■URL:http://oofna-naika.com
※原則予約制です。電話やWebにて予約をお願いします。

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

■ロゴの著作権：確認済

【原稿確認のお願い】　　　下記にご記入のうえ、ご返送お願い致します

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

鎌倉市シニアガイド2025 045－478－0512

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

印 印
顧客名称 ：

152
438

まつむらファミリークリニック 御中 初校原稿
鎌倉市シニアガイド2025

2025年7月23日
8GB789H1C

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

151
316

あいクリニック仲通 御中

医療 MAP2図 C‐2

駅から2分、循環器専門医が診察いたします

あいクリニック仲通
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● － ● ● － －

15:00～18:30 ● － ● － ● － － －

内科、循環器内科

日本内科学会認定 総合内科専門医
日本循環器学会認定 循環器専門医
院長 漢那 雅彦

■鎌倉市大船1-22-28-1F
■TEL:0467-38-8312
■URL:http://www.web-clover.net/iclinic/

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

150
463

モモイ歯科医院 御中

歯科 MAP2図 A‐3

訪問診療、ご相談ください

モモイ歯科医院
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● － ● ● － －

14:00～18:00 ● ● ● － ● ▲ － －

※土曜日は16:00まで

歯科、小児歯科

■鎌倉市岡本2-12-5
■TEL:0467-45-6149 ■FAX:0467-45-6149

あり（２台）

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

■画像著作権：確認済

岩田整形クリニック
MRI、骨密度、ヨガ、体操、インソール

大船1-12-17 リオンビル1F・2F

http://iwataseikei.jp/

診療時間
9:00～12：00

15:00～19：00

火月 水 木 金 日・祝土
●● ● ● ● ー●
●● ● ● ● ー▲

▲14:00～17：00

MAP2図 B-3
☎（0467）41－1630

整形外科　リハビリテーション科

【原稿確認のお願い】　　　下記にご記入のうえ、ご返送お願い致します

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

鎌倉市シニアガイド2025 045－478－0512

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

印 印
顧客名称 ：

149
314

岩田整形クリニック 御中 初校原稿
鎌倉市シニアガイド2025

2025年7月10日
8GB789H1C

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年9月1日

鎌倉市シニアガイド2025
8GB789H1C

148
178

医療法人社団 倉岡胃腸科内科 御中

内科 MAP2図 A‐2
医療法人社団

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● － ● ● － －

15:00～19:00 ● ● ● － ● ▲ － －

※▲土曜日は18：00まで

内科・消化器内科
循環器内科・呼吸器内科
各種健康診断・がん検診、
胃カメラ（経鼻）、大腸内視鏡、
超音波（エコー）検査等可能です。
（受付は診療時間の10分前まで）

■鎌倉市岡本2-6-39
■TEL:0467-43-1748
■URL:https://www.kuraoka-ichoukanaika.com/ あり（6台）

045－478－0512
鎌倉市シニアガイド2025

■ロゴの著作権：確認済
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医療 MAP3図 D‐3

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:30 ● ● － ● ● ▲ ▲ －
15:00～18:00 ● ● － ● － － － －

■
■TEL:0467-50-0637
■URL:https//go-family-cl.com/ あり（17台）

■FAX:0467-50-0638
※土日診療 13:30まで ※水曜・祝日休診

心と身体の健康をトータルにサポート

【原稿確認のお願い】　　　下記にご記入のうえ、ご返送お願い致します

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

鎌倉市シニアガイド2025 045－478－0512

案件名 ：

校正出し日： 割付番号 ：
商品コード： コード番号：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所属長確認欄　   営業確認欄

印 印
顧客名称 ：

163
466

ごうファミリークリニック鎌倉大船 御中 初校原稿
鎌倉市シニアガイド2025

2025年8月25日
8GB789H1C

防災 日常備蓄
5つのポイント

1  冷蔵庫は食料品備蓄庫と考える
　一般家庭では、冷蔵庫の中や買い置きの食
料品が1～2週間分あるといわれています。非
常時には冷凍庫→冷蔵庫→その他の食品のよ
うに、順序を考えて食べていきます。

2  生活用水の重要性
　断水になると最も困るのが生活用水。万が一
に備えて、常に風呂に水を張っておきましょう。

3  オール電化住宅の必需品
　停電に備えてカセットコンロ・ガスボンベを
用意しておきましょう。ガスが供給されなくな
った場合も、カセットコンロが役立ちます。

4  ひとり暮らしの備蓄
　コンビニ利用の多いひとり暮らしはカップ麺
やレトルト食品、スナック菓子などを、いつも
より少し多めに買い置きしておきましょう。

5  使用期限をチェック
　電池、薬、使い捨てカイロなどにも使用期
限があります。定期的に点検しましょう。

参考／東京都発行『東京防災』P.92～P.93より




