
● �市民とともに、自らのこころとからだの健康に関心を持ち、主体的に

健康づくりに取り組みます。

● �地域・医療機関等の関係者・事業者とともに、それぞれの役割を認識

し、市民のこころとからだの健康の維持・増進をサポートし、「健康

づくり」に対する意識を醸成します。
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