
２-３　健康

目標とするまちの姿 主な取組

主な取組 No

単位

施策指標 ％

単位 目指す方向

歳

単位

％

R8 R9 R10 R11 R12 目指す方向

予算額(千円) 54

決算額(千円)

単位 主な取組 No

％

単位

R8 R9 R10 R11 R12

目指す方向

予算額(千円) 10,079

単位 決算額(千円)

主な取組 No

R8 R9 R10 R11 R12 単位

人

目指す方向

単位

人

目指す方向

予算額(千円) 8,260

決算額(千円)

主な取組 No

単位

％

目指す方向

予算額(千円) 136,318

決算額(千円)

ゲートキーパー養成者数
初期値

R8 R9

直近実績値（2024）

市民健康課
市民の急病などに対応するため、地域医療センターにおいて、休日、夜間における小児科を含む内科の急患
診療を実施します。

R9

R11

1.6

③

目標値

指標実績

出典

④

直近実績値（2024） 出典

市民一人ひとりが主体的に健康づくりに取り組むことで、健やかでこころ豊かに暮らしてい
るまち

① 健康寿命の延伸と健康格差の縮小に取り組みます

生活習慣の改善を支援します

高齢者のフレイル予防に取り組みます

0

目標値

0

国民健康保険対象者の健康寿命に対する平均寿命との差（女）

国民健康保険対象者の健康寿命に対する平均寿命との差（男）

初期値
指標実績

初期値

市所管課調べ

直近実績値（2025）
②

市所管課調べ

所管課 事業内容

R10 R12

①

R11 R12休日夜間急患診療所の利用者満足度
成
果
指
標

直近実績値（2026） 出典

(未定）

所管課

R8 R9 R10 R11 R12

指標実績

特定健診受診率（建設連合国保組合）

直近実績値（2024） 出典

55.6 ⇒ 市所管課調べ

事業内容

保険年金課
保険事業の健全化と事業運営の安定化に向け、国民健康保険組合が行う国民健康保険事業に要する費用に対
する補助金を交付します。

事業名

初期値

国保組合支援事業1

2

3

4

成
果
指
標

直近実績値（  ）

所管課 事業内容

市民健康課
市民の健康づくりに寄与する活動を行っている団体への補助金交付などを通じて、団体の活動を支援しま
す。

成
果
指
標

- R11 R12

指標実績

直近実績値（2024） 出典

248 市所管課調べ

初期値
R11

出典 指標実績

270 ⇗ 市所管課調べ

R12

⇗

所管課 事業内容

成
果
指
標

市所管課調べ

出典

①
②
④

10.25 0

初期値
指標実績

誰も自殺に追い込まれることのない地域を目指します

①
②
④

3.4

保健衛生運営事業

指標実績

69.0

R8 R9

出典

自殺死亡率（（自殺者数／人口）の10万人当たりの自殺者数）

直近実績値（2024） 目標値

①

R10

事業名

事業名

R10 R11 R12

直近実績値（2024） 出典

⇒ 市所管課調べ

初期値

成
果
指
標

事業名

救急医療対策事業

医療・保健関係団体支援事業

R8 R9 R10

指標実績

未病センターの延べ利用者数

成
果
指
標

特定健診受診率（建設業国保組合）
初期値

R8 R9

市民健康課
市民が健康で安心して生活を送ることができるよう、計画的に健康づくりを推進します。また、市民の保健
衛生意識の向上等に向け、献血事業及び地域自殺対策事業等を実施します。

初期値
R8

指標実績

R10

⇗ 市所管課調べ
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２-３　健康

主な取組 No

単位

％

目指す方向

予算額(千円) 32,563

決算額(千円)

主な取組 No

単位

％

目標値

予算額(千円) 820,231

決算額(千円)

主な取組 No

単位

目指す方向

予算額(千円) 734

決算額(千円)

主な取組 No

単位

％

目標値

予算額(千円) 161,629

決算額(千円)

主な取組 No

単位

％

目指す方向

予算額(千円) 359,844

決算額(千円)

R12
初期値

R11R10

R12

指標実績
①

①
②
③

①
②
③

成
果
指
標

がん検診後の精密検査受診率（健康増進法に定める５つのが
ん検診の平均値）

直近実績値（2024） 出典

54.1

①
②

成
果
指
標

A類疾病の予防接種の接種率（HPV以外）

直近実績値（2024） 出典

89.2 99 市所管課調べ

予防接種事業6 市民健康課
感染の恐れがある疾病の発生とまん延を防止するため、予防接種法に基づく予防接種を行うとともに、健康
被害に対して救済を図ります。

R8 R9 R10 R11

事業名 所管課

⇗ 市所管課調べ

R8 R9

市民健康課
市民一人ひとりが、自ら進んで健康を維持増進するための行動をとることができるよう、地域で健康教育及
び健康相談等を行い、健康づくりを推進します。

事業内容

指標実績

成
果
指
標

後期高齢者健診の受診率

直近実績値（2024） 出典

34 40 市所管課調べ

がん検診事業

事業名

指標実績

9 市民健康課
がん検診受診率と精密検査受診率の向上を図り、がん等の早期発見・早期治療につなげ、市民の健康寿命の
延伸を図ります。

所管課 事業内容

事業名

R8 R9 R10

指標実績

所管課

R8
初期値

R9 R10 R11 R12

所管課 事業内容

市民健康課
口腔保健センターにおいて、障害者等への歯科診療を実施するとともに、休日における急患診療を実施しま
す。

R8 R9 R10 R11 R12
成
果
指
標

障害者歯科診療の満足度

直近実績値（2026） 出典

(未定） ⇗

①

事業名

口腔保健センター運営事業5

事業名 所管課 事業内容

初期値

事業内容

市民健康課
市民一人ひとりが自分の健康状態を把握し、疾病の予防及び生活習慣の改善等を図るため、各種健診等を行
います。

成
果
指
標

-

直近実績値（2024） 出典

R11 R12

成人健康診査事業8

成人保健事業7

初期値

市所管課調べ

指標実績

初期値
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２-３　健康

主な取組 No

単位

目標値

予算額(千円) 29,219

決算額(千円)

主な取組 No

単位

％

目標値

予算額(千円) 435

決算額(千円)

主な取組 No

単位

歳

目指す方向

予算額(千円) 3,167,199

決算額(千円)

主な取組 No

単位

％

目標値

予算額(千円) 1,404,855

決算額(千円)

主な取組 No

単位

目指す方向

予算額(千円) 2,882,571

決算額(千円)

所管課 事業内容

R10

食に関する適切な情報提供や食の大切さなどの啓発活動を行い、食を通した健康づくりを推進します。

①

成
果
指
標

35.3 45 市所管課調べ

所管課 事業内容

初期値

事業名

特定健診受診率

直近実績値（2024）

①
② 出典

保険年金課 市民の健康の保持増進を図るため、鎌倉市国民健康保険の被保険者の医療保障・健康事業活動を行います。国民健康保険事業13

R8 R9 R10

加齢により要介護状態となった方が、尊厳を保持し、その能力に応じ自立した日常生活を営むことができる
よう、また、要介護状態等になることの予防もしくは悪化の防止のために、介護保険制度を運営するととも
に、関連事業を実施します。

高齢者支援課
介護保険課

介護保険事業12

①
②

①
②

市民健康課

R9

事業内容事業名

11 食育事業

所管課

健康情報システム構築・運用
事業

10

成
果
指
標

成
果
指
標

幼児食育事業への親子での参加率

直近実績値（2024） 出典

83.8 95 市所管課調べ

初期値
R11 R12

指標実績

R8 R9

R8

市民健康課
市民の健診等の情報を総合的に管理するシステムを運用することにより、健診受診率の向上や健康づくりへ
の意識の醸成につなげるなど、市民の健康増進を図ります。

事業名 所管課 事業内容

R10 R11 R12

指標実績

-

直近実績値（  ） 出典

初期値

指標実績

82.8 ⇗ 市所管課調べ

初期値

出典

成
果
指
標

直近実績値（2024）

要支援・要介護認定を初めて受ける平均年齢 R8 R9 R10 R11 R12

R11 R12

R8 R9 R10 R11 R12

指標実績

指標実績

事業名

事業名

14 後期高齢者医療事業

成
果
指
標

-

直近実績値（　） 出典

所管課

初期値

事業内容

保険年金課 後期高齢者医療保険の被保険者の適切な医療の確保を図り、その医療に要する費用負担を公平にします。

③

3／健康3


