
 

 

 

 

 

 

【場 所】鎌倉市立第一小学校 多目的室１   

【参加費】お子様１名1,500 円（未就学兄弟 9００円）（保険料等含・税込） 

【お申込み・お問い合わせ】 

       ongaku_movement@yahoo.co.jp 
 

【監修】  星山 麻木 保健学博士 

      明星大学教育学部教授 

【講師】 クリエイティブ音楽ムーブメント セラピスト 
 

親子で楽しく！ 
 

音楽ムーブメント    

htps://creativemusicmovement.wordpress.com/ 

 

クリエイティブ音楽ムーブメントは、乳幼児から楽しめる、とても楽し

い親子プログラムです。現在、地域の子育て支援の様々な活動の場、療

育センター、カルチャーセンターなど、多くの場所で行われています。

人間の発達の基礎となる「からだのうごき」は、脳が急速に発達する乳

幼児期にとても大切です。音楽ムーブメントは、子どもたちひとりひと

りの表現力、感受性を大切にしながら「動き」と「音楽」によって「豊か

な心」「感動する心」をひきだす、創造的で楽しいプログラムです。 

ムーブメント教育は、世界中で行われており、ひとりひとりを尊重し、

たくさんうごき、こどもも大人も楽しいことが大切と考えています。そ

して、「こころ、からだ、あたま」をテーマにこどもたちの全面発達を 

促すプログラムが展開されます。 

 

 
 9/25(金) 
①13：30～14：10 

(6 ヶ月～2 才) 

②15：00～15：40 
(3 才～就学前) 

8/29(土) 
①13：30～14：10 

(6 ヶ月～2 才) 

②15：00～15：40 
(3 才～就学前) 

 7/18(土) 
①13：30～14：10 

(6 ヶ月～2 才) 

②15：00～15：40 
(3 才～就学前) 

mailto:ongaku_movement@yahoo.co.jp

