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ʲະපセンターかまくらʳ

༧໿੍Ͱ࠶։͍ͯ͠·͢ɻ
ΔԽʯ͕Ͱ͖·͢ɻ͑ݟͷʮ߁݈

ӫཆόランスも大੾だけど
ർれͯいるときは
きなものでご΄͏ͼをʂ޷

ςイクΞウトを利用しͯ
地ݩのັྗをൃ࠶見・Ԡ援ʂ

าがͯらۙ所の見कりୂに௅ઓʂࢄ
また、4/4 やΦンラインҿみ会だけ
でなく、たまにはʮखࢴʯも新઱̇

ʂ׵෼సؾาでࢄ
าい݂ͯྲྀΞッϓもʂ

ࣗ宅など
、られたۭ間でもݶ
いつもΑり意ࣝしͯ
動いͯみΑ͏

ਭ຾Ϧζムは่さない
Α͏にؾをつけΑ͏
� 時前に৸ることでർ労
回෮とここΖの҆定をʂ

͜͜ΖΛ͑ࢧΔ � ຊபʮ৯ࣄ・ӡಈ・ٳཆʯͱʮ人ͱͷͭͳ͕Γʯ

運動 休養

人とのつながり

͸ࡉৄ � ໘ΛɻࢢϗʔϜϖʔδ
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ΓఴدʹΓ͝ͱࠔຽのօ͞Μのࢢ
͍ɺղܾの͓ख఻͍Λ͢Δ૭ࡌܝ͕ޱ
͞Ε͍ͯ·͢ɻ

かまくらサポートϦスト

かまくらͬࢠ  ͓まもりカード

健康づくりキャラクター
　　　「ささりん」

　͜͜Ζの݈߁ΛอͭͨΊʹ͸ɺετϨεͱ্खʹ෇͖合͏͜ͱ͕େ੾Ͱ͢ɻ
ຖ೔Λշదʹաͨ͢͝Ίʹɺ·ͣ͸ετϨεΛਖ਼͘͠ཧղ͠·͠ΐ͏ɻ

ストϨスを஌る

ετϨε 
低

相談できます

住居の変化

入学・卒業

職場での責任の変化

妊娠

結婚

自分のけがや病気

配偶者の死

ストϨスをためない฻らしํ

　ετϨεのํ͡ײ͸ɺਓʹΑͬͯҧ͍·͢ɻࣗ෼ಛ༗のε
τϨεαΠϯΛ஌͓͖ͬͯɺૣ ΊʹηϧϑέΞΛ͢Δ͜ͱ͕ɺ
͜͜Ζの病ؾʹ͔͔Βͳ͍ϙΠϯτͰ͢ɻ͜͜Ζ΋਎ମ΋ৗ
ʹ一ఆͰ͸͋Γ·ͤΜɻແཧΛͤͣɺࠓͰ͖Δ͜ͱʹऔΓ૊
ΜͰ͍͘Α͏ʹ͠·͠ΐ͏ɻ
　ηϧϑέΞのํ๏͸ʮח૔ͮ͘߁݈ࢢΓ 
計ըʯʹ͍ͯ͠ࡌܝ·͢ɻ

˒ 氾濫する情報から自分を守るʜਖ਼͍͠৘ใΛಘΔ͜ͱ͸ෆ҆ΛݮΒ͢
ޮՌ͕͋Γ·͕͢ɺଟա͗ΔͱετϨεʹͳΓ·͢ɻ一೔の͏ͪɺς
ϨϏ΍εϚϗͳͲ͔Β཭ΕΔؒ࣌Λ࡞Δ͜ͱ΋ඞཁͰ͢ɻ

★ 気分転換をしてみるʜ͓෩࿊ʹΏͬ͘Γਁ͔ͬͨΓɺ͖޷ͳ͜ͱΛ͠
ͨΓɺࣗ෼ʹͱͬͯؾ෼స׵΍ϦϥοΫεͰ͖Δํ๏Λ͓͚ͯͭ͘ݟ
͜ͱ͕େ੾Ͱ͢ɻ

大人用

　ετϨεのݪҼ͸͞·͟·Ͱɺࣗ෼のྗ͚ͩͰ͸ղܾͰ͖
ͳ͍͜ͱ΋͋Γ·͢ɻૣΊʹɺ୭͔ʹ૬ஊ͢Δ͜ͱ͕ղܾʹ
ͭͳ͕Δ͜ͱ΋͋Γ·͢ɻ

˔͜͜Ζと͘Β͠ͷ૬ஊձ

ストϨスνΣック
に つ い ͯ は
こͪらもߟࢀに

こころナビかながわ

【神奈川県】

【厚生労働省】

5分でできる 
職場のストレス 
セルフチェック

　ް生࿑ಇলの意識調査（ฏ੒ 2８ 年౓）によると、̑人に１人が「こ
れまでに本ؾで自ࡴをߟえたことがある」とճ౴しています。自ࡴを
。える΄どの೰みを๊えている人が周ғにいるかもしれませんߟ
　ήートΩーύーとは、自ࡴのݥةを示すαインにؾ෇き、ద切な対
Ԡを図ることができる人のことです。大切な人の໋をकるために、「い
つもとҧう」様子にؾ෇いたら、೰みを๊えている人に੠をかけてみ
ませんかʁ

きͮؾ

　ήートΩーύーཆ੒࠲ߨの開࠵については、本紙や市ホーϜϖーδでお
知らせします。出ு࠲ߨはਵ時開࠵します。市ຽ݈߁՝へご૬ஊを。

市ຽ݈߁՝ὸ61�3946

　元ؾʹա͍ͯ͝͠ΔΑ͏ʹͯ͑ݟ΋
༿ʹͰ͖ͳ͍ݴΜ͸ετϨεΛ͞ࢠ͓
͚͔ͩ΋͠Ε·ͤΜɻ୭ʹ࿩͍͍ͯ͠
͔෼͔Βͳ͍ͱ͖ɺి࿩΍ 4/4 Ͱ૬
ஊͰ͖Δͱ͜Ζ΋͋Γ·͢ɻ

つな͗

高
ετϨε 

9/１０～１6͸ࣗࡴ༧๷िؒ

要予約

ライフイϕントにΑるストϨス度

新型コロナウイルスの３つの顔を知ろう！

★ 目線を変えてみるʜͰ͖ͳ͍͜ͱ͹͔Γʹ໨Λ͚ͣ޲ɺͰ͖͍ͯΔ͜
ͱʹ໨Λ͚ͯ޲Έ·͠ΐ͏ɻํ͑ߟ΍ํݟΛগ͠ม͑Δ͚ͩͰɺ࣋ؾ
ָ͕ͪʹͳΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ

ときʜ9�27ʢ೔ʣ　11�00d15�20
ところʜḟࢢࢠ໾ॴ̑֊ʢḟࢠ 5�2�16ʣ
▢申ݝਫ਼ਆอ݈෱ࢱηϯλʔ૬ஊ՝ὸ045�821�8822

　ʮ͜͜Ζの݈߁૬ஊʯɺʮ๏཯౳ʹؔ͢Δ૬ஊʯɺʮ死ผの൵͠Έ
ʹؔ͢Δ૬ஊʯͳͲɻ事લʹి࿩Ͱ૬ஊ಺༰Λ֬ೝ͠ɺ౰೔ɺઐ
໳の૬ஊһ͕ରԠ͠·͢ɻ૬ஊؒ࣌͸ 50 ෼ɻఆһ 12 ૊ɻ

ͳ͋ͨ ͷपΓʹ
ͯͬࠔ ͍Δਓ͸͍まͤΜ ʁ͔

ௌ܏

੠かけ

見कり

③差別を受けるのが怖く
て熱や咳があっても受診
をためらい、結果
として病気の拡
散を招く

②人間の生き延
びようとする本
能によりウイル
ス感染にかかわ
る人を遠ざける

引用ɿ 日本੺े字ࣾ
ホーϜϖーδ

˔૬ஊ૭ޱͷ͝Ҋ಺

ども用ࢠ

ࣾ会త࠶దԠධՁई౓（ྫ）
（)PMNFT�3BIF　1967年）

ࢢ
ຽ
相
談
΋
͝
׆
༻
͘
ͩ
͞
͍

〈セルフケアの例〉

①未知なウイルスでわ
からないことが多いた

　め不安が生まれる

　ετϨεͱ͸ɺڥ؀มԽ΍病ؾɺ৺ཧతͳӨڹΛड͚ͨ
ͱ͖ʹੜ͡Δۓுঢ়ଶの͜ͱͰɺ೔ৗੜ׆のྑ͍ग़དྷ事΋
ѱ͍ग़དྷ事΋ɺετϨεのݪҼͱͳΓ·͢ɻίϩφՒҎ߱
͸ײછ΍ޙࠓ΁のෆ҆ͳͲಛ༗のετϨε΋ՃΘ͍ͬͯ·͢ɻ

　·ͨɺઌの͑ݟͳ͍ঢ়گ͸ɺେ͖ͳετϨεͱͳΔͩ
͚Ͱͳ͘ෆ҆΍ࠩผΛ૿෯ͤ͞ΔݪҼͱͳΓ·͢ɻࠩผ
తͳݴಈͳͲʹಉௐͤͣɺࣗ෼΍पΓのਓの҆શ΍݈߁
のͨΊʹඞཁͳ͜ͱΛۃݟΊ·͠ΐ͏ɻ

� ໘͔Βͷଓ͖

「新しい日常」の中でストレスと付き合う

みんながみんなの
ήートΩーύー

第１の“感染症”
「病気」

第3の“感染症”
「差別」

第2の“感染症”
「不安」
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ද
１
の
と
お
り
。
原
因

は
、「
た
ば
こ
」、「
Ր
入

れ
」、「
排
気
管
」
が
各
１
件
、「
そ

の
ଞ
（
調
査
中
を
含
む
）」
が
øø

件
で
す
。
合
計
件
数
は
、
ࡢ
年
の

同
時
期
に
ൺ
΂
３
件
ݮ
গ
し
て
い

ま
す
。

　
Ր
災
が
発
生
し
た
場
合
は
、
大

声
で
近
く
の
人
に
知
ら
せ
、
１
１

９
番
通
報
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
普
ஈ
か
ら
Ր
を
使
う
場
所
や
電

気
੡
品
の
整
理
整
಴
を
し
て
く
だ

さ
い
。
住
宅
用
Ր
災
ܯ
報
ث
を
設

置
し
、
Ր
の
取
り
ѻ
い
に
十
分
注

意
し
ま
し
Ỷ
う
。

　
ද
２
の
と
お
り
。
救
急

出
動
件
数
は
、
ࡢ
年
同
時

期
に
ൺ
΂
８
７
７
件
ݮ
গ
し
て
い

ま
す
。
ൖ
送
さ
れ
た
人
の
う
ち
、

入
Ӄ
を
必
要
と
し
な
い
ܰ
症
者
は

ûù
・
１
㌫
で
し
た
。
救
命
率
の
向

上
の
た
め
、
救
急
車
の
適
正
利
用

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
病
Ӄ
な
ど
の
診
療
時
間
外
は
、

救
急
医
療
機
関
案
内
（
☎
ùû
局
０

０
９
９
）
や
、
休
日
໷
間
急
ױ
診

療
所
（
内
Պ
・
小
児
Պ
。
材
木
࠲

３
の
５
の
úü
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

内
、
☎
ùù
局
７
８
８
８
）
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

表2　 救急出動件数と救急搬送
者数（上半期）

火
災

救
急

新型コロナウイルス対策のため、予定などが変更される場合があります。あらかじめご確認ください。ご 注 意
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Π
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࣮
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鎌
倉
市
・
ḟ
子
市
・
༿
山
町
は
、
安
定
的
で
持
続
可
能
な
ご
み
処
理

体
制
を
共
同
で
構
築
す
る
た
め
、
令
和
øø
年
度
ま
で
の
ø÷
年
間
の
「
ご

み
処
理
広
域
化
࣮
施
計
画
」
を
ま
と
め
ま
し
た
。
計
画
に
は
、
ご
み
ݮ

量
・
資
源
化
施
策
や
、
各
市
町
の
役
割
分
担
な
ど
を
定
め
て
い
ま
す
。

環
境
負
荷
の
少
な
い
循
環
型
社
会
の
形
成
に
資
す
る

ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
※
の
実
現
を
目
指
す

　
ご
み
処
理
の
広
域
化
は
、
今
後

の
人
口
ݮ
গ
や
自
࣏
体
が
置
か
れ

て
い
る
厳
し
い
ࡒ
੓
状
況
、
ま
た

地
ٿ
規
模
で
取
り
組
む
΂
き
॥
؀

型
社
会
の
構
築
や
、
Թ
室
効
果
ガ

ス
の
࡟
ݮ
な
ど
に
対
応
す
る
た
め

に
進
め
る
も
の
で
す
。

̏

ͭ

の

ํ

਑

　
ご
み
処
理
の
現
状
な
ど
か
ら
見

え
る
、
各
市
町
の
課
題
や
̨
Ｄ
̜

※͂
を
౿
ま
え
、
次
の
３
つ
の
方

਑
を
定
め
て
い
ま
す
。

ʓ
ご
み
の
ݮ
量・資
源
化
を
進
め
、

θ
ロ
・
ウ
ỻ
イ
ス
ト
の
࣮
現
を

目
指
す

ʓ
今
あ
る
施
設
を
共
同
で
利
用

※ゼロ・ウΣイスト
え方ߟらしながら、ごみをゼロにするݮෛՙをڥ؀　

※̨̙̜͂（エスディーδーζ）
　2015年に国連で࠾୒された「࣋ଓՄೳな開発໨ඪ」
のこと。世քのさま͟まな໰୊を、経ࡁ・ࣾ会・ڥ؀
に分ྨし、それらを解ܾするために1þの໨ඪが͛ܝら
れている。鎌倉市は̨̙̜͂未来都市に選出されている

※৯品リαイクル法
　৯品ഇغ物の発生཈制と࠶生ར用のために、৯品関
連ऀۀࣄなどがऔり૊むべき߲ࣄを定めている法཯

ʓ
適
正
で
持
続
可
能
な
ഇ
棄
物
処

理
γ
ス
テ
ム
を
構
築

೩
΍
す
͝
Έ
は
ど
う
な
る
？

【
Ⅰ
期
・
ྩ
࿨
̒
年
౓
ま
Ͱ
】

ʓ
鎌
倉
市
の
೩
や
す
ご
み
は
、
Ҿ

き
続
き
名
ӽ
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
で
ম
却

ʓ
鎌
倉
市
୯
ಠ
で
、
小
規
模
の
生

ご
み
資
源
化
施
設
を
整
備

【
ᶘ
期
・
ྩ
࿨
７
年
౓
Ỗ
øø
年
౓
】

　
令
和
６
年
度
で
、
名
ӽ
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
は
ম
却
停
止
し
ま
す
。

ʓ
鎌
倉
市
の
೩
や
す
ご
み
は
、
市

内
に
中
継
施
設
を
整
備
し
、
ḟ

子
市
の
ম
却
施
設
な
ど
で
処
理

ʓ
第
ᶗ
期
で
整
備
し
た
生
ご
み
資

源
化
施
設
を
、
鎌
倉
全
市
対
応

の
施
設
に
֦
大

೩
΍
す
͝
Έ
の
ྔ

10
年
ޙ
は
̍
ʗ
̏
に

　
ご
み
の
ݮ
量
・
資
源
化
を
進
め

る
た
め
、
次
の
施
策
を
講
じ
、
೩

や
す
ご
み
の
排
出
量
を
、
２
市
１

町
で
は
現
在
の
約
４
万
５
ઍ
Ἁ
か

ら
令
和
øø
年
度
に
は
約
２
万
Ἁ

に
、
鎌
倉
市
で
は
約
３
万
Ἁ
か
ら

約
１
万
Ἁ
に
ݮ
量
し
ま
す
。

【
Ո
ఉ
ܥ
͝
み
の
施
ࡦ
】

　
生
ご
み
・
紙
類
な
ど
の
ݮ
量
・

資
源
化
（
生
ご
み
資
源
化
施
設
の

整
備
、
৯
品
ロ
ス
の
࡟
ݮ
、
家
庭

用
生
ご
み
処
理
機
の
普
及
啓
発
な

ど
）
を
推
進
し
ま
す
。

【
事
業
ܥ
͝
み
の
施
ࡦ
】

　
生
ご
み
・
紙
類
な
ど
の
ݮ
量
・

資
源
化
（
৯
品
リ
サ
イ
ク
ル
法
※

に
基
づ
く
登
録
再
生
利
用
事
業
者

の
活
用
を
༠
導
、
৯
品
ഇ
棄
物
の

発
生
཈
制
・
適
正
な
分
別
の
指
導

な
ど
）
を
推
進
、
事
業
ܥ
ご
み
手

数
料
の
見
直
し
を
進
め
ま
す
。

【
ͦ
の
ଞ
の
施
ࡦ
】

　
紙
お
む
つ
の
資
源
化
や
、
新
た

な
資
源
化
手
法
の
導
入
を
検
討
し

ま
す
。ক

དྷ
の
͝
Έ
ॲ
理
ମ
੍

　
ḟ
子
市
の
ご
み
ম
却
施
設
の
Ք

働
は
老
ٺ
化
に
よ
り
、
お
お
む
Ͷ

令
和
øý
年
度
ま
で
と
な
り
ま
す
。

そ
れ
以
降
は
、
人
口
ݮ
গ
に
よ
る

ご
み
の
ݮ
量
、
新
ٕ
ज़
の
࣮
用
化

の
進し
ん

௙ち
ょ
く、
国
に
よ
る
ご
み
処
理

の
広
域
化
や
ご
み
処
理
施
設
の
集

約
化
の
考
え
方
を
౿
ま
え
、
２
市

１
町
だ
け
で
新
た
な
ম
却
施
設
を

整
備
せ
ず
に
、
ご
み
の
ݮ
量
・
資

源
化
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
೩
や
す
ご
み
の
処
理
は
、
ଞ
市

町
ଜ
と
の
連
携
や
民
間
活
用
に
よ

り
行
う
こ
と
と
し
、
鎌
倉
市
が
ᶘ

期
で
整
備
す
る
中
継
施
設
を
２
市

１
町
の
೩
や
す
ご
み
を
ൖ
送
す
る

施
設
と
し
て
活
用
し
ま
す
。

？用語   解説の

ご
み
処
理
広
域

化
に
つ
い
て

将
来
の
ご
み
処
理

体
制
に
つ
い
て
の

方
針

   ＊予約が必要な相談もあります。★▲●印にご注意ください
　★要予約（1週間前から受け付け）
　▲要予約（前月20日から受け付け）　●要予約（随時）

新型コロナウイルス対策のため、各種相談の体制や予定
が変更となる可能性があります。詳細は問い合わせを。9月の市民相談
福祉
福祉市民
相談

月〜金…市役所　8：30〜17：15
くらしと福祉の相談窓口☎６1-3８６４

成年後見
専門相談●

23日…成年後見センター　９：00〜12：00
同センター☎3８-８003

障害福祉
相談

（いずれも
面談のみ要
予約）

月〜金…ラファエル会鎌倉地域支援室　９：00〜1８：00
同支援室☎55-８８7８
月〜金…キャロットサポートセンター　９：00〜17：00
同センター☎25-3９3９（つながらない場合は☎23-5235）
月〜金…地域生活サポートセンターとらいむ
※対象は主に精神障害のある人  ９：30〜17：00
同センター☎６1-3205

障害者
就労相談●

月〜金、12・2６日…障害者二千人雇用センター
９：30〜17：00　同センター☎53-９203

生活困窮
相談●

月〜金…インクル相談室鎌倉　８：30〜17：15
同相談室☎４６-211９

ひきこもり等
出張相談●

7日…市役所　13：00〜17：00
県立青少年センター☎070-４552-９８3８

子ども・家庭
こどもと
家庭の相談室

（虐待の通告も）

月〜金…８：30〜17：15　   市役所12日…８：30〜17：00
こども相談課☎23-0６30（相談専用）

ひとり親
家庭の相談

月〜金…８：30〜17：00　　市役所12日…９：00〜17：00
こども相談課☎６1-3８９7

教育相談 月〜金…９：00〜17：00
教育センター☎2４-3４９5・33８６（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金…９：00〜17：00（ ８日は1８：00まで）
教育センター☎2４-5235（相談専用）

人権・女性
人権相談 当面の間行いません。全国共通人権相談ダイヤ

ル（☎0570-003-110）のご利用を

女性相談
月〜金…市役所  10：00〜13：00・1４：00〜1６：30
※面談のみ要予約
文化人権課☎23-９311（相談専用）

女性のための
法律相談★

17日…市役所　９：30〜1６：30
くらしと福祉の相談窓口☎６1-3８６４

消費生活
消費生活
相談

月〜金…市役所　９：30〜1６：00
消費生活センター☎2４-0077

土地・建物
建築等の紛争
に係る相談● 木…市役所　９：00〜1６：00

く
ら
し
と
福
祉
の

相
談
窓
口

☎
６1
局
３
８
６
４

不動産相談★ 10日…市役所　1４：00〜1６：00

マンション
管理相談★ 3日…市役所　13：00〜1６：00

窓口耐震
相談●

月1、2回程度…市役所　13：30〜1６：30
※対象は昭和5６年5月以前建築の木造住宅
建築指導課☎６1-35８６

10：00〜12：00

就職・労働
労働相談▲ ８ ・  2４日 …市役所 13：30〜1６：00

商
工
課

☎
６1
局
３
８
５
３

メール労働相談 市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談▲ 2８日…市役所　13：30〜1６：30

就職支援相談▲ 1６日…市役所　13：30〜1６：00

高齢者就労相談●
（対象は主に
　　　  55〜7４歳）

月〜金…市役所　９：30〜1６：30
1日…腰越支所
８日…深沢支所
15日…大船支所
玉縄支所は今月はありません
セカンドライフかまくら☎55-5520

10：00〜12：00

ɹɹɹ޿ใ޿ௌ՝ 'BDFCPPLɹIUUQT�//XXX�GBDFCPPL�DPN/LBNBLVSBDJUZ�IJTZPLPIP ௌ՝☎6１ー３867޿ใ޿
͹

Μ
ͬ͘͹

Μ
ͬ͘

行政・法律
行政相談 今月はありません く

ら
し
と
福
祉
の
相
談
窓
口
☎
６1
局
３
８
６
４

法律相談★

４・８・11・1８・25日…市役所 9：00〜1６：00
1 ・  15日…市役所　17：30〜20：00　
2 日…深沢支所
９日…大船支所
1６日…腰越支所
23日…玉縄支所

税務相談★ ９日…市役所　  ９：00〜1６：00
司法書士相談★ 15日…市役所　13：00〜1６：00
行政書士相談★ 23日…市役所　13：00〜1６：00

10：00〜1６：00

表1　火災の内訳（上半期）
令和２年 令和元年

種 

別

建物火災 8 13

車両火災 1 0

林野火災 0 2

そ の 他 5 2

合 計 14 17

死
傷
者

死 者 1 1

負 傷 者 2 3

令和２年 令和元年
件　数 4,455 5,332

搬
送
者
数

急 病 2,749 3,270
一般負傷 910 964
交通事故 201 234
そ の 他 272 397
合 計 4,132 4,865

高 齢 者 2,863 3,344
軽 症 者 1,740 2,025

？？？？？？
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市
民
課
・
保
険
年
金
課

土
曜
窓
口
を
開
設

　
保
険
年
金
課
は
、
国
民
健
康
保
険

の
各
種
届
け
出
・
申
請
業
務
の
み
。

内
容
に
よ
り
受
け
付
け
で
き
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。

９
月
øù
日
・
ùý
日
…
午
前
９
時
～
午

後
５
時
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
関
連
の

手
続
き
は
４
時
ま
で
。
正
午
～
午

後
１
時
は
市
民
課
の
証
明
書
の

交
付
の
み
）

὏問
市
民
課
☎
ýø
局
３
９
０
２

　
保
険
年
金
課
☎
ýø
局
３
６
０
７

市
税
納
付
相
談
の

土
曜
窓
口
を
開
設

　
窓
口
と
電
話
で
行
い
ま
す
。
納
付

も
で
き
ま
す
。

９
月
ùý
日
…
納
税
課（
本
庁
舎
１
階
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

὏問
納
税
課
☎
ýø
局
３
９
１
５

行
政
セ
ン
タ
ー
修
繕
工
事
に

伴
う
臨
時
閉
庁
・
休
館
な
ど

　
修
繕
工
事
に
伴
い
、
次
の
と
お
り

施
設
の
利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。

【
腰
越
行
政
セ
ン
タ
ー
】

　
受
変
電
設
備
な
ど
の
修
繕
の
た

め
、
学
習
セ
ン
タ
ー
・
図
書
館
を
休

館
し
ま
す
。

休
館
日
…
９
月
øĀ
日
（
土
）

὏問
腰
越
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
úú
局
０
７

１
２
、
中
央
図
書
館
☎
ùü
局
２
６

１
１

　
許
可
を
受
け
ず
に
行
う
と
農
地
法

違
反
と
な
り
、
県
知
事
の
是
正
命
令

な
ど
に
従
わ
な
い
場
合
に
は
厳
し
い

罰
則
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、

土
地
所
有
者
も
罰
則
の
対
象
で
す
。

　
ま
た
、
悪
質
な
業
者
が
「
農
地
を

造
成
す
る
」
な
ど
と
契
約
話
を
持
ち

掛
け
、
農
地
に
不
法
投
棄
を
行
う
事

例
が
多
発
し
て
い
ま
す
。ご
注
意
を
。

【
農
地
相
続
の
届
け
出
】

　
農
地
を
相
続
し
た
と
き
は
、
農
業

委
員
会
へ
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

相
続
に
伴
う
農
地
の
権
利
取
得
を
農

業
委
員
会
が
把
握
す
る
こ
と
で
、
農

地
が
有
効
利
用
さ
れ
る
よ
う
に
努
め

て
い
ま
す
。

　
同
委
員
会
で
は
、
相
続
者
が
自
分

で
は
耕
作
で
き
な
い
場
合
な
ど
に
、

地
元
で
借
り
手
を
探
す
な
ど
の
相
談

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
農
業
者
年
金
】

　
農
業
者
年
金
に
は
、
ý÷
歳
未
満
の

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
（
国
民

年
金
保
険
料
納
付
免
除
者
を
除
く
）

で
、
年
間
ý÷
日
以
上
農
業
に
従
事
し

て
い
る
人
は
誰
で
も
加
入
で
き
ま

す
。
配
偶
者
や
後
継
者
な
ど
、
家
族

農
業
従
事
者
も
加
入
で
き
ま
す
。

　
支
払
っ
た
保
険
料
は
、
全
額
が
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
、
将

来
受
け
取
る
農
業
者
年
金
に
は
公
的

年
金
等
控
除
が
適
用
さ
れ
る
な
ど
、

税
制
上
の
優
遇
措
置
が
あ
り
ま
す
。

὏問
農
業
委
員
会
事
務
局
（
内
線
２
４

８
２
）

景

観

審

議

会

市
民
委
員
を
募
集

　
景
観
審
議
会
は
、
都
市
景
観
条
例

に
基
づ
く
審
議
会
で
、
市
が
行
う
景

観
形
成
事
業
の
推
進
や
都
市
景
観
の

形
成
に
つ
い
て
調
査・審
議
し
ま
す
。

　
委
員
会
は
、
市
民
・
公
共
的
団
体

か
ら
の
代
表
者
・
学
識
経
験
者
の
ø÷

人
以
内
で
構
成
し
、
こ
の
う
ち
の
市

民
委
員
を
２
人
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格
…
市
内
在
住
の
øÿ
歳
以
上

で
、平
日
の
会
議
（
年
３
回
程
度
）

に
出
席
で
き
る
人

任
期
…
来
年
１
月
１
日
か
ら
２
年
間

報
酬
…
会
議
１
回
の
出
席
に
つ
き
１

万
円
（
交
通
費
込
み
）

὏申
「
鎌
倉
の
都
市
景
観
に
つ
い
て
」

と
題
し
た
作
文
（
８
０
０
字
以

内
）
に
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

【会　௕】ฏҪอஉ 
【෭会௕】和ాխ༟、൧ాਖ਼実
【ҕ　һ】小઒和ݾ、඿໺清一、

ੴᖒ一ӳ、市઒޾子、
小ઘٱل෉、ദ木ത明、
落合るみこ、岡࡚和඙、
তٛڮ三、ۉݪڷ

（শུܟ）

೶ۀҕһ   ৽ɹ બग़Λ ͨʹ

オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
に

な
っ
た
学
習
塾
の

月
謝
は
ど
う
な
る
？ 

　
「
子
ど
も
が
通
っ
て
い
る
学

習
塾
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
対
策
と
し
て
、
オ
ン
ラ
イ
ン

授
業
に
切
り
替
え
た
。
十
分
な

指
導
が
受
け
ら
れ
て
い
な
い
と

感
じ
て
い
る
が
、
通
常
の
月
謝

を
払
わ
な
く
て
は
い
け
な
い
の

ফඅ生׆相談
困
っ
た
場
合
は

す
ぐ
相
談
を

か
。
ま
た
、
途
中
で
解
約
す
る

こ
と
は
で
き
る
の
か
」
と
い
う

相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
、
学
習
塾
・
ス
ポ
ー
ツ
教

室
・
コ
ー
ラ
ス
教
室
な
ど
、
そ

の
休
会
・
退
会
に
関
す
る
相
談

が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
学
習
塾
の
場
合
、
多
数
の
生

徒
が
近
距
離
で
学
習
す
る
形
態

が
一
般
的
で
す
が
、「
三
密
」

を
避
け
る
た
め
、
オ
ン
ラ
イ
ン

授
業
や
動
画
配
信
サ
ー
ビ
ス
に

切
り
替
え
た
と
こ
ろ
も
あ
り
ま

す
。
対
面
で
の
授
業
と
同
程
度

の
サ
ー
ビ
ス
が
保
た
れ
て
い
る

の
で
あ
れ
ば
、
通
常
の
月
謝
を

支
払
う
必
要
が
あ
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
が
、
サ
ー
ビ
ス
が
低
下

し
た
と
き
は
、
学
習
塾
と
の
話

し
合
い
で
解
決
す
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。

　
ま
た
、
一
般
的
に
中
途
解
約

は
可
能
で
す
が
、
消
費
者
側
か

ら
申
し
出
た
解
約
は
、「
自
己

都
合
」
と
見
な
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
、
規
約
な
ど
の
内
容
に
よ

っ
て
は
、
違
約
金
の
支
払
い
義

務
が
生
じ
ま
す
。

　
た
だ
し
、
月
謝
制
に
お
い
て

は
、
原
則
、
１
カ
月
分
の
月
謝

を
超
え
る
違
約
金
を
請
求
さ
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
学
習
塾
の
う
ち
、
契

約
が
２
カ
月
か
つ
５
万
円
を
超

え
る
場
合
、
違
約
金
の
上
限
が

法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
ùû
局
０

０
７
７

職
業
・
電
話
番
号
を
書
い
た
表
紙

を
付
け
て
、
９
月
øÿ
日
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
、
郵
送
・
Ｅ
メ
ー

ル
か
直
接
、
都
市
景
観
課
（
὏&

LFJLBO!
DJUZ�LBN

BLVSB�
LBOBHBX

B�KQ

、本
庁
舎
３
階
、

☎
ýø
局
３
４
７
７
）
へ

緑
地
の
維
持
管
理

相
談
を
受
け
付
け

　
市
内
に
緑
地
を
所
有
す
る
人
に
、

緑
地
の
適
切
な
維
持
管
理
に
関
し

て
、
緑
地
維
持
管
理
相
談
専
門
委
員

が
助
言
し
ま
す
。
現
地
調
査
は
ø÷
月

～
øù
月
を
予
定
。
申
込
書
と
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
は
、
み
ど
り
課
（
本
庁
舎
３

階
）・市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
可
。

὏申
９
月
１
日
～
ú÷
日
（
消
印
有
効
）

に
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル
か
直
接
、
み
ど
り
課
（
☎
ýø
局

３
４
８
６
、
čĈğ
ùú
局
８
７
０
０
、

὏&N
JEPSJ!

DJUZ�LBN
BLVSB�

LBOBHBX
B�KQ

）
へ

不
登
校
相
談
会
・

進
路
情
報
説
明
会

　
対
象
は
、不
登
校
の
児
童・生
徒
、

高
校
中
退
者
、
そ
の
保
護
者
。
フ
リ

ー
ス
ク
ー
ル
な
ど
の
活
動
紹
介
、
個

別
相
談
会
、
進
路
情
報
提
供
な
ど
を

通
じ
て
、
子
ど
も
の
自
立
や
学
校
生

活
の
再
開
に
向
け
た
支
援
を
行
い
ま

す
。
申
し
込
み
不
要
。

９
月
ùý
日
（
土
）
…
平
塚
市
教
育
会

館
（
Ｊ
Ｒ
平
塚
駅
下
車
徒
歩
約
øü

分
ま
た
は
同
駅
北
口
か
ら
バ
ス

「
コ
ン
フ
ォ
ー
ル
平
塚
前
」
下
車
）

午
後
１
時
～
４
時
ú÷
分
（
受
け
付

け
は
午
後
０
時
ú÷
分
～
４
時
）

὏問
教
育
セ
ン
タ
ー
相
談
室
☎
ýø
局
３

８
０
９

普
通
救
命
講
習

　
対
象
は
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
人
。
時
間
は
い
ず

れ
も
午
前
９
時
ú÷
分
～
øø
時
ú÷
分
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の
た

め
、
当
分
の
間
、
Ｗ
ｅ
ｂ
と
組
み
合

わ
せ
た
講
習
に
切
り
替
え
、
定
員
は

通
常
の
半
数
に
し
ま
す
。

【
①
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
】

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
う
、
成
人
の
心
肺
蘇

生
法
、
止
血
法
な
ど
。
先
着
ø÷
人
。

ø÷
月
øø
日
（
日
）
…
大
船
消
防
署

【
②
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
】

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
う
、
小
児
・
乳
児
・

新
生
児
の
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
な

ど
。
先
着
øù
人
。

ø÷
月
ùû
日
（
土
）
…
鎌
倉
消
防
署

὏申
９
月
１
日
以
降
に
、
①
＝
大
船
消

防
署
（
☎
ûú
局
２
４
２
４
）、
②

＝
鎌
倉
消
防
署
（
☎
ùû
局
０
１
１

９
）
へ

太
陽
光
発
電
設
備
を
０
円
で

「
０
円
ソ
ー
ラ
ー
」

　
近
年
、
全
国
各
地
で
多
く
の
自
然

災
害
が
起
こ
り
、
大
規
模
な
停
電
が

発
生
す
る
中
、
災
害
時
の
非
常
用
電

源
と
し
て
も
利
用
で
き
る
太
陽
光
発

電
の
重
要
性
が
、
改
め
て
認
識
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
「
０
円
ソ
ー
ラ
ー
」
と
は
、
住
宅

に
太
陽
光
発
電
設
備
を
設
置
す
る

際
、初
期
費
用
を
事
業
者
が
負
担
し
、

発
電
し
た
電
力
を
住
宅
所
有
者
な
ど

に
販
売
す
る
こ
と
で
、
そ
の
初
期
費

用
を
回
収
す
る
サ

ー
ビ
ス
で
す
。
こ

の
機
会
に
太
陽
光

発
電
設
備
の
導
入

の
検
討
を
。

὏問
県
エ
ネ
ル
ギ
ー
課
☎
０
４
５
・
２

１
０
局
４
１
１
５

　೶ۀҕһの೚ظຬྃに൐い、ਪ
ન・Ԡืによるީิऀを৻ॏに選
し、市ٞ会のঝ認を経て、13人ߟ
の新しいҕһをܾ定しました。
　೚ظは、̓/20～ྩ和̑年̓/19
の3年間です。
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【
深
沢
行
政
セ
ン
タ
ー
】

　
受
変
電
設
備
な
ど
の
修
繕
の
た

め
、
支
所
・
学
習
セ
ン
タ
ー
・
図
書

館
を
閉
庁
・
休
館
し
ま
す
。

閉
庁
・
休
館
日
…
９
月
ùþ
日
（
日
）・

ùÿ
日
（
月
）

὏問
深
沢
支
所
☎
ûÿ
局
０
０
２
１

【
大
船
行
政
セ
ン
タ
ー
】

　
１
階
ト
イ
レ
は
、
改
修
修
繕
の
た

め
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
改
修

期
間
中
は
、
駐
車
台
数
や
駐
輪
場
所

を
変
更
し
ま
す
。

改
修
期
間
…
来
年
１
月
末
ま
で

὏問
大
船
支
所
☎
ûü
局
７
７
１
１

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

今
年
は
郵
送
で
受
け
付
け

　
対
象
は
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
。

詳
細
は
、
９
月
øý
日
～
ø÷
月
７
日
に

市
役
所
ロ
ビ
ー
・
支
所
・
市
民
サ
ー

ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
（
大
船
ル
ミ
ネ
ウ
ィ

ン
グ
６
階
）
で
配
布
す
る
「
募
集
の

し
お
り
」
を
。

【
募
集
戸
数
（
９
月
１
日
時
点
）】

一
般
世
帯
（
世
帯
人
数
条
件
な
し
）

…
梶
原
住
宅
・
岡
本
住
宅
＝
各
１

一
般
世
帯
（
２
人
以
上
）
…
深
沢
住

宅
＝
１

子
育
て
世
帯
…
深
沢
住
宅
＝
１

身
体
障
害
者
単
身
世
帯
（
車
い
す
使

用
者
）
…
諏
訪
ケ
谷
ハ
イ
ツ
＝
１

高
齢
者
単
身
世
帯
…
笛
田
ロ
イ
ヤ
ル

ハ
イ
ツ
・
深
沢
セ
ン
ト
ラ
ル
ハ
イ

ツ
＝
各
２
、
レ
ー
ベ
ン
ス
ガ
ル
テ

ン
山
崎
＝
１

高
齢
者
２
人
世
帯
…
諏
訪
ケ
谷
ハ
イ

ツ
＝
２
、
深
沢
セ
ン
ト
ラ
ル
ハ
イ

ツ
・
レ
ー
ベ
ン
ス
ガ
ル
テ
ン
山
崎

＝
各
１

὏申
申
込
書
と
必
要
書
類
を
、
９
月
ùú

日
～
ø÷
月
７
日
（
消
印
有
効
）
に

か
な
が
わ
土
地
建
物
保
全
協
会

（
☎
０
４
５
・
７
７
８
局
４
４
３

０
）
へ
。
抽
選
会
は
、
øø
月
ùý
日

（
木
）
午
前
ø÷
時
か
ら
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
開
催
（
参
加
希
望
者
は
øø

月
ø÷
日
～
ùü
日
に
同
協
会
へ
申

し
込
み
を
。
先
着
ø÷
人
）

敬
老
祝
品
を
贈
呈

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
感
謝
と
敬
愛

の
意
を
表
し
、
敬
老
祝
品
を
贈
呈
し

ま
す
。

【
１
０
０
歳
以
上
の
人
】

　
対
象
は
、
９
月
１
日
時
点
で
市
内

に
在
住
し
、
９
月
øü
日
時
点
で
１
０

０
歳
以
上
（
誕
生
日
が
大
正
９
年
９

月
øý
日
以
前
）
の
人
で
す
。
祝
品
は

市
内
生
花
店
よ
り
宅
配
で
、
９
月
øü

日
ま
で
に
お
届
け
し
ま
す
。

【
ÿÿ
歳
（
米
寿
）
の
人
】

　
対
象
は
、
９
月
１
日
時
点
で
市
内

に
在
住
し
、
９
月
øü
日
時
点
で
ÿÿ
歳

（
昭
和
６
年
９
月
øý
日
～
７
年
９
月

øü
日
生
ま
れ
）
の
人
で
す
。
祝
品
は

例
年
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
お

届
け
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

り
郵
送
で
、
９
月
øü
日
ま
で
に
お
届

け
し
ま
す
。

὏問
高
齢
者
い
き
い
き
課
☎
ýø
局
３
９

３
０農

地
転
用
・
相
続
の

手
続
き
と
農
業
者
年
金

【
農
地
転
用
の
手
続
き
】

　
農
地
を
資
材
置
き
場
や
駐
車
場
な

ど
の
農
地
以
外
に
利
用
す
る
場
合
、

一
時
的
な
利
用
で
も
転
用
の
手
続
き

が
必
要
で
す
（
場
所
に
よ
っ
て
は
転

用
で
き
ま
せ
ん
）。

講
習
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
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９
月
開
始
、健
康
診
査
・

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
検
診

　
健
康
診
査
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
検

診
と
も
、
９
月
１
日
か
ら
始
ま
り
ま

す
。来
年
２
月
２８
日
ま
で
に
受
診
を
。

【
健
康
診
査
】

　
同
一
世
帯
の
全
員
が
市
民
税
非
課

税
の
人
は
、
受
診
券
が
届
い
た
ら
健

診
予
約
前
に
市
民
健
康
課
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。該
当
を
確
認
し
た
上
で
、

自
己
負
担
金
免
除
の
受
診
券
を
発
行

し
ま
す
（
今
年
１
月
１
日
以
降
に
本

市
へ
転
入
し
た
人
は
、
前
住
所
地
で

発
行
し
た
世
帯
全
員
分
の
非
課
税
証

明
書
が
必
要
で
す
）。

【
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
検
診
】

　
健
康
診
査
と
は
別
に
、
今
年
度
の

対
象
者
へ「
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」（
ピ

ン
ク
色
の
封
筒
）を
送
付
し
ま
し
た
。

※
期
間
後
半
は
混
み
合
う
た
め
、
早

め
に
受
診
を
。同
券
対
象
者
に
は
、

同
じ
検
診
項
目
の
「
健
康
診
査
受

診
券
」
は
送
付
し
ま
せ
ん

　
対
象
年
齢
の
基
準
日
は
、
い
ず
れ

も
今
年
４
月
１
日
時
点
の
も
の
で
、

種
類
は
次
の
３
種
類
で
す
。

▼
肝
炎
検
診
…
４０
歳
の
人

※
同
検
診
が
初
め
て
で
、４５
歳
以
上・

５
歳
刻
み
の
年
齢
の
人
に
も
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
を
発
行
し
ま
す
。
希

を
広
げ
、
救
命
率
を
向
上
さ
せ
る
た

め
、９
月
６
日
か
ら
し
ば
ら
く
の
間
、

救
急
に
関
す
る
動
画
（
日
替
わ
り
）

望
者
は
市
民
健
康
課
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い

▼
子
宮
頸
が
ん
検
診
…
２０
歳
の
女
性

▼
乳
が
ん
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
…

４０
歳
の
女
性

【
乳
が
ん
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
を

日
曜
日
に
も
実
施
】

１０
月
１１
日
・
来
年
１
月
３１
日
…
市
役

所
前
、
検
診
車

　
予
約
方
法
な
ど
詳
細
は
、
受
診
券

か
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
に
同
封
の
お
知

ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▢問
市
民
健
康
課
☎
６１
局
３
９
４
２

所
有
す
る
建
築
物
な
ど 

安
全
性
の
確
認
を

　
８
月
３０
日
～
９
月
５
日
は
、「
建

築
物
防
災
週
間
」
で
す
。
こ
の
機
会

に
、
所
有
す
る
建
築
物
な
ど
の
安
全

性
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
予
定
し
て
い
る
特
殊
建
築

物
の
安
全
点
検
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
次
第
で
中
止

か
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▢問
建
築
指
導
課
☎
６１
局
３
５
９
６

９
月
６
日
か
ら

救
急
の
動
画
を
配
信

　
９
月
９
日
「
救
急
の
日
」
を
含
む

１
週
間
は
、
救
急
医
療
週
間
で
す
。

救
急
に
対
す
る
正
し
い
理
解
・
認
識

を
ツ
イ
ッ
タ
ー
の
消
防

本
部
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

へ
掲
載
し
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▢問
大
船
消
防
署
☎
43
局
２
４
２
４

市
民
の
生
活
を
支
え
る

下
水
道
を
知
ろ
う

　
９
月
１０
日
「
下
水
道
の
日
」
か
ら

１
週
間
を
下
水
道
週
間
と
し
、
皆
さ

ん
に
下
水
道
の
役
割
を
知
っ
て
い
た

だ
く
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
下
水
道
の
役
割
】

　
本
市
の
下
水
道
は
、
汚
水
と
雨
水

を
別
に
流
す「
分
流
式
下
水
道
」で
す
。

　
汚
水
（
家
庭
や
工
場
か
ら
出
た
、

汚
れ
た
水
）
は
、
汚
水
管
を
通
し
て

市
内
２
カ
所
の
下
水
処
理
場
（
七
里

ガ
浜
・
山
崎
）
に
送
り
、
そ
こ
で
き

れ
い
に
し
て
川
に
戻
し
て
い
ま
す
。

　
雨
水
は
、
雨
水
管
な
ど
を
通
し
て

川
や
海
に
流
し
て
い
ま
す
。

【
普
及
・
整
備
率
】

　
４
月
１
日
時
点
で
、
本
市
の
汚
水

管
の
整
備
率
は
約
９８
㌫
で
、
下
水
道

（
汚
水
）
普
及
率
は
約
９７
㌫
で
す
。

普
及
が
進
む
に
つ
れ
て
河
川
の
水
質

が
改
善
さ
れ
て
い
ま
す
。
整
備
が
完

①
職
務
内
容

②
応
募
資
格
・
人
数

③
雇
用
期
間
　

④
勤
務
条
件

⑤
報
酬
額
　

⑥
選
考
方
法

※
交
通
費
は
別
途
支
給

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

了
し
た
区
域
の
家
庭
や
事
業
所
に

は
、
浄
化
槽
や
く
み
取
り
便
所
を
下

水
道
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
工
事
の
補
助
制

度
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
せ
を
。

【
大
雨
の
被
害
を
防
ぐ
た
め
に
】

　
都
市
化
の
進
行
で
、
雨
が
地
中
に

浸
透
し
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。
個

人
や
事
業
所
の
敷
地
内
に
降
っ
た
雨

は
、
一
時
貯
留
施
設
や
浸
透
式
の
雨

水
排
水
設
備
を
用
い
て
敷
地
内
に
貯

留・浸
透
さ
せ
る
よ
う
、ご
協
力
を
。

【
普
及
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
】

　
下
水
道
河
川
課
（
本
庁
舎
４
階
）

で
は
普
及
啓
発
を
す
る
ほ
か
、
浄
化

セ
ン
タ
ー
や
支
所
で
の
ポ
ス
タ
ー
掲

示
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
情
報
発

信
を
行
い
ま
す
。
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▢問
下
水
道
河
川
課
☎
６１
局
３
７
１
８

屋
外
広
告
物
は

ル
ー
ル
を
守
っ
て

　
９
月
１０
日
は
「
屋
外
広
告
の
日
」

で
す
。
屋
外
広
告
物
は
、
無
秩
序
に

掲
出
す
る
と
景
観
を
乱
し
た
り
、
通

行
の
妨
げ
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。

【
掲
出
に
は
許
可
が
必
要
】

　
屋
外
広
告
物
の
掲
出
に
は
県
屋
外

広
告
物
条
例
に
基
づ
き
、
許
可
が
必

要
で
す
。
地
域
に
よ
っ
て
大
き
さ
や

高
さ
に
基
準
が
あ
り
、
そ
れ
を
満
た

さ
な
い
場
合
は
許
可
さ
れ
ま
せ
ん
。

許
可
を
受
け
な
い
で
掲
出
す
る
と
、

条
例
違
反
と
な
り
ま
す
。
ま
た
掲
出

を
禁
止
す
る
地
域
や
物
件
も
、
条
例

で
定
め
て
い
ま
す
。
都
市
景
観
課
や

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
を
。

【
色
彩
・
デ
ザ
イ
ン
の
事
前
協
議
を
】

　
市
で
は
景
観
計
画
に
基
づ
き
、
事

前
に
色
彩
や
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て
の

協
議
を
行
っ
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
店
舗
か
ら
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て

お
り
、
控
え
め
な
色
彩
の
「
鎌
倉
ら

し
い
」
看
板
が
増
え
て
い
ま
す
。
新

た
に
看
板
を
掲
出
す
る
場
合
な
ど
は

事
前
協
議
を
お
願
い
し
ま
す
。

▢問
都
市
景
観
課
☎
６１
局
３
４
７
７

地
籍
調
査
を
実
施

　
御
成
町
・
雪
ノ
下
・
小
町
・
大
町

の
各
一
部
で
地
籍
調
査
（
官
民
境
界

等
先
行
調
査
）
と
し
て
、
道
路
境
界

を
調
査
す
る
測
量
作
業
を
行
い
ま
す

（
図
）。
期
間
は
来
年
２
月
２８
日
ま
で

で
す
。

　
個
人
な
ど
の
敷
地
を
調
査
す
る
作

業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
作
業
の
都

合
で
道
路
以
外
の
敷
地
な
ど
に
立
ち

入
る
場
合
が
あ
り
、
そ
の
際
は
お
声

を
掛
け
ま
す
。
作
業
員
は
市
が
発
行

す
る
身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▢問
道
水
路
管
理
課
☎
６１
局
３
６
３
４

コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
で
滑
川

の
コ
イ
持
ち
出
し
禁
止

　
７
月
22
日
、
滑
川
で
コ
イ
が
死
亡

す
る
事
例
が
あ
り
、
検
査
の
結
果
、

原
因
は
コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
病

で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
滑

川
で
は
初
め
て
の
発
病
事
例
で
す
。

こ
の
た
め
、
滑
川
を
コ
イ
の
持
ち
出

し
禁
止
水
域
に
指
定
し
ま
し
た
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
こ

の
病
気
は
人
に
は
感
染
し
ま
せ
ん
。

▢問
環
境
保
全
課
☎
６１
局
３
４
２
０

「
し
お
か
ぜ
湘
南
」
で

福
利
厚
生
の
充
実
を

　
「
し
お
か
ぜ
湘
南
」
は
、
中
小
企

業
や
個
人
商
店
で
働
く
従
業
員
な
ど

へ
の
福
利
厚
生
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
従
業
員
の
満
足
度
向
上

は
労
働
生
産
性
の
向
上
・
採
用
力
の

強
化
な
ど
、
従
業
員
・
事
業
主
双
方

に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

【
新
規
加
入
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中
】

　
１０
月
２０
日
ま
で
に
新
規
加
入
の
事

業
所
は
、
会
費
が
４
カ
月
間
無
料
と

な
り
ま
す
（
６
カ
月
間
以
上
の
加
入

が
条
件
）。

対
象
…
鎌
倉
・
藤
沢
・
茅
ヶ
崎
市
内

の
事
業
所
で
、
従
業
員
が
３
０
０

人
以
下
の
事
業
主
と
従
業
員
（
パ

ー
ト
タ
イ
マ
ー
を
含
む
）

会
費
…
従
業
員
１
人
当
た
り
月
額
５

０
０
円
（
事
業
主
が
負
担
。
損
金

か
必
要
経
費
と
し
て
計
上
可
）

▢問
湘
南
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
☎
０
４
６
６・５０
局
３
９
０
０

住
ま
い
探
し
相
談
会

　
高
齢
者
・
障
害
者
・
外
国
人
・
子

育
て
世
帯
を
対
象
に
、
住
ま
い
探
し

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
る
ほ
か
、「
あ

ん
し
ん
賃
貸
住
宅
」
な
ど
の
情
報
を

提
供
し
ま
す
。先
着
５
人
。要
予
約
。

９
月
７
日
（
月
）
…
市
役
所
４
０
１

会
議
室
（
本
庁
舎
４
階
）　
午
後

１
時
３０
分
～
４
時

▢申
か
な
が
わ
住
ま
い
ま
ち
づ
く
り
協

会
☎
０
４
５
・
６
６
４
局
６
８
９

６
（
平
日
の
午
前
１０
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
４
時
）

【県鎌倉保健福祉事務所より】

相談・検査 ９月 時 　間

こころの健康相談・認知症相談※
9（水）  ９：００～1２：０0（精神科医師）
１5（火）
25（金） 13：30～16：３０（精神科医師）

アルコール相談 電話相談のみ（ケースワーカーと保健師）

ＨＩＶ・梅毒血液検査（即日） １７（木） 13：１５～1５：００（匿名でも可）

Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス血液検査  39歳以下 １７（木） 1５：１５～1５：４５
禁煙相談 随　時
妊婦さんの歯ぐきの検診 ８（火） 13：３０から（申し込みは9/1まで）
わたしのからだと
　　　　　　　こころの健康相談※

3（木） 13：３０～1５：３０（女性産婦人科医師）
24（木） 13：３０～1５：３０（女性心理カウンセラー）

薬物乱用問題の相談 随時（本人・家族などの乱用・依存）

住まいと健康の相談 随時（シックハウス・害虫駆除など）
電話相談以外は、要申し込み。※＝電話相談（随時受け付け）もあり

☎２４-３９００ 

会場・申し込みは同事務所

　猫の出産時期のピークは春だけでなく秋にもあり、１年で２０匹
以上に繁殖することがあります。増えすぎると適切な世話が行え
ず、動物自体を苦しめるだけでなく、ふん尿などは近隣の迷惑に
なります。不妊・去勢手術はお早めに。

■猫に不妊・去勢手術を■

連　載

ひきこもり相談窓口☎６１-２３１９

「ひきこもり支援マップ」をお手元に
　「ひきこもり」は特別なことではなく、誰にでも起こりうること
です。そして、自分や家族がそうなったとき、不安になったり悩
んだりするのも自然なことです。ただ、その不安や悩みを抱えな
がら、誰にも頼らずに自分や家族に向き合い続けるのは、とても

No.11

――誰もが自分らしく安心して暮らせる共生社会へ

■相談・検査■

つらいことです。
　そんな時の一助となるよう、
相談できる場所が一目で分か
る「鎌倉市ひきこもり支援マッ
プ」（図）を作成しました。市
役所には専門相談員もいます。
安心してご利用ください。

育
休
代
替
任
期
付
職
員

会
計
年
度
任
用
職
員

職
員
の
募
集

会計年度
任用職員

育休代替任期付職員・
職員（就職氷河期世代）

職
員
（
就
職
氷
河
期
世
代
）

【
保
育
士
】

①
市
立
保
育
園
で
の
保
育

②
保
育
士
登
録
し
て
い
る　
若
干
名

③
１１
月
以
降
、
職
員
の
育
児
休
業
取

得
状
況
に
応
じ
て
採
用

▢申
９
月
11
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
、

申
込
書
と
保
育
士
資
格
証
の
写
し

を
、
職
員
課
（
内
線
２
２
３
２
）

へ
郵
送
（
特
定
記
録
郵
便
）

【
事
務
・
事
務
（
障
害
者
）
職
員
】

②
年
齢
・
職
歴
の
要
件
あ
り　
各
若

干
名

▢申
９
月
９
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
、

必
要
書
類
を
、職
員
課
へ
郵
送（
特

定
記
録
郵
便
）

【
短
期
間
任
用
職
員
】

①
一
般
事
務
な
ど

②
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る　
30
人

③
１１
月
１
日
～
来
年
３
月
３１
日
で
、

市
が
指
定
す
る
１
カ
月
以
内
の
期

間
。
最
大
３
カ
月
ま
で
の
更
新
・

再
度
の
任
用
も

④
週
５
日
以
内
。
１
日
７
時
間
４５
分

以
内

⑤
時
給
１
０
７
１
円

⑥
１
次
＝
書
類
選
考
（
パ
ソ
コ
ン
で

作
成
す
る
書
類
あ
り
）　
２
次
＝

面
接

▢申
９
月
11
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
、

必
要
書
類
を
職
員
課
（
本
庁
舎
２

階
）
へ
郵
送
（
特
定
記
録
郵
便
）

か
持
参

【
★
ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
】

①
小
学
校
で
児
童
の
学
習
支
援
な
ど

②
小
学
校
教
員
免
許
が
あ
る　
１
人

③
１０
月
１
日
～
来
年
３
月
３１
日

④
月
１２
日

⑤
日
額
９
１
０
０
円

⑥
９
月
１８
日
に
面
接

▢申
９
月
１５
日
ま
で
に
、
必
要
書
類
を

教
育
指
導
課
（
県
水
道
営
業
所
２

階
、
☎
６１
局
３
８
１
２
）
へ
持
参

＊

　
い
ず
れ
も
詳
細
は
受
験
案
内
で
確

認
を
。
受
験
案
内
は
、
市
役
所
本
庁

舎
・
支
所
な
ど
の
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
入
手
で
き
、
★
は
教
育
指
導

課
に
も
あ
り
ま
す

鎌倉駅 調査範囲
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子Ͳ΋・子ҭͯʹؔ Δ͢イϕンτ͸͜ の「Ωϟϥ子」のϚʔΫ͕ ໨ҹ

自分と家族のための
福祉カルテ制作＆学習会
⹅ਃ地域包括支援センターきしろ

☎４２ʵ７５０３
Ո଒ʹհ͕ޢඞཁʹͳͬͨͱ͖ͷखଓ͖
ํ๏ͳͲΛɺ෱ࢱΧϧςͷ࡞੒Λ௨ͯ͡
ֶͿɻ　⾣Āöú÷⣪ʜେધֶशηϯλー　
１ûɿ÷÷ʙ１üɿú÷　὏ରࢢ಺ͷਓͰઌண１÷ਓ

里山一日体験
⹅ਃ山崎・谷戸の会事務局☎４７ʵ１１６４

ू߹৔ॴ͸ח૔தԝެԂ೶Ո෩ࣷܜٳ
ʢ１２೔͸͍͠͠͠લʣɻؒ࣌͸Āɿú÷ʙ１２ɿ÷÷
ʢ２೔͸１÷ɿ÷÷ʙ１２ɿ÷÷ɺ１２೔͸１ÿɿú÷ʙ２÷ɿ
ú÷ʣɻ　⾣Āö２⣪ʜഴΘΒ޻ࡉɾ͠ ͓り࡞り　
⾣Āöý⣧ʜେࠜͷछ· ɾ͖૲מり　⾣Ā�Ā
⣪ʜळͷνϣ΢ੜଉ஍ͷอۀ࡞ޢ　⾣Āö
１２⣭ʜ໷ͷࣗવύτϩーϧ　⾣Āö２÷⣧ʜ
͸͞࡞り　⾣Āö２ú⣪ʜେࠜͷؒ引 ɾ͖௕
Ͷ͗ͷ౔ͤد　⾣Āö２þ⣧ʜҴמりલͷ૲
　͖·ͷछࡊり　⾣Āö２ÿ⣨ʜ͔Ϳɾౙמ
͍ͣΕ΋খֶû೥ੜҎԼ͸อऀޢಉ൐

市公園協会の催し
⹅ਃ同協会☎４５ʵ２７５０

【ミニ園芸教室】　⾣Āöü⣭ʜח૔தԝެ
Ԃ؅ཧࣄ຿ॴ　１÷ɿú÷ʙ１２ɿ÷÷ʢҎԼɺ৔
ॴɾؒ࣌ಉ͡ʣ　֤छथ໦ͷૠ໦ͱҭͯํ

認知症サポーター養成講座
⹅ਃ市民健康課☎６１ʵ３９７７

⾣Āöÿ⣩ʜ෱ࢱηϯλー　１÷ɿ÷÷ʙ１１ɿú÷
὏ରࢢ಺ͷਓͰઌணü÷ਓ　

からだの元気アップ教室
⹅ਃ市民健康課☎６１ʵ３９７６

フϨΠϧ༧๷ͷͨΊͷӡಈϓϩάϥϜͱɺ
ɻ　⾣Ā�１÷ʙ１１ö１Āͷ⣫Ͱý࠲ߨέアߢޱ
ճʜࠊӽͳ͝΍͔ηϯλー��Ā�ú÷ʙ１１�ú÷��
὏ରࢢ಺ॅࡏͷýüࡀҎ上Ͱઌண１÷ਓ

就職支援相談
～あなたの「働きたい」を応援！

⹅ਃ商工課☎６１ʵ３8５３
ब׆΍ࣄ࢓ͷෆ҆ɺ೰ΈͳͲ૬ஊΛʢ ɿྫཤ
ྺॻɾ৬຿ྺܦॻͷアυバΠεɺస৬૬
ஊʣɻ　⾣Āö１ý⣪ʜࢢ໾ॴຊிࣷ１֊　１úɿ
ú÷ʙ１ýɿ÷÷　ઌணúਓʢ１ਓûü෼ʣ　

かまくらシニア健康大学
「食べる事！人生１００年時代を生きる」

⹅ਃ市民健康課☎６１ʵ３９７７
ɺߴण໋ΛԆ͹ͨ͢Ίͷൿ͚ͭ΍߁݈ ྸ
ऀͷ৯ੜ׆ΛֶͿɻ　⾣Ā�１þ⣫ʜ໌࣏҆
ాੜ໋େધ��１ࣾࢧ÷�÷÷ʙ１１�ú÷��὏ରࢢ಺

Ҏ上Ͱઌணú÷ਓࡀͷýüॅࡏ
女性の就労応援セミナー

「私はなぜ働くかを考えてみよう」
⹅ਃ商工課☎６１ʵ３8５３

ঁੑ͕ब࿑͢Δͷʹඞཁͳ஌ࣝ΍खஈΛ
਎ʹ෇͚ɺ子ҭͯੈ୅ɾब࿑ϒϥϯΫੈ୅
΋ब࿑ͷػձΛಘΔͨΊͷ࠲ߨɻ　⾣
Ā�１ÿ⣬ʜח૔঎޻ձٞॴձؗ　１÷ɿ÷÷ʙ
１２ɿ÷÷　ઌண１üਓ

玉縄すこやかセンターの催し
⹅ਃ同センター☎４７ʵ１３３8

【脳いきいき！ 臨床美術（クリニカル
アート）】　⾣Ā�１ý⣪ʜ１÷ɿ÷÷ʙ１１ɿú÷��὏ର
Ҏ上Ͱઌணýਓ��὏̌ú÷÷ԁࡀ÷ͷýॅࡏ಺ࢢ

【子ども囲碁教室】　⾣１÷ʙ１２݄ͷ
ୈ２ɾû⣭ʢ１２݄͸ୈ２⣭ͷΈʣʜ１÷ɿ

÷÷ʙ１１ɿú÷　὏ରࢢ಺ॅࡏͷখɾதֶੜͰ
ઌணýਓ　὏̌１÷÷÷ԁ

シニアのための再就職応援！
⹅ਃセカンドライフかまくら

☎５５ʵ５５２０
આ໌ձޙɺϚϯγϣϯ؅ཧһͷࣄ࢓Λݟ
ֶ͢Δɻ　⾣Āöú÷⣪ʜେધֶशηϯλー
Āɿú÷ʙ１２ɿ÷÷　὏ରࢢ಺ॅࡏͷüüࡀҎ上Ͱ
ઌண１÷ਓ

⾣Āöý⣧ʜϢοΧϥϯͷՖͷ͸ͳ͠　⾣Ā
ö１Ā⣭ʜՌथͷ২͑ํͱखೖΕ　⾣Āö２２
⣩⣼ʜதԝެԂͷ২෺Ί͙り　⾣Āö２þ⣧
ʜՈఉՌथͷ౔ͮ͘り　֤ઌண２÷ਓ

【海岸植物と野鳥の渡り】　ࣗવ࡯؍ձɻ
⾣Āö２÷⣧ʜח૔ւ඿ެԂҴଜΨ࡚஍۠ެ
Ԃೖࣗޱಈൢചػલू߹　１úɿú÷ʙ１üɿú÷
ઌண２÷ਓ
ティアラかまくらの催し（Zoom開催）

ティアラかまくら・山口☎６１－０３１１
【①母のための男子育てカラダ・コ

コロ教室】　⾣Āöú÷⣪ʜ１÷ɿ÷÷ʙ１２ɿ÷÷　
὏ରখֶú೥ʙதֶੜͷஉͷ子ͷ฼親Ͱઌ
ணüਓ　὏̌２ü÷÷ԁ

【②ママのための帝王切開講座】　⾣１÷ö
１÷⣭ʜ１÷ɿ÷÷ʙ１２ɿ÷÷　ઌண１÷ਓ　὏̌
２÷÷÷ԁ
⹅ਃ὏& OVSTF!UJBSB�LBNBLVSB�PS�KQʢᶃ
͸子Ͳ΋ͷ὏ྸɺᶄ͸ఇԦ੾։ͷ༗ແɺܞ
ଳ὏ὸ΋ʣ

ファミサポ支援会員登録講習会
⹅ਃ市ファミリーサポートセンター

☎４３ʵ５４０１
▶１÷ö１ü⣫ɾ２１⣪ɾ２Ā⣫Ͱúճʜח૔ࣇಐ
ϗーϜʢࠤॿʣ　Āɿú÷ʙ１û�ú÷　὏ରࢢ಺ࡏ
ॅͷ２÷ࡀҎ上Ͱઌண１üਓ

福祉のしごと 地域就職相談会in藤沢
かながわ福祉人材センター

☎０４５ʵ３１２ʵ４8１６
⾣Āöü⣭ʜ౻୔঎޻ձؗϛφύーΫ　１÷ɿ
ú÷ʙ１üɿú÷　⹅ਃಉηϯλーͷ)1΁

ものづくり・プログラミング教室
カマクラビットラボ・秋山

☎０９０ʵ１７３8ʵ8６１７
⾣Ā�ýʙ１÷ö１１ͷ⣧ͰûճʜフΝϒϥϘח
૔ʢઔΨ୩ʣ　１÷ɿ÷÷ʙ１２ɿ÷÷　὏ରݪଇখ
ֶú೥ੜҎ上ͱอऀޢͰઌணû૊　὏̌１૊
１ສþú÷÷ԁ　⹅ਃ὏& JOGP!CJUMBCP�PSH

湘南フェスタ
同実行委員会・松木☎０９０ʵ６５３５ʵ５３88
⾣Āö１２⣭ʢ༧උ೔１ú೔ʣʜח૔ւ඿ެԂҴ
ଜΨ࡚஍۠　１÷ɿú÷ʙ１ÿɿ÷÷　

東誠三 アフタヌーンピアノ・リサイタル
東誠三 逗子リサイタル実行委員会

☎０４５ʵ8３３ʵ３２88
⾣Ā�１ú⣧ʜḟ子จԽϓϥβͳ͗͞ϗー
ϧ　１ûɿ÷÷ʙ１ýɿ÷÷　὏ରখֶੜҎ上　὏̌
úü÷÷ԁʢখɾதֶੜ１ü÷÷ԁɻౡ৿ॻళͰν
έοτൢചதʣ

親子でスリラー踊ろう！
みちひらき塾☎０8０ʵ４６8２ʵ４２４１
⾣Āö１úɺ１÷ö１１ͷ⣧Ͱ２ճʜভೆμ

ϯεֶӃʢΦϯϥΠϯ࠲ߨʣ　１÷ɿ÷÷ʙ１１ɿ
÷÷　὏ରখֶੜͱอऀޢ　⹅ਃ὏&NJDIJIJS
BLJ１Ā!HNBJM�DPN
青空自主保育にこにこ会オープンデイ

同会☎０９０ʵ７１９７ʵ９０９２
⾣Āö１ü⣩ʜח૔தԝެԂ　Āɿú÷ʙ

１２ɿ÷÷ʢҎԼɺ৔ॴɾؒ࣌ಉ͡ʣ　⾣Āö２ü⣬
὏ରûࡀҎԼͷະबԂࣇͱอऀޢͰ֤ઌண
ü૊　⹅ਃ὏& OJLPOJLPLBJ�LBNBLVSB!

鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
は

　
　

１０
月
１
日
に
再
開
し
ま
す

【１０・１１月分の予約】
　登録団体から郵送で申し込みのあった予約の抽選は完了
し、結果を各団体に発送しました。また、予約システムで
の随時予約を開始します（いずれも ９ ：００から）。
＊ホール・ギャラリー… ９ ／１０㊍から
＊集会室… ９ ／１１㊎から

【抽選申し込み】
　 ９ ／ １ から、次の期間の抽選申し込みを開始します。
＊ホール・ギャラリー…令和 ３ 年 ４ 月分
＊集会室…令和 ３ 年 １ 月分

【代替施設】　
　新型コロナウイルス対策のため、市議会議会棟の委員会
室は、代替利用を休止しています。鎌倉体育館会議室につ
いては、問い合わせを。

【備品の貸し出し】　一部休止しています。

ൃୡࢧԉࣨ☎2３�５１３０

　市では、市内在住の ５ 歳児（平成２７年 ４ 月 ２ 日～２8年 ４ 月 １
日生まれ）を対象にすこやか相談を実施しています。この時期
は集団生活を通して社会性が大きく成長する時であり、子育て
の悩みも変化してきます。内容に応じて、専門スタッフが相談
をお受けします。
　市内の幼稚園・認可保育所・認定こども園などに通うご家庭
には、園を通して案内を配布します。
　市外の幼稚園・保育園に通っているお子さん、未就園のお子
さんは、発達支援室にご連絡を。リーフレットと相談票（市ホ
ームページからも入手可）を郵送します。

５
歳
児
す
こ
や
か
相
談

耐震改修
工事完了

HNBJM�DPN
大船ブリッジセンターの催し
⹅ਃ同センター事務局☎４8ʵ２２8６

【ミニブリッジ体験教室】　⾣Ā�１þɾ２ûͷ
⣫Ͱ２ճʜେધϒリοδηϯλー　１÷ɿ
÷÷ʙ１２ɿ÷÷ʢҎԼɺ৔ॴɾؒ࣌ಉ͡ʣ　ઌண
２÷ਓ

【ミニブリッジ講習会】　⾣１÷�１ʙ１１�üͷ
⣫Ͱüճ　ઌண２÷ਓ　὏̌ûü÷÷ԁ　þࡀҎ
Լ͸อऀޢಉ൐　

親子で楽しく音楽ムーブメント！
クリエイティブ音楽ムーブメント

☎０8０ʵ７５３４ʵ２９３６
⾣Āö２÷⣧ʜୈҰখֶߍଟ໨తࣨ　ᶃʹ
１úɿú÷ʙ１ûɿ１÷ɺᶄʹ１üɿ÷÷ʙ１üɿû÷ʢҎԼɺ
৔ॴɾᶃᶄͷؒ࣌ಉ͡ʣ　⾣１÷ö２ÿ⣪　὏ର
ᶃʹýΧ݄ʙúࡀະຬͷ子Ͳ΋ͱอऀޢɺ
ᶄʹúࡀҎ上ͷະबֶࣇͱอऀޢ　֤ઌ
ண１÷૊ʢืूதʣ��὏̌１૊１÷÷÷ԁʢ͖ΐ͏ͩ

͍ü÷÷ԁʣ　⹅ਃ὏&POHBLV@NPWFNFOU!
ZBIPP�DP�KQʢࢀՃر๬Ϋϥεɺ子Ͳ΋ͷ
὏໊ɾ὏ྸ΋ʣ

戦国時代の鎌倉・藤沢の再検証
玉縄城址まちづくり会議☎４５ʵ７４１１

⾣１÷�１÷⣭ʜۄೄֶशηϯλー　１úɿú÷ʙ
１ýɿú÷　ઌண２÷ਓ　὏̌１ü÷÷ԁ　⹅ਃ὏& BSU
CBOL２１!OJGUZ�DPN

健康チャレンジ
医療生協かながわ生活協同組合

☎０４５ʵ8６２ʵ９8３４
１÷ʙ１１݄Ͱú÷೔Ҏ上ɺࣗ ෼ͰܾΊ݈ͨ߁
ͮ͘りʹνϟϨϯδ͠ɺ݁ ՌΛఏग़͢Δɻ
὏ରࢢ಺ͷਓ　

鎌倉ふれあいショップ
同運営委員会・太田☎４７ʵ９３５8

ো֐෱ࢱαーϏεۀࣄॴͳͲʹΑΔバ
βーɻ　⾣⣩⣫ʢෆఆظʣʜࢢ໾ॴϩ
Ϗー　１÷ɿú÷ʙ１ûɿ÷÷

ྩ࿨̎೥

国੎調査とはʁ

ௐࠪථΛ഑෍

ௐࠪһ͕๚໰

ճ౴

実施方法はʁ

Πンターωットճ౴˟ϙεトʹ౤വ

Πϯλーϗϯӽ͠ʹ
ௐࠪථͷඞཁຕ਺
ʢੈଳһ਺ͳͲʣΛ
͓ฉ͖͠·͢

「日本に住む人や世帯」を知ることで、生活環
境の改善、防災計画など、私たちの生活に欠
かせないさまざまな施策に役立てられます。

೔ຊʹॅΉશͯͷਓとੈଳ͕ର৅
▼

̑೥ʹҰ౓ͷ࠷΋ॏཁͳ౷ܭௐࠪで͢

༣ศड͚ͳͲ
ʹೖΕ·͢

຿ࣨ☎6１�３9１8ࣄ੎ௐࠪࠃ

国勢調査が始まって
今年で１００年！

Λ࣮͠ࢪま͢ࠃ ੎ ௐ ࠪ
　 ９ 月中旬から国勢調査員が各世帯を訪問し、調査票を郵
便受けなどにお届けします。今回の調査は新型コロナウイ
ルス感染予防のため、非対面の方法で実施します。ご協力を。

ඇର໘

൘ݴຽ৘ใ఻ࢢ

ڭɾ࠲ߨ ɾࣨలࣔ

૔ੜֶ֔शセンター☎2５�2０３０ח

͔ΜͨΜ
ศར
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映画タイトル 9 月 10:30 14:00

東京物語
15㊋・17㊍・19㊏ ○
16㊌・18㊎・20㊐ ○

麦秋
15㊋・17㊍・19㊏ ○
16㊌・18㊎・20㊐ ○

川喜多映画記念館 ☎2３－2５００

【特別展関連】
鑑賞料金…1,000 円（小・中学生 500 円）
＊展示観覧料含む。チケットは同館で 9/1 から販売

■開館時間…9:00～17:00（入館は16:00まで）
■休館日…月曜日（9/21㊊㊗を除く）、9/8㊋～10㊍・23㊌

【秋のシネマウィーク（振替上映）】
鑑賞料金（展示観覧料含む）…1,200円（小・中学生600円）

映画タイトル 9 月 10:30 14:00

人生をしまう時
と き

間※１ 21㊊㊗・29㊋・10/4㊐ ○
24㊍・10/1㊍ ○

私のちいさなお葬式
21㊊㊗・29㊋・10/3㊏ ○
25㊎・10/1㊍ ○

若おかみは小学生！※２ 22㊋㊗・26㊏・27㊐・
10/3㊏ ○

ニューヨーク公共図書館
 エクス・リブリス

22㊋㊗・26㊏・30㊌・
10/2㊎・10/4㊐ 13：30

家族を想うとき
24㊍・30㊌・10/2㊎ ○
25㊎・27㊐ ○
※ １バリアフリー上映　※ ２親子割引あり

＊いずれも学生（小学生～24歳以下）は半額。身分証の提示を　＊未就学児の入場はご遠慮ください

■10/9㊎…18:30開演　大ホール
■ 出演…三遊亭好楽、三遊亭王楽、

柳貴家雪之介（大神楽曲芸）、橘紅
樂（寄席文字の解説／18:15から）

■全席指定…3,800円

「紙
し

工
こう

劇
げき

落語」～落語と紙切りの共演

■10/25 ㊐…14:00開演　小ホール
■ 出演…桂小南、林家二楽（紙切り）、

柳家喬之助
■全席指定…3,000円

　鏑
かぶら

木
き

清
きよかた

方の美人画は、描かれた女
性のしぐさや表情だけでなく、その
装いもまた魅力となっています。清
方は、時代背景や季節を踏まえ、女
性たちの着物や帯、髪型などの細部
にまで心を砕きました。
　本展では、作品に描かれた女性と
着物の美とともに、娘のために自ら
図案を描いた婚礼衣装など、清方が
デザインした着物や和装小物も紹介
し、清方の和の装いへの美意識に迫
ります。

鏑木清方記念美術館
☎2３－64０５

鎌倉国宝館  ☎22－０7５３

「国宝 鶴岡八幡宮古
こ し ん ぽ う

神宝」

■開館時間…9:00～16:30（入館は16:00まで）
■休館日…月曜日（9/21㊊㊗を除く）、9/23㊌
■観覧料…400円（小・中学生200円） 
＊ 市内の小・中学生と65歳以上は無料。身分証の提示を

「和のよそおい
　―清方の意匠・デザイン―」

　鶴岡八幡宮に伝わる国宝の
硯
すずり

箱
ばこ

には、金をぜいたくに
使った沃

い
懸
かけ

地
じ
（蒔

ま き え
絵技法）や、

光沢のある夜光貝などを用い
た螺

ら
鈿
でん

細工など、豪華な装飾
が施されています。源頼朝が
奉納したとされる当作品をは
じめ、本展では８00年の時を超
えて伝わる鎌倉時代の美術の
粋を紹介します。

とき…１０/2０ ㊋ まで

とき…１０/4 ㊐ まで

鎌倉芸術館  同館チケットセンター
☎０１2０－１１92－4０（１０：００～１9：００）

【かまくら名人劇場】
「三遊亭好楽・王楽 これがホントの親子会」

「嫁ぐ人」（明治40年）

三遊亭王楽

林家二楽 柳家喬之助桂小南

国宝・籬
まがきにきく

菊螺鈿蒔絵硯箱
（鶴岡八幡宮蔵）

三遊亭好楽

『東京物語』©1953松竹

とき…9/１１ ㊎ ～ １2/１３ ㊐
展示観覧料…400円（小・中学生200円）

生誕100年
　激動の時代を生きた2人の女優
　　 ― 原節子と山口淑子

上映

企画展

鎌倉歴史文化交流館
☎7３－8５０１

「掘り出された鎌倉の名品
　Master Piece Collection 2020」

■開館時間…10:00～16:00（入館は15:30まで）
■休館日…日曜日、9/21㊊㊗・22㊋㊗
■観覧料…300円（小・中学生100円） 
＊市内の小・中学生と65歳以上は無料。身分証の提示を

　鎌倉は、源頼朝が鎌倉幕府を開いて以降、日本
を代表する中世都市として、急速に発展しました。
発掘調査では多くの生活道具や建物跡などが見つ
かり、それらを通してかつての鎌倉の様子をうか
がい知ることができます。本展では、これらの出
土品から厳選した名品を
紹介します。

とき…１１/28 ㊏ まで

経
きょうづつ

筒
（永

ようふく
福寺

じ
跡）

青
せい

白
はく

磁
じ

水
すい

注
ちゅう

（若宮大路周辺遺跡群）

青
せい

磁
じ

鎬
しのぎ

蓮
れんべん

弁文
もんわん

碗
（若宮大路周辺遺跡群）

企画展

特別展

特別展

■ 開館時間…9:30～16:30（11:30～12:00、
14:00～14:30は一時閉館。入館は16:00まで） 

■休館日…月曜日（9/21㊊㊗を除く）、9/23㊌
■観覧料…200円（小・中学生100円）
＊ 市内の小・中学生と65歳以上は無料。身分

証の提示を　＊和装来館割引あり

新型コロナウイルス対策のため、予定が変更されたり、人数制限などを実施している場合があります。あらかじめ各施設・団体にご確認を。ご 注 意

【清方誕生日記念ウィーク】
8/31の清方の誕生日を記念して、
8/29 ～ 9/4 に来館した人に先着
で絵葉書セットをプレゼント。
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Ξプリ「マチイロ」で
ใかまくらがಡめます޿

上の޲制౓は、ಇく人の生活の҆定とࢿ金༥ࢿ࿑ऀ生活ۈ　
ため、市が金༥ػ関と提ܞし、௿རで༥ࢿするି෇制౓です。
　̔月から、新型コロナウイルスのӨڹをडけている人の生
活අとして、ར用できるようになりました。

৽ܕίϩφ΢Πϧε

ରࡦɾࢧԉ ΛकΔࡁܦຽͷ฻Β͠とࢢ
ୈ̎࣍ରࡦΛਐΊ͍ͯま͢

฻Β͠Λま΋Δ Λま΋Δࡁܦ

Ͳ΋ͨͪΛま΋Δࢠ

˙ίϩφՒʹ͓͚Δ֐ࡂରࡦ
・ආ೉ॴのඋ஝品のॆ実…マスク、ඇ઀৮型体Թܭなどを

௥Ճでߪ入
・ආ೉Մೳな施設の確อや間࢓切り、؆қϕッυの੔උに

ついて、ຽ間との連ܞのਪਐ

˙ΦンϥΠン໘ձ౳ͷڥ؀੔උΛଅਐ
・福ࢱ施設などのΦンϥイン໘会、市への各छ૬ஊなどの

ΦンϥインԽにඞཁなڥ؀を੔උ

˙৽ੜࣇと͓ͳ͔ͷதͷ͔͋ͪΌΜͷͨΊͷಛผڅ෇ۚ

・国の特別定額څ෇金のڅ෇ج४日のཌ日
以降に生まれたお子さんと、おなかの中
のあかちΌんに10ສ円をڅ෇（ㅢ）

˙঎ళ֗ͷੑ׆ԽΛࢧԉ
・঎ళ֗団体が実施する地Ҭ঎ۀの

活性Խを図るためのۀࣄなどをࢧԉ

˙จԽ׆ಈ΁ͷࢧԉ
・活ಈのػ会がࣦわれるなど、大きなӨڹをडけている文

Խ・芸術関ऀ܎のϫンストップ૬ஊ૭ޱを૑設

ࡦରࢭછ๷ײ˙
・子ҭて関連施設や学ߍにおける、

マスクやख指ফಟ用エタϊールな
どのߪ入またはߪ入අのิ助

कΓݟಐ౳ͷࣇԉର৅ࢧ˙
・ཆҭ໘でࢧԉがඞཁな家ఉに対し、഑৯αーϏスの提ڙ

を通じて見कりを実施

˙ (
㇯ ㇭

*(" εΫーϧߏ૝ͷલ౗͠

˙ΦンϥΠンʹΑΔ਌ࢠͷ݈ͮ͘߁Γ
・૒方޲のӡಈプロάϥϜを提ڙ

ɹࢢ͸ɺʮ฻Β͠Λま΋ΔʯʮࡁܦΛま΋ΔʯʮࢠͲ΋ͨͪΛま΋Δʯと͍͏̏ຊͷ
பでɺ৽ܕίϩφ΢ΠϧεͷରࡦɾࢧԉΛ͍ͯ͠ま͢ɻ
ɹޙࠓ΋ 4%(T Λݟਾ͑ͨ௕ظతͳϏδϣンͷ΋とɺରࡦɾࢧԉΛਐΊ͍ͯきま͢ɻ

૯合防災課ʢ಺ઢ２ý１üʣ

行੓ܦ営課ʢ಺ઢ２２２÷ʣ

市民健康課ʢ಺ઢ２úúüʣ

商工課ʢ಺ઢ２úüüʣ

จ化人ݖ課ὸý１ôúÿþ２

保育課ὸý１ôúÿĀúɾڭ育૯務課ʢ಺ઢ２þ２２ʣͳͲ

・(*("スクールߏ想の国ิݿ助金がલ౗しでަ෇されるこ
とに൐い、ࠓ年౓中に、小・中学ߍの児ಐ・生ెに１人１୆
ずつタブレット୺຤を഑෍

こども相談課ὸý１ôúþü１

ಋ課ὸý１ôúÿ１２ࢦ育ڭ

スポーπ課ὸûúôúû１Ā

　「特別定額څ෇金」のਃ੥書は、9/1（ඞ着）をもってडけ෇
けをऴྃします。9/2以降のਃ੥は、डけ෇けできません。
ごྃঝください。
　なお、ਃ੥書の内༰ෆඋで「特別定額څ෇金」のਃ੥書が
ฦૹされてきた人は、ෆඋをగਖ਼した上で、9/11までに提出
してください。ਃ੥書のෆඋなどについてのෆ明఺は、下記
のコールセンターへご連བྷを。

ಛผఆֹڅ෇ۚɺؒ΋ͳ͘ड͚෇͚ऴྃ

ㅢ৽ੜࣇと͓ͳ͔ͷதͷ͔͋ͪΌΜͷͨΊͷಛผڅ෇ۚ

ಛผఆֹڅ෇ۚίʔϧηϯλʔ

☎ 61-3887 平日 8：30 ～ 17：15

ʲର৅ʳ 市内ۈࡏ・ॅࡏのۈ࿑ऀ（ݪଇ、同一ۈ຿先に１年以上
（み年ऩ150ສ円以上の人ࠐ຿し、લ年౓੫ۈ

ʲݶ౓ֹʳ100ສ円　̡ ར཰ʳ1õ0ˋ
ʲอূʳอ証料として年0õþ～1õ2ˋ

˗ಛผࢧԉ࿮ʢ৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱ରࡦඅʣͷି͠෇͚৚݅

༥ࢿの૬ஊ・ਃしࠐみ
中ԝ࿑ಇ金ݿ大ધࢧళὸ46ô6291

　ਃ੥ظ限は、10/31（ফҹ༗ޮ）です。市ホーϜϖーδで、
ඞཁ書ྨなどを確認の上、ظ限までにਃ੥を。

【対৅】
のいずれかに֘当する人࣍
ᶃྩ和2年4月2８日～ þ月31日に生まれたお子さん
ᶄྩ和2年þ月31日までに฼子݈߁खாのަ෇をडけた、
　おなかの中のあかちΌん

【ཁ݅】
ྩ和2年4月2þ日からਃ੥書のडཧ日まで、
引きଓいて鎌倉にॅຽථがある人

※  þ月31日までに生まれ、څ෇の対৅となる人
には、ਃ੥書と関܎書ྨを༣ૹしています

ԉ࿮ࢧಛผʹࢿ༥ۚࢿ׆࿑ऀੜۈ




