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詳細は 2・３面へ

放課後
かまくらっ子

青少年課 ☎︎61-3886 

放課後の時間を
安心・安全に過ごせる場所
「放課後かまくらっ子」。

ここでは子どもたちがさまざまな体験活動を通じて
地域の人との交流を深め、

自ら育つ力をはぐくんでいます。

時
間
に

豊
か
な
体
験
の

放
課
後
を

出あう出あう つながるつながる

ふるさとでふるさとで
自ら育つ自ら育つ

鎌倉市は持続可能な開発目標 

（SDGs）の達成に向けた

取り組みを推進しています。



（ 2）広 報 か ま く ら令和 5年（2023年）11月号　No.1 4 0 9

放課後を豊かな体験の時間に放課後を豊かな体験の時間に
放課後かまくらっ子放課後かまくらっ子

家
庭
、
学
校
に
続
く

第
三
の
居
場
所
に

　
核
家
族
化
が
進
む
現
代
は
、
自
然
体

験
や
地
域
活
動
な
ど
、
人
と
人
が
直
接

触
れ
合
う
リ
ア
ル
な
体
験
が
乏
し
く
、

地
域
と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
加
え
て
、
市
内
で
は
学
童

保
育
（
子
ど
も
の
家
）
の
待
機
児
童
が

発
生
し
、
子
ど
も
た
ち
の
放
課
後
の
過

ご
し
方
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
５
年
前
に
ス
タ
ー
ト
し
た

の
が「
放
課
後
か
ま
く
ら
っ
子
」で
す
。

　
こ
こ
で
は
、
参
加
を
希
望
す
る
全
て

の
子
ど
も
た
ち
が
、
放
課
後
に
プ
レ

イ
ル
ー
ム
や
図
書
ス
ペ
ー
ス
、
校
庭
・

体
育
館
で
思
い
思
い
に
過
ご
し
た
り
、

地
域
の
人
と
活
動
体
験
（
プ
ロ
グ
ラ

ム
）
を
楽
し
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。
今

や
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
家
庭
や
学

校
に
続
く
「
第
三
の
居
場
所
」
と
な
り

ま
し
た
。学

校
と
地
域
が

一
体
と
な
っ
て

　
放
課
後
か
ま
く
ら
っ
子
の
基
本
理
念

は
、「
出
あ
う
・
つ
な
が
る
・
ふ
る
さ

と
で
自
ら
育
つ
」
で
す
。

　
こ
れ
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
人
々

や
モ
ノ
、
出
来
事
と
の
多
様
な
「
出
あ

い
」
を
通
し
て
、
人
や
社
会
と
「
つ
な

が
る
」機
会
を
創
り
出
し
、「
ふ
る
さ
と
」

も
っ
と
も
身
近
な
「
地
域
の
ひ
と
つ
」
に

鎌
倉
で
自
身
で
育
つ
力
を
育
成
し
た
い

と
い
う
思
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
こ
こ
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
地
域
の
人
と
交
流
す
る
こ
と
で
関

係
を
深
め
た
り
、
子
ど
も
た
ち
が
そ
れ

ま
で
知
ら
な
か
っ
た
分
野
に
出
あ
う
機

会
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

リ

ア

ル

な

体

験

　
放
課
後
か
ま
く
ら
っ
子
に
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
施
設
に
専
門
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
が
い
て
、
週
１
回
程
度
、
地
域
の
支

援
員
や
学
生
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

と
も
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
企
画
・
開
催
し

て
い
ま
す
（
３
面
参
照
）。

　
例
え
ば
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
や
タ

グ
ラ
グ
ビ
ー
、
木
の
実
工
作
、
け
ん
玉

遊
び
を
は
じ
め
、
地
元
商
店
街
と
協

働
し
て
、 

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
に
仮
装
し
た

子
ど
も
た
ち
が
商
店
街
を
練
り
歩
い
た

り
、
地
元
高
校
の
マ
ジ
ッ
ク
（
手
品
）

部
や
ボ
ラ
ン
テ 

ィ
ア
部
な
ど
の
学
生

と
交
流
し
た
り
、
ど
れ
も
わ
く
わ
く
す

る
よ
う
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
ば
か
り
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、「
楽
し
か
っ

た
！
」「
上
手
に
で
き
た
ら
、
ほ
め
ら

れ
た
！
」
と
い
う
元
気
な
声
や
、
保
護

者
か
ら
は
「
親
子
共
に
地
域
の
知
り
合

い
が
増
え
、
あ
い
さ
つ
す
る
よ
う
に
な

っ
た
」
な
ど
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
実

感
す
る
感
想
も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
企
画
や
実
施

に
当
た
っ
て
は
、
中
学
生
・
高
校
生
・

大
学
生
の
協
力
も
得
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
青
少
年
に
と
っ
て
も
新
た
な

居
場
所
と
出
あ
う
こ
と
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

放課後
かまくらっ子
推進参与

猿
さる

渡
わたり

智
とも

衛
え

さん

立ち上げ当初から
本事業に
携わっています。

子どもたちの見守りやプログラムのお手伝いをしています。
（左から〈大人〉：長尾さん、川上さん、片岡さん、関口さん）

プログラムの企画・調整をする、縁の下の力持ち！
（左から：早野さん、綿貫さん、矢澤さん）プログラムの企画やお手伝いをする、NPO法人鎌倉てらこやの皆さん。

（左から：豊田さん、長島さん、三
み
井
い
所
しょ
さん）

出あう出あう つながるつながる ふるさとで自ら育つふるさとで自ら育つ

「放課後かまくらっ子」は、「放課後かまくらっ子」は、
学童保育とアフタースクールを一体化したもので、学童保育とアフタースクールを一体化したもので、

市内の全小学校区に設置しています。市内の全小学校区に設置しています。
ここでは、参加を希望する全ての子どもたちが、ここでは、参加を希望する全ての子どもたちが、

放課後に遊んだり、活動体験をしながら放課後に遊んだり、活動体験をしながら
楽しく過ごしています。楽しく過ごしています。

子どもたちは
学校が終わっても
元気いっぱい！
さあ、今日は
何をしようかな？

ボランティアの皆さんボランティアの皆さん

「放課後かまくらっ子」を「放課後かまくらっ子」を
盛り上げるスタッフや地域の皆さん盛り上げるスタッフや地域の皆さん

（ふかさわ編）（ふかさわ編）
子どもたちが子どもたちが
つくりました！つくりました！

コーディネーターの皆さんコーディネーターの皆さん

子どもたちの
生き生きとした表情が原動力です

卒業生も
顔を見せて
くれます

子どもたちが毎日元気に来て
くれるのが励みです

支援員の皆さん支援員の皆さん

子どもたちとは
友だちのように一緒に遊んでいます

青少年課 ☎︎61-3886 
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豊かな豊かな
リアル体験リアル体験  

「放課後かまくらっ子」の利用には、事前の申請が必要です。
詳細は市ホームページを。「広報かまくら」10 月号にも掲載しています！

　谷
や

戸
と

ボランティアの皆さんと、学校近くに
ある谷戸の水路を掃除しました。

「広場を守る水路のお手入れ」「広場を守る水路のお手入れ」

や ま さ き

「稲村ウォーク」「稲村ウォーク」

　海岸まで歩いて、地元漁師から海や魚の
話を聞きに行きました。また、砂浜で砂工
作をして遊びました。

いなむらがさき

　地元学童野球チームと一緒に、ボールを
使った鬼ごっこをしました。

「ふわふわボールで当てっこ鬼ごっこ」「ふわふわボールで当てっこ鬼ごっこ」

ふ か さ わ

「放課後かまくらっ子」は、乳幼児親子も利用できます！
　小学生が学校にいる時間帯などは、乳幼児親子向けに開放しています。
歩いて行ける身近な居場所としてご利用ください。事前登録・予約は不要。

▲
放課後かまくらっ子の
乳幼児利用について

利用時間

平　日＝10：00～ 13：00
土曜日＝10：00～ 17：00（4月～9月）

10：00～ 16：30（10月～3月）
※ �12：00～ 13：00は食事ができます。�
レジャーシートもお持ちください

休所日
日曜日、祝・休日、年末年始
※小学校の長期休み期間中については、
各施設にお問い合わせを

たまなわ

待ってるよ

ご近所の親子と楽しく過ごしませんかおもちゃ
いっぱい！

「放課後かまくらっ子」で開催するプログラム。「放課後かまくらっ子」で開催するプログラム。
コーディネーターが地域に密着したコーディネーターが地域に密着した
魅力あふれる内容を企画しています。魅力あふれる内容を企画しています。
10 月に開催したプログラムの一部を紹介します。10 月に開催したプログラムの一部を紹介します。

だいいち

これ、何かに
似てる…？

漁師さんの
お話に興味津

しん

々
しん

勝った！
やったぁ！

ビブスにくっついた
ボールの数が
多い方が「負け」！

よっしゃー！

ゼッタイ勝つぞ！

まかせて！

田んぼへつなぐ
水路をつくるよ

がんじょうに
できたかなぁ

ボランティアさんから
作業の手順を真剣に聞きます

運ぶの
手伝ってー

市は、こども家庭庁が掲げる 「こどもまんなか宣言」の趣旨に賛同し、
子どもの成長や子育てを応援する「こどもまんなか応援サポーター」になりました。
今後も「放課後かまくらっ子」など、さまざまな取り組みで子育て支援を行っていきます。



令和 ５年（2023年）11月号　No.1 4 0 9 （ 4 ）広 報 か ま く ら

ム
ペ
ー
ジ
か
同
課
へ
。

▢問
資
産
税
課
☎
61
局
３
９
３
６

ひ
と
り
親
福
祉
医
療
証 

更
新
と
現
況
届
の
提
出

　
同
医
療
証
の
有
効
期
限
は
12

月
31
日
で
す
。
１
月
か
ら
新
し

い
医
療
証
に
切
り
替
わ
り
ま
す
。

【
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い

る
人
】

　
現
在
、
同
医
療
証
を
持
ち
、

来
年
も
引
き
続
き
対
象
と
な
る

人
と
、
児
童
扶
養
手
当
支
給
停

止
解
除
に
な
る
人
に
は
、
12
月

15
日
（
予
定
）
に
新
し
い
医
療

証
を
送
付
し
ま
す
。

【
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い

な
い
人
】

　
す
で
に
送
付
し
た「
現
況
届
」

を
11
月
1７
日
ま
で
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
提
出
が
な
い
と
、

１
月
か
ら
医
療
費
の
助
成
が
受

け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

▢問
こ
ど
も
相
談
課
☎
61
局
３
８

９
６緑

地
所
有
者
か
ら
の 

相
談
を
受
け
付
け
ま
す

　
緑
地
所
有
者
か
ら
の
相
談
に

応
じ
て
、
専
門
の
技
術
者
が
現

地
を
調
査
し
、
緑
地
の
維
持
管

理
に
関
し
て
助
言
し
ま
す
。
対

象
は
、
市
内
に
緑
地
を
所
有
し

て
い
る
人
。
相
談
専
門
委
員
に

よ
る
現
地
調
査
が
必
要
な
場

合
、
み
ど
り
公
園
課
か
ら
連
絡

し
ま
す
（
12
・
1
月
を
予
定
。

要
立
ち
合
い
）。

▢申�

11
月
１
日
～
30
日
（
必
着
）

に
申
込
書
を
郵
送
・
Ｅ
メ
ー

ル
・
フ
ァ
ク
ス
か
直
接
、
み

ど
り
公
園
課
（
▢Em

idori@
city.kam

akura.kanag
aw
a.jp

、
本
庁
舎
３
階
、

☎
61
局
３
４
８
６
）
へ
。
申

込
書
は
同
課
か
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す

多

重

債

務

者 

特

別

相

談

会

　
借
金
が
多
額
に
な
り
解
決
で

き
な
い
、
債
務
整
理
で
悩
ん
で

い
る
、
借
金
返
済
の
た
め
に
借

金
を
し
て
い
る
人
な
ど
を
対
象

に
、
弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま

せ
ら
知
お

市役所の住所・
電話番号などは
12面で確認を

か
ら
控
除
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
次
の
②
③
④
の
納
付

済
み
額
の
お
知
ら
せ
は
、
１
月

下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

【
①
国
民
年
金
】

　
本
人
ま
た
は
同
一
生
計
の
親

族
の
保
険
料
を
納
め
た
場
合

は
、控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

免
除
期
間
分
を
追
納
し
た
場
合

や
、
国
民
年
金
基
金
の
掛
け
金

も
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
控
除
を
受
け
る
に
は
、
納
付

額
を
証
明
す
る
書
類
が
必
要
で

す
。
納
付
実
績
が
あ
っ
た
人
に

は
、
10
月
下
旬
か
ら
１１
月
上
旬

に
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
社
会

保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
が
送
付
さ
れ
、

10
月
２
日
ま
で
の
納
付
状
況
な

ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
１０

月
３
日
以
降
に
納
め
た
分
は
、

見
込
み
額
と
し
て
記
載
の
あ
る

人
を
除
き
、
領
収
書
が
必
要
で

す
（
10
月
２
日
以
前
に
納
付
実

績
が
な
く
、
１０
月
３
日
以
降
に

今
年
初
め
て
納
付
し
た
人
に

は
、
２
月
に
同
様
の
証
明
書
を

送
付
予
定
）。

　
詳
細
は
、
基
礎
年
金
番
号
を

確
認
の
上
、
ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
・
０

０
３
０
０
４
、
IP
電
話
か
ら
は

☎
０３・６
６
３
０
局
２
５
２
５
）

へ
。
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
国
民
年
金
基
金
の
掛
け
金
に

つ
い
て
は
、
全
国
国
民
年
金
基

金
首
都
圏
支
部（
☎
０
１
２
０・

６
５
４
１
９
２
）
へ
。

【
②
介
護
保
険
】

　
本
人
ま
た
は
同
一
生
計
の
親

族
の
保
険
料
を
納
め
た
場
合
は
、

控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
た
だ

し
、
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
天
引

き
）
さ
れ
た
保
険
料
は
、
そ
の
年

金
を
受
給
し
て
い
る
本
人
だ
け

が
控
除
を
申
告
で
き
ま
す
。

　
納
付
額
な
ど
は
、
６５
歳
以
上

の
人
＝
介
護
保
険
証
の
被
保
険

者
番
号
を
確
認
の
上
、
介
護
保

険
課
へ
、
４０
～
６４
歳
の
人
＝
加

入
し
て
い
る
健
康
保
険
組
合
へ

問
い
合
わ
せ
を
。

▢問
介
護
保
険
課
☎
61
局
３
９
４
９

【
③
後
期
高
齢
者
医
療
】

　
控
除
の
対
象
は
、
②
介
護
保

険（
上
記
）と
同
様
で
す
。
詳
細

は
、
保
険
証
の
被
保
険
者
番
号

を
確
認
の
上
、
保
険
年
金
課
へ
。

▢問
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
６
１

【
④
国
民
健
康
保
険
】

　
控
除
の
対
象
は
、
②
介
護
保

険
（
上
記
）
と
同
様
で
す
。
納

付
額
な
ど
は
、
保
険
証
の
記
号

番
号
を
確
認
の
上
、
保
険
年
金

課
へ
。

▢問
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
５
５

成
人
の
風
し
ん
等
予
防

接
種
の
対
象
者
を
追
加

　
こ
れ
ま
で
、
平
成
７
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
で

「
妊
娠
を
予
定
・
希
望
し
て
い

る
女
性
（
現
在
妊
娠
中
の
人
は

除
く
）」
か
「
妊
娠
し
て
い
る

女
性
の
配
偶
者
」
を
対
象
と
し

て
い
ま
し
た
が
、
11
月
か
ら

「
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女
性

の
パ
ー
ト
ナ
ー
」
も
対
象
と
な

り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
。

▢問
市
民
健
康
課
☎
61
局
３
９
７
９

令

和

５

年

分 

高
齢
者
の
障
害
者
控
除 

対
象
者
に
認
定
書
を
交
付

　
身
体
障
害
者
手
帳
や
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
な
ど
の
交

付
を
受
け
て
い
な
い
人
で
、
次

の
条
件
を
全
て
満
た
す
場
合
、

「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」

を
交
付
し
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、

所
得
税
や
市
・
県
民
税
の
申
告

の
際
に
障
害
者
控
除
が
受
け
ら

れ
ま
す
。

▼
６５
歳
以
上
で
、
令
和
５
年
１２

月
３１
日
（
基
準
日
）
に
市
内

に
住
所
が
あ
る

▼�

基
準
日
に
要
介
護
１
～
５
の

認
定
を
受
け
て
い
る
か
、
基

準
日
で
の
障
害
の
程
度
が
確

認
で
き
る
医
師
の
診
断
書
な

ど
を
持
っ
て
い
る

　
希
望
者
は
１２
月
１
日
以
降
に

申
請
書
を
郵
送
か
直
接
、
高
齢

者
い
き
い
き
課（
本
庁
舎
１
階
）

へ
。
申
請
書
は
同
課
か
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

基
準
日
の
要
介
護
認
定
の
状
況

を
確
認
し
、
１
月
中
旬
以
降
に

認
定
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
４
年
分
の
認
定

書
の
交
付
実
績
が
あ
る
人
に

は
、
１１
月
中
に
申
請
者
宛
て
に

申
請
用
紙
を
送
付
し
ま
す
。

　
な
お
、
障
害
者
手
帳
な
ど
で

普
通
障
害
者
控
除
を
受
け
て
い

る
人
で
も
、
要
介
護
４
か
５
の

認
定
を
受
け
て
い
る
と
、
特
別

障
害
者
控
除
の
認
定
対
象
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▢問
高
齢
者
い
き
い
き
課
☎
61
局

３
９
３
０

障
害
者
の
受
診
証
を
更
新

　
障
害
の
あ
る
人
が
医
療
費
助

成
制
度
を
受
け
る
と
き
に
必
要

な
受
診
証
の
有
効
期
限
は
、
11

月
30
日
で
す
。
12
月
か
ら
新
し

い
受
診
証
に
切
り
替
わ
り
ま

す
。
対
象
者
に
は
、
11
月
中
旬

ま
で
に
新
し
い
受
診
証
を
送
付

し
ま
す
。

▢問
障
害
福
祉
課
☎
61
局
３
９
７
５
、

　
FAX
25
局
１
４
４
３

固
定
資
産
税
の
減
額
な
ど

【
取
り
壊
し
た
家
屋
】

　
来
年
１
月
１
日
ま
で
に
家
屋

を
取
り
壊
し
た
場
合
、
来
年
度

か
ら
そ
の
家
屋
の
固
定
資
産
税

は
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
が
、
土
地

の
税
額
が
上
が
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
登
記
の
あ
る
建

物
は
法
務
局
で
滅
失
の
登
記
を

し
て
く
だ
さ
い
。
登
記
の
な
い

場
合
は
、
資
産
税
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
固
定
資
産
税
の
各
種
減
額
】

　
来
年
１
月
１
日
ま
で
に
既
存

の
住
宅
に
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
・

耐
震
・
省
エ
ネ
改
修
工
事
の
い

ず
れ
か
を
行
い
、
一
定
の
要
件

を
満
た
し
た
場
合
、
来
年
度
の

固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ
ま

す
。
申
告
が
な
い
場
合
は
適
用

で
き
ま
せ
ん
。
詳
細
は
市
ホ
ー

す
。先
着
３
人
。所
要
時
間
は
、

聞
き
取
り
を
含
め
て
1
人
1
時

間
程
度
。

１１
月
２７
日
（
月
）
…
人
権
等
相

談
室
（
本
庁
舎
１
階
）　
午

後
１
時
～
４
時

▢申�

１１
月
２２
日
ま
で
に
地
域
共
生

課
（
☎
61
局
３
８
０
３
）
へ

防

犯

灯

の 

電
気
料
金
を
補
助　

　
市
内
の
防
犯
灯
自
主
管
理
団

体
が
所
有
す
る
防
犯
灯
の
電
気

料
金
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
今

年
度
の
補
助
を
希
望
す
る
団
体

は
、
11
月
24
日
ま
で
に
必
要
書

類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問�

地
域
の
つ
な
が
り
課
安
全
安

心
担
当

意

見

を

募

集

【
都
市
計
画
案
】

　
都
市
計
画
法
の
規
定
に
基

づ
き
、
鎌
倉
都
市
計
画
地
区
計

画
住
友
常
盤
地
区
地
区
計
画

の
決
定
の
都
市
計
画
案
を
縦

覧
し
ま
す
。

縦�

覧
期
間
…
11
月
24
日
～
12
月

市
民
課
・
保
険
年
金
課 

土
曜
窓
口
の
開
設

　
保
険
年
金
課
は
、
国
民
健
康

保
険
の
各
種
届
け
出
・
申
請
業

務
の
み
。
内
容
に
よ
り
受
け
付

け
で
き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

１1
月
11
日
・
２5
日
…
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
関
連
は
４
時
ま
で
。
混
雑

状
況
に
よ
り
時
間
前
に
終
了

す
る
場
合
あ
り
。
正
午
～
午

後
１
時
は
市
民
課
の
証
明
書

の
交
付
の
み
）

▢問��

市
民
課
☎
６１
局
３
９
０
２

　
保
険
年
金
課
☎
６１
局
３
９
５
４

第
6
期
国
民
健
康
保
険
料 

納
期
限
は
11
／
３０

　
コ
ン
ビ
ニ
で
も
納
付
で
き
ま

す
。
口
座
振
替
の
人
は
、
前
日

ま
で
に
ご
準
備
を
。

▢問
保
険
年
金
課
☎
６１
局
３
９
５
５

サ
ー
ビ
ス
一
時
停
止
の

お

知

ら

せ

　
11
月
18
日（
土
）・19
日（
日
）

は
機
器
点
検
の
た
め
、
市
民
サ

ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
（
大
船
ル
ミ

ネ
ウ
ィ
ン
グ
６
階
）
を
休
業
し

ま
す
。
ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
で
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

た
戸
籍
証
明
書
の
取
得
と
、
戸

籍
の
利
用
登
録
申
請
を
停
止
し

ま
す
（
住
民
票
の
写
し
・
印
鑑

登
録
証
明
書
は
取
得
可
）。

▢問
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
２

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
☎

　
48
局
３
０
３
０

社
会
保
険
料
は
所
得 

か
ら
控
除
で
き
ま
す

　
社
会
保
険
料
（
未
納
分
を
さ

か
の
ぼ
っ
て
納
め
た
場
合
も
含

む
）
は
、
確
定
申
告
や
給
与
所

得
者
の
年
末
調
整
の
と
き
に
、

「
社
会
保
険
料
」
と
し
て
所
得

８
日

縦�

覧
場
所
…
都
市
計
画
課
（
本

庁
舎
３
階
）

意�

見
の
提
出
…
意
見
書
（
用
紙

は
同
課
）
を
１２
月
８
日
ま
で

に
同
課
（
☎
６１
局
３
４
０

８
）
へ

【
廃
棄
物
の
減
量
化
、
資
源
化

及
び
処
理
に
関
す
る
条
例
の
一

部
改
正
（
臨
時
ご
み
等
の
見
直

し
に
つ
い
て
）
案
】

　
安
定
的
な
ご
み
処
理
体
制
の

構
築
に
当
た
り
、
臨
時
お
よ
び

粗
大
ご
み
な
ど
の
排
出
に
係
る

制
度
変
更
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

閲
覧
期
間
…
11
月
1
日
～
30
日

閲��

覧
場
所
…
市
役
所
ロ
ビ
ー
、

図
書
館
、
鎌
倉
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
、
支
所
、
環
境
セ
ン

タ
ー
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意�

見
の
提
出
…
意
見
（
自
由
書

式
可
）
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
添
え
て
、
11
月
30

日
（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
・

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
か
直

接
、
ご
み
減
量
対
策
課
（
▢E

gom
i@
city.kam

akura.
kanagaw

a.jp

、
☎
６１
局

３
３
９
６
）
へ

まきストーブ などの使用時もご注意を

　落ち葉の焼却などで発生した煙で、「窓が開けられない」「洗濯
物に臭いがつく」などの苦情が寄せられています。
　野焼きは法律で原則禁止されています（下記の例外を除く）。
落ち葉などの処分は、市の資源回収をご利用ください。また、ビ
ニールなどのプラスチック類やゴムなどの焼却は、環境や人体に
悪影響を及ぼす恐れがあるため、禁止されています。

【野焼き禁止の例外】
・�たき火などの軽微なもの 注：住宅密集地ではご遠慮を
・�農林業の作業に伴う、やむを得ない焼却行為
　注：�少量に分ける、風向きや時間帯に配慮する、

廃ビニールや家庭ごみは燃やさない

野焼きは原則禁止です 環境保全課 ☎61-3420

　まきやペレットを使用
したストーブの不適切な
利用から発生した煙で、
近隣の洗濯物に臭いが付
くなどのトラブルが起き
ています。適切な使用を。

まきストーブなどの使用時もご注意を 適切な使用方法など▶

ルールを守ろう！  周囲への配慮も忘れずに

▶よく乾いたまきを使用する
▶�塗料や防腐剤などが付いた廃材は使用
しない

▶煙突（排気筒）は小まめに清掃する
▶�煙突（排気筒）の位置を確認する（近
隣の窓や給気口、洗濯干し場に配慮を）
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分
～
11
時
30
分

▢申�

11
月
14
日
ま
で
に
学
校
施
設

課
（
☎
61
局
３
７
５
３
）
へ

稲
村
ケ
崎
小
学
校
特
別

支
援
学
級
開
設
説
明
会

　
来
年
４
月
か
ら
稲
村
ケ
崎
小

学
校
に
特
別
支
援
学
級
を
開
設

し
ま
す
。
開
設
に
当
た
り
、
説

明
会
を
行
い
ま
す
。
時
間
は
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
で
、

説
明
内
容
は
同
じ
で
す
。

11
月
14
日
（
火
）
…
鎌
倉
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー　

11
月
27
日
（
月
）
…
稲
村
ケ
崎

小
学
校
（
上
履
き
持
参
）

▢申���
教
育
指
導
課
☎
61
局
３
８
１
５

１１
／
5
（
日
）
に
津
波

対
策
訓
練
を
実
施

【
市
内
沿
岸
部
（
沿
岸
部
一
斉

津
波
避
難
訓
練
）】

　
午
前
９
時
30
分
過
ぎ
に
、
大

津
波
警
報
の
サ
イ
レ
ン
を
放
送

（
午
前
９
時
と
９
時
15
分
に
予

告
放
送
あ
り
）
し
ま
す
。
避
難

場
所
・
ル
ー
ト
を
確
認
し
な
が

ら
、
高
台
へ
避
難
を
開
始
し
て

く
だ
さ
い
。

【
由
比
ヶ
浜
海
岸
】

　
午
前
10
時
30
分
か
ら
、
救
出

救
助
訓
練
や
物
資
輸
送
訓
練

な
ど
を
実
施
し
ま
す
。
見
学
自

由
（
公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用

を
）。

※�

荒
天
な
ど
で
中
止
の
場
合

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す

▢問
総
合
防
災
課
防
災
担
当

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉

情
報
伝
達
試
験

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報
や
緊
急

地
震
速
報
な
ど
の
緊
急
情
報
を

住
民
に
迅
速
・
確
実
に
伝
達
で

き
る
よ
う
、
国
は
防
災
行
政
用

無
線
の
自
動
起
動
試
験
を
次
の

日
程
で
行
い
ま
す
。

11
月
15
日
（
水
）
…
午
前
11
時

放�

送
内
容
…
チ
ャ
イ
ム
・「
こ

れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
」（
３
回
）・「
こ
ち
ら

は
防
災
か
ま
く
ら
で
す
」・

チ
ャ
イ
ム

▢問
総
合
防
災
課
危
機
管
理
担
当

普
通
救
命
講
習
Ⅲ

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
小
児
と
乳

児
の
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
な

ど
。
ウ
ェ
ブ
と
組
み
合
わ
せ
た

講
習
。
先
着
30
人
。
対
象
は
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上
。

１2
月
１0
日
（
日
）
…
鎌
倉
消
防
署

午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

▢申��

１1
月
1
日
の
午
前
９
時
３０
分

以
降
に
、
鎌
倉
消
防
署
（
☎

２４
局
０
１
１
９
）
へ

65
歳
か
ら
は
じ
め
る 

運

動

習

慣

　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
運
動

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
高

齢
者
向
け
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

が
、
３
カ
月
間
、
割
引
料
金
で

利
用
で
き
ま
す
。
先
着
順
。　
　
　
　
　

�

対��

象
…
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

利
用
期
間
…
１
～
３
月

利�

用
ク
ラ
ブ
…
Ｓ
Ｕ
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ａ

鎌
倉
、
徳
洲
会
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
か
ま
く
ら
、
カ
ー
ブ

ス
（
市
内
４
店
舗
）、
こ
も

れ
び
山
崎
温
水
プ
ー
ル

利�
用
額
…
１
カ
月
ご
と
に
各
ク

ラ
ブ
（
千
円
～
６
千
円
）
へ

▢申���

11
月
１
日
～
14
日
に
申
込
書

を
市
民
健
康
課(

本
庁
舎
１

階
、☎
61
局
３
９
７
７
）
へ
。

申
込
書
は
同
課
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す

事

業

者

向

け 

生
ご
み
処
理
機
の 

補
助
金
制
度
を
改
定

　
事
業
系
の
補
助
金
の
交
付
対

象
と
な
る
生
ご
み
処
理
機
を
、

１０
月
か
ら
「
生
ご
み
を
乾
燥
・

発
酵
な
ど
の
方
法
に
よ
り
分
解

し
、
減
量
ま
た
は
た
い
肥
化
す

る
こ
と
が
可
能
な
機
器
で
、
処

理
能
力
が
１
日
に
２
㌔
以
上
の

も
の
」（
以
前
は
１０
㌔
以
上
）

に
改
定
し
ま
し
た
。
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問�

ご
み
減
量
対
策
課
☎
84
局
８

７
０
６

１1
月
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

【
１１
月
９
日
～
１５
日
「
秋
季
火

災
予
防
運
動
」】

　
11
月
９
日
（
木
）
に
、
市
役

所
で
次
の
催
し
を
行
い
ま
す
。

①
消
防
総
合
訓
練

　
午
前
10
時
か
ら（
荒
天
中
止
）。

②
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
啓
発

　
午
前
11
時
～
正
午
に
サ
ン
プ

ル
展
示
や
相
談
な
ど
。　

▢問�

①
＝
鎌
倉
消
防
署
☎
24
局
０

１
１
９
、
②
＝
予
防
課
☎
44

局
０
９
６
３

【
１１
月
１２
日
～
２５
日
「
女
性
に

対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」】

　
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
・
性
暴
力
・
ス
ト
ー
カ
ー
行

為
な
ど
は
、
女
性
の
人
権
を
著

し
く
侵
害
す
る
も
の
で
す
。
暴

力
を
決
し
て
許
さ
な
い
社
会
づ

く
り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　
市
の
女
性
相
談
は
12
面
を
。

①
写
真
展
示

　

S

ス
タ
ン
ド

TA
N
D S

ス
テ
ィ
ル

till

に
よ
る
「
性

暴
力
サ
バ
イ
バ
ー
ビ
ジ
ュ
ア
ル

ボ
イ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
展
示
。

11
月
７
日
（
火
）
～
13
日
（
月
）

…�

鎌
倉
駅
地
下
道
「
ギ
ャ
ラ
リ

ー
50
」

②
大
船
観
音
寺
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
観
音
像
を
、
女
性
へ
の
暴
力

根
絶
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
パ
ー

プ
ル
リ
ボ
ン
カ
ラ
ー
に
し
ま
す
。

11�
月
12
日
（
日
）
…
大
船
観
音

寺　
午
後
４
時
～
８
時

▢問�

地
域
共
生
課
人
権
・
男
女
共

同
参
画
担
当

【
11
月
15
日
～
21
日
「
女
性
の

人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」を
強
化
】

　
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
や
ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
、
女
性

の
人
権
相
談
に
電
話
で
応
じ
ま

す
。
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を
。

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎

０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１
０

平
日
＝
午
前
８
時
30
分
～
午

後
７
時
、
土
・
日
曜
日
・
祝

日
＝
午
前
10
時
～
午
後
５
時

▢問�

横
浜
地
方
法
務
局
人
権
擁
護

課
☎
０
４
５
・
６
４
１
局
７

９
２
６

住
ま
い
探
し
相
談
会

　
対
象
は
、
高
齢
者・障
害
者・

外
国
人
・
子
育
て
世
帯
。
先
着

５
人
。
要
予
約
。

12�

月
１1
日
（
月
）
…
市
役
所
１

０
１
会
議
室（
本
庁
舎
１
階
）

傍
聴
者
を
募
集

【
都
市
計
画
審
議
会
】

　
鎌
倉
都
市
計
画
生
産
緑
地
地

区
の
変
更
に
つ
い
て
ほ
か
。
先

着
６
人
。

11
月
８
日
（
水
）
…
市
役
所
全

員
協
議
会
室（
本
庁
舎
２
階
）

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▢申�

11
月
６
日
ま
で
に
都
市
計
画

課
（
☎
６１
局
３
４
０
８
）
へ

【
社
会
教
育
委
員
会
議
定
例
会
】

　
社
会
教
育
に
関
連
す
る
事
項

の
協
議
と
報
告
。
先
着
３
人
。

11�

月
13
日
（
月
）
…
鎌
倉
商
工

会
議
所
会
館　
午
後
３
時
～

４
時
３０
分

▢申�

11
月
８
日
ま
で
に
生
涯
学
習

課
（
☎
61
局
３
９
１
２
）
へ

【
緑
政
審
議
会
】

　
（
仮
称
）
植
木
特
別
緑
地
保

全
地
区
の
指
定
に
つ
い
て
ほ

か
。
先
着
３
人
。

11�

月
15
日
（
水
）
…
市
役
所
講

堂
（
第
３
分
庁
舎
）　
午
前

10
時
か
ら

▢申�

11
月
１
日
～
８
日
に
み
ど

り
公
園
課
（
☎
６１
局
３
４
８

６
）
へ

【
総
合
教
育
会
議
】

　
学
校
整
備
計
画
の
取
り
組
み

状
況
に
つ
い
て
。
先
着
10
人
。

11�

月
16
日
（
木
）
…
市
役
所
全

員
協
議
会
室（
本
庁
舎
２
階
）

　
午
後
３
時
～
４
時
３０
分

▢申�

11
月
15
日
ま
で
に
企
画
課
企

画
担
当
へ

【
市
民
活
動
推
進
委
員
会
】

　
つ
な
が
る
鎌
倉
エ
ー
ル
事
業

の
見
直
し
（
協
働
コ
ー
ス
・
新

コ
ー
ス
）
に
つ
い
て
ほ
か
。
先

着
５
人
。

11
月
2０
日
（
月
）
…
市
役
所
講

堂
（
第
３
分
庁
舎
）　
午
後

６
時
～
８
時

▢申�

11
月
14
日
ま
で
に
Ｅ
メ
ー
ル

か
電
話
で
地
域
の
つ
な
が
り

課
地
域
の
つ
な
が
り
担
当

（
▢Enpo@
city.kam

aku
ra.kanagaw

a.jp

）
へ

【
学
校
整
備
計
画
検
討
協
議
会
】

　
市
立
小
・
中
学
校
の
整
備
計

画
に
つ
い
て
。
先
着
３
人
。

11
月
21
日
（
火
）
…
鎌
倉
商
工

会
議
所
会
館　
午
前
９
時
30

午
後
１
時
30
分
～
４
時

▢申��

か
な
が
わ
住
ま
い
ま
ち
づ
く

り
協
会
☎
０
４
５
・
６
６
４
局

６
８
９
６
（
平
日
の
午
前
10
時

～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時
）

県
鎌
倉
保
健
福
祉 

事

務

所

か

ら

【
相
談
・
教
室
・
検
査
】

　
会
場
・
申
し
込
み
は
同
事
務

所
。電
話
相
談
以
外
は
要
予
約
。

▢問�

県
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所
☎

24
局
３
９
０
０

※�は電話相談も随時実施。禁煙相談・薬物乱用問題の
相談（電話・来所）も随時実施

相談・教室・検査 11月（日時）
こころの健康相談・
認知症相談※

８㊌  9：００～1２：０0
21㊋・24㊎ 13：30～16：30

アルコール教室※ 17㊎ 15：00～17：00
（グループ）

ＨＩＶ・梅毒血液検査
（匿名可） 16㊍ 13：１５～1５：００

Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス
血液検査（39歳以下） 16㊍ 1５：１５～1５：４５

からだとこころの
健康相談※ 21㊋ 10：00～12：00（女性心

理カウンセラー・保育あり）

感染拡大中！ 基本的な感染防止対策を

最新の感染状況は、県衛生研究所▢HPの感染症情報センター「週報最新号」を▲

　季節性インフルエンザと、新型コロナウイルスが流行し
ています。基本的な感染防止対策を心掛けましょう。

罹患後症状
対応医療機関

　かかりつけ医か医療機関、県新型コロナウイルス感
染症専用ダイヤル〈8：00~22:00・無休〉☎0570-056774
（IP電話からは☎045-285-0５３６）へご相談ください。

罹
り
患
かん
後の後遺症が続く場合

3/３1 まで、XBB.1 系統対応ワクチン接種を実施中▶
　対象は初回接種（１・２回目）が完了している全ての人
（生後６カ月以上）。

■�接種券：お手元に接種券がない人に、前回接種から３カ月経過をめど
に発送します。お手元に未使用の接種券がある人は、それをお使いく
ださい

■�接種場所：市内医療機関（予約方法は、接種券に同封の案内で確認を）

鎌倉市新型コロナウイルス
ワクチン接種コールセンター

☎0120-238-771
9:00〜17:00（㊏・㊐・㊗も）

副反応が長引く場合
　かかりつけ医か県の専門相談窓口（県新型コロナワクチン副反応
等相談コールセンター〈24時間・無休〉☎0４５-２８５ー０７１９）へ。
　なお、重い副反応により健康被害が生じた場合、健康被害救済制度
の対象になることがあります。詳細は市ホームページを。

新型コロナウイルスワクチン接種など

市民健康課 ☎61-3943

咳エチケット など手洗い うがい

職
員
な
ど
の
募
集

★
＝
会
計
年
度
任
用
職
員

①
職
務
内
容  

②
資
格・募

集
人
数  

③
応
募
締
め
切
り

詳細は募集案
内か市ホーム
ページを

【
育
児
休
業
代
替
任
期
付
職
員

（
栄
養
士
）】

②�

栄
養
士
免
許
を
持
つ
人
。
若

干
名

③
11
月
６
日

▢問�

職
員
課
人
財
育
成
担
当

【
事
務
（
弁
護
士
）】

②�

弁
護
士
資
格
ほ
か
。
１
人

③
11
月
６
日

▢問�

職
員
課
人
財
育
成
担
当

【
か
ま
く
ら
っ
子
発
達
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
★
】

①�

市
立
小
・
中
学
校
や
私
立
幼

稚
園
な
ど
に
在
籍
す
る
特
別

な
支
援
を
必
要
と
す
る
児

童
・
生
徒
・
幼
児
の
介
助

②�

か
ま
く
ら
っ
子
発
達
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
・
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
を
修
了
し

た
人
。
10
人
程
度

③
11
月
15
日

▢問�

発
達
支
援
室
☎
23
局
５
１
３
０

【
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ま

く
ら
事
務
職
員
★
】

①�

市
役
所
内
の
各
課
な
ど
か
ら

依
頼
さ
れ
た
事
務
作
業
（
紙

折
り
・
資
料
の
仕
分
け
・
デ

ー
タ
入
力
な
ど
）

②�

市
内
在
住
で
知
的
障
害
か
精

神
障
害
が
あ
り
、
障
害
者
就

労
支
援
を
行
う
事
業
所
の
利

用
者
か
、
支
援
学
校
高
等
部

卒
業
見
込
み
の
人
、
障
害
者

二
千
人
雇
用
セ
ン
タ
ー
、
よ

こ
す
か
障
害
者
就
業
・
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
の
登
録
者

で
、
推
薦
を
受
け
た
人
。
１

日
６
時
間
勤
務
＝
４
人
、
１

日
３
時
間
勤
務
＝
２
人

③
12
月
22
日

▢問�

障
害
福
祉
課
障
害
者
雇
用
対

策
担
当

障
害
者
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

一
緒
に
働
い
て
み
ま
せ
ん
か
！
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開
か
れ
た
市
政
を
実
現
す
る
た

め
、
市
は
保
有
し
て
い
る
行
政
情
報

を
市
民
の
求
め
に
応
じ
て
公
開
し
て

い
ま
す
。
令
和
４
年
度
は
３
３
９
件

の
公
開
請
求
が
あ
り
ま
し
た（
表
１
）。

　
請
求
の
主
な
も
の
は
、
申
請
書
や

許
可
証
で
し
た
。
市
が
出
資
し
て
い

る
主
な
法
人
に
対
す
る
情
報
公
開

や
、
市
が
設
置
し
た
公
共
施
設
の
指

定
管
理
者
に
対
す
る
情
報
公
開
の
申

し
出
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ま
た
、「
鎌
倉
市
長
の
資
産
等
の

公
開
に
関
す
る
条
例
」
に
基
づ
い
て

市
長
の
資
産
等
報
告
書
な
ど
の
文
書

も
公
開
し
て
い
ま
す
が
、
申
し
出
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

【
個
人
情
報
保
護
制
度
】

　
市
は
、
保
有
す
る
個
人
情
報
を
適

正
に
取
り
扱
う
と
と
も
に
、
本
人
の

求
め
に
応
じ
て
個
人
情
報
の
開
示
な

ど
を
行
い
ま
す
。
４
年
度
の
開
示
請

求
は
１
３
９
件
で
し
た
（
表
２
）。

　
４
年
度
の
運
用
状
況
の
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
行
政
資
料
コ
ー

ナ
ー
（
本
庁
舎
３
階
）・
図
書
館
で

閲
覧
で
き
ま
す
。

【
請
求
の
手
続
き
方
法
】

　
利
用
に
は
閲
覧
（
無
料
）
と
写
し

の
交
付
（
有
料
）
が
あ
り
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
行
政
資
料
コ
ー
ナ

ー
で
入
手
で
き
る
請
求
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
郵
送
か
直
接
、
同
コ

ー
ナ
ー
へ
。

　
個
人
情
報
開
示
請
求
の
場
合
は
、

請
求
書
を
提
出
す
る
時
に
、
請
求
者

本
人
を
確
認
で
き
る
書
類
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証
な
ど

官
公
庁
発
行
の
も
の
１
点
。
写
真
が

貼
付
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば
２
点
）
が

必
要
で
す
。
郵
送
で
の
開
示
請
求
の

場
合
は
問
い
合
わ
せ
を
。

　
な
お
、
情
報
公
開
の
請
求
はe-k

anagaw
a

電
子
申
請
で
も
で
き
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
電
子
申

請
・
届
出
」
か
ら
手
続
き
を
。

■分限処分ー④
休職 降給 降任 免職

4年度 35人 0人 0人 0人
3年度 32人 0人 0人 0人

■職員採用数ー②　
令和4年度 3年度

一般職 35人 41人

技能労務職 0人 0人

消防職 6人 17人

合計 41人 58人

　行財政改革の一環として、平成
29年2月策定の第4次職員数適
正化計画に基づき、民間委託化
や事務事業の見直しなどで、職員
数を28年4/1（1,356人 ）から10年

間で109人削減することを目指しています。

職員数

　退職状況や年齢構成などを考慮し、職員を採用し
ています（①・②）。職員は、労働基準法に基づき
休暇などの労働条件（③）が保障され、地方公務員
法により、意に反して降任・休職・免職されないな
ど身分も保障されています。ただし、勤務実績が良

くない場合や、心身の故障で職務遂行に支障があるなどの場合は「分
限処分」（④）、全体の奉仕者たるにふさわしくない非行がある場合な
どは「懲戒処分」（⑤）により、減給や免職されることがあります。

職員の採用
・処 分 など

■年次休暇の平均取得日数ー③
4年 (1/1～12/31) 3年 (1/1～12/31)

13.1日 12.5日
※�職員には1年に原則として20日の年次有

給休暇が与えられる

※�期間中に、育児休業などで年次休暇を1
日も取得していない職員を除く

■職員数…行政マネジメント課
■職員の採用・処分など…

職員課 人財育成担当
■職員給与の状況…職員課 労務担当

（令和5年4/1現在）

■懲戒処分ー⑤
戒告 減給 停職 免職

4年度 1人 0人 1人 0人
3年度 0人 0人 ０人 0人

■職員の手当
【毎月決まって支給されるもの】

地域手当 地域の民間賃金水準や物価などを考慮して支給　
算出方法は、〔給料＋扶養手当＋管理職手当〕×15％（国の基準と同じ）

扶養手当
扶養家族の構成に応じて支給　▲

配偶者7,500円、子1万1,300円、父母等7,500円　▲

満16歳の年度初めから満22歳の年度末までの子には、5,000円を加算

住居手当 住居にかかる費用に対して支給（限度額3万3,000円）　

管理職手当 管理職の職責に応じて支給
▶課長代理職 7万3,600円～部長職11万円

【勤務した実績に応じて支給されるもの】

超過勤務手当 正規の勤務時間を超えて勤務したときに支給　

特殊勤務手当 著しく危険・不快・不健康・困難などの特殊な業務に従事したときに支給

その他 夜勤手当、休日給など

　職員の給与は、地方公務員法などに基づき、民間賃金や国・
他の地方公共団体の職員の給与などを考慮し、また市長や市
議会議員など特別職の給料月額は、市内の公的団体の代表者
などで構成される「鎌倉市特別職報酬等審議会」の答申を受け、
いずれも市議会の審議を経て条例で定められます。

職員給与
の 状 況

＊�1 …
この他に地域手
当（給 料月額 の
10％）を支給

＊�2…
現市長について
は、退職手当の
支給は行わない

＊一般職のうち税務関係職員、保育士、教育・指導主事などを除く

鎌倉市 国
平均年齢 平均月額 平均年齢 平均月額

  一般行政職（＊） 41.1歳 30万4,055円 42.7歳   32万3,711円

  技能労務職 57.3歳 31万7,070円 51.1歳   28万6,570円

■職員の給料

鎌倉市 県 国
大学卒  19万5,200円 19万1,700円 総合職 18万9,700円、一般職 18万5,200円

高校卒  16万2,900円 15万8,900円 15万4,600円

■一般行政職の初任給

月額 期末手当 退職手当支給率

市長 96万1,000円（Ａ）（＊1）

3.55月

Ａ×在職年数×4.0（＊2）

副市長 81万4,000円（Ｂ）（＊1） Ｂ×在職年数×3.2

教育長 71万6,000円（Ｃ）（＊1） Ｃ×在職年数×2.4

議長 57万9,000円

4.40月副議長 52万円

議員 47万9,000円

■特別職の給料・手当 【その他】

通勤手当 通勤に利用する交通機関などの実費相当の手当（限度額5万5,000円）

期末勤勉手当
（民間企業のボー
ナスに相当）

算出方法は、〔給料＋扶養手当（期末手当のみ）＋地域手当＋役職
者加算〕×支給割合　▲

4年度の支給割合は、期末手当2.40月と勤勉手当2.00月で計4.40月

退職手当 算出方法は、退職時の給料月額×支給率（最高47.709月）＋調整額（＊）▲

4年度の定年・勧奨退職者の平均支給額は、2,192万円
＊調整額…在職中の役職に応じて計算した加算額

本市における人事行政の運営状況について、透明性や公正性の確保を図るため、職員数・勤務状況や給与などを報告します。

人事行政の運営等の状況

※�各年度実施の採用試験における採用数

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度

　

令
和
４
年
度
の
運
用
状
況

総
務
課

　

市
政
情
報
担
当

公開 135
一部公開 160
非公開 3

取り下げ 9
不存在 28
その他 4

合計 339

表1　
情報公開請求の
処理件数（件）

開示 52
一部開示 35
非開示 0
不存在 52
その他 0

合計 139

表２　
個人情報開示の
処理件数（件）

■展示　１0/31(火) ～１１/6（月）
　鎌倉駅地下道「ギャラリー５０」

企画課 企画担当

鎌倉市民憲章
昭和４８年11月３日の
制定から50年

■記念シールラリー　１０/３１（火）～1２/28（木）

　市役所本庁舎・鎌倉歴史文化交流館・鎌倉国
宝館・鏑木清方記念美術館・川喜多映画記念館
で配布する条文シールを台紙に貼ると、憲章が
完成します。

　同憲章は、高度な文化都市としてよ
りよい鎌倉を築くための基本理念とし
て制定されました。制定50
周年を記念して展示などを
行います。

　制定の経緯や制定前後の出来事、今
後の市民憲章への思いなどを展示して
います。ぜひご覧ください。

■職員数ー①  　　　

20代
275人

全職員
1,305人

  30代
360人

 50代
318人

再任用フルタイム
84人

60代
3人

10代  
2人

40代
263人（各年4/1現在）■職員数の推移

（人）
※再任用フルタイムを含む

平成28 30 31 令和2 3 4

1350

1360

1330

1340

1,354

1,339
1,333 1,331

29

1320

1,356

５

1,3051310

1,344
1,351



（ 7） 広 報 か ま く ら 令和 ５年（202３年）11月号　No.1 ４ ０ ９

　一部制で開催。対象者には、案内状・招待状をお送り
します。市外在住で同つどいに参加を希望する人は、１２/8までに同課
へご連絡ください。住所・氏名などを確認後、案内状をお送りします。

とき…１/８（月・祝） １１：００～１２：３０
ところ…鎌倉芸術館

「令和６年 鎌倉市 二
は た ち

十歳のつどい」を開催

「令和７年　二十歳のつどい」実行委員を募集！
　「令和７年二十歳のつどい」の企画・運営・演出をしませんか。数
人程度。会合は12月中旬～来年１２月下旬（主に平日夜間、１５回程度）。
希望者は電話かEメールで同課（▢E k-ssn@city.kamakura.kanagawa.jp)へ。
対象：市内在住で、平成１６年4/2～１７年4/1生まれの人

鎌倉青少年会館
　リニューアル実行委員を募集！

とき…１２/２５（月）・２６（火） １0：００～１２：0０
ところ…鎌倉青少年会館

　同館をリニューアルするに当たり、青少年の居場所と
して「こうしたいな！」というようなアイデアやオープ
ンイベントを考える委員を募集します。１０人程度。
対象：市内在住・在学の中学・高校生
▢申�１１/３０までに、電話かＥメールで同課（▢E k-ssn@city.

kamakura.kanagawa.jp)へ

文化財保護ポスター 入賞作品ポスター展

　県内の中学生が、文化財保護や鎌倉の世界遺産登録をテーマに、歴
史的建造物、仏像、史跡などを描いた作品を展示します。

とき…11/14（火）～20（月）  最終日は１２：００まで
ところ…鎌倉駅地下道「ギャラリー５０」

歴史まちづくり推進担当☎６1-3８４９

青少年課☎６1-3８８６青少年課☎６1-3８８６

中学生の作品を展示

20歳になる皆さんへ中学・高校生の皆さんへ

１２月期（１２月～２月）コース募集

鎌倉 F
フ ィ ー カ

iKA 2023
自分に出会う６日間

募集期間…11/8～２９（市ホームページから）

　鎌倉の自然の中でゆったりと過ごす、たき火を囲む、
まちを歩く、などしながら、対話や表現が生まれ、進む
道を見つけるきっかけと出会う６日間のプログラムです。
　家族、仕事、人づきあい、進路、これからの
こと…。うまく話せなくても、大丈夫です。

１５歳以上の皆さんへ

福祉総務課 福祉政策担当

　
家
の
近
く
を
、
砂す

な
押お

し
川
と
い
う
小
さ

な
川
が
流
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
川
は
散

在
ガ
池
（
別
名
・
鎌
倉
湖
）
付
近
か
ら

流
れ
、
私
の
利
用
す
る
バ
ス
停
の
す
ぐ

下
を
通
過
し
て
い
き
ま
す
。

　
あ
る
日
、
川
面
を
見
な
が
ら
歩
い
て

い
る
と
、
２
羽
の
鳥
が
悠
々
と
泳
い
で

い
る
の
を
目
に
し
ま
し
た
。
た
ぶ
ん

カ
ル
ガ
モ
で
し
ょ
う
。
私
は
す
か
さ
ず

２
羽
の
写
真
を
撮
り
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
家
族

に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
ま
し
た
。

「
カ
モ
が
泳
い
で
い
る
！
」

「
本
当
だ
」

　
そ
れ
か
ら
は
、
バ
ス
を
待
つ
時
、
カ

ル
ガ
モ
の
姿
を
探
し
て
報
告
し
合
う
の

が
家
族
の
ト
レ
ン
ド
に
な
り
ま
し
た
。

５
羽
ぐ
ら
い
い
る
時
も
あ
れ
ば
、
い
な

い
時
も
あ
り
ま
す
。

「
今
日
は
、
５
羽
い
た
」

「
ど
の
辺
？
」

「
陸
地
に
上
が
っ
て
、
何
か
突
っ
つ
い

て
い
た
よ
」

　
そ
の
う
ち
、
カ
モ
と
は
明
ら
か
に
異

な
る
、
大
き
な
白
い
鳥
も
見
か
け
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
白し

ら
鷺さ

ぎ
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
年
を
越
し
て
も
、
同
じ
よ
う
に
カ
ル

ガ
モ
は
や
っ
て
来
ま
す
。こ
の
川
に
は
、

ず
い
ぶ
ん
前
か
ら
、
居
着
い
て
い
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。来
年
も
再
来
年
も
、

ず
っ
と
ず
っ
と
先
ま
で
野
鳥
の
す
み
か

で
あ
る
川
だ
と
い
い
な
、と
思
い
ま
す
。

　
野
鳥
が
来
ら
れ
る
よ
う
に
、
い
つ
も

川
を
き
れ
い
に
し
て
く
れ
て
い
る
人
た

ち
、
あ
り
が
と
う
。

野
鳥
が
楽
し
め
る

き
れ
い
な
砂
押
川 大船地区

猿
さる
渡
わたり
卓也さん

古都鎌倉から　未来へつなげよう　人権の輪
―安心して自分らしく暮らせるまちをともに

講演：假
か り

屋
や

崎
ざ き

省吾さん（華道家・写真）
　　「花からはじまるライフスタイル～花はこころのビタミン」

合唱：横浜国立大学教育学部附属鎌倉中学校合唱団
表彰式：人権作文コンテスト表彰　　　　　　　　ほか

とき…１２/9（土）  １3：００～１6：0０
ところ…鎌倉芸術館

※託児（２～６歳の未就学児）あり。申し込みは電話で県共生推進本部室（☎045-210-3637）へ
※手話通訳あり

地域共生課☎６１－3870

かながわハートフルフェスタ  2023  in  かまくら

鎌倉市民文化祭（１１月） 文化課☎６１－3872

展示（①）・舞台行事（②〜⑨） とき ところ 入場料

① 鎌倉彫展 ２２㊌～２６㊐ 10:00～1７：00
（２６日は16：00まで） 学セ ――

② 鎌倉音楽クラブ　クラシック音楽のひととき ３㊎㊗　1４：00 学セ 1,500円

③ バレエへのお誘い   4㊏　１6:３０ 鎌芸 ――

④ 謡曲と仕舞の集い  10㊎　10:３0 学セ ――

⑤ 鎌倉三曲演奏会  11㊏　１０:３０ 学セ ――

⑥ 妖怪  11㊏　１6:３０ 鎌芸 中学生以上
１,５００円ほか

⑦ 湘南グループ日本のうた・歌・詩　秋のコンサート  12㊐　１4：00 学セ １,５００円

⑧ 鎌倉マジシャンズクラブ奇術大会  19㊐　１３:0０ 鎌芸 ――

⑨ 鎌倉民謡民舞協会公演会  26㊐　１1:３０ 学セ ――

※学セ＝鎌倉生涯学習センター、鎌芸＝鎌倉芸術館

【問い合わせ】①鎌倉彫協議会（☎２２-５５５０）、②鎌倉音楽クラブ（☎０９０-２２０７-００３１）、 ③鎌倉芸能連
盟バレエ部（☎２５-５３０８）、④鎌倉謡曲連盟（☎５３-９７３７）、⑤鎌倉三曲協会（☎０４６６-８８-０２８５）、⑥ミ
ュージカルグループツインリーブス（☎２５-０９２２）、⑦湘南グループ日本のうた・歌・詩（☎０４５-８４６-
６８９８）、⑧鎌倉マジシャンズクラブ（☎３１-１８２９）、⑨鎌倉民謡民舞協会（☎４５-０４３７）

※恒例の菊花展は、菊の生育不良のため中止となりました

カルガモが遊ぶ砂押川の岸辺

市民通信員が
身近な話題をリポート



令和 5年（2023年）11月号　No.1 4 0 9 （ 8 ）広 報 か ま く ら

保育課☎61-3894

深沢子育て支援センター　☎48-0550

土曜ひろば
11/11（土)

10:00～12:00
13:30～１5:3０

ちいさなおはなし会
10カ月まで

11/17(金)
14:30～14:50

はじめてのおでかけ
２～３カ月

11/27(月)
10:00～12:00

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

火・木曜日※

13:30～15:30

大船子育て支援センター　☎47-3377
小さい赤ちゃんひろば

5カ月まで
11/1(水)・15(水)
13:30～15:30

小さなおはなし会 
10カ月まで

11/16(木)
13:30～13:45

土曜ひろば
11/18(土)

10:00～12:00
13:30～１5:3０

赤ちゃんひろば
ハイハイまで

火・木曜日※

13:30～15:30

鎌倉子育て支援センター　☎23-０606
ふたごちゃんの会
双子の妊婦さんも

11/4(土)
10:00～１2:0０

土曜ひろば
11/4(土)

10:00～１2:0０
13:30～１5:3０

図書館のおはなし会
10カ月まで

11/15(水)
10:15～１0:45

初めての方のひろば 11/27(月)
10:00～１2:0０

歯科衛生士さんによる
「歯の話」

11/30(木)
10:00～１1:3０

赤ちゃんの日
よちよち歩きまで

水曜日
1０:00～１２:00
１３:3０～1５：30

玉縄子育て支援センター　☎45-5077
おひさまひろば
申  受け付け中

11/18(土)
9:30～11:30

たんぽぽのおはなし会 
申  11/13から

11/22(水)
9:45～10:10

ふたごちゃんの会
２歳まで・双子の妊婦さんも

申  11/13から

１１/25(土)
9:30～11:30

ママの骨盤ケアと抱っこ紐の使い方
0歳まで

先着12組 申  11/20から

１１/30(木)
10:00～11:30

かまくら五人姉妹
クリスマスコンサート 

申  11/21から

12/1(金)
10:30～11:00

ベビーちゃんの日・妊婦さんの日
よちよち歩きまで・妊婦さん

木曜日※

9 :30～11:30
13:00～15:00

子育て支援センターの催し 【午後休館日】11/27（月）…鎌倉・深沢・大船

健診・育児教室・相談

【医療機関による個別健診】
　受診する医療機関に直接予約を。
◆４か月児 健康診査　◆お誕生前 健康診査

【会場による教室・健診】
　対象者には、該当月の前月に案内を送
付しています。e-kanagawa電子申請で予
約を。
◆６か月児 育児教室　◆１歳６か月児 健康
診査　◆２歳児 歯科健康診査　◆３歳児 健
康診査

【乳幼児健康相談（抱っこ ｄｅ シャベル）】
　保健師・栄養士が個別に相談
に応じます。

市民健康課☎61-3944

日程・会場・予約方法など▶

※…要予約。11/1以降に電話か直接、希望の図書館へ。先着順

図書館のおはなし会

あかちゃんと楽しむ※

（0・1歳）
おひざにだっこ

（2・3歳）
おはなし会

（4歳以上）
中央図書館
☎25-2611

11/10（金）
10:40（０歳）、11:10（1歳）

11/17（金）
10:30

11/9（木）
15:30

腰越図書館
☎33-0711

11/15（水）
10:30

11/8（水） 
10:30

11/22（水）
15:30

深沢図書館
☎48-0022

11/21（火）
10：00（１歳）、 11：00（０歳）

11/15（水） 
10:30

11/26（日）
10:30

大船図書館
☎45-7710

11/ 8 （水）  10:00、10：40
11/24（金）   15:00、15：40

11/8（水） 
11:20

11/24（金）
16:15

玉縄図書館
☎44-2218

11/15（水）
10:00（1歳）、10:45（０歳）

11/26（日）
10:00

11/26（日）
11:00

　障がいなどのために、大勢の中で遊ぶの
が苦手なお子さんや、遊ばせるのが不安な
人のための少人数ひろばです。

待ってるよ

※11/23（木・祝）を除く

記載のないものは、主に３歳までのお子さんが利用できます。

ぬいぐるみのおとまり会

　ぬいぐるみを中央図書館にお
とまりさせてみませんか？おと
まりの前後には、ぬいぐるみと
参加するおはなし会もあるよ！

中央図書館☎25-2611

11/2３㊍㊗
 ～26㊐

とき…集合＝ 11/23 ㊍㊗ 14:00
お迎え＝ 26㊐ 14:30

対�象…この会に初めて参加する
市内の４歳～小学生とぬいぐ
るみ１つ。先着 10組

申し込み…11/1から電話で同館へ

４歳～小学生

「ほいくえん」ってどんなとこ？

学務課☎６１-3796新小学１年生に学用品費を支給します
　経済的な理由で就学にお困りの人に、入学前に新入学児童
生徒学用品費を支給します。なお、入学後も支給を行いますが、
入学前との重複支給はできません。
【対�象】
　12/1 に市内に住所があり、令和６年４月に鎌倉市立の小学
校に入学予定のお子さんのいる保護者。

【申し込み】
　11/27 ～ 12/8（必着）に、家賃額などの確認ができる書類と
申請書を、e-kanagawa電子申請か郵送で同課へ。申請書は市
ホームページから入手できます。今年 1/1 の住民登録が本市以
外の人は、同一世帯内で収入のある人全員の前年分の源泉徴収
票、所得税または市・県民税申告書の控えなどの写しも必要です。

10・11面にもイベントを紹介♪
◀キャラ子が目印！

子ども･子育て情報も
配信しています！
広報課☎︎６１-３８６７

▲市公式LINE 

■「保育の日」交流会
　対象は乳幼児と保護者、出産予定の人。時間は 9:30 ～ 11:00（各園で異な
ります）。参加希望の人は、各園に電話で申し込みを（園見学ではありません）。

■パネル展示　
　保育園で園児が活動する様子を紹介します。
とき…11/28 ㊋～ 12/4 ㊊　　ところ…鎌倉駅地下道「ギャラリー 50」

　本紙 10月号の６面「保育所など」の表中
の内容に誤りがあったため、訂正します。

【訂正内容】
認定こども園に玉縄幼稚園を追加します。
・�玉縄幼稚園（定員：30人、所在地：植木
129、☎ 46-7673、対象年齢３歳児～就学前）

※定員数は、保育認定部分のみを記載
※�玉縄幼稚園は、令和６年４月から、認定こ
ども園として保育を行う予定です

▢問保育課☎６１-3892

12/2は保育の日

16㊍聖アンナの園（☎43-2208）　22㊌保育園みつばち（☎46-2221）、
寺分保育園（☎45-1360）　24㊎富士愛育園（☎22-3465）　27㊊～30㊍
オランジェ（☎44-5821）　28㊋大船保育園（☎44-6291）、佐助保育園
（☎40-4040）、山崎保育園（☎45-6440）　29㊌岩瀬保育園（☎46-2629）、
こばとナーサリー（☎4６-6930）、梶原の森たんぽぽ保育園（☎39-
6600）、明照フラワーガーデン保育園（☎43-5960）　30㊍岡本保育園（☎
45-2212）
1㊎鎌倉おなり保育園（☎23-5430）、たんぽぽ共同保育園（☎38-1688）
5㊋深沢保育園（☎48-0200）、由比ガ浜保育園（☎61-0880）、北鎌倉
保育園さとの森（☎22-5537）、ピヨピヨ保育園（☎84-8671）、腰越保
育園（☎31-1808）、清心保育園（☎44-7855）　6㊌うちゅう保育園か
まくら（☎40-4670）、大船ひまわり保育園（☎44-6335）

11月

12月

 オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

■パネル展示
　児童虐待防止のための啓発パネルを展示します。
とき…10/30 ㊊～ 11/10 ㊎　　ところ…市役所ロビー

こども相談課☎61-3751

■電話相談など
虐待 !? 大丈夫かな？と思ったら、下記へ連絡を！
・児童相談所虐待対応ダイヤル＝☎1

いちはやく
89

・こどもと家庭の相談室＝☎23-0630（平日8:30～17:00）
・�かまくらこども相談窓口きらきら＝☎61-3827（第４水曜日17:00
～20:00〈受け付けは19:00まで〉、第２土曜日8:30～17:00）

・�鎌倉三浦地域児童相談所＝☎046-828-7050
親との関係、家族の悩みをLINEで相談できます！
・かながわ子ども家庭110番相談LINE
　（月～土曜日9:00～21:00）

12面
「市民相談」
にも掲載

11月は

友だち追加はこちら▶

　子育て支援センターのほかにも、親子で集える
場所があります。詳細は３面を！



（ 9） 広 報 か ま く ら 令和 5年（2023年）11月号　No.1 4 0 9

北条義時法華堂復元3DCG▶
（湘南工科大学長澤・井上研究室作成）☎ 23-2500

特別展特別展 映画監督・是
これ
枝
えだ
裕
ひろ
和
かず
のまなざし1/14 ㊐1/14 ㊐までまで

開�館時間…9：00～17：00　（入館は16：30まで）
休�館日…月曜日　　展示観��覧料…400円

【ギャラリートーク】11/23 ㊍㊗
13：00（ 約 40分間）。

【『ぼくたちの哲学教室』＋トーク
イベント「北アイルランド、ベル
ファストの魅力」】11/28 ㊋ 14：00。
ゲストは佐藤泰人さん（東洋大学
文学部准教授／日本アイルランド
協会理事）。1,600 円（展示観覧料
含む。チケット販売中）。

【映画『海街 diary』 散策ツアー】
衣
きぬ

張
ばり

山コース＝ 12/17 ㊐ 10:00 ～
12:30。先着 20 人。500 円（同館
特別展招待券付き）。申し込みは
11/18 から電話で同館へ。

【旧川喜多邸別邸（旧和辻邸） 特
別公開】ギャラリー展示「自然の
静寂」＝ 11/8 ㊌～ 12 ㊐ 10：00 ～
16：00。要展示観覧料。

イ

ベ

ン

ト

映

画

上

映

タイトル と　き

稲妻
11/14㊋・17㊎ 10：30
11/15㊌・18㊏ 14：00

真実（L
ラ
a V

ヴ ェ リ テ
érité）

1１/１6㊍・１9㊐ 10：30
1１/１4㊋・１7㊎ 14：00

海街diary
11/15㊌・18㊏ 10：30
11/16㊍・19㊐ 14：00

鑑賞料金1,000円（展示観覧料含む）。チケット販売中。

■かまくら世界映画週間〈アイルランド篇
へん
〉

映

画

上

映

鑑賞料金1,200円（展示観覧料含む）。チケット販売中。
タイトル と　き

ぼくたちの哲学教室
11/21㊋・26㊐ 10：30
11/23㊍㊗ 14：00

ベルファスト 1１/23㊍㊗・25㊏・28㊋ 10：30
1１/21㊋ 14：00

クライング・ゲーム※ 11/24㊎・30㊍ 10：30
11/22㊌・25㊏・29㊌ 14：00

イニシェリン島の精霊※

★＝上映解説あり

1１/22㊌・29㊌ 10：30
1１/24㊎・26㊐・★30㊍ 14：00

市民は、鎌倉歴史文化交流館・鎌倉国宝館・鏑木清方記念美術館・川喜多映画記念館（映画鑑賞料金は除く）の観覧料などが無料です。身分証の提示を。

鏑木清方記念美術館鏑木清方記念美術館 ☎23-6405

【２館連携「芸術の秋＆いい夫婦の
日！記念館を巡る展示解説ツアー】　
11/16 ㊍・22 ㊌ 13：30 ～ 14：30。同
館で展示解説を聞いた後、川喜多映
画記念館へ向かいます。おしどり夫
婦だった清方夫妻と川喜多夫妻のエ
ピソードも交えてご案内。最後に、
旧川喜多邸別邸（旧和辻邸）の見
学も。無料（各館の入館料が必要）。
申し込み不要。開始までに同館へ。

【３館連携「北鎌倉・鎌倉ミュー
ジアム散策ー現代から鎌倉時代に
タイムトラベル】12/2 ㊏ 13：00 ～
16：00。北鎌倉葉祥明美術館・鎌
倉歴史文化交流館・同館を、歴史
散策しながら巡ります。学芸員に
よる展示・歴史解説あり。先着 30
人。参加費 1,300 円。申し込みは
11/3 の 11:00 から電話で北鎌倉葉
祥明美術館（☎ 24-4860）へ。

イ

ベ

ン

ト

鎌倉芸術館鎌倉芸術館 チケットセンター 
☎ 0120-1192-40（10:00 ～ 19:00）

【小津安二郎生誕 120年記念イベ
ント】12/12 ㊋〈第一部『東京物
語』＆濱口竜介監督アフタートー
ク〉＝ 10:00、〈第二部『秋刀魚の
味』＆岩下志麻さんアフタートー
ク〉＝ 14:00。北鎌倉に住み、多
くの映画を松竹大船撮影所で撮影
した映画監督・小津安二郎。彼の
魅力を上映会とアフタートークで
お届けします。各1,500円、第一部・
第二部セット券 2,500 円（全席指
定）。

【鎌倉市民第九コンサート】12/17
㊐ 15:00。市民合唱団の歓喜の歌
声をお届けします。出演は阿部未
来（指揮）、神奈川フィルハーモニ
ー管弦楽団（管弦楽）ほか。3,500
円（全席指定。チケット発売中）。
学生席あり。未就学児はご遠慮を。

「市内の小・中学生５組（１組３
人まで）を無料でご招待！」…は
がきに住所、氏名、電話番号、年
齢・学年を明記の上、同館「第九・
小中学生プレゼント」係まで（〒
247-0056 大船 6-1-2）。

イ

ベ

ン

ト

川喜多映画記念館川喜多映画記念館

鎌倉歴史文化交流館鎌倉歴史文化交流館 ☎73-8501

　北条義時の墳
ふん
墓
ぼ
として建てられた「北条義時法

ほっ
華
け
堂
どう
」は、延

えん
慶
きょう

３年（1310）の火災により焼失し、それ以降の再建は確認されて
いません。
　「VR北条義時法華堂」は、発掘調査の成果や同時代の資料など
から当時の姿を推定し、３ＤＣＧ
で復元したものです。「VR永

よう
福
ふく
寺
じ
」、

「VR 大仏殿」とともに、同館のエ
ントランスで体験できます。

VR コンテンツVR コンテンツ「VR北条義時法華堂」常設常設

KORYUKAN キッズプログラムKORYUKAN キッズプログラム
「弓の名手　那須与一にチャレンジ！
ー手作りの弓矢で扇に命中させよう !! ー」

　武士が励むべき武芸の一つに、弓を射ることがあり、その名手
として知られているのが、源氏の那

な す の

須与
よ

一
いち

です。
　『平家物語』には、平氏が、船上の棒に扇を立てて弓で射るよう
に源氏を誘い、見事、与一が射た話が記さ
れています。
　オリジナルの弓矢と扇の的を作り、那須
与一に挑戦してみませんか。抽選５人。
対象…小・中学生（小学生は保護者同伴）
▢申 11/9 までに e-kanagawa電子申請で

11/25 ㊏11/25 ㊏
1313::0000～～1515::0000

開館時間…10：00～1６：00（入館は15：30まで）
休館日…日曜日・祝日　観覧料…400円

　
小
田
原
市
国こ

府う

津づ

の
宝ほ

ん

金こ
ん

剛ご
う

寺じ

に
伝
わ
る
不
動
明
王
及
び
二
童
子

立り
ゅ
う

像ぞ
う

の
う
ち
、
不
動
明
王
像
に
は

全
28
点
に
及
ぶ
品
々
が
、
鎌
倉
後

期
か
ら
江
戸
中
期
に
か
け
、
数
度

に
わ
た
り
納
入
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
う
ち
鎌
倉
時
代
の
経
典
18

巻
は
、
小
さ
な
お
経
な
が
ら
、
鎌

倉
ゆ
か
り
の
史
料
と
し
て
貴
重
で

す
。
経
典
の
奥お

く

書が
き

に
は
、
永
仁
２

年
（
１
２
９
４
）、
定じ

ょ
う

聖し
ょ
うと

い
う
僧

侶
が
両
親
や
平

た
い
ら
の

清き
よ

綱つ
な

・
祐す

け

時と
き

・
祐す

け

為た
め

な
ど
の
縁
者
、
先
師
で
あ
る
聖し

ょ
う

尊そ
ん

・
覚か

く

尊そ
ん

ら
の
菩ぼ

提だ
い

を
弔
う
た
め

に
発ほ

つ

願が
ん

し
た
こ
と
、
こ
の
写
経
事

業
が
「
鎌
倉
二
階
堂
椙す

ぎ
が
や
つ谷

勝
福
寺
」

で
行
わ
れ
た
こ
と
な
ど
が
書
か
れ

て
い
ま
す
。願が

ん

主し
ゅ

で
あ
る
定
聖
は
、

「
東と

う

寺じ

流
」
を
自
称
す
る
真
言
僧
で

し
た
。
ま
た
４
人
の
写
経
僧
の
う

ち
定じ

ょ
う

胤い
ん

は
、
永
福
寺
で
伝
法
灌か

ん

頂じ
ょ
う

を
受
け
た
こ
と
が
知
ら
れ
、
定
聖

と
兄
弟
弟
子
で
あ
っ
た
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

　
一
方
、
奥
書
の
中
に
書
か
れ
た

人
名
・
地
名
に
つ
い
て
は
ほ
と
ん

ど
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

平
清
綱
ら
は
、
御み

内う
ち

人び
と

で
あ
っ
た

長
崎
氏
の
一
族
か
と
も
想
像
さ
れ

ま
す
が
、
同
時
代
の
史
料
や
系
図

中
に
そ
の
名
は
見
え
ず
、
ま
た
定

聖
の
師
匠
２
人
に
つ
い
て
も
不
明

で
す
。
勝
福
寺
に
関
し
て
も
、
伝

法
灌
頂
が
行
え
る
規
模
の
寺
院
で
、

永
福
寺
の
近
く
に
あ
っ
た
こ
と
以

外
、
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
写
経
が
行
わ
れ
た
頃
、
鎌
倉
は

さ
ま
ざ
ま
な
天
変
に
見
舞
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
前
年
の
永
仁
元
年
に

は
震
災
・
日
照
り
が
発
生
し
、
さ

ら
に
平
禅ぜ

ん

門も
ん

（
頼よ

り

綱つ
な

）
の
乱
が
起

こ
る
な
ど
、
世
情
は
不
安
定
で
し

た
。
こ
の
よ
う
な
中
、
あ
ま
ね
く

人
々
が
仏
恩
を
被
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
願
い
を
込
め
て
写
経
は

行
わ
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
そ
の
他
の
納
入
品
に
は
、
延
慶

２
年
（
１
３
０
９
）
の
経
典
納
入

や
像
の
彩
色
に
つ
い
て
記
し
た
切

紙
、
天
文
６
年
（
１
５
３
７
）
に

地じ

青し
ょ
う

寺じ

（
宝
金
剛
寺
の
旧
名
）
五

世
高
伝
に
よ
り
仏
舎
利
が
納
入
さ

れ
た
際
の
願が

ん

文も
ん

、
水
晶
舎
利
塔
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
不
動
明
王
像
に

対
す
る
各
時
代
の
人
々
の
思
い
が
、

タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
の
よ
う
に
詰
ま

っ
て
い
る
の
で
す
。

（
県
指
定
重
要
文
化
財
　
小
田
原

市
・
宝
金
剛
寺
蔵
）【

鎌
倉
国
宝
館
】

<113>

鎌倉の
名宝

★�

納
入
品
は
像
と
と
も
に
、
12
月
３
日
ま

で
鎌
倉
国
宝
館
の
特
別
展
で
公
開
中

納入品のうち「蘇
そ
悉
しつ
地
じ
経
きょう
巻
まき
下
げ
」

不
動
明
王
像
内
納
入
品

一
式
（
二
十
八
点
）

※PG12…12歳未満の年少者の観覧には、親または保護者の助言・指導が必要

「源平合戦図屏
びょう

風
ぶ

」
（那須与一が扇を射る場面）
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▪日日程▪⃝時間▪場場所▪対対象（市内の人＝在住・在勤・在学）▪定定員▪￥費用（記載のないものは無料） 子ども・子育てに
関する催し▢名 氏名 ( ふりがな ) ▢齢 年齢▢☎ 電話番号▢FAX ファクス番号▢E E メール▢HP ホームページ▢は はがき▢往 往復はがき▪申申し
込み（特に記載のないものは不要。申込時は「催し名・住所・▢名・▢☎ 」を明記。申込開始は、記載がない限り １１/１ ㊌から） 

令和 5年（2023年）1１月号　No.1 4 0 ９

▪￥４０00円▪申▢E teraigo.toiawase@gmail.
com（棋力、参加希望企画名も）
TERAコン円覚寺如意庵で聴くコンサート

愉音☎０９０－６５４３－５４５６
▪日１１／１１㊏▪⃝1３：００〜１４：２０▪場円覚寺▪対小
学生以上▪定先着６０人▪￥ペア券５０00円ほか
▪申▢E ticket.info.222@gmail.com（販売中）

小学生ダンス講座（TikTok）
みちひらき塾☎︎0８０－４６８２－４２４１

▪日１１／１２㊐▪⃝1０：０0〜１１：００▪場湘南ダンス
学院▪対市内在住の小学生▪定先着８人▪￥５００
円▪申▢E michihiraki19＠gmail.com
女声合唱団ぶどうの会チャリティコンサート

▪申同会☎２４－１８３０
▪日１１／１２㊐▪⃝1４：００〜１６：００▪場逗子文化プ
ラザホール▪￥１０00円

ICP鎌倉地域振興協会の催し
▪申同協会

☎０８０－８８２０－３９３９（❶は募集中）
▪⃝１０：００〜１２：００▪場大路ビル▪定先着６人

【❶スマホ入門楽らく講座】▪日１１/１４～１２／
１２の㊋全５回▪￥１万円

【❷Windows１１基礎講座】▪日１１/１５～１２／６
の㊌全４回▪￥８０００円

ステップアップ家計簿
鎌倉友の会☎０８０－１２６２－３９７２

▪日1１／１８～２／１７の㊏４回▪⃝１０：００〜１１：３０▪場
鎌倉友の家▪定各先着５人▪￥２０0円▪申同会▢HP

（募集中）
かまくら認知症ネットワークの催し

▪申同ネットワーク☎４７－６６８５
▪対市内の人▪定先着２０人

【認知症の本人カフェと散歩の会】▪日１１／１９
㊐▪⃝９：１５〜１１：３０▪場鎌倉中央公園▪￥３00円

【家族のためのわかりやすい認知症講座】
▪日１１／２１㊋▪⃝１０：００〜１１：３０▪場大船学習セ
ンター▪￥１０00円

スポーツかるた大会・体験会
鎌倉市レクリエーション協会

☎０４５－８９２－２６３４
▪日1１/２３㊍㊗▪⃝１０：０0〜1５：００▪場鎌倉武道
館▪定先着５０人

県民のための能を知る会
▪申鎌倉能舞台☎２２－５５５７（販売中）

▪日１１／２３㊍㊗▪⃝1４：００〜１６：３０▪場鎌倉能舞台
（小学生以下は保護者同伴）▪￥1万2000円

鎌倉グルメグランプリNo１決定戦
鎌倉青年会議所☎０９０－７８２２－１０３８

フードフェスティバル▪日１１／19㊐▪⃝１0：
００～１６：００▪場鎌倉海浜公園由比ガ浜地区

深海大冒険にGO！絵本読み聞かせライブ
湘南ビジョン研究所
☎０７０－５５８４－５４２１

▪日１１／２５㊏▪⃝１３：３0〜1５：００▪場西鎌みんな
の家▪対主に小学生以上と保護者▪定先着３０
人▪￥1人500円▪申▢E blueflag.edu@gmail.
com（11/6から）
鎌倉淡青会 記念講演「AIの進化と未来社会」

同会☎０４５－７１５－５０６８
▪日１１／２５㊏▪⃝14：00〜1５：３0▪場鎌倉商工会
議所会館▪￥ ５00円▪申 ▢E koukaisemi@

市内の２歳以上の未就学児（保護者同伴）
▪定 各先着２０人▪申 ▢E ishii@kamakura-
inter.com（募集中）

【シニア向け健康教室】当日直接会場へ▪日
１１／１㊌・８㊌・１５㊌▪⃝10：00〜11：００▪対市内
の６５歳以上

【グラウンドゴルフ体験教室】▪日１１/２～３０
の㊍４回▪⃝10：00〜11：45▪対市内の人▪定各
先着１０人▪申同クラブ・石井☎０９０－１８００－
９８２９︎（募集中）

漁協の朝市
腰越漁業協同組合☎３２－４７４３
鎌倉漁業協同組合☎２２－３４０３

荒天・不漁時中止▪⃝１０：００から（売り切れ
次第終了）

【腰越漁協】▪日１１/２㊍・１６㊍▪場同組合事務
所前

【鎌倉漁協】▪日１１/５㊐▪場鎌倉パークホテル
駐車場

▪申のあるものは▪対市内在住の人優先
腰越学習センターの催し

同センター☎33－0712
【きららフェスティバル腰越】発表や展
示、体験など▪日１１／１０㊎～１２㊐▪⃝1０：０0〜
16：００（最終日は１５：００まで）

【最新科学の動向を学ぶ】▪日１２／２・９の㊏全
２回▪⃝1３：０0〜1５：００▪定抽選３０人▪申同セン
ター▢HP（１１/２２まで）

【イタリア社会・生活の知恵（生活習慣
等）】▪日１２／７㊍▪⃝1３：30〜1５：3０▪定抽選３０人
▪申同センター▢HP（１１/２４まで）

鎌倉生涯学習センターの催し
同センター☎２５－２０３０

【キャリア心理学講座】▪日１１／２２～１２／１３の
㊌全４回▪⃝1９：０0〜２０：３0▪対４０・５０代（託児
あり、１１／７までに要申し込み、１人１０００円
ほか）▪定抽選２０人▪申同センター▢HP（１１/７ま
で）

【ギターアンサンブル「スワン」コン
サート】▪日１１／２５㊏▪⃝❶1３：０0〜1３：

40、❷１４：１０～１５：００▪対❶未就学児と保護
者、❷小学生以上（小学生は保護者同伴）
▪定各抽選１５０人▪申同センター▢HP（１１/１６ま
で）

【紫式部と源氏物語】歴史講座▪日１２／１６・
２３、１／１３の㊏全３回▪⃝1３：３0〜１５：３0▪定抽選
４５人▪申▢往 〒２４８－00０６小町１－１０－５（１２／１
必着）

玉縄学習センターの催し
同センター☎４４－２２１９

【ウクライナの歌声】民族楽器と歌のコン
サート▪日１２／２㊏▪⃝1３：０0〜1５：００▪定抽選
１００人▪申同センター▢HP（１１/２０まで）

深沢学習センターの催し
同センター☎４８－００２３

【日本列島～文学文化風土の旅 鎌倉】▪日
１２／５㊋▪⃝1４：０0〜１５：３0▪定抽選４５人▪申▢往
〒２４８－00２２常盤１１１－３（１１／２７必着）

学習センター

【広町緑地「収穫祭」】▪日１１/１８㊏▪⃝１１：０0〜
1４：００▪場同管理事務所前広場

フラワーアレンジメント教室
▪申笛田公園管理事務所☎３２－０５５９

▪日１１／２４㊎▪⃝１０：００〜1２：０0▪場同管理事務
所▪定先着１０人▪￥３５00円

腰越地区総合文化展
同実行委員会事務局（腰越支所）

☎３３－０７１０
書道・生け花などの展示、音楽、舞踊など
▪日１１／３㊎㊗～５㊐▪⃝９：００〜1６：０0（最終日
は15：00まで）▪場腰越支所

深沢支所での催し
深沢支所☎４８－００２１

【深沢地区福祉バザー】衣類、雑貨、野菜の
販売など▪日１１／１９㊐▪⃝１０：００〜１４：０0

【深沢地区文化祭（芸能のつどい）】民謡、
踊り、コーラスなど▪日１１／２６㊐▪⃝１３：００〜
17：０0

ホリデースイミーズ
湘南・海のようちえんスイミーズ

☎０８０－６８３０－６０８７
自然の中で親子で遊ぶ▪日１１/１８㊏・１２／２
㊏・１６㊏▪⃝１０：０0〜1３：０0▪場腰越海岸ほか
▪対 未就学児のいる家庭▪定 先着６組▪￥ １組
３０００円▪申同団体▢HP

鎌倉風致保存会の催し
▪申同会☎２３－６６２１

小学生以下は保護者同伴
【みどりのボランティア】▪日▪場１１／１１㊏十二
所果樹園、１８㊏御谷山林▪⃝９：３０〜1１：3０▪対
小学生以上

【歴史ウォーク座学 永福寺跡から瑞泉
寺】▪日１１/１５㊌▪⃝９：３0〜1１：３0▪場鎌倉生涯
学習センター▪定先着１5人▪￥５００円

【古都鎌倉緑と歴史探訪本覚寺から八雲
神社】鎌倉駅東口集合▪日１１/２５㊏▪⃝９：３0〜
1２：３0▪定先着１0人▪￥１0００円

【お話サロン 気候問題に取り組む新興企
業】▪日１１/２５㊏▪⃝１４：３0〜1６：３0▪場鎌倉生涯
学習センター▪定先着２０人

【クリスマスリース教室】▪日１２/２㊏▪⃝１０：
00〜1２：０0▪場大路ビル▪定先着１５人▪￥１０００円

【初冬の大佛（おさらぎ）次郎茶亭公開】当
日直接会場へ▪日１２/６㊌▪⃝１０：０0〜1５：０0

健康マージャン入門講座
みらいふる鎌倉☎２２－５５５０

▪日 １２/１～１／２６の㊎全８回▪⃝ １０：０0〜1２：
00▪場末広自治会館▪対市内在住の60歳以上
▪定先着２０人▪￥１万円▪申▢往 〒141－0031品川
区西五反田２－４－２東海ビル2階 「健康麻
将全国会」（▢齢 も）
鎌倉インターナショナルスポーツクラブの催し

同クラブ☎55－9091
▪場みんなの鳩サブレースタジアム▪￥500円

【ボール遊び（バルシューレ）教室】▪日
１１/１㊌・８㊌・１５㊌▪⃝1５：４５〜1６：３0▪対

講座 • 展示など
全世代向け合同就職説明会

▪申商工課☎６１－3853
▪日１１/２1㊋▪⃝13：3０〜16：00▪場KOTOWA鎌
倉鶴ヶ岡会館▪対市内在住の人▪定先着50人
市政を知る会「鎌倉市のごみ処理の現状と課題」

▪申選挙管理委員会事務局
☎６１－３８７４

▪日１１/２２㊌▪⃝1４：００〜1５：３0▪場深沢学習セ
ンター▪対市内の18歳以上▪定先着50人

障害児通所支援事業所合同説明会
たすく☎９１－４３５１

▪日▪場１１/２８㊋大船学習センター、１２／１１㊊
鎌倉生涯学習センター▪⃝１０：０0〜1２：０0▪申
市▢HP（託児あり）

市民健康課の催し
▪申同課☎６１－３９７７

▪対❶❷❹は市内在住の65歳以上
【❶からだの元気度チェック】個別アドバ
イスも▪日▪場１２/１・８の㊎全２回明治安田生
命大船支社▪⃝９：３0〜1１：３0▪定先着２0人

【❷月いち元気アップ教室】フレイル予防
の運動プログラム▪日▪場１２/5㊋鎌倉生涯学
習センター、１２/７㊍明治安田生命大船支
社▪⃝９：３0〜1１：３0▪定各先着１５人

【❸認知症について知ろう！】認知症サ
ポーター養成講座▪日１２/５㊋▪⃝1３：３0〜15：
00▪場玉縄学習センター▪対市内の人▪定先着
３０人

【❹かまくらシニア健康大学】自分らしい
人生の“生き方”と“逝き方”▪日１２/１９㊋▪⃝
10：０0〜1１：３0▪場深沢学習センター▪定先着
5０人

鎌倉青少年会館の催し
▪申同館☎23－7530

（❶は１１／４、❸は１１／１１から）
【❶キャンドル作り＆クリスマスアレン
ジメント】▪日１２/２㊏▪⃝1０：００〜1２：０0▪対市
内の小学３～６年生▪定先着８人

【❷ゆっくりリトミック】▪日１２/３㊐▪⃝10：
００〜1１：00▪対市内の小学生までのダウン
症または発達がゆっくりなお子さんと保
護者▪定先着１０組︎▪￥１組１００円

【❸食べられるクリスマスツリーを作ろ
う！】▪日１２/１０㊐▪⃝1３：００〜1５：０0▪対市内の
小学３～６年生▪定先着８人▪￥８００円

保護にゃんとのお見合い会
環境保全課☎6１－3454

【ウェブ】市▢HP で市内保護猫の里親を募る
▪日１１／３㊎㊗～３／３１㊐

【会場】当日譲渡は不可▪日１１/１９㊐▪⃝1３：
００〜1５：３0▪場市役所講堂

「バレンタイン一揆」上映＆トークショー
地域共生課☎61－3803

エシカル消費に関する映画上映ほか▪日

▪日１２/８㊎▪⃝1４：００〜1６：０0▪場福祉センター
▪対市内の人▪定先着４0人

市公園協会の催し
同協会☎45－2750

【ミニ園芸教室】▪日１１/５㊐実つきをよくす
るウメのせん定、６㊊シネラリアの花のは
なし、１８㊏中央公園植物めぐり、１９㊐野菜
の作り廻（まわ）しと連作を考える、２５㊏
園内散歩（自然観察）▪⃝10：30〜12：00▪場鎌
倉中央公園

【ドングリとひっつき虫】自然観察会▪日
１１／１９㊐▪⃝１３：３０〜1５：30▪場鎌倉広町緑地

（雨天時は鎌倉中央公園）
【鎌倉中央公園で楽しむ秋のお茶席】▪日
１１／２５㊏・２６㊐▪⃝９：００〜1４：０0▪場鎌倉中央
公園▪￥１回４00円

【森のおくりもの クリスマス・リースづ
くり】▪日１２／７㊍▪⃝１０：００〜12：０0▪場鎌倉中
央公園▪定 抽選１５人▪￥ ２０00円▪申 ▢E info@
kamakura-park.com（１１／２３まで）

スマホ入門講座
▪申腰越なごやかセンター☎３１－０８００

▪日１１/７～２８の㊋全４回▪⃝1０：０0〜1１：３0▪場
同センター▪対市内在住の60歳以上▪定先着
８人▪￥１００円
毎日無理なく続ける骨盤底筋体操と健康体操

▪申今泉さわやかセンター☎４５－４６１１
▪日１１/１６・３０の㊍全２回▪⃝1０：０0〜1１：３0▪場
同センター▪対市内在住の60歳以上▪定先着
１５人

玉縄すこやかセンターの催し
▪申同センター☎４７－１３３８

▪対市内在住の６０歳以上
【徳川家康が関東にやってきた頃の鎌倉】
▪日 １１/２２・１２／６の㊌全２回▪⃝ 1３：３0〜1５：
00▪定先着１０人▪￥２００円

【クリスマスリース作り】▪日１１/２８㊋▪⃝１０：
００〜1２：００▪定先着１０人▪￥２５０円

【けんこう体操～肩スッキリ！頭いきい
き！】▪日１１/２８㊋▪⃝１３：３０〜1５：００▪定先着１０人

高齢者の消費者トラブル 
▪申名越やすらぎセンター☎２５－１１８８

▪日１１／２９㊌▪⃝1４：０0〜1５：１0▪場同センター
▪対市内在住の６０歳以上▪定先着１６人

里山一日体験
▪申山崎・谷戸の会

☎47－1164（募集中）
▪日１１/1２㊐籾（もみ）すり・精米・わら切り・
雑木林の除間伐、１３㊊さといも掘り・洞入
れ、１５㊌たのくろ豆殻出し・選別・晩秋の
植物観察▪⃝9：30〜12：00ほか▪場鎌倉中央
公園

広町緑地管理事務所の催し
同管理事務所☎３２－５１１２

【広町緑地のボランティア活動を知ろ
う！】▪日１１/１２㊐▪⃝１３：０0〜1４：００▪場同管理
事務所ほか

１１/４㊏▪⃝1３：０0〜1４：３0▪場鎌倉女子大学
パープルリボン女性への暴力をなくす運動

▪申かながわ男女共同参画センター
☎０４６６－２７－２１１１（募集中）

DV防止についての啓発講座▪日１１/１７㊎▪⃝ 
1４：００〜1６：00▪場福祉センター▪定先着２5人

（託児あり。先着5人＜1歳以上の未就学児＞）
失語症の支援方法を知る講座

障害福祉課☎6１－３９７５
▪日１１/２６㊐▪⃝1３：３0〜1５：３0▪場市役所講堂
家族介護教室「がんばりすぎない認知症介護」
▪申地域包括支援センターささりんどう鎌倉

☎４２－３７０２
▪日１１／１７㊎▪⃝1０：３０～１２：００▪場玉縄学習セ
ンター▪対市内の人▪定先着１５人

スポーツ課の催し
同課☎４３－３４１９

【かまくらスポーツ・レクリエーション
フェア】▪日１１/１９㊐▪⃝1０：０0〜15：00▪場鎌倉
武道館▪対市内の人（小学3年生以下は保護
者同伴）

【鎌倉市カローリング大会】▪日１１/２６㊐▪⃝
９：０0〜1２：０0▪場大船中学校体育館▪対市内
の小学生以上（小学3年生以下は保護者同
伴）▪定先着５０人▪申e-kanagawa電子申請

高齢者生活支援サポーター養成講座
▪申高齢者生活支援サポートセンター

☎４８－１１３０（募集中）
▪日１１/２２・２９の㊌全２回▪⃝９：３0〜1６：０0▪場鎌
倉生涯学習センター▪対市内在住の人▪定先
着２０人

講演会「ゆめパのじかん」上映会他
基幹相談支援センター☎３９－６１２２

▪日１２/３㊐▪⃝1３：３０〜16：０0▪場福祉センター
▪対市内の人▪申▢FAX ３９－６１３２（募集中）

鎌倉リサイクル推進会議の催し
▪申同会議☎32－9094（１１／１５から）

▪場笛田リサイクルセンター
【リメイクソーイング】▪日１２/４㊊・１４㊍・１９
㊋▪⃝10：00〜12：00▪定各先着1２人▪￥600円

【手持ち糸で編み物（モチーフつなぎの
クッションカバー）】▪日１２/７㊍▪⃝10：00〜
12：00▪定先着１０人▪￥６００円

【スラッシュキルト】▪日１２/８㊎▪⃝10：00〜
15：00▪定先着１１人▪￥１２００円

【包丁研ぎ】▪日１２/１１㊊▪⃝10：00〜1２：00▪定
先着１０人▪￥６００円

【はぎれでパッチワーク】▪日１２/１２㊋▪⃝10：
00〜1２：00▪定先着１2人▪￥６００円

【東北支援活動（物産品の販売）】当日直接
会場へ▪日１２/１４㊍▪⃝10：00〜1４：00

【手軽に裂き織り】▪日１２/１４㊍▪⃝1３：３0〜
15：３0▪定先着１１人▪￥１１００円ほか

【お正月用しめ飾り】▪日１２/２０㊌▪⃝10：00〜
1５：00▪定先着１２人▪￥１６００円
講演会「公証人に聞く任意後見のいろは」

▪申成年後見センター☎３８－８００３

大船体育館の催し
▪申同体育館☎４７－１８６２（募集中）

▪対１５歳以上（中学生不可）▪定先着２４人▪￥ 
１回９００円ほか

【パワーヨガ（初級）】▪日１１/３～１２／２２の㊎
全７回▪⃝１１：０0〜１１：５０

【身体をととのえるチェアヨガ】▪日１１/３～
１２／２２の㊎全７回▪⃝１２：０0〜１２：５０

鎌倉体育館の催し
▪申同体育館☎２４－３５５３

【コース型教室 ピラティス】▪日１１/６～１２／
２５の㊊全７回▪⃝１３：３0〜１４：２０▪定先着１４人
▪￥４回券３４００円ほか

【コース型教室 美しいお尻づくりトレー
ニング】▪日１１/７～１２／２６の㊋全８回▪⃝１０：
00〜１０：５０▪定先着１４人▪￥４回券３４００円ほか

【卓球教室】▪日１１/１０～１２／２２の㊎全７回▪⃝
１３：１５〜１４：４５▪定先着１８人▪￥1回１０２０円

東北げんき市場
海の里創造基金☎０９０－３２０９－４４１３

▪日１１／３㊎㊗・４㊏▪⃝９：３０～15：００▪場建長寺
公開講座「鎌倉文士・小林秀雄没後４０年」

鎌倉ペンクラブ☎２４－４００２
▪日１１／４～２５の㊏４回▪⃝1４：００〜１５：３０▪場早
見芸術学園▪定各先着８０人▪￥１５00円ほか▪申
▢往 〒２４８－00０６小町１－２－１６早見芸術学
園内（募集中）

１１月の古都鎌倉史跡めぐり
鎌倉ガイド協会☎２４－６５４８

詳細は同協会▢HP ▪場 Aコース（称名寺〈今
泉〉ほか）、Bコース（妙法寺ほか）、Cコー
ス（衣笠城址ほか）、休日散歩コース（祇園
山ほか）▪⃝ ９：００～１２：３０ほか▪￥ 各コース
700円ほか（拝観料・交通費別）▪申同協会▢HP

（募集中）
スマホの使い方サロン

▪申The 和みSpace Connected
☎０８０－１５９１－５００４

▪日１１/７㊋～１２/2０㊌７回▪⃝1０:00～1２:00ほ
か▪場鎌倉生涯学習センターほか▪定各先着
１５人▪￥1回1500円ほか

銘仙回顧～大正・昭和のレトロモダン
服飾文化研究会☎０４５－２５２－２３１２

▪日１１／８㊌～１２㊐▪⃝１０：００～１７：００▪場北鎌倉
古民家ミュージアム
多言語で世界につながろう！ワークショップ

▪申ヒッポファミリークラブ
☎０１２０－５５７－７６１

▪日1１/９㊍～２５㊏11回▪⃝▪場問い合わせを▪定
各先着10組（中学生以下は保護者同伴）

TERA-IGO（テライゴ）
TERA-IGO☎０８０－４８６４－２８８４

囲碁イベント。詳細は問い合わせを▪日１１／
１１㊏▪⃝９：３０〜１６：３０▪場円覚寺▪定先着６０人

スポーツ施設

今号に掲載依頼があった催しは、全て掲載しています
市民情報伝言板

kamakura-tanseikai.com（▢齢 も）
人生会議 in 鎌倉

かまくら地域介護支援機構
☎４６－０７８８

▪日１１／２６㊐・１２／９㊏▪⃝1４：０0〜１６：００▪場建長
寺▪対市内の人▪￥５００円▪申▢FAX ４６－０059（募集
中）

産経神奈川百選書展
産経新聞社横浜総局

☎０４５－６８１－２９００
▪日１１／３０㊍～１２／５㊋▪⃝１０：００～１８：００（最終
日は1７：00まで）▪場ゴールデンギャラリー
ほか

ヘルスケアMaaS（マース）
アイパークインスティチュート

☎０９０－８７42－８１４５
未来の救急車乗車体験やワークショップ
など。詳細は問い合わせを▪日１２／2㊏・３㊐
▪場湘南ヘルスイノベーションパーク

みんななかま展
みんななかま展実行委員会事務局

（茅ヶ崎市北陽中学校）
☎５１－８３１１

障害者、児童・生徒の作品展▪日１２／７㊍～１１
㊊▪⃝９：００～１７：００▪場茅ヶ崎市民文化会館

乳がん検診へ行こう絵画コンクール
乳がん予防医学推進協会

☎０４５－９００－１２９６
絵画展示、授賞式など▪日１２／９㊏・１０㊐▪⃝９：
００～１７：００（初日は１３：００から）▪場横浜市役
所

鎌倉吹奏楽団定期演奏会
同吹奏楽団Music Farm

☎050－３552－4010
▪日１２/９㊏▪⃝１４：００～1６：０0▪場鎌倉芸術館

ジャズを歌う会X’mas Concert
ジャズを歌う会 Love&Peace

☎３９－１００２
▪日１２/１２㊋▪⃝１３：００～1７：０0▪場鎌倉生涯学
習センター

鎌倉歴史探訪ウオーク
日本ウオーキング協会

☎０３－５８１６－２１７５
▪日１２／１７㊐▪⃝９：００～１３：３０▪場ゴールは鎌倉
海浜公園由比ガ浜地区▪￥１0００円ほか（小
学生以下は保護者同伴）▪申同協会▢HP（募集
中）
クラリネットクインテット コンサート

MUSIK SPIELEN☎０８０－３４９２－０９００
▪日１２/１７㊐▪⃝１９：０0〜２１：００▪場サンハート
▪申▢E musikspillen@gmail.com（募集中）
メトロポリタン・ワノートバンド新春演奏会

▪申メトロポリタン・ワノートバンド
☎０９０－１８５１－５７６５

▪日１／７㊐▪⃝1３：３０〜１５：００▪場鎌倉生涯学習
センター▪対小学生は保護者同伴、未就学
児不可▪￥１５00円ほか（中学生以下無料）

かま展
同実行委員会☎５５－５２２６

平面アートの公募展▪日１／２６㊎～２／２６㊊▪⃝
１１：００～１７：００▪場佐助カフェほか



令和 5年（2023年）11月号　No.1 4 0 9 （12）広 報 か ま く ら

アプリ「マチイロ」で広報かまくらが読めます人口：171,600 人
前月比 − 73 人

世帯数：77,172 世帯
前月比 ＋ 19 世帯令和 5 年 10 月 1 日現在

※令和2年国勢調査結果（確定値）に基づく推計

鎌 倉 市 役 所 　平日 8：30 ～ １７：00
0467-23-3000（代表）
0467-23-8700（担当課・件名を明記）

市役所への郵送物は、郵便番号（〒 248-8686）と
宛名（鎌倉市役所・〇〇課）で届きます

電話
ファクス

鎌倉市
ホームページ▶

e-kanagawa
電子申請▶

11月の市民相談
・ 予 要予約（随時） ／ 予 要予約（１週間前の8：30から受け付け。受付日が祝・休日に当たる場合は、その前開庁日から予約可）
・ 場所に※がついている相談は原則面談ですが、予約の上、電話での相談も可
・ どこに相談していいか分からない場合は、くらしと福祉の相談窓口（☎61-3864）へ

福祉
成年後見
専門相談 予

22日：9:00〜12:00
成年後見センター ☎38-8003

障害福祉相談
（いずれも

面談は 予 ）

月〜金：8:30～17:30  
ラファエル会鎌倉地域支援室 ☎55-8878
月〜金：9:00〜17:00
キャロットサポートセンター ☎25-3939

（つながらない場合は ☎23-5235）
対象は主に精神障害のある人
月〜金：9:30〜17:00
地域生活サポートセンターとらいむ
☎61-3205

障害者
就労相談 予

月〜金、11・25日：9:30〜17:00
障害者二千人雇用センター ☎53-9203

生活困窮相談 予 月〜金：9:00〜17:00
インクル相談室鎌倉 ☎46-2119

ひきこもり等
相談 予

月〜金：市役所  9:00～17:00
生活福祉課 ☎61-2319

人権相談 予 7 ・21日：市役所 13:00〜16:00
地域共生課 ☎61-3870

女性相談
（面談は 予 ）

月〜金：市役所
       10:00〜13:00・14:00〜16:30
地域共生課 ☎23-9311 (相談専用)

女性のための
法律相談 予

16日：市役所※※  9:30〜16:30
くらしと福祉の相談窓口 ☎61-3864

行政相談 今月はありません

く
ら
し
と
福
祉
の
相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

法律相談 予

10・14・17・24・28：
　　　　  市役所※  ※  9:00〜16:00
7 ・21日：市役所※  ※  17:30〜20:00
1 日：深沢支所
8日：大船支所
15日：腰越支所
22日：玉縄支所

税務相談 予 8 日：市役所※  ※  9:00〜16:00

司法書士相談 予  21日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

行政書士相談 予 22日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

10:00〜16:00

子ども・家庭

こどもと家庭の
相談室

（虐待の通告も）

月〜金：市役所・きらきら  8:30〜17:00
11日：きらきら  　8:30〜17:00
22日：きらきら    20:00まで

こども相談課 ☎23-0630（相談専用）
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ひとり親家庭
の相談

月〜金：市役所・きらきら  8:30〜17:00
11日：市役所・きらきら  9:00〜17:00
22日：きらきら    20:00まで

こども相談課 ☎61-3897
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ネウボラ
すくすく

�妊娠・出産・育児に関わる相談
月〜金：市役所  8:30〜17:00
市民健康課 ☎61-3944

教育相談 月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-3495・3386（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-5235（相談専用）

就職・労働
労働相談 予 7・28日：市役所 13:３0〜16:00

商
工
課

  

☎
61
局
3
8
5
3

メール
労働相談

市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談 予 20日：市役所 13:30〜16:30

就職支援相談 予 8 ・15・22日：市役所 13:30〜16:00
30日：深沢支所 13:30〜16:00

経営相談 予 24日：市役所  9:00〜17:00
商工課 商工担当

土地・建物
建築の紛争予防等
に関する相談 予

6 ・13・20・27日： 
　　  市役所※※    9:00〜16:00 く

ら
し
と
福
祉
の

相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

不動産相談 予 9 日：市役所※※ 14:00〜16:00

マンション
管理相談 予 2 日：市役所※※ 13:00〜16:00

窓口耐震相談 予

対象は昭和56年5月以前建築の木造住宅
月に1、2回程度：
        　市役所 13:30〜16:30
建築指導課 ☎61-3586

消費生活
消費生活相談 月〜金：市役所 9:30〜16:00

消費生活センター ☎24-0077
ボランティア・
市民活動相談 予

活動への参加や運営などに関する相談
8 ・22日： 13:30〜16:30
NPOセンター鎌倉 ☎60-4555

市民活動

鎌倉産の農産物・水産物の販売など。

● じゃがいも袋詰め放題（有料）
● 農産物品評会野菜の販売（12:00 から）
● バザー

秋の収穫まつり

問�農水課 ／ さがみ農業協同組合 鎌倉営農
経済センター☎ 44-3041

技能職組合による実演・体験など。

● �包丁研ぎ・光る泥だんご作り・
お灸
きゅう

体験など
● トラックガーデンなどの展示
● 住宅や自動車に関する相談

技能祭

問商工課☎ 61-3853

イベント内容 イベント内容

必ず当たる

抽選会
《10:30 ～ 12:30》
抽選券は 8:50 から

先着で配布

と　き…9:00 ～ 10:00
表�彰者…技能者、優良

農業者・漁業者、農
産物品評会受賞者

秋の収穫まつり・技能祭
11/26㊐ 10：00 〜 13：00 山崎浄化センター

鎌倉スマイルフードプロジェクト

食料パックや生活用品を
お渡しします！

問生活福祉課☎６１-3958

※�開始時間前の来場はご遠慮を
※数量限定
※大きめのエコバッグの持参を

生活にお困りの人へ

と　き…11/25㊏ 13：00～15：00
ところ…玉縄行政センター
対　象…市内在住の人

食品などの
寄付も随時
募集して
います

表彰式

▲詳細は
こちら

人権・女性

行政・法律

連載 ８

深沢のまちづくり

こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
で

大
切
な
こ
と

　
こ
れ
ま
で
図
書
館
や
グ
ラ
ウ

ン
ド
な
ど
、
施
設
や
機
能
に
焦

点
を
当
て
て
き
ま
し
た
が
、
今

回
は
視
野
を
広
げ
て
「
ま
ち
づ

く
り
」
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

　
ご
存
じ
の
通
り
、
市
で
は
深

沢
に
新
し
い
ま
ち
を
つ
く
る
計

画
を
進
め
て
い
ま
す
。
ま
ち
づ

く
り
に
は
、「
50
年
、
１
０
０

年
先
、
ど
ん
な
ま
ち
に
し
た
い

か
。
そ
れ
を
実
現
す
る
に
は
、

今
ど
う
し
た
ら
い
い
か
」
と
い

う
視
点
が
大
切
で
す
。

　
ち
ょ
っ
と
子
育
て
と
似
て
い

る
と
思
い
ま
せ
ん
か
。「
将
来
、

自
分
の
力
で
人
生
を
切
り
拓ひ

ら

い

て
い
け
る
人
に
な
っ
て
ほ
し

い
。
そ
の
た
め
に
は
今
…
…
」

ち
な
み
に
、
こ
れ
か
ら
の
時
代

は
学
歴
や
肩
書
に
と
ら
わ
れ
な

い
新
た
な
力
、冒
頭
の
特
集（
１

～
３
面
）
で
も
ご
紹
介
し
ま
し

た
が
、豊
か
な
リ
ア
ル
体
験
や
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
と
の
交
流
が
未

来
を
切
り
拓
く
力
に
つ
な
が
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
実
は
、
こ
れ
と
同
じ
こ
と
が

ま
ち
づ
く
り
に
も
当
て
は
ま
り

ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
ヒ
ト
・
コ

ト
・
モ
ノ
が
ま
ち
な
か
で
交
わ

り
、
そ
れ
に
よ
っ
て
化
学
反
応

が
起
こ
る
、
そ
こ
か
ら
ま
ち
に

活
気
や
に
ぎ
わ
い
が
生
ま
れ
る

─
市
は
そ
う
い
う
視
点
で
深

沢
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
人
口
減
少
と
少
子

高
齢
化
が
懸
念
さ
れ
る
中
、
深

沢
の
ま
ち
が
鎌
倉
・
大
船
に
次

ぐ
、
鎌
倉
市
の
第
三
の
拠
点
と

し
て
機
能
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

深
沢
の
ま
ち
が
目
指
す
未
来
像

　
で
は
、
具
体
的
に
ど
ん
な
こ

と
が
検
討
さ
れ
て
い
る
で
し
ょ

う
か
。
特
徴
の
一
つ
と
し
て
挙

げ
ら
れ
る
の
が
、
複
数
の
用
途

を
混
在
さ
せ
て
利
用
す
る
ミ
ク

ス
ト
ユ
ー
ス
の
ま
ち
づ
く
り
で

す
。
住
宅
・
商
業
施
設
・
公
共

施
設
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
な
ど
、
い

ろ
い
ろ
な
エ
リ
ア
が
融
け
合
う

こ
と
で
、
ま
ち
に
多
様
な
表
情

を
生
み
出
し
て
い
き
ま
す
。
前

述
の
通
り
、さ
ま
ざ
ま
な
ヒ
ト・

コ
ト
・
モ
ノ
が
混
ざ
り
合
う
こ

と
で
、
ま
ち
に
パ
ワ
ー
が
生
ま

れ
、
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
力
と

な
っ
て
い
く
の
で
す
。

　
そ
れ
に
加
え
て
、
居
心
地
が

よ
く
、
み
ん
な
が
歩
き
た
く
な

る
よ
う
な
ウ
ォ
ー
カ
ブ
ル
な
ま

ち
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
ま
ち

な
か
で
自
然
に
人
と
人
と
が
出

会
う
こ
と
で
、
新
し
い
風
を
呼

び
起
こ
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
市
役
所
や
消
防
施
設
も
、
そ

の
中
の
一
部
と
し
て
機
能
し
て

い
く
計
画
で
す
。
次
回
は
、
さ

ら
に
鎌
倉
全
体
の
こ
れ
か
ら
の

ま
ち
づ
く
り
と
、
そ
の
中
で
の

公
共
施
設
の
役
割
を
考
え
て
い

き
ま
す
。

【
深
沢
地
域
整
備
課
・
広
報
課
】

8:30開場。駐車スペースに限りがあるため、公共交通機関の利用
を。マイバッグの持参を。一部有料イベントあり。会場で飲食不可。
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