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詳細は 2・３面へ

皆さま、よい年末年始を。

安全・安心に年末年始を過ごすための
要チェックポイント、

ご家庭でぜひお役立てください。

備えあれば憂いなし！

防犯対策
防犯確認・特殊詐欺・自転車の盗難

交通規制
救急医療  ごみの収集
火災警戒 閉庁期間

知っておくと安心！

確 認 は お 早 めに

鎌倉市は持続可能な開発目標 

（SDGs）の達成に向けた

取り組みを推進しています。
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…留守番電話の活用、特殊詐欺被害防止機能付き電話機※などの設置
※�電話を掛けてきた相手に自動で「この通話は録音されています」などのメッセージ
を流し、通話内容を録音する機能を持つ電話機

対策 Point

特殊詐欺にご注意を！

自宅の防犯対策を見直そう！

　玄関や勝手口、窓に補助錠（二重ロック）を設置している
　ごみ出し・買い物など、短時間の外出でも必ず鍵を掛けている
　長期間留守にするときは、新聞の配達などを一時ストップしている
　日頃から、近所とのあいさつや声掛けなどをしている
　家族で防犯対策について話し合っている

安全・安心な年末年始のために　　　今のうちから確認しましょう！
防犯対策

　年末年始は帰省や旅行などで家を空けたり、普段よりもまとまった現金を家に置いたりするため、盗難など
の被害が増加する時期です。「自分だけは大丈夫」と油断せず、防犯対策を見直しましょう！

市のYouTube公式チャンネル
で防犯動画を配信しています。

防犯動画配信中！

ぜひ、ご覧ください

対策 Point…泥棒が嫌うのは「音」「光」「時間」です
・人の動きを感知する光センサーや防犯カメラなどを設置する
・窓に防犯フィルムや補助錠を取り付け、素早く侵入できないようにする
・塀や植栽をなるべく低くし、見通しの良い環境をつくる
・庭に防犯砂利（音がする玉砂利など）を敷く
・庭に足場となるものはないか確認する（エアコンの室外機や物置の位置も）

　特殊詐欺チェック！１つでも当てはまる項目があったら、家族や警察に相談を
　子どもや孫から、電話でお金の相談や立て替え、振り込みを頼まれた
　最近「電話番号が変わった」という連絡があった
　「振り込みは今日中でなければならない」と言われた
　振込先の口座名は知らない人である
　会ったことのない人にお金を渡すように言われた
　キャッシュカードを自宅に受け取りに行くと電話があった

【条件・補助内容】    申請は2/29まで！
・市内在住の70歳以上で１世帯につき１台　　・購入費の2/3相当額（上限6,000円）を補助　　・先着順

　市では、特殊詐欺被害防止機能を持つ電話機の購入費用の一部を補助しています。なお、現在使用中の電話機
に付けられる、外付けタイプの録音機器もあります。詳細は市ホームページで確認を。

地域のつながり課  安全安心担当

　防犯度チェック！ 空き巣などの侵入対策、できていますか？

▶

対策 Point
　防犯度チェック！ あなたの自転車は大丈夫？

　自宅でも必ず鍵を掛けている
　�既存の鍵以外に、防犯性の高い補助錠を使用

している
　離れるときは、短い時間でも鍵を掛けている
　自転車防犯登録をしている

・駐輪場でも鍵を掛ける
・短時間でも路上に放置しない
・�電動アシスト自転車のバッテ
リーは外して保管するか、ワ
イヤー錠で車体と固定する

犯人は録音を嫌うので、
多くの被害を防げます！

自転車盗難の６割は、無施錠
で停めていることが原因です！

その電話、
ちょっと待って！

交通規制 　年末年始の鎌倉は、初詣に訪れる人で大変混雑します。警察では、交通事故のない
よう、鎌倉駅を中心に交通規制（図）を行います。

ごみの収集救急医療

火災警戒

閉庁期間

都市計画課 交通安全担当
鎌倉警察署☎2３-０１１０　
大船警察署☎4６-０１１０

　規制区域内にお住まいの人や事業者で車両の運転が必要な人に、通行
手形を交付します。運転免許証や事業所の所在地などが分かるものを持
参して、受け付けをしてください。
　なお、通行手形の交付対象ではないが、規制区域内で車両の運転が必
要な人は、最寄りの鎌倉警察署か大船警察署にご相談ください。
※�すでに通行手形をお持ちの人は、申し込みの必要はありません。車両登録番
号（ナンバー）を変更した場合は、新たな番号を上書きして使用できます

【通行手形を交付します】

　年末は人の流れや交通量が増加する傾向にあります。一人一人が交通
ルールを順守し、交通事故のない明るい新年を迎えましょう。

【飲酒運転根絶強化月間と年末の交通事故防止運動】

（スローガン）
■飲酒運転根絶強化月間（12月）
　「乗る人に　飲ませるあなたも　犯罪者」
■年末の交通事故防止運動（12/11～20）
　「知らせ合う　早めのライトと　反射材」
　「無事故で年末　笑顔で新年」

鎌倉駅周辺の交通規制

〒

北鎌倉駅

鎌
倉
駅

江の島 逗子

今泉台
逗子

逗子

小
袋
谷

交
差
点

常
盤
口

市
役
所

下
馬

❹

❸

❶
❷

長谷駅

大仏
卍

鎌倉海浜公園

指定方向外進行禁止
車両通行制限道路

路線バス・タクシー等専用道路

歩行者用道路
ハイヤー・タクシーターミナル
バスターミナル（❹はミニバス）❶～❹

規制時間帯
◆12/31 23:00～
　   1/1 17:00
◆1/2･3
　9:00～17:00

大町四ツ角

鎌倉郵便局

大町橋

八
幡
宮

の
裏 鶴岡

八幡宮

鎌倉宮
明石橋

岐れ路

■受付期間…12/1～28の平日　8:30～17:00
■受付場所…本庁舎４階エレベーターホール

（ふるさと寄附金担当執務室前）

ごみ減量対策課☎61-3396
今泉クリーンセンター☎44-5344

【燃やすごみ】
　収集日が火・金曜日の地区…12/29（金）まで
【容器包装プラスチック】
　収集日が金曜日の地区…12/29（金）まで
【粗大ごみ・大型粗大ごみ・臨時ごみ（要予約）】　
　収集・持ち込みとも電話による受け付けは、１２/２8（木）まで（予約
状況によっては翌年の収集・持ち込みとなります）。
【植木剪

せ ん

定
て い

材】
　植木剪定材受入事業場への持ち込みは、12/28（木）まで。
【拠点回収箱（新聞・雑誌・古本・ボール紙・段ボールなど）】
　12/28（木）12:00まで。市役所本庁舎、行政センター、鎌倉青少年会館、
大船消防署今泉出張所に設置。

　年末の収集は12/28（木）まで、年始の収集は1/4（木）からです。
収集日の午前8:30までに出してください。
　ただし、「燃やすごみ」「容器包装プラスチック」は、12/29（金）まで
収集する地区があります。詳細は「鎌倉ごみ減量通信」でご確認ください。

警防救急課☎44-0974

■�12/25～31…市内全域で消防車両による火災注意喚起の巡回
広報を実施

■�12/29～31…市内28カ所の消防団器具置場を拠点に、消防団
員が夜間特別警戒を実施
■�12/31～1/3…鶴岡八幡宮境内で消防隊と救急隊が救急事故に
備え警備
■�12/31深夜～1/1朝…由比ヶ浜・材木座海岸で、たき火規制の
巡回パトロールを実施

　12/25～1/3は、下記のとおり、年末年始火災特別警戒を実
施します。

「鎌倉ごみ減量通信」「鎌倉衛生時報」を、本紙と一緒に配布しています。ごみの収集や救急医療についてご確認ください。
別紙

ご案内
あり

■�市役所本庁舎・支所・市民サービスコーナー（大船ルミネウィング６
階）・図書館…12/29（金）～1/3（水）

※�戸籍届出（出生・婚姻・死亡など）は本庁舎警備員室で、24時間受け
付けています

■学習センター（玉縄学習センター分室を含む）…12/28（木）～1/3（水）

文化施設の休館情報は９面に掲載しています

■休日夜間急患診療所（内科・小児科、所在地：材木座3-5-8）
　☎22-7888（9:00～11:45、13:00～16:45、18:00～22:45）
■�救急医療機関案内（歯科を除く）…市内の救急告示医療機
関が当番制で対応しています

　☎24-0099（24時間対応）
■�かながわ小児救急ダイヤル（18:00～8:00・無休）…専任
の相談員（看護師など）が電話で相談に応じます

　●携帯電話・市外局番042以外のプッシュ回線＝☎♯8000
　●�ダイヤル回線・IP電話・市外局番042のプッシュ回線＝☎

050-3490-3742
■鎌倉市口腔保健センター（所在地：台2-8-1）
　☎47-8119（10:00～12:30、14:00～16:30）

市役所などの閉庁期間、ご確認を！

健康保険証をお忘れなく！

交通安全

補助

自転車の盗難、増加中！ こちらもチェックを！

家を空けるときは、以下の対策も有効です
・室内や階段の電気をつけて在宅を装う
・�ガラスを割って侵入されないよう、シャッ
ターや雨戸を閉める

・家に高額な現金や高価な貴金属を置かない

ここも忘れずに確認を

　�トイレや浴室の小窓など、
盲点になるところも忘れずに
戸締まりしていますか？
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５
・
７
号
腰
越
大
船
線
（
関

連
外
郭
部
）

施�

工
期
間
…
令
和
14
年
３
月
31

日
ま
で

　
こ
の
事
業
認
可
図
書
は
、
都

市
計
画
課
（
本
庁
舎
３
階
）
で

縦
覧
で
き
ま
す
。

▢問
都
市
計
画
課
☎
61
局
３
４
０
８

意

見

を

募

集

【
第
９
期
高
齢
者
保
健
福
祉
計

画
（
骨
子
案
）】

　
高
齢
者
に
関
す
る
施
策
や
介

護
保
険
事
業
に
つ
い
て
、基
本
的

な
考
え
方・目
標
を
定
め
た
同
計

画
の
骨
子
案
を
策
定
し
ま
し
た
。

閲�

覧
期
間
…
12
月
６
日
～
１
月

５
日

閲�

覧
場
所
…
高
齢
者
い
き
い
き

課（
市
庁
舎
１
階
）・市
役
所

ロ
ビ
ー・行
政
セ
ン
タ
ー・中

央
図
書
館・鎌
倉
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
閲
覧
可

意�

見
の
提
出
…
意
見
書
（
閲
覧

場
所
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

入
手
）
を
１
月
５
日
（
必
着
）

ま
で
に
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
高
齢
者
い
き
い

き
課
（
▢Ｅkourei@

city.ka
m
akura.kanagaw

a.jp

、

☎
６１
局
３
８
９
９
）
か
、
直

接
閲
覧
場
所
へ

【
都
市
計
画
案
（
鎌
倉
都
市
計

画
地
区
計
画
小
町
二
丁
目
地
区

地
区
計
画
）】

縦�

覧
期
間
…
１２
月
１３
日
～
27
日

縦�

覧
場
所
…
都
市
計
画
課
（
本

せ
ら
知
お

市役所の住所・
電話番号などは
12面で確認を

年
度
市・県
民
税
課
税
）
か
ら
、

所
得
税
と
市
・
県
民
税
の
課
税

方
式
を
統
一
さ
せ
る
こ
と
と
な

り
、上
場
株
式
等
の
配
当
所
得・

譲
渡
所
得
等
に
つ
い
て
、
異
な

る
課
税
方
式
（
総
合
課
税
・
分

離
課
税
・
申
告
不
要
）
を
選
択

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。申
告
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、

次
の
よ
う
な
影
響
が
考
え
ら
れ

ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
保
険
料
な
ど
へ
の
影
響
】

　
上
場
株
式
等
の
配
当
所
得
・

譲
渡
所
得
等
に
つ
い
て
、
所
得

税
の
確
定
申
告
で
総
合
課
税
・

分
離
課
税
を
選
択
し
、
源
泉
徴

収
税
額
よ
り
も
少
な
い
税
率
で

所
得
税
が
算
定
さ
れ
た
場
合
、

所
得
税
が
還
付
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
申
告
し
た
所
得

は
市
・
県
民
税
に
お
い
て
も
合

計
所
得
金
額
や
総
所
得
金
額
等

に
算
入
さ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
合
計
所
得
金

額
や
総
所
得
金
額
等
を
基
に
算

定
を
し
て
い
る
、
扶
養
控
除
や

配
偶
者
控
除
の
適
用
、
非
課
税

判
定
に
影
響
す
る
ほ
か
、
国
民

健
康
保
険
料
・
介
護
保
険
料
の

納
付
額
や
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
負
担
割
合
な
ど
が
増

え
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
影
響
ま
で
加
味
し

た
最
も
有
利
な
申
告
方
法
な
ど

は
、
市
民
税
課
で
案
内
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
課
税
方
式

の
選
択
に
つ
い
て
は
、
申
告
者

ご
自
身
の
判
断
で
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
修
正
申
告
に
つ
い
て
】

　
所
得
税
の
確
定
申
告
で
課
税

方
式
を
選
択
し
た
後
、
修
正
申

告
な
ど
で
そ
の
選
択
を
変
更
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告
で
申
告
し

な
か
っ
た
上
場
株
式
等
の
利
子

及
び
配
当
を
修
正
申
告
に
よ
り

申
告
す
る
こ
と
の
可
否
」
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
鎌
倉
税
務
署

（
☎
22
局
５
５
９
１
）
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
譲
渡
損
失
に
つ
い
て
】

　
令
和
５
年
度
市
・
県
民
税
申

告
書
に
よ
り
所
得
税
と
市
・
県

民
税
で
異
な
る
譲
渡
損
失
の
繰

越
額
を
申
告
し
て
い
た
場
合
に

限
り
、
経
過
措
置
と
し
て
、
令

和
６
年
度
以
降
に
お
い
て
も
、

所
得
税
と
市
・
県
民
税
で
異
な

る
譲
渡
損
失
の
繰
越
額
を
適
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
各
年
度
の
納
税
通

知
書
送
達
前
に
、
毎
年
連
続
し

て
当
該
年
度
の
市
・
県
民
税
申

告
書
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

▢問
市
民
税
課
☎
６１
局
３
９
２
１

住
宅
を
建
て
替
え

る
場
合
の
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税

　
住
宅
の
敷
地
に
利
用
さ
れ
て

い
る
土
地
の
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
に
は
、
課
税
標
準
の

特
例
が
適
用
さ
れ
、
税
額
が
軽

減
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
特
例

の
適
用
に
当
た
っ
て
は
賦
課
期

日
（
１
月
１
日
）
時
点
、
そ
の

土
地
が
住
宅
の
敷
地
に
利
用
さ

れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

更
地
や
建
築
中
な
ど
に
よ
り
賦

課
期
日
に
住
宅
が
建
っ
て
い
な

い
場
合
に
は
、
特
例
が
適
用
さ

れ
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
既
存
の
住
宅
を
建

て
替
え
中
の
土
地
で
、
次
の
要

件
を
全
て
満
た
す
場
合
に
は
、

翌
年
度
ま
で
特
例
が
適
用
さ
れ

ま
す
。

①�

前
年
度
に
住
宅
用
地
と
し
て

課
税
標
準
の
特
例
が
適
用
さ

れ
て
い
た
こ
と

②�

１
月
１
日
時
点
で
住
宅
の
建

築
に
着
手
し
て
い
る
こ
と
、

ま
た
は
１
月
１
日
ま
で
に
提

出
済
み
の
建
築
計
画
概
要
書

に
よ
り
住
宅
の
建
築
着
手
が

確
実
で
あ
る
こ
と
、
ま
た
は

１
月
31
日
ま
で
に
文
書
で
住

宅
建
築
に
着
手
す
る
意
思
を

申
し
出
る
こ
と

③�

原
則
、
翌
年
の
１
月
１
日
ま

で
に
住
宅
が
完
成
す
る
こ
と

④�

住
宅
の
建
て
替
え
が
、
建
て

替
え
前
の
敷
地
と
同
一
の
敷

地
で
行
わ
れ
る
こ
と

⑤�

土
地
に
つ
い
て
、
前
年
の
１

月
１
日
時
点
の
所
有
者
と
、

そ
の
年
の
１
月
１
日
時
点
の

所
有
者
が
原
則
と
し
て
同
一

で
あ
る
こ
と
（
配
偶
者
、
直

系
血
族
、
直
系
血
族
の
配
偶

者
等
を
含
む
）

⑥�

家
屋
に
つ
い
て
、
前
年
の
１

月
１
日
時
点
の
所
有
者
と
、

建
て
替
え
後
の
所
有
者
が
原

則
と
し
て
同
一
で
あ
る
こ
と

（
配
偶
者
、
直
系
血
族
、
直

系
血
族
の
配
偶
者
等
を
含
む
）

▢問
資
産
税
課
☎
61
局
３
９
３
４

防
犯
灯
の
設
置
費
・

改
造
費
を
補
助

　
令
和
５
年
度
の
補
助
金
を
希

望
す
る
自
治
会
町
内
会
等
は
、

２
月
２２
日
ま
で
に

申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
細
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問�

地
域
の
つ
な
が
り
課
安
全
安

心
担
当

都
市
計
画
道
路

事

業

の

認

可

　
次
の
都
市
計
画
道
路
事
業

は
、県
の
認
可
を
受
け
ま
し
た
。

対�

象
道
路
…
３
・
４
・
23
号
村

岡
新
駅
南
口
通
り
線
、
３
・

４・５
号
深
沢
村
岡
線
、
３・

庁
舎
３
階
）

意�

見
の
提
出
…
意
見
書
（
用
紙

は
同
課
で
入
手
）
を
１２
月
２７

日
ま
で
に
、
同
課
（
☎
６１
局

３
４
０
８
）
へ

傍
聴
者
を
募
集

【
本
庁
舎
等
整
備
委
員
会
】

　
市
庁
舎
現
在
地
利
活
用
基
本

計
画
に
つ
い
て
。
先
着
１０
人
。

12�

月
20
日
（
水
）
…
市
役
所
講

堂
（
第
３
分
庁
舎
）　
午
前

１０
時
～
正
午

▢申�

１２
月
１
日
～
１５
日
に
電
話
で

市
街
地
整
備
課
庁
舎
整
備
担

当
へ

【
消
費
生
活
委
員
会
】

　
消
費
生
活
行
政
に
つ
い
て
。

先
着
３
人
。

１�

月
１１
日
（
木
）
…
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
午
前
10
時
～
正
午

▢申�

12
月
４
日
～
15
日
に
Ｅ
メ
ー

ル
か
電
話
で
、
地
域
共
生
課

消
費
生
活
担
当
（
▢Ｅseika

tu@
city.kam

akura.ka
nagaw

a.jp

）
へ

農
地
転
用
・
相
続
の
手

続
き
と
農
業
者
年
金

【
農
地
転
用
の
手
続
き
】

　
農
地
を
資
材
置
き
場
や
駐
車

場
な
ど
農
地
以
外
に
利
用
す
る

場
合
、
一
時
的
な
利
用
で
も
転

用
の
手
続
き
が
必
要
で
す
（
転

用
で
き
な
い
場
所
あ
り
）。

　
許
可
無
く
行
う
と
農
地
法
違

土
曜
窓
口
を
開
設

【
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
２
】

12�

月
９
日
・
２３
日
…
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
関
連
は
４
時
ま
で
。
混
雑

状
況
に
よ
り
、
時
間
前
に
終

了
す
る
場
合
あ
り
。
正
午
～

午
後
１
時
は
証
明
書
の
交
付

の
み
）

【
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
５

４
】

　
国
民
健
康
保
険
の
各
種
届
け

出
・
申
請
業
務
の
み
。

12�

月
９
日
・
２３
日
…
午
前
９
時

～
正
午
と
午
後
１
時
～
５
時

【
納
税
課
☎
61
局
３
９
１
５
】

　
市
税
の
納
付
相
談
。
納
付
も

で
き
ま
す
。

12�

月
2３
日
…
午
前
９
時
～
午
後

４
時納

期
限
は
12
／
25
で
す

　
次
の
市
税
・
保
険
料
（
普
通

徴
収
）
の
納
期
限
（
口
座
振
替

日
）
は
、
１２
月
25
日
（
月
）
で

す
。
納
付
書
の
人
は
コ
ン
ビ
ニ

で
も
納
付
で
き
ま
す
。
口
座
振

替
の
人
は
、
前
日
ま
で
に
指
定

口
座
に
ご
準
備
を
。

▼�

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税・

固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
）

第
３
期

▢問
納
税
課
☎
61
局
３
９
１
１

▼
国
民
健
康
保
険
料
第
７
期

▢問
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
５
５

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

口
座
振
替
日
は
12
／
25

　
第
６
期
の
口
座
振
替
日
は
、

１２
月
25
日
（
月
）
で
す
。

▢問
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
６
１

上
場
株
式
等
所
得
の

課
税
方
式
の
統
一

　
令
和
４
年
度
の
税
制
改
正
に

よ
り
、
令
和
５
年
分
申
告
（
６

反
と
な
り
、
県
知
事
の
是
正
命

令
な
ど
に
従
わ
な
い
場
合
に
は

厳
し
い
罰
則
が
あ
り
ま
す
。
土

地
所
有
者
も
罰
則
の
対
象
で
す
。

　
ま
た
、
悪
質
な
業
者
が
「
農

地
を
造
成
す
る
」
な
ど
と
契
約

話
を
持
ち
掛
け
て
、
農
地
に
廃

棄
物
を
不
法
に
投
棄
す
る
事
例

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
農
業
委

員
会
に
ご
相
談
を
。

【
農
地
相
続
の
届
け
出
】

　
農
地
を
相
続
し
た
と
き
は
農

業
委
員
会
へ
の
届
け
出
が
必
要

で
す
。
相
続
に
伴
う
農
地
の
権

利
取
得
を
農
業
委
員
会
が
把
握

す
る
こ
と
で
、
農
地
が
有
効
利

用
さ
れ
る
よ
う
努
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
相
続
者
が
自
分
で

は
耕
作
で
き
な
い
場
合
な
ど

に
、
地
元
で
借
り
手
を
探
す
な

ど
の
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

【
農
業
者
年
金
】

　
農
業
者
年
金
は
、
60
歳
未
満

の
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従

事
し
て
い
る
人
は
誰
で
も
加
入

で
き
ま
す
。
配
偶
者
や
後
継
者

な
ど
の
家
族
農
業
従
事
者
も
加

入
で
き
ま
す
。

　
支
払
っ
た
保
険
料
は
、
全
額

が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
、
将
来
受
け
取
る
農
業
者

年
金
は
公
的
年
金
等
控
除
が
適

用
さ
れ
る
な
ど
、
税
制
上
の
優

遇
措
置
が
あ
り
ま
す
。

▢問�

農
業
委
員
会
事
務
局

　ごみの減量・資源化を推進し、事業者負担
の適正化を図るため、来年１０/1から植木剪

せん

定
てい

材以外の事業系一般廃棄物の処理手数料を改
定します。
【生ごみ処理機導入のご検討を】
　生ごみの減量・資源化支援策として、
事業系生ごみ処理機の助成制度を拡充
し、利用しやすいものにしました。

ごみ減量対策課 ☎84-8706

事業系一般廃棄物
（植木剪定材以外）

来年
10月から

処理手数料を改定します

10kg当たり

250円 400円 に

！
　事業活動から排出されたごみは、
地域のクリーンステーション（ごみ
置き場）には出せません。ご注意を。

電子契約を導入しました

　電子契約とは従来の紙の契約書に代
わるもので、インターネット環境とＥ
メールアドレスがあれば利用できま
す。本市と契約を締結する際には、電
子契約をご検討ください。
【電子契約のメリット】
▶経費（印紙税、郵送料など）の削減
▶�作業の軽減（印刷、製本、郵送、来
庁などが不要）
▶契約締結までの時間短縮
【対象とする契約】
　工事請負契約、委託契約、賃貸借契
約、物品供給契約、製造請負契約、労
働者派遣契約、請書（契約書の作成が
不要な契約）など。

契約検査課 ☎61-3984
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県
鎌
倉
保
健
福
祉 

事

務

所

か

ら

　
相
談
な
ど
は
左
表
の
と
お

り
。会
場・申
し
込
み
は
同
事
務

所
。電
話
相
談
以
外
は
要
予
約
。

▢問�

県
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所
☎

24
局
３
９
０
０

　
な
お
、
タ
ヌ
キ
は
在
来
生
物

の
た
め
、
捕
獲
の
対
象
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

▢問
環
境
保
全
課 

☎
61
局
３
３
８
９

ス
マ
ホ
de
ド
ッ
ク

申
し
込
み
は
12
／
28
ま
で

　
「
ス
マ
ホ
de
ド
ッ
ク
」
は
、

自
分
で
少
量
の
血
液
を
採
取
し

て
送
る
こ
と
で
、
肝
機
能
・
脂

質
（
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な
ど
）・

腎
機
能
・
痛
風
・
糖
尿
病
の
チ

ェ
ッ
ク
が
簡
単
に
で
き
る
検
査

で
す
。

　
対
象
は
市
内
在

住
の
20
～
39
歳
の

人
。
詳
細
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問
市
民
健
康
課 
☎
61
局
３
９
４
２

普
通
救
命
講
習
を
開
催

　
い
ず
れ
も
内
容
は
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
使
っ
た
成
人
の
心
肺
蘇
生

法
・
止
血
法
な
ど
。
ウ
ェ
ブ
と

組
み
合
わ
せ
た
講
習
。
対
象
は

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中

学
生
以
上
の
人
。各
先
着
１６
人
。

【
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
】

１�

月
１４
日
（
日
）
…
玉
縄
青
少

年
会
館　
午
前
９
時
３０
分
～

１１
時
３０
分

▢申�

１２
月
１
日
の
午
前
９
時
３０
分

以
降
に
、
大
船
消
防
署
（
☎

４３
局
２
４
２
４
）
へ

【
夜
間
普
通
救
命
講
習
】

１�

月
１９
日
（
金
）
…
大
船
消
防

署　
午
後
７
時
～
９
時

▢申�

１２
月
１
日
の
午
前
９
時
３０
分

以
降
に
、e-kanagaw

a

電
子

申
請
で（
10
人
に
満
た
な
い

場
合
は
中
止
。個
別
に
連
絡
）

「
人
権
」
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
12
月
４
日
～
１０
日
は
「
人
権

週
間
」
で
す
。

　
Ｄ
Ｖ
や
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
い

じ
め
、
児
童
虐
待
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
の
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
な
ど

が
社
会
問
題
化
し
て
い
ま
す
。

人
権
は
、
私
た
ち
が
人
間
と
し

て
幸
福
な
生
活
を
営
む
た
め
の

基
本
的
な
権
利
で
す
。
こ
の
機

会
に
、「
思
い
や
り
の
心
」や「
か

け
が
え
の
な
い
命
」
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▢問�

地
域
共
生
課
☎
61
局
３
８
７
０

お
い
し
く
残
さ
ず

食

べ

切

ろ

う

　
12
月
～
１
月
は
、
外
食
時
の

「
お
い
し
い
食
べ
き
り
」
全
国

共
同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
で

す
。
外
食
の
機
会
が
多
い
年
末

年
始
に
、
食
べ
残
し
に
よ
る
食

品
ロ
ス
を
削
減
す
る
普
及
啓
発

活
動
を
強
化
し
ま
す
。

　
会
食
や
テ
ー
ク
ア
ウ
ト
は
適

量
注
文
し
て
、
お
い
し
く
残
さ

ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
外
来

生
物
に
お
困
り
の
人
へ

　
外
来
生
物
（
動
物
）
と
は
、

本
来
の
生
息
地
域
か
ら
、
元
々

は
生
息
し
て
い
な
か
っ
た
地
域

に
入
り
込
ん
だ
生
物
の
こ
と
で

す
。
外
来
生
物
の
中
に
は
、
環

境
適
応
力
が
高
い
も
の
や
、
繁

殖
力
が
強
い
種
も
い
る
た
め
、

農
林
水
産
業
に
対
し
被
害
を
与

え
た
り
、
生
態
系
に
悪
影
響
を

及
ぼ
し
た
り
し
ま
す
。

　
市
内
で
は
、
ア
ラ
イ
グ
マ
・

ハ
ク
ビ
シ
ン
・
タ
イ
ワ
ン
リ
ス

に
よ
り
、
家
庭
菜
園
や
果
樹
を

荒
ら
さ
れ
る
な
ど
の
被
害
が
発

生
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
、
お

困
り
の
人
に
捕
獲
お
り
を
無
料

で
貸
し
出
し
て

い
ま
す
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
。

ず
食
べ
切
り
ま
し
ょ
う
。

▢問�

ご
み
減
量
対
策
課
☎
６１
局
３

３
９
６

脱
炭
素
に
つ
な
が
る
暮
ら
し

【
新
し
い
国
民
運
動
「
デ
コ
活
」

を
展
開
中
】

　
「
脱
炭
素
」
と
い
う
言
葉
は

広
く
浸
透
し
て
き
ま
し
た
が
、

具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
に
取
り

組
ん
だ
ら
い
い
の
か
よ
く
分
か

ら
な
い
と
い
う
人
が
多
い
の
も

実
状
で
す
。

　
２
０
５
０
年
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ

ー
ト
ラ
ル
の
実
現
に
向
け
て
、

環
境
省
が
提
唱
す
る「
デ
コ
活
」

は
、
脱
炭
素
（
デ・
カ
ー
ボ
ナ
イ

ゼ
ー
シ
ョ

ン
）
と
エ
コ・

に
結
び
付
く

活
動
で
す
。

例
え
ば
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
・
省
エ

ネ
家
電
を
選
ぶ
、
地
産
地
消
・

食
べ
切
り
、
テ
レ
ワ
ー
ク
、
公

季節性インフルエンザ・新型コロナウイルス

罹患後症状
対応医療機関

　かかりつけ医か医療機関、県新型コロナウイルス感
染症専用ダイヤル〈8：00~22:00・無休〉☎0570-056774
（IP電話からは☎045-285-0５３６）へご相談ください。

罹
り
患
かん
後の後遺症が続く場合

3/３1 まで、XBB.1 系統対応ワクチン接種を実施中▶
　対象は初回接種（１・２回目）が完了している全ての人
（生後６カ月以上）。

■�接種券：お手元に接種券がない人に、前回接種から３カ月経過をめど
に発送します。お手元に未使用の接種券がある人は、それをお使いく
ださい

■�接種場所：市内医療機関（予約方法は、接種券に同封の案内で確認を）

鎌倉市新型コロナウイルス
ワクチン接種コールセンター

☎0120-238-771（9:00〜17:00）
※12/30～1/3を除く毎日

副反応が長引く場合
　かかりつけ医か県の専門相談窓口（県新型コロナワクチン副反応
等相談コールセンター〈24時間・無休〉☎0４５-２８５ー０７１９）へ。
　なお、重い副反応により健康被害が生じた場合、健康被害救済制度
の対象になることがあります。詳細は市ホームページを。

新型コロナウイルスワクチン接種など
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③
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※�は電話相談も随時実施。アルコール依存症の相談（電話）、
禁煙相談・薬物乱用問題の相談（電話・来所）も随時実施

相談・検査など 日　時

こころの健康相談・
認知症相談※

12 / １㊎ 9 ：００～1２：０0
12/18㊊ 9 ：3０～1２：30
12/19㊋ 13：30～16：30

ＨＩＶ・梅毒血液検査（匿名可） 12/21㊍ 13：１５～1５：００
からだとこころの健康相談※ 12/21㊍ 13：30～15：30
Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス
血液検査（39歳以下） 12/21㊍ 1５：１５～1５：４５

妊婦さんの歯ぐきの検診　▢申1/9まで 1 /16㊋ 13：30～14：30

市民健康課 ☎61-3943
基本的な感染防止対策の心掛けを！

など咳エチケット手洗い うがい
最新の感染状況

県感染症情報センター
「週報最新号」を

デコ活
（環境省）
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　一度に多額の支出を必要とする公共事業の財源を確保する
ため、市債（借入金）を活用しています。世代間の公平性や
返済額・借入額のバランスなどに留意して管理しながら借り
入れを行った結果、一般・特別会計の市債残高は、引き続き
減少しました。

市債（借入金）残高

（億円）

平成30年度 令和元年度 2年度 3年度 4年度

400

600

800

0

200

766 724 692
642 609

357 341 334 308 300

一般会計＋特別会計 一般会計

連続減

●�金額は表示桁数未満を四捨五入しているため、各内訳の計と合計は一致しない場合があります
●�決算状況、健全化判断比率などは市ホームぺージで、決算書などは行政資料コーナー(本庁舎３階)でもご覧になれます

　令和４年度の本市の決算については、５年度市議会９月定例会で報告を行い、
議決されました。予算がどのように使われたか、市の財政状況はどうなっている
のかをお知らせします。

市の決算状況

　令和３年度決算と比較して、市民税の増加などにより税全
体で見ると、歳入は増額となりました。しかし、今後も物価
高への懸念などから、財政状況は必ずしも楽観視できるもの
ではありません。
　市税などの一般財源に占める固定経費の割合（経常収支比
率）は依然９４．０％と高く、福祉にかかる経費などが年々増加
傾向にあります。今後も、既存の行政サービスの見直しや受
益者負担の適正化も含め、行財政改革を進めていきます。

市の財政状況 （総括）

財政課

ふるさと納税により市税が流出

　ふるさと納税制度は、全国各地から寄附を受けることにより、市
の財政収入が増える反面、市民が他の自治体に寄附をした場合には、
税に対する控除が受けられるため、本市に入るはずの税収入が減る
こととなります。
　市では、実施中の「鎌倉スクールコラボファンド」（12面）などの
ガバメントクラウドファンディングを積極的に活用するなど、市民
の皆さんにも寄附先として本市を選んでいただけるよう、制度の充
実に努めていきます。

財政課 ふるさと寄附金担当☎︎61-3845

　財政破綻を未然に防ぐために算定・公表している指標は、いずれ
も健全化が必要な基準を大きく下回っており、健全です。

事業区分 歳入 歳出
　　決算額（円）　前年度比 　　決算額（円）　前年度比

大船駅東口市街地再開発事業 1,957万 ▲ 6.1% 1,720万 ▲ 6.6%

国民健康保険事業 169億649万 0.3% 167億450万 0.5%

公共用地先行取得事業 3億1,810万 47.0% 3億1,810万 47.0%

介護保険事業 183億4,782万 ▲ 0.1% 178億5,263万 0.0%

後期高齢者医療事業 60億3,222万 3.8% 59億7,730万 3.9%

合計 416億2,419万 0.9% 408億6,973万 1.0%

▲＝マイナス

　下記の特定事業について、徴収する保険料や使用料だけで
は運営が厳しいため、一般会計からの繰出金も併せて運営しています。
特別会計

【特別会計】

【公営企業会計】

事業区分 収入 支出
　　収入額（円）　前年度比 　　支出額（円）　前年度比

下水道事業 99億350万 0.6% 102億3,002万 ▲3.4%

0

一般会計 　行政運営の基本となる会計は、市税の増収や新型コロナウイルス感染拡大に対応するための経費などが増大した影響から、
歳入・歳出ともに増加しました。

900800200 6004000 （億円）

市税 375億5,562万円

市税 365億2,434万円

国庫支出金 
136億984万円

県支出金 42億3,210万円
寄附金 24億3,107万円 諸収入

 12億2,061万円

市債 30億3,900万円

国庫支出金
 145億4,244万円

その他※ 
110億353万円

749億2,251万円
（３年度：699億6,885万円）

その他※ 
128億3,428万円

※�地方消費税交付金、使用
料・手数料、繰越金など

7.1％
増

令和
４年度

３年度

歳入

県支出金 39億5,796万円
寄附金 17億3,984万円

諸収入
　9億4,044万円

市債 12億6,030万円

800（億円）200 600400

人件費
126億8,347万円

扶助費
159億3,234万円

公債費 40億6,069万円
投資的経費 52億2,467万円

その他※  
260億9,440万円

繰出金 65億9,439万円

人件費
132億8,020万円

扶助費
175億8,985万円

公債費 40億1,377万円
投資的経費 25億7,002万円 繰出金 66億219万円

その他※

209億9,470万円

705億8,997万円
（３年度：650億5,072万円）歳出

8.5％
増

※�補助金、維持補修費、
物件費など

▲＝マイナス

財政健全化指標

＊鎌倉市のカッコ内の数値は、その指標比率を示す参考値です

良好 悪化

赤字はどのくらい？
（実質赤字比率）

一般会計等の実質赤字の割合
11.49％ 20％赤字なし

（▲9.98％）

全会計の赤字はどのくらい？
（連結実質赤字比率）
全会計の実質赤字の割合

16.49％ 30％赤字なし 
（▲14.5％）

返済が重くはない？
（実質公債費比率）

一般会計等の市債返済額の割合
25％ 35％1.0％

借金の程度はどのくらい？
（将来負担比率）

市債残高など将来負担すべき借金の割合
350％負担なし

（▲28.7％）

公営企業の赤字はどのくらい？
（資金不足比率）

事業規模に対する資金不足額の割合
20％不足なし

（▲38.16％）

鎌倉市
全て
健全

早期健全化基準 財政再生基準

経営健全化基準

令和４年度

指標
＊�資金不足比率を除く指標は、
標準財政規模に対する割合
です
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ご家族などが亡くなられた際の手続きをサポート

●�市役所で必要な手続きや申請などを、１か所でご案内します
●�電話予約の際に基本的な情報をお聞きし、必要な書類を準備
してお待ちしています

　ご家族などを亡くされた後、ご遺族はさまざまな行政手続きを行わなければなりません。
「おくやみコーナー」では、皆さんの負担を少しでも軽減できるよう、市役所で行う手続き
をまとめてサポートします。

お く や み コ ー ナ ー 開設

利用日の４日前（土・日曜日、祝日を除く）までに
電話予約が必要です。

☎ 61-3833（直通・平日 8：30 ～ 16：30）

行政マネジメント課
地域共生課

　皆さんの身近にも、生活のしづらさや就労に悩みを抱えている人がいるかもしれません。
市では、障害の特性に合わせてさまざまな支援を行うとともに、障害者週間中、次の催し
を行います。障害福祉を考えるきっかけに、ぜひ足をお運びください。

「障害者週間」とは？

　国民が広く障害者の福祉について関心と理解を
深めるとともに、障害者が社会・経済・文化など、
あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高
めることを目的に設定されました。

障害のある人もない人も、だれもが一生にわたり、
　　健やかで安心して地域で暮らせるまちを目指して──

障 害 福 祉 を 考 え る毎年12/3～9は「障害者週間」

　昨年 10月、市では就労に困難を抱える人に向
けて「デジタル就労支援センターKAMAKURA」
を開設しました。在宅型・通所型と、特性に合
わせた働き方が選べる新しい就労支援です。
　市内にお住まいの障害のある人や、ひきこも
り状態にある人などを対象に、全国の企業から
受注した、データ入力やウェブサイトの更新な
どのＩＴ関連業務を提供しています。
　「働きたい気持ちはあるけれど、なかなか一歩
が踏み出せない」「得意なPCスキルを活かした仕
事をしてみたい」「在宅でも社会とつながりたい」
　そんな気持ちに寄り添い、「じぶんらしく働き
続ける」ことをサポートします。随時、個別説
明会を実施していますので、同センタ
ーホームページ「お問い合わせフォー
ム」（右）から、気軽にご相談ください。

〝 �障害や生きづらさがあっても、�
じぶんらしく働く〟をサポート

障害福祉課 ☎61-3975

●障害者の作品を展示と　
き…12／5㊋～�1 1㊊
ところ…�鎌倉駅地下道

「ギャラリー 50」

正面玄関

出入口

出入口

市民課

総合
案内

くらしと
福祉の
相談窓口

情報
コーナー

平日８：30～ 17：00
本庁舎１階　「総合案内」向かい

ロビー

←駐車場・駅

障害者福祉の計画案に ご意見をお寄せください。

　このたび、第４期鎌倉市障害者基本計画（素案）等＊を作成しました。「障害のある人
もない人も、だれもが一生にわたり、健やかで安心して地域で暮らせるまち」の実現に向
けた取り組みを掲載しています。計画策定に当たって、皆さんのご意見をお寄せください。
閲覧期間…12／6 ～ １／5

閲覧場所と意見の提出…�市ホームページ・市役所ロビー・行政センター・中央図書館・
鎌倉生涯学習センター

＊�「第４期鎌倉市障害者基本計画（素案）」、「第７期鎌倉市障害福祉サービス計画（第３期鎌倉
市障害児福祉計画）（素案）」

●大船駅で「鎌倉ふれあいショップ」開催
毎月市役所ロビーで障害者の手作り品などを販売してい

ます。障害者週間に合わせて大船駅に出店します。
と　き…12／５ ㊋・６㊌ 　10：00 ～ 14：00
ところ…湘南モノレール大船駅改札前

これまでの「鎌倉ふれあいショップ」の様子（大船駅）

●内容によって、当日に手続きが完了できない場合や、関係課の窓口をご案内する場合もあります
●「おくやみコーナー」を利用せず、各窓口で直接手続きすることもできます（予約不要）

ご
注
意

12/4月から

予約制

おくやみコーナー

「デジタル就労支援センター
KAMAKURA」開設
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深沢子育て支援センター　☎48-0550

土曜ひろば
12/9（土)

10:00～12:00
13:30～１5:3０

ちいさなおはなし会
10カ月まで

12/15(金)
14:30～14:50

はじめてのおでかけ
２～３カ月

12/25(月)
10:00～12:00

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

大船子育て支援センター　☎47-3377

小さい赤ちゃんひろば
5カ月まで

1２/6(水)・20(水)
13:30～15:30

小さなおはなし会 
10カ月まで

12/14(木)
13:30～13:45

土曜ひろば
12/16(土)

10:00～12:00
13:30～１5:3０

赤ちゃんひろば
ハイハイまで

火・木曜日
13:30～15:30

鎌倉子育て支援センター　☎23-０606
ふたごちゃんの会
双子の妊婦さんも

12/2(土)
10:00～１2:0０

土曜ひろば
12/2(土)

10:00～１2:0０
13:30～１5:3０

図書館のおはなし会
10カ月まで

12/13(水)
10:15～１0:45

初めての方のひろば 12/25(月)
10:00～１2:0０

赤ちゃんの日
よちよち歩きまで

水曜日
1０:00～１２:00
１３:3０～1５：30

玉縄子育て支援センター　☎45-5077
図書館のおはなし会

申  受け付け中
１2/６(水)

9:４５～1０:０５

ふたごちゃんの会
２歳まで・双子の妊婦さんも

申 12/1から

１2/9(土)
9:30～11:30

おひさまひろば
申  受け付け中

12/16(土)
9:30～11:30

ぽんぽこぴーのおはなし会 
申 1２/７から

1２/１８(月)
9:45～10:10

ベビーちゃんの日・
妊婦さんの日

よちよち歩きまで・妊婦さん

木曜日
9 :30～11:30
13:00～15:00

子育て支援センターの催し 【午後休館日】12/25（月）…鎌倉・深沢・大船
【年末年始の休館】12/29（金）〜 1/3（水）

　障がいなどのために、大勢の中で遊
ぶのが苦手なお子さんや、遊ばせるの
が不安な人のための少人数ひろばです。

記載のないものは、主に３歳までのお子さんが対象。

※…要予約。1２/1以降に電話か直接、希望の図書館へ。先着順

図書館のおはなし会

あかちゃんと楽しむ※

（0・1歳）
おひざにだっこ

（2・3歳）
おはなし会

（4歳以上）

中央図書館
☎25-2611

12/8（金）
10:40（０歳）、11:10（1歳）

12/15（金）
10:30

12/14（木）
15:30

腰越図書館
☎33-0711

12/20（水）
10:30

12/13（水） 
10:30

12/27（水）
15:30

深沢図書館
☎48-0022

12/19（火）
10：00（１歳）、 11：00（０歳）

12/20（水） 
10:30

12/24（日）
10:30

大船図書館
☎45-7710

12/13（水）  10:00、10：40
12/21（木）   15:00、15：40

12/13（水） 
11:20

12/21（木）
16:15

玉縄図書館
☎44-2218

12/20（水）
10:00（1歳）、10:45（０歳）

12/24（日）
10:00

12/24（日）
11:00

待ってるよ

おなかのあかちゃんと
楽しむおはなしかい

　おなかのあかちゃんと一緒に、
絵本やわらべうたを楽しみます。
妊娠中に役立つ本や子育てにまつ
わる本も紹介します。

玉縄図書館☎４４-2２1８

1２/１6㊏

とき…1２/１６（ 土 ）1０:３0 ～ 1１:０0
対�象…妊婦さん。家族も可。先着

10 人
申し込み…1２/1 から電話で同館へ

生まれる前から

10・11面でもイベントを紹介♪

◀キャラ子が目印！

子ども･子育て情報も
配信しています！
広報課☎６１-３８６７

市公式LINE 

健診・育児教室・相談

【医療機関による個別健診】
　受診する医療機関に直接予約を。
◆４か月児 健康診査　◆お誕生前 健康診査

【会場による教室・健診】
　対象者には、該当月の前月に案内を送付
しています。e-kanagawa電子申請で予約を。
◆６か月児 育児教室　◆１歳６か月児 健康
診査　◆２歳児 歯科健康診査　◆３歳児 健
康診査

【乳幼児健康相談（抱っこ ｄｅ シャベル）】
　保健師・栄養士が個別に相談に応じます。

市民健康課☎61-3944

日程・会場・予約方法など▶

　子育て支援センター以外にも、乳幼児親子
で過ごせる場所として「放課後かまくらっ子」
があります。各小学校の敷地内・隣接または
徒歩圏内にあります。ぜひ、ご利用ください。

 妊娠期　食事セミナー

　妊娠中の食事は、どんなことに気を付けるとよ
いでしょう。これを機に、いつもの食事を振り返
ってみませんか。

市民健康課☎61-3９４３

12/9 ㊏

とき…1２/９（ 土 ）1０:０0 ～ 1１:３0
ところ…たまなわ交流センター
対�象…35 週以前の妊婦さんとパートナー
内�容…管理栄養士による栄養や食事に関する話、

ご自分の食事の振り返り、調理のデモンストレ
ーション。希望者はご自宅の汁物の塩分測定も
申し込み…1２/８ までに e-kanagawa 電子申請で

ここでも遊べるよ！

にかいどう：☎23-7532
だいいち：☎25-1481
おなり：☎24-1822
いなむらがさき：☎24-8354
しちりがはま：☎33-2233
こしごえ：☎31-0179
にしかまくら：☎31-3010
ふかさわ：☎47-1418
ふじづか：☎46-5357
やまさき：☎43-0454
おおふな：☎44-1490
おさか：☎44-6070
いまいずみ：☎43-5270
たまなわ：☎47-1293
うえき：☎47-4011
せきや：☎44-5462

月～金曜日…10：00～13：00
土曜日…10：00～16：30
※�小学校の冬休み中については
各施設に問い合わせを

ご近所の親子と
楽しく過ごし
ませんか

詳細は
こちら

青少年課☎61-3886

しちりがはま

こしごえ
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映画監督・是
これ
枝
えだ
裕
ひろ
和
かず
のまなざし �開�館時間…9：00～17：00

（入館は16：30まで）　
休�館日…月曜日　
展�示観覧料…４００円

1/1４㊐まで

映画鑑賞料金（展示観覧料含む）1,000円
チ�ケット…①～③⑦⑧は販売中、④⑤は12/ 9 か
ら販売。⑥は無料（要展示観覧料）、12/ 9 から
取り扱い

鎌
倉
歴
史
文
化
交
流
館

☎︎
73
局
８
５
０
１

　
大
河
ド
ラ
マ
に
も
登
場
し
、

鎌
倉
時
代
の
天
皇
や
貴
族
、
武

士
を
熱
狂
さ
せ
た
大
人
気
ゲ
ー

ム
「
す
ご
ろ
く
」
を
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

Ｋ
０
Ｒ
Ｙ
Ｕ
Ｋ
Ａ
Ｎ　

キ
ッ
ズ
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
現
在
の
す
ご
ろ
く
は
、
サ
イ

コ
ロ
で
出
た
目
の
数
だ
け
駒こ

ま

を

進
め
、
早
く
ゴ
ー
ル
に
行
き
着

く
遊
び
で
す
が
、
昔
の
人
々
が

夢
中
に
な
っ
た
す
ご
ろ
く
は

「
盤ば

ん

双
六
」
と
い
い
、
ル
ー
ル
が

違
い
ま
す
。

　
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
市

内
の
発
掘
調
査
で
見
つ
か
っ
た

双
六
駒
な
ど
の
実
物
に
触
れ
、

実
際
に
作
っ
て
遊
び
な
が
ら
、

現
在
の
す
ご
ろ
く
と
の
違
い
な

ど
を
体
験
し
ま
す
。

と�

き
…
１２
月
２３
日
（
土
）　
午
後

１
時
～
３
時

開�館時間…１０：00～1６：０0
（入館は1５：３0まで）
休館日…日曜日、12/3〜15
�観�覧料…400円

　
鏑か

ぶ
ら

木き

清き
よ

方か
た

は
、
新
年
を
迎
え

る
と
氏
神
な
ど
へ
の
初は

つ

詣も
う
でや

弟

子
た
ち
と
描
き
初
め
を
す
る
な

ど
、
新
春
の
吉
例
を
楽
し
み
ま

し
た
。
松
飾
り
を
外
し
、
七
草

が
ゆ
を
食
べ
て
正
月
気
分
も
落

ち
着
く
こ
ろ
に
は
日
常
に
戻
る

こ
と
に
寂
し
さ
を
覚
え
つ
つ
も
、

春
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
し
た
。

　
本
展
で
は
、
新
春
の
風
情
に

取
材
し
た
作
品
や
口
絵
と
と
も

春
を
待
つ

　

―
清
方
が
描
い
た
新
春

企
画
展

に
、
名
押お

し

絵え

師
・
永
井
周
山
が

清
方
作
品
を
意
匠
化
し
た
押
絵

羽
子
板「
明
治
風
俗
十
二
ヶ
月
」

を
紹
介
し
ま
す
。

主�

な
展
示
作
品
…「
た
め
さ
る
ゝ

日
」（
右
幅
・
大
正
７
年
・
写

真
）、「
雪
空
」（
大
正
１０
年
）、

「
歳さ

い

旦た
ん

」（
昭
和
９
年
）、「
春

を
待
つ
」（『
文ぶ

ん

藝げ
い

倶く

樂ら

部ぶ

』

木
版
口
絵
・
明
治
37
年
）（
以

上
、
同
館
蔵
）
な
ど

①
さ
わ
っ
て
、
作
っ
て
、
遊
ん
で
み
よ
う
！　
　

　
　

鎌
倉
時
代
の
す
ご
ろ
く
（
双
六
）

日
本
画
材
で
か
る
た
に
絵
を
描
い
て
み
よ
う
！

　
博
物
館
で
、
文
化
財
な
ど
を

守
る
大
切
さ
や
歴
史
の
楽
し
さ

を
皆
さ
ん
に
伝
え
る
仕
事
を
し

て
い
る
の
が
学
芸
員
で
す
。
　

　
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
市

内
で
出
土
し
た
史
料
を
実
際
に

触
り
、展
示
し
て
も
ら
い
ま
す
。

史
料
を
撮
影
し
て
記
録
に
残
し
、

12
／
２
㊏
～
１
／
８
㊊
㊗

―
・
―
・
―
・
―
・
―
・
―
・

ギャラリートーク：１２/９㊏  1３：00 （要展示観覧料）

川喜多映画記念館 ☎23-2500

　市民は、鎌倉国宝館・鎌倉歴史文化交流館・鏑木清方記
念美術館・川喜多映画記念館（映画鑑賞料金などは除く）
の観覧料などが無料です。身分証の掲示を。

＝上映後トークあり★

双六盤の一部（北条時房・顕
あき

時
とき

邸跡出土）（上）
双六駒（市内出土）

鏑
木
清
方
記
念
美
術
館

☎︎
23
局
６
４
０
５

②
博
物
館
の
お
仕
事
を
体
験
し
て
み
な
い
？

　
　

学
芸
員
に
な
り
き
っ
て
展
示
を
作
ろ
う
！

　
①
②
と
も
定
員
５
人（
保
護
者
を
除
く
）。

対�

象
…
小
・
中
学
生
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
。
一
人
で
は
さ
み
を
扱
え
る
こ
と
）

▢申�

①
は
１２
月
７
日
、
②
は
１２
月
２４
日
ま
で

にe-kanagaw
a

電
子
申
請
で
。応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選

説
明
を
書
い
て
展
示
す
る
一
連

の
作
業
を
通
し
て
、
学
芸
員
の

仕
事
を
知
り
、
歴
史
を
学
ぶ
楽

し
さ
や
文
化
財
を
守
る
大
切
さ

を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と�

き
…
１
月
27
日
（
土
）　
午
後

１
時
～
３
時

　
伝
統
的
な
正
月
遊
び
に
百
人

一
首
や
か
る
た
が
あ
り
ま
す
。

江
戸
時
代
以
降
、
庶
民
の
遊
び

と
し
て
広
ま
り
、
趣
向
を
凝
ら

し
た
か
る
た
が
作
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
企
画
で
は
、
日
本
画
材

で
か
る
た
を
２
組
（
絵
札
・
読

み
札
各
２
枚
）
作
り
ま
す
。
描

き
た
い
題
材
と
読
み
札
の
内
容

を
当
日
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

と�

き
…
１２
月
１７
日
（
日
）�

午
後
１
時
～
２
時
３０
分�

午
後
３
時
～
４
時
３０
分�

各
先
着
12
人
。

日
本
画
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

開�館時間…９：00～1７：０0
（入館は1６：３0まで）
休�館日…月曜日（1/8㊗は開館）
�観�覧料…３00円

料
金
…
８
０
０
円（
観
覧
料
別
）

▢申�

１2
月
２
日
以
降
に
、
電
話
か

直
接
同
館
へ

「ためさるゝ日」（右幅）

【講演】
１２�/ ２ ㊏…岡島尚志さん（国立映画アーカ
イブ館長）　「世界が見た小津映画―映
画祭、シネマテークでの上映と反響」

１２/ 3 ㊐…平山周吉さん（雑文家）
　「小津映画に見る盟友・山中貞雄の面影」

次世代シネマセレクション

小津安二郎監督生誕120年記念
「世界のOZU、市

しせい
井の小津」

＝解説付き★

タイトル 日　時

①そして父になる
12/５㊋・8㊎ 10：30
12/６㊌・９㊏ 14：00

②万引き家族
　（PG12）

12/7㊍＊・10㊐◎ 10：30
12/５㊋◎・８㊎＊ 14：00

③エル・スール
12/6㊌・９㊏ 10：30
12/7㊍・10㊐ 14：00

④幻の光
1/８㊊㊗・11㊍ 10：30
1/12㊎・14㊐ 14：00

⑤怪物
1/10㊌・12㊎＊・14㊐◎ 1０：３0

1/８㊊㊗・11㊍・１３㊏ 14：00

⑥�テレビドキュメン
　タリー集（２本立て）

1/１３㊏ 10：30
1/１０㊌☆ 14：00

◎＝英語字幕付き
＊＝バリアフリー（音声ガイド付き）上映

特別展

『生きてはみたけれど　小津安二郎伝』
ⓒ1983松竹株式会社

鎌倉芸術館ゾリステンコンサート
　1/6㊏　１４：００
【曲目】モーツァルト・セレナード第13番ト長調
K.525「アイネ・クライネ・ナハトムジーク」など

チケットセンター
☎0120-1192-４0

小津安二郎生誕120年記念「小津安二郎とブンガク」展
　１２/１２㊋・14㊍～１９㊋　9：００～１７：００
　文学に親しみ、志賀直哉らと交友のあった小津監
督の魅力を、日記や手紙、愛蔵品を通して紹介します。
観覧料…５00円（当日券のみ）

全席指定　４,５00円～２,５００円（学生は半額）
◆市内の小・中学生５組をご招待！
　詳細は、同館ホームページを。

鎌倉芸術館 

施設名 お休み期間 問い合わせ
鎌倉国宝館 １２/4㊊～1/3㊌ ☎２２－0７５３
鎌倉芸術館 １２/２８㊍～1/4㊍ ☎４８－５５００
鎌倉歴史文化交流館

１２/２９㊎～1/3㊌
☎７３－８５０１

鏑木清方記念美術館 ☎２３－６４０５
川喜多映画記念館 ☎２３－2500

※鎌倉文学館は、大規模修繕のため休館しています

文化施設 年末年始の休館

タイトル 日　時

⑦マイスモールランド
12/21㊍・23㊏ 10：30
12/22㊎・24㊐☆ 14：00

⑧つつんで、ひらいて
12/22㊎・24㊐ 10：30
12/21㊍・23㊏★ 14：00

タイトル 日　時
生きては
　みたけれど
小津安二郎伝

12/2㊏・3㊐ 10：00

12/2㊏・3㊐ 1３：30※

特別展関連上映

映画鑑賞料金（展示観覧料含む）1,000円
※＝上映＋講演で1,600円。チケット販売中

作品の一例



令和 ５年（2023年）1２月号　No.1 4 １０  （10）広 報 か ま く ら（11） 広 報 か ま く ら

▪日日程▪⃝時間▪場場所▪対対象（市内の人＝在住・在勤・在学）▪定定員▪￥費用（記載のないものは無料） 子ども・子育てに
関する催し▢名 氏名 ( ふりがな ) ▢齢 年齢▢☎ 電話番号▢FAX ファクス番号▢E E メール▢HP ホームページ▢は はがき▢往 往復はがき▪申申し
込み（特に記載のないものは不要。申込時は「催し名・住所・▢名・▢☎ 」を明記。申込開始は、記載がない限り 12/1 ㊎から） 

令和 ５年（2023年）1２月号　No.1 4 １０

▪日１２/１８㊊▪⃝1０：00～1１：３0▪場大船学習セ
ンター▪対市内の人▪定先着２０人▪￥1０00円
絵で伝えよう！私の町のたからもの 絵画展

鎌倉ユネスコ協会☎３１－９０００
▪日１２／２３㊏～２５㊊▪⃝１０：００～１７：００▪場鎌倉
生涯学習センター
かまくらの風クラシック音楽コンサート

鎌倉婦人子供会館☎２２－０５０７
▪日１２／２４㊐▪⃝1４：００〜１６：００▪場同会館▪定先
着８０人▪￥２８00円

かまくらクインテット 演奏会
MUSIK SPIELEN☎０８０－３４９２－０９００

▪日１/６㊏▪⃝１４：０0〜１６：００▪場サルビアホール
▪申▢E musikspillen@gmail.com（募集中）

初心者水泳教室
鎌倉水泳協会☎４４－４２２０

▪日１／１１～３／２８の㊍全１２回▪⃝９：３０〜１０：３０
▪場こもれび山崎温水プール▪対市内在住の
人▪定先着１０人▪￥１万８０00円▪申▢FAX ９５－８７２０

（▢齢・▢E も）
鎌倉市社会福祉協議会の催し

同協議会☎２３－１０７５
▪場福祉センター

【大規模災害と地域防災・減災・ボラン
ティア】過去の災害を学び、考える▪日１／１３
㊏▪⃝１３：３０～１６：００▪申☎

【ボランティア活動を始めたい人の入門
講座】▪日１／２７㊏▪⃝１０：００～１１：３０▪対市内の
人▪定先着２０人▪申▢E borasen@kamakura-
shakyo.jp

ゆめパのじかん
鎌倉育ちあいの家☎６７－６１３９

映画上映と講演会▪日1/１４㊐▪⃝１３：３０～１６：
１５▪場鎌倉女子大学二階堂学舎▪￥３００0円ほ
か▪申▢E sodachiainoie@gmail.com（募集中）

ジュニア＆ファミリースキー教室
鎌倉スキー教室

☎０９０－２４３５－３１３５
▪日１／２０㊏▪⃝６：３０〜１９：００▪場カムイみさか
スキー場▪対市内の小学３年～中学生と保
護者▪定先着３０人▪￥１万９０00円▪申▢E akiko.
akabane.kama@gmail.com

音楽物語コンサート in Zushi
音楽物語研究会 音の葉

☎０７０－８４７５－８７７０
楽器体験も▪日１／２１㊐▪⃝１４：００〜１６：００▪場
結・yuiコミュニティホール▪定 先着７０人

（未就学児は保護者同伴）▪￥２０00円ほか▪申
▢E otonoha.kodomo@gmail.com（募集中）

跡、瑞泉寺方面▪定先着１5人（小学生以下は
保護者同伴）▪￥7００円

【みどりウォーク】植物観察会▪日１2/２3㊏
▪⃝10：00〜1２：00▪場坂井家住宅庭園▪定先着
１5人（小学生以下は保護者同伴）▪￥5００円
かなテクカレッジ（県立総合職業技術校）

県産業人材課☎０４５－２１０－５７１５
来年４月生Ⅱ期を募集。機械CAD・電気・
介護調理など。募集案内は同校・ハロー
ワークなどで配布。詳細は同校▢HP を

漁協の朝市
鎌倉漁業協同組合☎２２－３４０３
腰越漁業協同組合☎３２－４７４３

荒天・不漁時中止▪⃝１０：００から（売り切れ
次第終了）

【鎌倉漁協】▪日１2/3㊐▪場鎌倉パークホテル
駐車場

【腰越漁協】▪日１2/7㊍▪場同組合事務所前

▪対市内在住の人優先
鎌倉生涯学習センターの催し

同センター☎２５－２０３０
〒２４８－00０６小町１－１０－５

【新春講演会『源氏物語』の作者 紫式部】
▪日１／２0㊏▪⃝13：30〜15：３0▪定抽選２50人▪申
▢往（１／１0必着）

腰越学習センターの催し
同センター☎33－0712

【インド古典音楽の魅力～楽器実演も交
えて】▪日１／21・28の㊐全2回▪⃝13：30〜15：
30▪定抽選32人▪申同センター▢HP（１/11まで）

鎌倉体育館の催し
同体育館☎２４－３５５３

【コース型教室 シェイプアップダンス】
▪日１2/1～22の㊎全4回▪⃝１5：15〜１6：0０▪定先
着24人▪￥４回券３４００円ほか▪申☎（募集中）

【InBody 体成分分析測定】装置を受付前
に設置。筋肉量・栄養状態などの測定、ア
ドバイスも。同体育館の営業日22：0０まで
測定可▪￥200円

大船体育館の催し
▪申同体育館☎４７－１８６２
〒２４7－0061台3－2－５

▪⃝１１：10〜１１：4０▪対市内の60歳以上▪定抽選

学習センター

スポーツ施設

▪日12/25㊊▪⃝９：00〜14：30▪場笛田公園庭球
場▪対問い合わせを▪定先着9組▪￥400０円

教養センターの催し
▪申同センター☎32－１221（12/11まで）

▪対市内在住の６０歳以上
【一般教養講座】▪⃝９：３0〜１１：３０か１３：３０～
１５：３０で全6日間▪定各抽選63人▪￥３00円▪日
1/１5㊊作曲家・信時潔～海ゆかばと海道
東征、1／２2㊊紙芝居のふしぎな魅力、2／5
㊊地上最高の星空作りを目指して、2/19
㊊暮らしを彩る天気学～大雪の謎を解
く、2/26㊊日本の文化と暦の変遷～改暦
一五〇年、3/4㊊声と言葉のトレーニン
グ～唯一無二の語れる楽器!?

【専門講座】▪￥２00円
❶中世境界地域の諸相▪日1/24～3／27の㊌
全6回▪⃝13：３0〜１5：３０▪定抽選63人
❷防災・減災基礎講座～防災士から学ぶ
▪日1/24～3／13の㊌全８回▪⃝９：３0〜１１：３０▪定
抽選30人
❸資料から知る文学者▪日1/25～3／21の㊍
全6回▪⃝13：３0〜１5：３０▪定抽選63人

【健康づくり講座】
❶ピラティス～セルフ整体トレーニング
▪日1/16～3／26の㊋全6回▪⃝１3：30〜１５：0０
▪定抽選１４人
❷冬の未病予防体操～寒さに負けない▪日
1/１1～3／14の㊍全８回▪⃝10：00〜１1：3０▪定
抽選１2人

里山一日体験
▪申山崎・谷戸の会☎︎47－1164（募集中）

▪日 12/3㊐雑木林の除間伐、4㊊大根の収
穫・洗い・干し、6㊌獣のフィールドサイ
ン、10㊐籾（もみ）穀くん炭・正月飾り作
り・土壌改善、17㊐雑木林の除間伐、20㊌
たくわん漬け▪⃝9：30〜12：00ほか▪場鎌倉
中央公園

日赤奉仕団ミニチャリティーバザー
▪申鎌倉市赤十字奉仕団☎50－0365

▪日１２/5㊋▪⃝10：００〜14：30▪場福祉センター
鎌倉インターナショナルスポーツクラブの催し

同クラブ☎55－9091
▪場みんなの鳩サブレ－スタジアム▪￥500円

【シニア向け健康教室】当日直接会場へ▪日
１2／6㊌・20㊌▪⃝10：00〜11：００▪対市内の６５
歳以上

【グラウンドゴルフ体験教室】▪日１2/7㊍・
14㊍・21㊍▪⃝10：00〜11：45▪対市内の人▪定
各先着１０人▪申 同クラブ・石井☎０９０－
１８００－９８２９︎（募集中）

鎌倉風致保存会の催し
▪申同会☎２３－６６２１

【みどりのボランティア】▪日▪場１2/9㊏十二
所果樹園、１6㊏御谷山林▪⃝９：３０〜1１：3０▪対
小学生以上（小学生は保護者同伴）

【歴史ウォーク 永福寺跡から瑞泉寺を訪
ねて】▪日１2/１3㊌▪⃝９：３0〜12：３0▪場永福寺

講座 • 展示など
鎌倉武～冬「ウインターコンサート」

生涯学習課☎️61－3912
▪日１２/１０㊐▪⃝1３：３０〜1５：１５▪場鎌倉生涯学
習センター▪対市内の小・中学生と家族（小
学3年生以下は保護者同伴）▪定抽選２８０人
▪申e-kanagawa電子申請（１２／２まで）

青少年会館の催し
【こんにちは、毛筆】初心者のための

楽しむ書道▪日１２/２６㊋▪⃝1０：００〜1１：３0▪場
鎌倉青少年会館▪対市内の小学３～６年生▪定
先着８人▪￥１００円▪申同館☎２３－７５３０（１２／２
から）

【クラシックバレエ教室】▪日１/１０～３／１３の
㊌全１０回▪⃝1７：２０〜1８：00▪場玉縄青少年会
館▪対市内の小学生～３０歳（小学生は要保
護者送迎）▪定先着２０人▪申同館☎４４－０４８０

（１２／２から）
「デイ銭湯」（１２～３月）参加者募集

高齢者いきいき課☎６１－３９３０
公衆浴場（表）で軽体操・入浴サービス・
マッサージ（全4回）、不定期で学生による
スマホ教室も。詳細は市▢HP を

▪⃝９：３０～１２：００▪対市内在住の６５歳以上（新
規優先）▪定各先着１５人▪￥１回３００円▪申希望
の公衆浴場へ（募集中）

パソコン要約筆記講習会
▪申要約筆記講習会実行委員会

（障害福祉課）☎６１－３９７５
▪日１/１０～２／２８の㊌全８回▪⃝1０：00～1２：00▪場
福祉センター▪対市内の２０歳以上▪定先着１０人

市民健康課の催し
▪申同課☎６１－３９７７

▪対❶❸❹は市内在住の６５歳以上
【❶月いち元気アップ教室】フレイル予防
の運動プログラム▪日▪場１/１１㊍明治安田生
命大船支社、１７㊌鎌倉生涯学習センター
▪⃝９：３0〜1１：３0▪定各先着１５人

【❷ゲートキーパー養成講座】▪日１/1６㊋▪⃝
1４：０0〜1６：00▪場湘南鎌倉医療大学▪対市内
の人▪定先着５０人

【❸かまくらシニア健康大学】心を穏やか
に整えるマインドフルネス実践編▪日１/２４
㊌▪⃝1３：３0〜1５：０0▪場深沢学習センター▪定
先着５０人

【❹からだの元気度チェック】個別アドバ
イスも▪日１/3１・２／７の㊌全２回▪場腰越なご

実施場所 電話番号 曜日
原則第2週

ひばり湯（大船） 46－5324 金
野田の湯（台） 43－0126 月・金
清水湯（材木座） 22－4697 火
栗田湯（岩瀬） 46－4669 木

▪場鎌倉中央公園
【ミニ園芸教室】▪日１２/９㊏カルーナの花の
はなし、１０㊐カキのせん定をしよう、１６㊏
草を生かして野菜をつくろう、２２㊎クリ
スマス植物のはなし、２３㊏中央公園の植
物めぐり▪⃝10：30〜12：00

【はじめてのガーデニング】公園管理ボラ
ンティア入門講座▪日１２／１４～３／７の㊍全４
回▪⃝１０：００〜1２：０0▪対市内の人▪定抽選２０人
▪申▢E info@kamakura-park.com（１２／７ま
で）

【冬の野鳥＆巣箱の掃除】自然観察会▪日
１２／１７㊐▪⃝１３：３０〜1５：３0

広町緑地管理事務所の催し
同管理事務所☎３２－５１１２

【広町緑地のボランティア活動を知ろ
う！】▪日１２/１０㊐▪⃝1３：０0〜1４：00▪場同管理
事務所ほか▪申▢E info@kamakurahiromac
hi.org

【広町緑地「里山さんぽ」】▪日１２/１６㊏▪⃝1０：
０0〜1２：00▪場広町緑地（未就学児は保護者
同伴）

子供から大人まで
だれでも参加・たのしく交流

多世代交流▪対市内在住の小学生以上
【ちいさなお正月飾り】▪日１2/16㊏▪⃝10：
00〜11：20▪場名越やすらぎセンター▪定先
着1０人▪￥100０円▪申☎25－1188

【ミニ門松づくり】▪日１2/16㊏▪⃝10：０0〜
11：30▪場今泉さわやかセンター▪定先着8人
▪￥500円▪申☎45－4611

【ブッシュドノエル・Xmasケーキ作り】
▪日 １2/16㊏▪⃝ 10：０0〜11：30▪場 教養セン
ター▪定先着12人▪￥500円▪申☎32－1221

【管楽器・小編成Xmasコンサート】▪日
12/17㊐▪⃝10：０0〜11：00▪場玉縄すこやか
センター▪定先着20人▪申☎47－1338

【お正月玄関飾りを作りましょう】▪日12/17
㊐▪⃝ 13：30〜15：00▪場 腰越なごやかセン
ター▪定先着10人▪￥1000円▪申☎31－0800

【簡単なルールでだれもが楽しめる囲碁
ボール体験教室】▪定 各先着8人▪日▪⃝ ▪場 ▪申
１/13㊏13：30〜15：00玉縄すこやかセン
ター☎47－1338、1/14㊐10：00～11：30腰
越なごやかセンター☎31－0800、1/20㊏
10：00～11：20名越やすらぎセンター☎
25－1188、1/21㊐10：00～11：30教養セン
ター☎32－1221、1/27㊏13：30～15：00今
泉さわやかセンター☎45－4611

免疫力を高める
▪申名越やすらぎセンター☎25－１18８

発酵食品などの上手な取り方を学ぶ▪日
１２／20㊌▪⃝14：00〜1５：０0▪場同センター▪対
市内在住の６０歳以上▪定先着１6人

笛田カップシニアミックス大会
▪申笛田公園管理事務所

☎32－0559（募集中）

やかセンター▪⃝１３：３0〜1５：３0▪定先着２0人
「鎌倉」プロモーションフォトコンテスト

鎌倉市観光協会☎２３－３０５０
鎌倉が被写体の写真を募集▪申 同協会▢HP

（１／３１まで）
鎌倉郷土芸能大会

郷土芸能保存協会事務局
（文化財課）☎６１－３８５７

地域に伝わる郷土芸能を上演▪日１２/９㊏▪⃝
1１：００〜1６：00▪場鎌倉生涯学習センター

玉縄城の真実を解明する
戦国歴史講演会

玉縄城址まちづくり会議☎４５－７４１１
▪日１/６㊏▪⃝1３：２0〜1６：０0▪場鎌倉生涯学習
センター▪￥８００円▪申同団体▢HP

映画「めぐみ」上映会
県横須賀三浦地域県政総合センター

☎０４６－８２３－０３１７
▪日１/２４㊌▪⃝1４：００〜1６：00▪場横須賀市生涯
学習センター▪定 抽選１５０人▪申 e-kanaga
wa電子申請（１／１０まで）

鎌倉リサイクル推進会議の催し
▪申同会議☎32－9094（１２／１５から）

▪場笛田リサイクルセンター
【和布でお細工物（うさぎのお雛〈ひな〉さ
ま）】▪日１/１０～２／１４の㊌全４回▪⃝10：00〜
12：00▪定先着1５人▪￥２４00円

【手持ち糸で編み物（レッグウォーマー）】
▪日１/１１㊍・２５㊍▪⃝10：00〜1２：00▪定各先着
１０人▪￥６００円

【リメイクソーイング】▪日１/１２㊎・１８㊍・２９
㊊▪⃝１0：00～12：00ほか▪定各先着１２人▪￥
1200円ほか

【ハンドメイド雑貨（牛乳パックでフォト
スタンド）】▪日１/１６㊋▪⃝10：00〜1５：00▪定先
着１２人▪￥１２００円

【東北支援活動（物産品の販売）】当日直接
会場へ▪日１/１８㊍▪⃝10：00〜1４：00

【裂き織り】▪日１/１９㊎▪⃝10：00〜1５：00▪定先
着１１人▪￥１５００円ほか

【はぎれでパッチワーク】▪日１/２３㊋▪⃝1０：
00〜1２：０0▪定先着１２人▪￥６００円

【和布の柄を生かす手仕事】▪日１/２４㊌▪⃝
10：00〜1２：00▪定先着１０人▪￥６００円

鎌倉スキー大会
鎌倉スキー協会☎０８０－５０８９－３０９５

▪日１／２７㊏▪⃝８：００～１５：００▪場エイブル白馬
五竜スキー場▪対市内の人（中学生以下は
保護者同伴）▪￥ ４０００円ほか▪申 ▢E keyth6
sp@yahoo.co.jp（▢齢・性別も）（1/12まで）

かまくら市民活動フェスティバル
市民活動センター☎６０－４５５５

防災に関する映画上映と市民活動パネル
展など▪日１２/２㊏・３㊐▪⃝1０：０0〜1７：０0（３日
は１６：００まで）▪場鎌倉生涯学習センター

市公園協会の催し
同協会☎45－2750

6人▪申▢往（１2／20必着。▢齢 も）
【シニア無料健康体操＆筋トレ】▪日１/4～
3／２1の㊍全12回

【シニア無料ストレッチ＆筋トレ】▪日
１/9～3／２6の㊋全12回

鎌倉武道館の催し
同武道館☎46－8010

【武道体験会】なぎなた・柔道・弓道など。
武道家との交流も▪日2/3㊏▪⃝9：00〜１１：00
ほか▪対小学生以上（弓道は高校生以上、小
学生は保護者同伴）▪申▢E info-kamakura@
shinko-sports.com

鎌倉文章コンクール
木村文章学校☎５０－０１５４

「２０２４年 夢」を「五行歌」で表した文章の
募集。詳細は同学校▢HP を▪申郵送（〒２４７－
００６３梶原１－５－１７湘南KIビル３階。１／３１消
印有効）

R１３４BUS
江ノ電バス☎０４６６－２４－２７１４

風景や音楽を楽しみながら国道１３４号線
（鎌倉～江の島）をシャトルバスで移動▪日
１２／２～２４の㊏㊐８回▪⃝1５：４０〜１６：４０▪定各
先着４０人▪￥１０00円ほか▪申同社▢HP（募集中）

講演会「近現代史の宝庫大船」
湘現会☎４５－４７５４

▪日 １２／１０㊐▪⃝ １３：３０～１５：２０▪場 福祉セン
ター▪￥５00円

GALAXY（ギャラクシー） CONCERT
Born free 生涯学習音楽普及支援協会

☎０９０－６１３６－６３４５
バリアフリーコンサート。観覧者は直接
会場へ▪日１２／１６㊏▪⃝1４：００〜１８：００▪場あー
すぷらざ

【出演者募集】▪定先着２５組（９歳未満は保護
者同伴）▪￥1組３３00円ほか▪申同協会▢HP

SDGs13を音楽で!?学びのコンサート
▪申スタジオ エスポワール

☎０９０－２２０７－００３１（募集中）
▪日１２／１７㊐▪⃝1３：３０〜１５：３０▪場鎌倉生涯学
習センター▪￥２５00円（未就学児は保護者
同伴）
家族のためのわかりやすい認知症講座

▪申かまくら認知症ネットワーク
☎４７－６６８５

今号に掲載依頼があった催しは、全て掲載しています
市民情報伝言板

　高齢者が利用できるサービスの案
内や、介護保険制度についてまとめ
た冊子です。
　同課（本庁舎１階）・支所・地域包
括支援センターなどで配布していま
す。ぜひご活用ください。

介護保険課☎61-3948

『
鎌
倉
市
シ
ニ
ア
ガ
イ
ド
』

令
和
５
年
10
月
改
訂
版
刊
行

知的障害児・者ガイドヘルパー養成研修
鎌倉・逗子ガイドヘルプネットワーク

（れんげの里）☎５５－８８８２
▪日１／２１・２／４・３／２４の㊐全３回ほか計６時間
以上の実習あり▪⃝８：４５〜１７：４０ほか▪場福
祉センター▪定先着30人▪￥１万円▪申▢FAX ５５－
９６４０
グローバル・バレエ・コンペティション

同実行委員会☎０９０－３２１６－１７４３
出場者募集。申込・金額の詳細は同実行委
員会▢HP を▪日２／１０㊏・１１㊐▪場鎌倉芸術館▪対
小学生以上

湘南弦楽合奏団 演奏会
同合奏団☎090－4958－5690

▪日２/２１㊌▪⃝１４：００～1６：０0▪場鎌倉芸術館▪￥
１０00円（小学生以下は保護者同伴）▪申同芸
術館☎４８－５５００

　改修工事を行うため、下記の期間は利用できません。
　休止期間中は、大船駅東口のエレベーターをご利用ください。

大船駅東口公衆トイレ横の
エレベーターを休止します 道水路管理課☎61-3538

【休止期間】

●工事に関する問い合わせ…
　三菱電機ビルソリューションズ株式会社☎0466-26-8668

大船ルミネ
ウィング

（1Fバス乗り場）

大船駅東口
ペデストリアン
デッキ2F

東口

南
改
札 Ｊ

Ｒ

交番

休止

運転中

モノレール

をお渡しします！

　対象は、市内在住で生活にお困
りの人。

鎌倉スマイルフード
プロジェクト

※�開始時間前の来場はご遠慮を
※数量限定
※大きめのエコバッグの持参を

生活福祉課☎６１-3958

１２/2３
㊏大船行政センター

13：00～15：00

●食品などの寄付は随時募集●

食料パックや生活用品

■ 鎌倉市民文化祭（１２月・舞台行事）   

鎌倉演劇連盟合同公演：１２/２３㊏ 
1３：30、１７：３０  鎌倉生涯学習センター

（前売り１０００円ほか）
▢問  鎌倉演劇連盟☎090-3508-8292

文化課☎61-3872

1/5㊎～2月末ごろ  終日  ※工事は原則、21：00～翌6：00



令和 5年（2023年）12月号　No.1 4 1 0 （12）広 報 か ま く ら

アプリ「マチイロ」で広報かまくらが読めます人口：171,517 人
前月比 − 83 人

世帯数：77,149 世帯
前月比 － 23 世帯令和 5 年 11 月 1 日現在

※令和2年国勢調査結果（確定値）に基づく推計

鎌 倉 市 役 所 　平日 8：30 ～ １７：00
0467-23-3000（代表）
0467-23-8700（担当課・件名を明記）

市役所への郵送物は、郵便番号（〒 248-8686）と
宛名（鎌倉市役所・〇〇課）で届きます

電話
ファクス

鎌倉市
ホームページ▶

e-kanagawa
電子申請▶

12月の市民相談
・ 予 要予約（随時） ／ 予 要予約（１週間前の8：30から受け付け。受付日が祝・休日に当たる場合は、その前開庁日から予約可）
・ 場所に※がついている相談は原則面談ですが、予約の上、電話での相談も可
・ どこに相談していいか分からない場合は、くらしと福祉の相談窓口（☎61-3864）へ

福祉
成年後見
専門相談 予

27日：9:00〜12:00
成年後見センター ☎38-8003

障害福祉相談
（いずれも

面談は 予 ）

月〜金：8:30～17:30  
ラファエル会鎌倉地域支援室 ☎55-8878
月〜金：9:00〜17:00
キャロットサポートセンター ☎25-3939

（つながらない場合は ☎23-5235）
対象は主に精神障害のある人
月〜金：9:30〜17:00
地域生活サポートセンターとらいむ
☎61-3205

障害者
就労相談 予

月〜金、9・23日：9:30〜17:00
障害者二千人雇用センター ☎53-9203

生活困窮相談 予 月〜金：9:00〜17:00
インクル相談室鎌倉 ☎46-2119

ひきこもり等
相談 予

月〜金：市役所  9:00～17:00
生活福祉課 ☎61-2319

人権相談 予 5 ・19日：市役所 13:00〜16:00
地域共生課 ☎61-3870

女性相談
（面談は 予 ）

月〜金：市役所
       10:00〜13:00・14:00〜16:30
地域共生課 ☎23-9311 (相談専用)

女性のための
法律相談 予

21日：市役所※※  9:30〜16:30
くらしと福祉の相談窓口 ☎61-3864

行政相談 11日：大船支所 13:00〜16:00

く
ら
し
と
福
祉
の
相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

法律相談 予

1 ・8・12・15・22・26日：
　　　　  市役所※  ※  9:00〜16:00
5 ・19日：市役所※  ※  17:30〜20:00
6 日：深沢支所
13日：大船支所
20日：腰越支所
27日：玉縄支所

税務相談 予 13日：市役所※  ※  9:00〜16:00

司法書士相談 予  19日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

行政書士相談 予 27日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

10:00〜16:00

子ども・家庭

こどもと家庭の
相談室

（虐待の通告も）

月〜金：市役所・きらきら  8:30〜17:00
9日：きらきら  　8:30〜17:00
27日：きらきら    20:00まで

こども相談課 ☎23-0630（相談専用）
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ひとり親家庭の
相談

月〜金：市役所・きらきら  8:30〜17:00
9日：市役所・きらきら  9:00〜17:00
27日：きらきら    20:00まで

こども相談課 ☎61-3897
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ネウボラ
すくすく

�妊娠・出産・育児に関わる相談
月〜金：市役所  8:30〜17:00
市民健康課 ☎61-3944

教育相談 月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-3495・3386（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-5235（相談専用）

就職・労働
労働相談 予 5・21日：市役所 13:３0〜16:00

商
工
課

  

☎
61
局
3
8
5
3

メール
労働相談

市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談 予 18日：市役所 13:30〜16:30

就職支援相談 予 6 ・13・15・20日：
　　　市役所 13:30〜16:00

経営相談 予 15日：市役所  9:00〜17:00
商工課 商工担当

土地・建物
建築の紛争予防等
に関する相談 予

4 ・11・18・25日： 
　　   市役所※※    9:00〜16:00 く

ら
し
と
福
祉
の

相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

不動産相談 予 14日：市役所※※ 14:00〜16:00

マンション
管理相談 予 7 日：市役所※※ 13:00〜16:00

窓口耐震相談 予

対象は昭和56年5月以前建築の木造住宅
月に1、2回程度：
        　市役所 13:30〜16:30
建築指導課 ☎61-3586

消費生活
消費生活相談 月〜金：市役所 9:30〜16:00

消費生活センター ☎24-0077
ボランティア・
市民活動相談 予

活動への参加や運営などに関する相談
13・27日： 13:30〜16:30
NPOセンター鎌倉 ☎60-4555

市民活動

最終回

再編で変わるもの・
変わらぬもの

築
54
年
の
市
役
所
の
課
題

　
最
終
回
は
行
政
の
本
丸
、
市

役
所
に
踏
み
込
ん
で
み
た
い
と

思
い
ま
す
。
先
日
、
元
職
員
か

ら
こ
ん
な
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
入
庁
当
時
（
約
40
年
前
）

は
各
階
に
会
議
室
、
最
上
階
に

食
堂
、
地
下
に
は
浴
室
も
あ
っ

て
現
場
作
業
の
後
に
汗
を
流
し

た
も
の
で
す
。分
庁
舎
は
１
つ
、

廊
下
に
は
観
葉
植
物
が
置
か

れ
、
来
庁
し
た
市
民
が
休
憩
で

き
る
椅
子
も
あ
り
ま
し
た
」

　
現
在
、
会
議
室
や
食
堂
は
事

務
室
に
、
浴
室
は
倉
庫
に
変
わ

っ
て
い
ま
す
。
築
年
数
も
５４
年

と
県
内
の
町
村
・
政
令
市
を
除

く
16
市
で
一
番
古
く
、
市
の
発

展
と
と
も
に
ス
ペ
ー
ス
が
減
っ

て
き
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　
そ
れ
な
ら
増
築
し
て
は
？
─

─
敷
地
内
に
は
す
で
に
分
庁
舎

が
４
つ
も
あ
り
ま
す
。
で
は
高

く
し
て
は
？
─
─
高
さ
制
限
が

あ
る
た
め
高
層
棟
は
難
し
い
の

で
す
。
ほ
か
に
も
プ
ラ
イ
バ
シ

ー
の
確
保
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と

い
っ
た
時
代
の
ニ
ー
ズ
も
増

え
、
今
や
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
す
る
の
に
ギ
リ
ギ
リ
の
状
況

で
す
。
さ
ら
に
震
度
６
ク
ラ
ス

の
地
震
が
発
生
し
た
場
合
、
災

害
対
応
な
ど
の
業
務
を
継
続
で

き
る
耐
震
性
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
同
じ
よ
う
に
築
49
年
の
中
央

図
書
館
、
土
地
賃
借
料
を
払
っ

て
い
る
鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
も
含
め
、
市
の
公
共
施
設
は

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
市
で
は
、
市

役
所
移
転
や
現
在
地
の
利
活
用

を
は
じ
め
と
す
る
公
共
施
設
の

再
編
計
画
を
進
め
て
い
ま
す
。

市
民
が
主
役
の
新
た
な
拠
点
へ

　
さ
て
、
行
政
の
本
丸
の
市
役

所
が
深
沢
に
移
転
し
た
ら
、
ま

ち
の
中
心
・
象
徴
も
移
っ
て
し

ま
う
の
で
し
ょ
う
か
。
行
政
サ

ー
ビ
ス
は
？ 

本
紙
１０
月
号
で

も
お
知
ら
せ
し
た
と
お
り
、
市

庁
舎
現
在
地
は
駅
前
と
い
う
ア

ク
セ
ス
の
良
さ
や
好
立
地
を
生

か
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
活

動
や
交
流
、
居
場
所
の
中
心
と

な
り
ま
す
。
行
政
サ
ー
ビ
ス
は

提
供
し
つ
つ
、
誰
で
も
利
用
で

き
る
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
設

け
る
ほ
か
、
民
間
の
活
用
を
進

め
る
な
ど
未
来
に
負
担
の
少
な

い
運
営
を
考
え
て
い
ま
す
。

　
深
沢
で
行
政
の
執
務
、消
防
、

災
害
対
策
を
し
っ
か
り
と
支

え
、
鎌
倉
は
市
民
が
主
役
の
新

た
な
場
所
へ
。
そ
し
て
、
大
船

も
含
め
た
３
拠
点
で
ま
ち
全
体

を
け
ん
引
し
て
い
き
ま
す
。

　
最
後
に
、
副
題
に
あ
る
「
未

来
で
活
躍
す
る
施
設
」
と
は
─

─
く
ら
し
の
中
で
ち
ょ
っ
と
楽

し
い
こ
と
や
新
し
い
こ
と
に
出

会
え
た
り
、
憩
い
の
場
に
な
っ

た
り
、
い
ざ
と
い
う
時
に
は
ま

ち
を
守
る
。
穏
や
か
で
、
笑
顔

が
行
き
交
う
、
そ
ん
な
〝
あ
さ

っ
て
〟
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
す

る
こ
と
こ
そ
、
市
が
目
指
す
未

来
の
公
共
施
設
の
姿
で
す
。

【
公
的
不
動
産
活
用
課
・

市
街
地
整
備
課
・
広
報
課
】

行政・法律

人権・女性

　市立小・中学校で、社会に開かれた学校教育を実現するため、皆さんからの
寄附をお待ちしています。ふるさと納税はぜひ「鎌倉スクールコラボファンド

（SCF）」へ！　申し込みは1/29まで。
　詳細・申し込みはウェブか、財政課 ふるさと寄附金担当（☎61-3845）へ。

◀�鎌倉市教育委員会noteでは、
鎌倉SCFの取り組み結果な
どを発信中！

▲申し込みはこちらから

【教育総務課 教育企画担当】
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