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詳細は2・３面へ生活福祉課 ☎61-3958

あ
な
た
の

身
近
な
困
り
ご
と

民
生
委
員
・児
童
委
員
に

お
話
し
く
だ
さ
い

私
た
ち
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は

地
域
の
福
祉
の
相
談
役
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

介
護
や
子
育
て
に
関
す
る
こ
と
な
ど

身
近
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と
を

内
容
に
応
じ
た
関
係
機
関
と
連
携
し
て
支
援
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

困
り
ご
と
が
あ
っ
た
と
き
は
、私
た
ち
に
お
話
し
く
だ
さ
い
。

鎌倉市は持続可能な開発目標 

（SDGs）の達成に向けた

取り組みを推進しています。



（ 2）広 報 か ま く ら令和 7年（2025年）2月号　No.1 4 2 4

例えばこんな困りごと

　民生委員・児童委員は、民生委員法・児童福祉法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員で、地域の福祉を担うボランティア
です。市内には約200人の委員が活動しており、委員自らも担当の地域で生活し、住民が互いに支え合う、住みやすいまちづくりに協力しています。

ひとり暮らしの
高齢の親が心配…

子育ての悩み…
どこに相談？

高齢になり、買い物など
暮らしに不安を感じる…

経済的に余裕がない。
どうしたらいいの…？

家族の介護をしている。
でも誰にも話せない…

ご近所のあの人、
認知症かも？ 気になる…

　「地域の身近な相談相手」として生活
上の困りごとに気付き、話を聞きます。

き づ く

　困っている人が、必要な支援を受け
られるよう、関係機関へつなぎます。

つ な ぐ

　高齢者、障害者、子育て世帯など、
地域住民の生活を見守ります。

み ま も る

同じ地域で活動する委員同士で、
地域の情報を交換したり、課題を
話し合ったりします。

定例会

地域のお祭りに参加協力したり、
高齢者など地域住民が集う場を提
供したりします。

地域
活動

訪問や電話などで地域住民の様子
を伺います。地道な活動ですが、「安
心する」という声が寄せられています。

見守り
活動

ケアラー、ひきこもりや介護保険
など、福祉に関することを中心に
幅広く学びます。

研修

主な活 動

　お住まいの地域の委員が分からない場合は、生活福祉課までお問い合わせください。私のまちの民生委員・児童委員は？

民生委員・児童委員ってどんな人？

　市内10地域で開催する子育てサロンは、地域の親子が集い、
主任児童委員（子育て支援を専門に活動している民生委員・
児童委員）が企画する催しや交流を楽しむ場です。大船地区
のサロン「のびのび子育て」では12月にクリスマス会を開催し、
15組の親子が参加。地域の民生委員・児童委員も絵本の読み
聞かせ役などでお手伝いに加わり、会を盛り上げていました。

「主任児童委員さんに子どもの
名前を覚えてもらい、サロンに
行くのが楽しみです」

（左から）野町ゆなさんと承
じょう
助
すけ
ちゃん親子、

中村・池田主任児童委員

いつも温かく
見守ってもらっています

子育てサロ
ンにおじゃましました！

子育て
支援

子育てサロンの企画や学校訪問などをして、乳幼児親子や小・
中学生と交流しています。

地域を見守る、

民生委員・児童委員！ってどんな人？

市公式noteで紹介中！

主な役 割

　民生委員・児童委員が話を聞きます。寄せられた相談内容は、秘密厳守が法律
で義務付けられています。 安心してご相談ください！



（ 3） 広 報 か ま く ら 令和 7年（2025年）2月号　No.1 4 2 4

民生委員・児童委員に話を聞きました！

─
な
ぜ
委
員
を
引
き
受
け
ら
れ
た

の
で
し
ょ
う
か
。
経
緯
や
そ
の
と
き

の
気
持
ち
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

秋
山
さ
ん 

町
内
会
長
に
推
薦
さ
れ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

奥
津
さ
ん 

私
は
定
年
退
職
の
タ
イ
ミ

ン
グ
だ
っ
た
こ
と
で
す
ね
。
今
ま
で

地
域
と
の
つ
な
が
り
が
ほ
と
ん
ど
な

か
っ
た
の
で
、
こ
れ
を
機
に
少
し
で

も
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま

し
た
。

小
永
井
さ
ん 

両
親
の
介
護
で
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
地
域
の
方
々
に

お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
声
が

掛
か
っ
た
と
き
、
私
で
地
域
に
お
役

に
立
て
る
こ
と
が
あ
れ
ば
と
思
い
、

引
き
受
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

山
本
さ
ん 
以
前
、
委
員
の
活
動
に
協

力
し
た
こ
と
が
あ
り
、
そ
れ
を
き
っ

か
け
に
地
域
の
方
々
と
つ
な
が
り
が

で
き
楽
し
か
っ
た
の
で
、
や
っ
て
み

よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

─
活
動
す
る
上
で
、
ご
家
族
や
周

囲
の
協
力
は
あ
り
ま
す
か
。

近
内
さ
ん 

私
の
外
出
中
に
連
絡
を
取

り
次
い
で
く
れ
た
り
、
委
員
の
活
動

を
理
解
し
て
く
れ
た
り
と
、
家
族
か

ら
の
応
援
は
支
え
に
な
っ
て
い
ま
す
。

山
城
さ
ん 

地
域
の
こ
と
を
よ
く
把
握

さ
れ
て
い
る
自
治
会
町
内
会
の
方
の

ご
協
力
で
、
困
り
ご
と
を
抱
え
る
方

と
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も

助
か
っ
て
い
ま
す
。

─
実
際
に
活
動
し
て
み
て
い
か
が

で
す
か
。

山
本
さ
ん 

元
々
知
ら
な
い
人
に
声
を

掛
け
る
の
は
苦
手
だ
っ
た
の
で
す
が
、

い
つ
の
間
に
か
笑
顔
で
話
せ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
私
の
方
が
幸
せ
な

気
持
ち
に
な
っ
て
元
気
を
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
他
の
委
員
と
の
「
横
の
つ

な
が
り
」
も
で
き
、
視
野
が
広
が
り

ま
し
た
ね
。

中
村
さ
ん 

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に

お
堅
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
し

た
が
、
定
例
会
に
参
加
し
て
み
る
と

皆
さ
ん
気
さ
く
な
方
ば
か
り
で
、
緊

張
が
と
け
ま
し
た
。

─
委
員
と
し
て
、
大
切
に
し
て
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

仙
場
さ
ん 

委
員
の
活
動
を
継
続
す
る

こ
と
が
大
切
と
考
え
て
い
る
の
で
、

無
理
せ
ず
、「
で
き
る
と
き
に
で
き
る

こ
と
を
す
る
」
で
す
ね
。
一
人
で
抱

え
込
み
す
ぎ
ず
、
周
り
と
協
力
す
る

よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

─
や
り
が
い
は
あ
り
ま
す
か
。
エ

ピ
ソ
ー
ド
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
教
え

て
く
だ
さ
い
。

秋
山
さ
ん 

地
域
の
方
々
と
つ
な
が
り

が
で
き
、
非
常
に
や
り
が
い
を
感
じ

て
い
ま
す
。
ご
高
齢
の
方
々
か
ら
は

戦
後
の
生
活
の
大
変
さ
な
ど
の
貴
重

な
話
を
伺
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

中
村
さ
ん 

勉
強
会
や
関
係
機
関
と
の

ケ
ア
会
議
に
参
加
す
る
と
、
介
護
な

ど
生
活
に
役
立
つ
情
報
を
知
る
こ
と

が
で
き
、と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
す
。

良
い
経
験
を
し
て
い
ま
す
。

─
今
後
、
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い

き
た
い
で
す
か
。

小
永
井
さ
ん 

全
国
で
災
害
が
多
発
し

て
い
る
の
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
。

橋
本
さ
ん 

社
会
と
の
関
わ
り
が
少
な

い
方
に
と
っ
て
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
は
安
心
し
て
相
談
で
き
る
存
在

に
な
れ
る
気
が
し
て
い
ま
す
。
人
と

の
つ
な
が
り
を
支
援
す
る
「
架
け
橋
」

に
な
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

髙
橋
さ
ん 

小
・
中
学
生
に
委
員
の
活

動
を
体
験
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

子
ど
も
た
ち
か
ら
新
た
な
取
り
組
み

の
ア
イ
デ
ア
が
生
ま
れ
た
り
、
家
族

を
含
め
て
委
員
の
こ
と
を
知
っ
て
も

ら
え
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　市内の委員が集まる定例会・研修会などでは、いつもは地域住民の相談
に乗る側の委員も、ここでは互いに周りを頼り、より良い活動のためのヒ
ントを得ています。
　委員の活動は、自治会町内会や地区社会福祉協議会、公的な支援機関な
どに支えられ、それぞれがつながり”ワンチーム”となることで、地域住民
の暮らしを見守っています。

神奈川県民生委員
児童委員協議会
キャラクター
「みんぴょん」▶

　各地域の委員を取りまとめる鎌倉市民生委員児童
委員協議会の事務局は、生活福祉課です。委員の皆
さんが円滑に活動できるようお手伝いしています！

地域でも。民生委員・児童委員同士でも。
つながることで大きな力に！

地域住民の困りごとの解決に向け、バトンをつなぎます

なぜ委員に？　実際に活動してみてどうですか？

（後列左から時計回りに）
秋山さん、近内さん、山本さん、仙場さん、中村さん、
山城さん、髙橋さん、奥津さん、橋本さん、小永井さん

「かまくら社協だより」（鎌倉市社会福祉協議

会発行）の“みんぴょん通信”などで、委員の

活動を発信している広報班の皆さんです！

現役の委員の活動を通したやりがいや魅力について紹介したリーフ
レットが完成しました。生活福祉課（本庁舎1階）などで入手できます。

私たちがバックアップします！

生活福祉課職員生活福祉課職員

一緒に活動しま
せんか

　「人と話すことが好き」「地域に貢献したい」「困って
いる人の力になりたい」－。そんな人は、民生委員・
児童委員にぴったり！
　民生委員・児童委員は今年１２月に一斉改選します。改
選に向け、2月から各自治会町内会などで候補者の選
出が行われます。任期は3年で、７５歳が定年です。
　興味のある人は、生活福祉課にご連絡ください！

住民同士だからこそ、同じ目線で寄り添えます



令和 7年（2025年）2月号　No.1 4 2 4 （ 4 ）広 報 か ま く ら

せ
ら
知
お

市役所の住所・
電話番号などは
12面で確認を

　
納
付
書
の
場
合
は
、
コ
ン
ビ

ニ
で
も
納
付
で
き
ま
す
。
口
座

振
替
の
場
合
は
、
前
日
ま
で
に

指
定
口
座
に
ご
準
備
を
。

▢問�

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

＝
納
税
課
☎
61
局
３
９
１
５

国
民
健
康
保
険
料
＝
保
険
年

金
課
☎
６１
局
３
９
５
５

国
民
年
金
保
険
料 

割
引
と
所
得
控
除

【
一
括
前
納
で
割
引
に
な
り
ま

す
】

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
２
年

分
・
１
年
分
・
６
カ
月
分
を
一

括
前
納（
口
座
振
替・ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
・
現
金
）
す
る
と
割

引
に
な
り
ま
す
。

　
中
で
も
、
口
座
振
替
に
よ
る

２
年
前
納
は
割
引
額
が
大
き
く

（
参
考
：
令
和
６
年
度
の
割
引

額
は
１
万
６
５
９
０
円
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
と
現
金
で
は

１
万
５
２
９
０
円
）、
ま
た
、

毎
月
納
付
で
も
口
座
振
替
に
よ

る
「
早
割
」（
当
月
末
振
替
）

に
す
る
と
、
月
額
60
円
割
引
に

な
り
ま
す
。

【
新
た
に
「
2
年
前
納
（
４
月

開
始
）」
が
選
べ
ま
す
】

　
年
度
の
途
中
か
ら
で
も
一
括

前
納
が
で
き
ま
す
が
、
口
座
振

替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
２

年
前
納
を
す
る
場
合
、「
２
年

前
納
（
４
月
開
始
）」
が
選
べ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
４
月
分
か
ら
「
２
年
前

納
（
４
月
開
始
）」
を
希
望
す

る
場
合
、
２
月
末
（
必
着
）
ま

で
に
年
金
事
務
所
に
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。

▢問�

藤
沢
年
金
事
務
所
☎
０
４
６

６
・
５０
局
１
１
５
１

【
保
険
料
は
所
得
か
ら
控
除
で

き
ま
す
】

　
６
年
中
に
納
付
し
た
国
民
年

金
保
険
料
（
未
納
分
を
さ
か
の

市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー 

臨

時

休

業

　
２
月
18
日
（
火
）
は
大
船
ル

ミ
ネ
ウ
ィ
ン
グ
全
館
休
館
の
た

め
、
休
業
し
ま
す
。

▢問�

市
民
課
☎
６１
局
３
９
０
２

　�

市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
☎

48
局
３
０
３
０

図
書
館
特
別
整
理
休
館

　
２
月
1７
日（
月
）～
25
日（
火
）

は
図
書
館
シ
ス
テ
ム
の
更
新
な

ど
の
た
め
、
全
図
書
館
を
休
館

し
ま
す
。
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
も
利
用
で
き
ま
せ
ん
。な
お
、

期
間
中
、
返
却
ポ
ス
ト
（
各
図

書
館
・
鎌
倉
駅
・
大
船
駅
）
は

利
用
で
き
ま
す
。

　
新
し
い
シ
ス
テ
ム
で
は
、
ご

自
身
の
ス
マ
ホ
に
図
書
館
カ
ー

ド
（
利
用
券
番
号
）
を
表
示
し

て
貸
出
手
続
き
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

▢問
中
央
図
書
館
☎
25
局
２
６
１
１

市
民
課
・
保
険
年
金
課

土
曜
窓
口
の
開
設

２
月
８
日
・
2２
日
…
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
関
連
は
４
時
ま
で
。
混
雑

状
況
に
よ
り
時
間
前
に
終
了

す
る
場
合
あ
り
。
正
午
～
午

後
１
時
は
市
民
課
の
証
明
書

の
交
付
の
み
）

　
内
容
に
よ
り
受
け
付
け
で
き

な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

▢問
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
２

　
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
５
４

市
税
と
国
民
健
康 

保
険
料
の
納
期
限

　
固
定
資
産
税・都
市
計
画
税・

固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
）
第

４
期
と
、
国
民
健
康
保
険
料
第

９
期
の
納
期
限
は
、
２
月
２８
日

（
金
）
で
す
。

ぼ
っ
て
納
め
た
場
合
も
含
む
）

は
、
市
・
県
民
税
の
申
告
や
確

定
申
告
時
に
「
社
会
保
険
料
」

と
し
て
所
得
か
ら
控
除
で
き
ま

す
。

　
控
除
対
象
と
な
る
も
の
は
、

本
人
や
同
一
生
計
の
親
族
の
保

険
料
や
免
除
期
間
の
追
納
分
、

国
民
年
金
基
金
の
掛
金
で
す
。

申
告
時
に
納
付
額
を
証
明
す
る

「
国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明

書
」
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
控
除
証
明
書
は
、
６
年
１
月

１
日
～
９
月
30
日
に
納
付
し
た

人
に
は
日
本
年
金
機
構
か
ら
送

付
済
み
で
す
。
10
月
１
日
以
降

に
初
め
て
納
め
た
人
に
は
、
２

月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。

▢問�

控
除
証
明
書
＝
日
本
年
金
機

構
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ

ル
☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・

０
０
４
（
Ｉ
Ｐ
電
話
は
☎

０３
・
６
６
３
０
局
２
５
２
５
）

　�

国
民
年
金
基
金
の
掛
金
＝
全

国
国
民
年
金
基
金
首
都
圏
支

部
☎
０
１
２
０
・
６５
・
４
１

９
２鎌

倉
税
務
署
か
ら 

確
定
申
告
に
つ
い
て

【
確
定
申
告
は
自
宅
か
ら
ス
マ

ホ
で
】

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ

ー
」
で
は
、
ス
マ
ホ
を
使
っ
て

金
額
な
ど
を
入
力
す
る
だ
け

で
、
自
動
計
算
で
申
告
書
が
完

成
し
ま
す
。

　
ま
た
、「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

連
携
」
機
能
を
利
用
す
る
と
、

医
療
費
・
ふ
る
さ
と
納
税
・
社

会
保
険
料
な
ど
の
控
除
デ
ー
タ

が
自
動
入
力
で
き
、
さ
ら
に
便

利
で
す
。

【
申
告
書
作
成
会
場
の
開
設
】

開�

設
期
間
…
２
月
１７
日
（
月
）

～
３
月
１７
日
（
月
）
の
平
日

と
３
月
２
日
（
日
）

※�

２
月
３
日
～
３
月
17
日
は
税

務
署
の
駐
車
場
は
利
用
不
可

相�

談
時
間
…
午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
受
け
付
け
は
午
前
８

時
30
分
～
午
後
４
時
）

※�

状
況
に
よ
り
、
受
け
付
け
を

早
く
締
め
切
る
場
合
あ
り

入�

場
整
理
券
…
当
日
会
場
で
配

布
し
ま
す
が
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の

事
前
発
行
が
便

利
で
す
。
友
だ

ち
追
加
を
（
下
）

【
ふ
る
さ
と
納
税
の
申
告
】

　
ふ
る
さ
と
納
税
ワ
ン
ス
ト
ッ

プ
特
例
の
申
請
を
提
出
し
た
人

が
確
定
申
告
を
す
る
と
、
同
特

例
の
申
請
が
無
効
に
な
り
ま

す
。
寄
附
金
控
除
の
適
用
を
受

け
る
に
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の

金
額
を
寄
附
金
控
除
額
の
計
算

に
含
め
て
確
定
申
告
を
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

【
質
問
は
、「
チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト
」

や
「
タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ
ー
」
の

利
用
を
】

　
国
税
に
関
す
る
相
談
は
、
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
チ
ャ
ッ

ト
ボ
ッ
ト
の
ご
利
用
を
。
質
問

し
た
い
こ
と
を
メ
ニ
ュ
ー
か
ら

選
択
す
る
か
、
文
字
で
入
力
す

る
と
、
Ａ
Ｉ
（
人
工
知
能
）
が

自
動
回
答
し
ま
す
。
２４
時
間
利

用
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ
ー
」
に
は
、

よ
く
寄
せ
ら
れ
る
質
問
へ
の
回

答
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

▢問�

鎌
倉
税
務
署
☎
２２
局
５
５
９
１

児
童
手
当
の
拡
充 

3
月
末
ま
で
に 

申
請
が
必
要
で
す

　
令
和
６
年
10
月
分
か
ら
児
童

手
当
の
制
度
が
変
わ
り
、
次
の

と
お
り
、
支
給
範
囲
や
支
給
額

な
ど
が
拡
大
し
て
い
ま
す
。

【
改
正
の
概
要
】

・
所
得
制
限
の
撤
廃

・�

支
給
対
象
児
童
の
年
齢
が「
中

学
生
」
か
ら
「
高
校
生
年
代
」

に
延
長

・�

第
３
子
以
降
の
手
当
額
（
多

子
加
算
）
を
月
1
万
5
千
円

か
ら
月
3
万
円
に
増
額

・�

第
３
子
以
降
の
算
定
に
含
め

る
対
象
の
年
齢
を
「
18
歳
到

達
後
の
最
初
の
年
度
末
ま
で
」

か
ら
「
22
歳
到
達
後
の
最
初

の
年
度
末
ま
で
」
に
延
長

・
支
給
回
数
を
年
６
回
に
変
更

※�

拡
充
の
対
象
と
な
る
世
帯
の

条
件
な
ど
を
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
下
）

に
掲
載
し
て
い

ま
す
。
ご
確
認

く
だ
さ
い

【
申
請
に
つ
い
て
】

　
制
度
改
正
に
伴
う
手
当
の
拡

充
を
受
け
る
に
は
、
申
請
が
必

要
で
す
。
ま
だ
申
請
が
お
済
み

で
な
い
人
は
、
3
月
31
日
（
必

着
）
ま
で
に
申
請
を
。
そ
れ
以

降
は
、
受
付
月
の
翌
月
分
か
ら

の
支
給
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
、こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー（
本

庁
舎
１
階
）で
入
手
で
き
ま
す
。

な
お
、書
類
に
不
備
が
あ
る
と
、

支
給
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

▢問�

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー 

☎

61
局
３
８
４
３

市
議
会
議
員
選
挙
の
日
程

告
示
…
４
月
20
日
（
日
）

投�

票
日
…
４
月
27
日
（
日
）
　

午
前
7
時
～
午
後
8
時

　
詳
細
は
、
本
紙
や
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

▢問�

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎

61
局
３
８
７
４

相談・申告の
受け付け 納期限 振替納税※の

場合の振替日
所得税及び

復興特別所得税 ２/１7㊊～
３/１7㊊ ３/１7㊊

４/２３㊌

贈与税 ―

個人消費税 3/3１㊊まで 3/3１㊊ ４/３０㊌

【申告期限と納期限】

※振替納税には、事前に届け出が必要です

国の総合経済対策に基づく給付金 令和６年度 非課税世帯給付金・こども加算給付金

【給付金額】
●�令和６年度非課税世帯給付金▶３万円／世帯
●こども加算給付金▶２万円／子ども１人
　＊�上記非課税世帯給付金対象者のうち、子ども

がいる世帯に加算。詳細は囲み（右）を参照

【対象】
　❶❷の両方に該当する世帯。
❶�６年 12/13（基準日）に本市に住民票がある
❷�世帯全員が６年度住民税（市民税）非課税者

で構成されている
　＊�ただし、住民税課税者に扶養されている人の

みで構成された世帯などは対象外

【受給方法】
　対象と見込まれる世帯に、ＡかＢの書類を送
付します。

Ａ「支給のお知らせ」が届いた世帯（２月中旬ごろ）
　書類に記載の口座に自動的に給付します（申
請不要）。
送付対象：以下の①～③全てに該当する世帯
①�５・６年度実施済みの給付金※が、世帯主名
義の口座に支給された

②�５年 12/2 ～６年 12/13 に、世帯主や世帯員
に変更がない

③世帯内に住民税未申告者がいない

Ｂ「確認書」が届いた世帯（３月中旬ごろ）
　必要書類を添えて７年 7/31 までに返送を。
送付対象：Ａに該当しない支給対象世帯

　物価高克服に向けた国の経済対策に基づき、給付金を支給します。給付の詳細
や振込先口座の変更などは、市ホームページ（右）かコールセンターへ。

  ●こども加算給付金
【�対象】令和６年度非課税世帯給付金に該当
の世帯で、18 歳以下の子ども（６年 12/13
以降に出生した子どもも対象）がいる

【�受給方法】令和６年度非課税世帯給付金と
同じ口座に自動で振り込みます（申請不要）。
ただし、６年 12/13 以降に出生した子ども
がいる場合、別途申請が必要です。市ホー
ムページ・市役所・支所で申請書の入手を。

※�５年度：低所得世帯支援給付金・住民税均等割のみ課税世
帯支援給付金、６年度：住民税非課税化世帯給付金・住民
税均等割のみ課税化世帯給付金・定額減税補足給付金

▲�マイナポータル
連携

▲作成コーナー

臨時特別給付金コールセンター☎0120-001-646
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遺
児
の
養
育
者
に 

中
学
校
卒
業
祝
金

　
父
親
ま
た
は
母
親
が
亡
く

な
っ
た
か
、
７
年
間
以
上
所
在

が
分
か
ら
な
い
家
庭
の
子
ど
も

が
中
学
校
を
卒
業
す
る
と
き
、

そ
の
養
育
者
へ
卒
業
祝
金
10
万

円
を
贈
り
ま
す
（
離
婚
や
再
婚

を
除
く
）。

必�

要
書
類
…
戸
籍
全
部
事
項
証

明
書
（
謄
本
）
や
改
製
原
戸

籍
な
ど
（
死
亡
等
お
よ
び
対

象
と
な
る
子
の
親
子
関
係
な

ど
が
確
認
で
き
る
書
類
）と
、

養
育
者
の
金
融
機
関
口
座
番

号
が
分
か
る
も
の

※�

最
新
の
戸
籍
謄
本
で
死
亡
が

確
認
で
き
な
い
場
合
は
、
改

製
原
戸
籍
も
必
要

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢申�

２
月
３
日
～
３
月
17
日
に
こ

ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
本
庁

舎
１
階
、
☎
61
局
３
８
９
７
）

へ
。e-kanagaw

a

電
子
申

請
も
可
（
２
月
１
日
〜
３
月

15
日
）

就
学
費
用
を
援
助

　
経
済
的
な
理
由
で
就
学
に
お

困
り
の
家
庭
に
、
学
用
品
・
給

食
・
修
学
旅
行
・
校
外
活
動
な

ど
の
費
用
の
一
部
を
援
助
し
ま

す
。
な
お
、
所
得
制
限
が
あ
り

ま
す
。

対�

象
…
今
年
4
月
に
市
立
の

小・中
学
校
に
入
学
予
定
か
、

就
学
中
の
子
ど
も
が
い
る
保

護
者

▢申�

2
月
17
日
以
降
にe-ka�

nagaw
a

電
子
申
請
か
、

申
請
書
を
郵
送
で
学
務
課

（
☎
61
局
３
７
９
６
）
へ
。

申
請
書
は
同
課
（
第
４
分
庁

舎
）・
学
校
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
入
手
で
き
ま
す

※�

年
度
当
初
に
市
立
の
小
・
中

学
校
に
在
籍
し
、
申
請
書
を

６
月
２
日
ま
で
に
提
出
し
認

定
さ
れ
る
と
、
4
月
か
ら
援

助
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
そ

れ
以
降
に
提
出
し
た
場
合

は
、
認
定
さ
れ
た
月
か
ら
援

助
の
対
象
と
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い

年
３
月
31
日
に
延
長
さ
れ
ま
し

た
。

　
対
象
は
、
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ

接
種
対
象
者
と
平
成
20
年
度
生

ま
れ
（
高
校
１
年
相
当
）
の
女

性
で
、
令
和
４
年
４
月
1
日
～

今
年
３
月
31
日
に
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク

チ
ン
を
1
回
以
上
接
種
し
た

人
。詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問�

市
民
健
康
課
☎
61
局
３
９
７
９

「（
仮
称
）こ
ど
も
計
画
」 

意

見

を

募

集

　「（
仮
称
）
こ
ど
も
計
画
（
第

３
期
子
ど
も
・
子
育
て
き
ら
き

ら
プ
ラ
ン
）（
素
案
）」
に
つ
い

て
、意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

閲�

覧
場
所
…
こ
ど
も
支
援
課

（
本
庁
舎
１
階
）・
市
役
所
ロ

ビ
ー
・
支
所
・
鎌
倉
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
・
図
書
館
・
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意�

見
の
提
出
…
閲
覧
場
所
（
支

所
を
除
く
）
に
あ
る
意
見
書

か
任
意
の
用
紙
（
書
式
自
由
）

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、２
月
１２
日（
必
着
）

ま
で
に
回
収
箱
・
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
こ
ど
も

支
援
課
（
▢Em

irai@
city.

kam
akura.kanagaw

a.
jp

、
☎
６１
局
３
８
９
１
）
へ

次
期
観
光
基
本
計
画
を

考
え
る
市
民
ワ
ー
ク 

シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
募
集

　「
鎌
倉
×
観
光
×
未
来
」
を

テ
ー
マ
に
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
開
催
し
ま
す
。
対
象
は
市
内

在
住
の
人
。
抽
選
30
人
。
申
し

込
み
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

（
２
月
13
日
ま
で
）。

２�

月
２４
日
（
月
・
休
）
…
午
後

３
時
～
５
時
　
鎌
倉
商
工
会

議
所
会
館

▢問�

観
光
課
☎
61
局
３
８
８
４

傍
聴
者
を
募
集

【
児
童
福
祉
審
議
会
】

　
小
規
模
保
育
事
業
の
設
置
認

可
に
つ
い
て
な
ど
（
第
２
回
）。

対
象
は
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人
。
先
着
３
人
。

３�

月
３
日
（
月
）
…
午
後
２
時

～
４
時
　
福
祉
セ
ン
タ
ー

▢申�

２
月
３
日
～
14
日
に
電
話
で

こ
ど
も
支
援
課
（
☎
61
局

３
８
９
１
）
へ

【
環
境
審
議
会
】

　
環
境
基
本
計
画
な
ど
の
改

定
・
見
直
し
に
つ
い
て
。
先
着

９
人
。

３�

月
３
日
（
月
）
…
午
後
４
時

～
６
時
　
鎌
倉
商
工
会
議
所

会
館

▢申�

２
月
21
日
ま
で
に
電
話
か
直

接
、
環
境
政
策
課
（
☎
61
局

３
４
２
１
、
本
庁
舎
１
階
）
へ

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
駆
除

市
指
定
事
業
者
を
募
集

　
市
に
ス
ズ
メ
バ
チ
の
駆
除
の

相
談
が
あ
っ
た
場
合
に
、
指
定

事
業
者
と
し
て
市
か
ら
の
紹
介

を
受
け
て
巣
の
駆
除
を
行
い
、

申
請
者
に
代
わ
っ
て
市
へ
補
助

金
申
請
書
を
提
出
で
き
る
事
業

者
を
募
集
し
ま
す
。

【
主
な
指
定
の
基
準
】

①�

本
市
か
、
本
市
と
隣
接
し
て

い
る
市
内
に
事
業
所
が
あ
る

②�

過
去
５
年
以
内
に
官
公
庁
と

の
契
約
実
績
、
ま
た
は
本
市

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
駆
除
事
業

者
の
指
定
実
績
が
あ
る

③�

本
市
の
債
権
者
登
録
を
行
っ

て
い
る

【
応
募
】

　
指
定
事
業
者
と
し
て
登
録
を

希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
相

談
を
。
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。
応

募
締
め
切
り
は
２
月
２８
日
。

▢問�
環
境
保
全
課
☎
６１
局
３
４
４
４

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉 

情
報
伝
達
試
験

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報
や
緊
急

地
震
速
報
な
ど
の
緊
急
情
報
を

住
民
に
迅
速
・
確
実
に
伝
達
で

き
る
よ
う
、
国
は
防
災
行
政
用

無
線
の
自
動
起
動
試
験
を
行
い

ま
す
。

２
月
12
日
（
水
）
…
午
前
１１
時

▢問�

総
合
防
災
課
危
機
管
理
担
当

中
退
共
の
掛
金
を
補
助

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
（
中

退
共
）
制
度
は
、
中
小
企
業
で

働
く
従
業
員
の
た
め
の
国
の
退

職
金
制
度
で
す
。

　
市
内
の
事
業
主
が
中
退
共
制

度
か
鎌
倉
商
工
会
議
所
の
特
定

退
職
金
共
済
制
度
に
新
規
加
入

し
た
場
合
、
市
で
は
、
国
の

助
成
金
に
加
え
て
掛
金
の
一

部
（
従
業
員
１
人
当
た
り
月
額

４
０
０
円
）
を
加
入
か
ら
３
年

間
補
助
し
ま
す
。

申�

請
期
間
…
２
月
３
日
～
28
日

（
２
月
の
申
請
は
令
和
６
年

12
月
ま
で
に
加
入
し
、
掛
金

の
納
付
が
確
認
で
き
た
事
業

主
が
対
象
）

▢問�

中
退
共
本
部
☎
０３
・
６
９
０

７
局
１
２
３
４

　
商
工
課
☎
６１
局
３
８
５
３

農
地
転
用
・
相
続
の 

手
続
き
と
農
業
者
年
金

【
農
地
転
用
の
手
続
き
】

　
農
地
を
資
材
置
き
場
や
駐
車

場
な
ど
農
地
以
外
に
利
用
す
る

場
合
、
一
時
的
な
利
用
で
も
転

用
の
手
続
き
が
必
要
で
す
（
転

用
で
き
な
い
場
所
あ
り
）。

　
許
可
を
得
ず
に
行
う
と
農
地

法
違
反
と
な
り
、
県
知
事
の
是

正
命
令
な
ど
に
従
わ
な
い
場
合
、

厳
し
い
罰
則
が
あ
り
ま
す
。
土

地
所
有
者
も
罰
則
の
対
象
で
す
。

　
ま
た
、
悪
質
な
業
者
が
「
農

地
を
造
成
す
る
」
な
ど
と
契
約

話
を
持
ち
掛
け
て
、
農
地
に
廃

棄
物
を
不
法
に
投
棄
す
る
事
例

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
農
業
委

員
会
に
ご
相
談
を
。

【
農
地
相
続
の
届
け
出
】

　
農
地
を
相
続
し
た
と
き
は
、

農
業
委
員
会
へ
の
届
け
出
が
必

要
で
す
。
相
続
に
伴
う
農
地
の

権
利
取
得
を
農
業
委
員
会
が
把

握
す
る
こ
と
で
、
農
地
が
有
効

利
用
さ
れ
る
よ
う
努
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
相
続
者
が
自
分
で

は
耕
作
で
き
な
い
場
合
な
ど

に
、
地
元
で
借
り
手
を
探
す
な

ど
の
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

【
農
業
者
年
金
】

　
農
業
者
年
金
は
、
60
歳
未
満

の
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従

事
し
て
い
る
人
は
誰
で
も
加
入

で
き
ま
す
。
配
偶
者
や
後
継
者

な
ど
の
家
族
農
業
従
事
者
も
加

会
計
年
度
任
用

職
員
を
募
集

詳
細
は
募
集
案

内
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を

入
で
き
ま
す
。

　
支
払
っ
た
保
険
料
は
、
全
額

が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
、
将
来
受
け
取
る
農
業
者

年
金
は
公
的
年
金
等
控
除
が
適

用
さ
れ
る
な
ど
、
税
制
上
の
優

遇
措
置
が
あ
り
ま
す
。
相
談
・

質
問
は
同
委
員
会
ま
で
。

▢問�

農
業
委
員
会
事
務
局

３
／
１
～
７
は 

建
築
物
防
災
週
間

　
建
築
物
に
関
す
る
防
災
知
識

の
普
及
や
、
防
災
対
策
の
推
進

を
全
国
で
強
化
し
ま
す
。

　
所
有
す
る
建
築
物
な
ど
に
つ

い
て
、
火
災
・
地
震
・
が
け
崩

れ
な
ど
に
よ
る
被
害
を
防
止

し
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
空

間
を
確
保
す
る
た
め
に
は
、
適

切
な
維
持
管
理
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
こ
の
機
会
に
、
改
め
て
安

全
性
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
市
で
は
危
険
な
ブ

ロ
ッ
ク
塀
を
解
体
す
る
際
の
補

助
制
度
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▢問�

建
築
指
導
課
☎
61
局
３
５
８
６

県
鎌
倉
保
健
福
祉 

事
務
所
の
相
談
・
検
査

　
会
場
・
申
し
込
み
は
同
事
務

所
。電
話
相
談
以
外
は
要
予
約
。

▢問�

県
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所
☎

24
局
３
９
０
０

 かかりつけ医か、罹患後症状対応医療機関（右）へご相談を。
● 罹

り
患
かん

後の後遺症が続く場合

● ワクチンの副反応が長引く場合
　かかりつけ医か、接種した医療機関にご相談ください。なお、重い副反応により
健康被害が生じた場合、健康被害救済制度の対象となることがあります。

● 新型コロナ予防接種費用助成を 3/31 まで延長
　詳細は市ホームページを。

令和6年度
ワクチン接種▶

新型コロナ関連情報 市民健康課☎61-3979 埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
関
連
…

　
・
遺
跡
発
掘
調
査
研
究
員

　
・
調
査
担
当
者

　
・
主
任
調
査
員

　
・
調
査
員

　
・
調
査
補
助
員

　
・
整
理
作
業
員

　
・
事
務
補
助
職
員

・���

鎌
倉
国
宝
館
会
計
年
度
　

学
芸
補
助
職
員

・
戸
別
収
集
実
施
調
査
員

・
社
会
教
育
指
導
員

・
高
齢
者
生
活
相
談
員

・
作
業
セ
ン
タ
ー
技
能
員

・
自
動
車
運
転
員

相談・検査 ２月（日 時）

こころの健康相談・
認知症相談※

７㊎  9：００～1２：０0
17㊊  9：30～12：30
18㊋ 13：3０～16：30

ＨＩＶ・梅毒血液検査
（結果即日・匿名可） 20㊍ 13：１５～1５：００
Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス
血液検査（39歳以下） 20㊍ 1５：１５～1５：４５
妊婦さんの歯ぐきの検診
▢申3/4まで 3/11㊋ 13：3０～14：30
からだとこころの
健康相談※ 14㊎ 10：00～12：00

※
＝
電
話
で
の
相
談
は
随
時
。
ま
た
、

ア
ル
コ
ー
ル
相
談
（
電
話
）、禁
煙
相
談
・

薬
物
乱
用
問
題
の
相
談
（
電
話
・
来
所
）

も
実
施
中
。

国
勢
調
査
員
を
募
集

　
８
０
０
人
程
度
。学
生
も
可
。

条
件
や
申
し
込
み
な
ど
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
）

を
。

【
主
な
仕
事
内
容
と

日
程
】

・
説
明
会
（
８
月
中
旬
か
ら
）

・�

調
査
区
域
の
現
地
確
認
（
９

月
10
日
ご
ろ
）

・
調
査
票
の
配
布（
９
月
中
旬
）

・
回
収
・
提
出
な
ど
（
10
月
）

▢問�

総
務
課
統
計
担
当

健

康

診

査
・ 

無
料
ク
ー
ポ
ン
券 

検
診
は
２
月
末
ま
で

　
令
和
６
年
度
の
健
康
診
査
は

２
月
末
で
終
了
し
ま
す
。
健
診

を
受
け
ず
に
受
診
期
間
を
過
ぎ

て
し
ま
っ
た
人
も
、
２
月
２8
日

ま
で
な
ら
受
け
ら
れ
ま
す
。
そ

の
場
合
、
期
間
延
長
の
手
続
き

は
不
要
で
す
。

※�

受
診
券
は
誕
生
月
に
合
わ
せ

て
送
付
済
み
で
す

※�

再
発
行
を
希
望
す
る
人
は
、

市
民
健
康
課
へ
連
絡
を

▢問�

市
民
健
康
課
☎
61
局
３
９
４
２

風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防

接
種
無
料
ク
ー
ポ
ン
券 

有
効
期
限
は
２
月
末

　
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
で
、

ま
だ
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受

け
て
い
な
い
可
能
性
の
あ
る
人

に
、
昨
年
４
月
に
お
知
ら
せ
は

が
き
（
オ
レ
ン
ジ
色
）
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
抗
体
検
査
や
予

防
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
市

民
健
康
課
に
連
絡
を
。
な
お
、

抗
体
検
査
の
結
果
が
出
る
ま
で

時
間
が
か
か
る
た
め
、
２
月
末

ま
で
に
予
防
接
種
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
、
早
め
に
ご
利
用
を
。

▢問�

市
民
健
康
課
☎
61
局
３
９
７
９

子
宮
頸け

い

が
ん
予
防 

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種 

来
年
度
ま
で
延
長

　
子
宮
頸
が
ん
を
予
防
す
る
Ｈ

Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
キ
ャ
ッ
チ
ア

ッ
プ
接
種
の
期
間
が
、
令
和
８
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２月は省エネルギー月間です 無理のない範囲で取り組みましょう

　冬は、暖房だけでなく給湯などでもエネルギーの使用が増える季節で
す。二酸化炭素などの温室効果ガス削減のために、家庭でできる工夫を
取り入れてみませんか。

暖房 重ね着などをして、暖房時の室温を
20℃を目安に下げましょう！

環境政策課☎61-3421

エアコン使用時に室内
温度を22℃から20℃に
下げた場合

省エネ効果
（削減率）

2.7％

照明 4.5％

1.5％冷蔵庫 設定は「強」→「中」に。食品の詰
め込み過ぎには注意しましょう！

1.0％テレビ
省エネモードに設定して、画面の輝
度を下げ、見ていないときには消し
ましょう！

0.3％洗濯機 容量の８割以上を目安に、まとめ洗
いをしましょう！

＼＼ 扇風機やサーキュレーターでの暖気の循環も効果的 ／／

＋ ＬＥＤ への交換も

＋ 扉を開ける時間を減らす

※省エネ効果は１日間の家庭での電気使用量に対する概算値です。地域・気候条件などによって変動します
（出典：冬季の省エネメニュー／令和6年10月　資源エネルギー庁）

家庭でできる 冬の省エネ を考えよう！

【家庭でできる取り組み例】

光熱費の削減にも！

ごみ減量対策課☎６１－３３96

環境通信局！
こちら

　食品ロスを減らし、まだ食べられる食品を使いたい人へ引き渡
す「フードドライブ」を実施しています。募集する食品は、フー
ドバンクかまくらを通じて、福祉団体などに引き渡し、生活にお
困りの人への支援に活用します。
　年末年始用に買い過ぎて余っている食品（餅やそばなど）のご
提供もお待ちしています。

\フードドライブにご協力を/

スポーツ課☎43-3419

ジュニアスポーツ栄誉表彰ジュニアスポーツ栄誉表彰
　1/16、鎌倉生涯学習センターでスポーツ分野で優秀な成績を収めた子ども
たちを表彰しました。表彰された皆さん、おめでとうございます！
　受賞者と表彰式については、市ホームページ（右）に詳しく掲載しています。

【募�集食品】缶詰類、米類、乾麺、調味料、飲料、贈答品の余りなどで
常温保存が可能な未開封のもの。

　 ※賞味期限が残り１カ月以上あること。野菜・アルコール類不可
【受け付け】ごみ減量対策課（本庁舎１階、平日 9：00～17：00）
　 ※食品管理の都合上、氏名・住所・電話番号を確認します

お歳暮や年末年始に
使い切れなかった食品は
ありませんか？

不要な照明は、全て消しましょう！

　たくさんの方々にお集まりいただき、子どもたちの笑顔あふれる式
となりました。優秀な成績を収めたことをお祝いするとともに、今後
のご活躍を心よりお祈りいたします。

輝く笑顔で

ポーズを決めて

市長から一人一人に
表彰状が渡されました

表彰状とともに

メダルと一緒に
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“かまくら障害者支援アプリ”ができました！

　これまでアナログで行っていたサービスの一部をデジタル化し、登録者
一人一人に合わせた情報をスピーディーに分かりやすく提供する、スマー
トフォンアプリとウェブサイトができました。

障害福祉課 ☎61-39７5　FAX25-1443

●障害のある人やそのご家族、 事業者の皆さんへ●

◆対象：障害のある人やそのご家族、事業者など
◆�利用方法：「かまくら障害者支援アプリ」で検索し、アプリをダウンロードす
るかウェブサイトにアクセス
◆アプリでできること：
　市からのお知らせ配信…登録情報に合わせて、必要な情報のみを受け取れます
　手�当・サービスなどの情報取得…障害種別・等級などから、受給可能な手当や
サービスなどの情報が簡単に入手できます

　「福祉の手引き」のデジタル版…スマホがあればいつでも確認できます
　施�設情報の検索…市内の事業所などの基本情報を、地域・サービス種
別・空き状況など、目的に合わせて検索できます

　バ�リアフリーマップ…市内公共施設などのバリアフリー情報を検索
できます

保険年金課☎61-3953（国民健康保険）・☎61-3961（後期高齢者医療保険）

　マイナ保険証＝健康保険証の利用登録済みのマイナンバーカード

　マイナ保険証を使用すると、今までの受診歴や
薬の情報をもとに適切な診療が受けられます。
　次の①〜④で登録できます。登録にはマイナン
バーカードと利用者証明パスワードが必要です。
①医療機関や薬局の受付（カードリーダー）で
②「マイナポータル」で
③セブン銀行ATMで
④�保険年金課（本庁舎1階）で（対象は国民健康保険、後期高齢者医療
保険の被保険者に限ります）
※紙の保険証は券面に記載の有効期限まで利用できます
※�マイナ保険証をお持ちでない人には、有効期限が切れるま
でに資格確認書を郵送します。申請は不要です

マイナ保険証の登録はお済みですか？

　高齢者の急病や外出中の事故などの緊急事
態に備えて、あらかじめ市に必要事項を登録
し、いざというときに登録した人に代わって、
市が関係機関（警察・消防・医療機関など）
へ情報を提供し、迅速な対応ができるように
するものです。
　このたび、対象を65歳以上全
ての人に拡大しましたので、登
録を希望する人は同課へ連絡を。

終活情報登録の対象者を拡大

高齢者いきいき課 ☎61-3899

「鎌倉市版エンディングノート」第3版発行

　「新しい市役所（庁舎）」の基本設計を始めるに当たり、設
計業務を担う「株式会社日建設計」が提案した建物のイメー
ジを詳しくお話しします。パネル展示やVR体験などもご用
意する予定です。

市街地整備課 庁舎整備担当

詳細は市ホームページを▶

「新しい市役所」のイメージを共有する
イベントを開催します

詳細・ダウンロードは
こちら▶

◀アプリのアイコンはコレ！

※イメージ画像。実際の画面とは異なる場合があります

　人生の最期に向けて、自身の気持ちや考えを整理し、残される家族に
その思いを伝えることができるよう「エンディングノート」を配布して
います。最新の第3版では、「終活にかかわる制度
等」の項目を追加しました。
配布対象…おおむね６５歳以上の人
配布場所…高齢者いきいき課（本庁者１階）・支所・
　老人福祉センター・地域包括支援センター・
　鎌倉市社会福祉協議会
　※市ホームページからも入手できます

＼65歳以上の皆さんへ／　終活関連事業を更新しました

ご活用ください！

と　き…２/24㊊㊡ 　10:00~13:00
ところ…鎌倉商工会議所会館
＊�駐車場はありません。公共交通
機関のご利用を
＊�託児希望の場合は�
2/14までにご連絡を

詳細は市ホームページを▶
提案された外観イメージ

＊�提案内容がそのまま基本設計になるわけ
ではありません

申し込み
不要
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健診・育児教室・相談

【医療機関による個別健診】
　受診する医療機関に直接予約を。
◆４か月児 健康診査　◆お誕生前 健康診査

【会場による教室・健診】
　対象者には、該当月の前月に案内を送
付しています。e-kanagawa電子申請で予
約を。
◆６か月児 育児教室　◆１歳６か月児 健康
診査　◆２歳児 歯科健康診査　◆３歳児 健
康診査

【乳幼児健康相談（抱っこ ｄｅ シャベル）】
　保健師・栄養士が個別に相談
に応じます。

こども家庭センター☎61-3944

日程・会場・予約方法など▶ ※…妊婦さんやそのご家族も参加できます

図書館のおはなし会
あかちゃんと楽しむ※

（0・1歳）
おひざにだっこ
（2・3歳）

おはなし会
（4歳以上）

中央図書館
☎25-2611

2/13㊍
11:00

2/7㊎
10:30

2/13㊍
15:30

腰越図書館
☎33-0711

2/26㊌
10:30

2/12㊌ 
10:30

2/15㊏
15:00

深沢図書館
☎48-0022

2/4㊋
10：00（１歳）、 11：00（０歳）

2/12㊌ 
10:30

2/16㊐
10:30

大船図書館
☎45-7710

2/12㊌  10:00、 10：40
2/27㊍   15:00

2/15㊏ 
10:00

2/15㊏
11:00

玉縄図書館
☎44-2218

2/15㊏
10:00

2/8㊏
10:00

2/8㊏
11:00

予約不要

子ども･子育て情報も
配信しています！
広報課☎６１-３８６７

市公式LINE ▶

深沢子育て支援センター　☎48-0550

土曜ひろば
2/8㊏

10:00～12:00
13:30～１5:3０

プレパパママの見学会
申 ▢HP（受け付け中）

2/8㊏
10:00～12:00

保育園生活について
申 ▢HP（受け付け中）

2/8㊏
13:30～14:30

おひなさまのモビールを作ろう
先着20組 申 ▢HP（2/3から）

2/14㊎
10:00～12:00

はじめてのおでかけ
２～３カ月 申 ▢HP（受け付け中）

2/17㊊
10:00～12:00

ハーフバースデー
６カ月 申 ▢HP（受け付け中）

2/19㊌
13:30～14:30

ちいさなおはなし会
10カ月まで

2/28㊎
14:30～14:50

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

玉縄子育て支援センター　☎45-5077
図書館のおはなし会
 申 ☎（受け付け中）

2/5㊌
9:45～10:05

音楽ムーブメント※

よちよち歩き～未就園児
先着20組 申 ☎（受け付け中）

2/12㊌
10:00～10:50

２月のお誕生日会
２月生まれ

2/14㊎
11：10～11：25

おひさまひろば 2/15㊏
9：30～11：30

ママの骨盤ケアとおんぶの仕方
０歳 申 ☎（2/3から）

2/18㊋
10：00～11：00

ふたごちゃんの会
双子の妊婦さんも

 申 ☎（2/10から）

2/22㊏
9:30～11:30

ぽんぽこぴーのおはなし会
申 ☎（2/10から）

2/25㊋
9：45～10：10

ベビーちゃんの日・妊婦さんの日
よちよち歩きまで・妊婦さん

木曜日
9 :30～11:30
13:00～15:00

大船子育て支援センター　☎47-3377

土曜ひろば
２/1５㊏

10:00～12:00
13：30～15：30

小さなおはなし会 
歩きはじめまで

2/20㊍
13:45～1４:00

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

小さい赤ちゃんひろば
5カ月まで

水曜日
13:30～15:30

鎌倉子育て支援センター　☎23-０606
ふたごちゃんの会
双子の妊婦さんも

2/1㊏
10:00～１2:0０

土曜ひろば
2/1㊏

10:00～１2:0０
13:30～１5:3０

初めての方のひろば 2/17㊊
10:00～１2:0０

図書館のおはなし会
よちよち歩きまで

2/19㊌
10:15～１0:45

赤ちゃんの日
よちよち歩きまで

水曜日
1０:00～１２:00
１３:3０～1５：30

子育て支援センターの催し 記載のないものは、主に３歳までのお子さんが対象。

　障がいなどのために、大勢の中で遊ぶのが苦手なお子さんや、
遊ばせるのが不安な人のための少人数ひろばです。

◀開館日時など

10・11面でも
イベントを紹介♪

　市では、子どもたちが能楽師の指導のもとで能楽を学ぶ「鎌
倉こども能」を実施しています。今年度も、市内の小・中学生
が半年以上、稽古を重ねてきました。その成果をご覧ください。

腰越子育て支援センター　☎40-5801

保健師さんがいる日 2/6㊍
10:00～11:30

鎌倉市伝統文化伝承事業

イベント 日時・定員など

よーポン♪小鼓を演奏してみよう！　日本の伝統的な楽器、小鼓の演奏と長唄の体験 ①11:00～12：00　②14:00～15:00　各２0人
対象：小・中学生

おいしく楽しく茶道体験！　お茶と和菓子を味わい、自分でお茶をたててみよう ①10:00～11：０0　②１３：００～１４：００　各10人
対象：①小学１～３年生　②小学４年～中学生

鎌倉の文化
大はっけん

参加料500 円。会場は鎌倉芸術館。
申し込み…2/7～28に、鎌倉市芸術文化振興財団ホームページで。応募者多数の場合は抽選し、結果は3/7までにはがきで通知します

鎌倉こども能　発表会３/16㊐

文化課☎61ー3852

◆とき…第１部＝13：00～１4：００　第２部＝１５：００～１６：００
※各回とも上演内容は同じ。出演者が異なります

◆ところ…鎌倉能舞台（長谷3－5－13）※駐車場はありません
◆演目…土

つち
蜘
ぐ
蛛
も
　◆定員…各先着100人

▢申 � 2/3以降に、e-kanagawa電子申請で

昨年度の発表会の様子

３/20㊍㊗

※…放課後かまくらっ子たまなわ（玉縄小学校内）で開催

文化課☎61ー3852

青少年課☎61ー3886
　３月上旬に、放課後かまくらっ子
いなむらがさきは、現在の小学校校
舎内から、校庭に建設中の新施設に
移ります。新たにプレイルームもで
きるので、地域の乳幼児親子の皆さ
んも遊びに来てください（乳幼児の
利用は㊊～㊎10:00～13:00、㊏10:00
～17:00〈10月～3月は16:30まで〉）。

放課後かまくらっ子いなむらがさき
が新しくなります！
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開�館時間…９：00～1７：０0（入館は1６：３0まで）
休館日…月曜日（2/24を除く）、 2/25㊋～28㊎
�観�覧料…300円（市民は無料）

鏑木清方記念美術館 ☎23-６405

【企画展】物語を描く ー清方を魅了したヒロインたち
鎌
倉
国
宝
館

☎
22
局
０
７
５
３

開�館時間…9：00～1６：30（入館は16：00まで）
休館日…月曜日（祝・休日は開館し、翌火曜日休館）
観覧�料…500円（市民は無料）

　
３
月
３
日
の
桃
の
節
句
に
行

わ
れ
る
「
雛ひ

な

祭
り
」
は
、
平
安

時
代
に
ま
で
起
源
が
さ
か
の
ぼ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
江
戸

時
代
に
入
っ
て
か
ら
は
年
中
行

事
と
し
て
定
着
し
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
形
や
調
度
品
が
作
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
本
展
で
は
、
同
館
の
多
様
な

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
中
か
ら
、
江

戸
時
代
の
享き

ょ
う

保ほ
う

年
間
よ
り
流
行

し
た
享
保
雛
の
ほ
か
、古
今
雛
、

ミ
ニ
チ
ュ
ア
調
度
品
な
ど
を
公

開
し
ま
す
。

　
か
わ
い
ら
し
い
雛
人
形
の

数
々
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

雛
人
形ー

目め

出で

度た

い 

愛め

で
た
い 

ひ
な
ま
つ
り

特別展

享保雛（同館蔵・河内家旧蔵）

鎌 倉 芸 術 館

◆関連上映　1,000円
第三の男▷2/11㊋㊗・	１６㊐ …10：30、12㊌・
14㊎ …14：00　 死刑台のエレベーター
（ニュープリント版）▷2/12㊌・１4㊎・１5㊏
…10：30、11㊋㊗・１3㊍・１６㊐ …14：00　 思
春期（旧題：ジャンヌ・モローの思春期）▷
2/18㊋・20㊍・22㊏ …10：30、19㊌・21㊎・
23㊐…14：00　ローラ▷2/19㊌・21㊎・23㊐
…10：30、18㊋・20㊍・22㊏…14：00　愛と
哀しみの果て▷2/24㊊㊡・３/１㊏…10：00、2/26㊌・28㊎・３/2㊐…14：00　
プライベート・ライアン（PG12）▷2/26㊌・３/2㊐…10：00、2/24㊊㊡・
27㊍・３/1㊏…13：30

◆�トークイベント「血の通った字幕をつくるために」…2/15㊏　14：0 0　
1,0 0 0円　ゲストは字幕翻訳者の菊地浩司さん、石田泰子さん

◆ギャラリートーク…2/28㊎　13：00

☎23-2500川喜多映画記念館

開館時間…9：00～17：00（入館は16：30まで）
休�館日…月曜日（祝・休日は開館し、翌火曜日休館）
展示観覧料…2００円（市民は無料）

【企画展】映画字幕翻訳の仕事 ー１秒４文字の魔術

満
み つ き
月、世界▷2/9㊐…10：30、8㊏（トークイベントあり）・ 9㊐（解説あり）
…14：00

鎌倉国宝館・鎌倉歴史文化交流館・鏑木清方記念美術館・川喜多映画記念館（映画鑑賞料金は除く）の観覧料などが無料です。
入館時に身分証などを提示してください。市内在住・在学の人は 無料

2／1㊏~

3／16㊐

2／24㊊㊡
まで

　鏑
かぶら

木
き

清
きよ

方
かた

は、幼い頃から文学に親しみ、中でも
樋口一葉や尾崎紅葉、泉鏡花の文学を愛読してい
ました。
　本展では、樋口一葉の『たけくらべ』のヒロイ
ン・美登利を描き、清方自身が制作の水

みな

上
かみ

（起源）
と位置付けた「一葉女史の墓」（写真）や、尾崎
紅葉の『金色夜叉』に登場する貫一とお宮を描い
た「金色夜叉の絵看板」などを展示。清方が魅了
された物語のヒロインたちを紹介します。
展示解説…�2/8 ㊏ ･22 ㊏ ･23 ㊐（23 日は手話付き）　

13:30

「一葉女史の墓」
明治３５年（同館蔵）　各先着６人。料金は800円。

とき…2/15㊏  10：00～11:３0、13：00～14:３0
▢申  2/1以降に電話で同館へ

【石版画ワークショップ】
石版画の仕組みを体験してみよう！

3/30㊐
まで

『第三の男』
提供：アイ・ヴィー・シー

次世代シネマセレクション 1,000円

「 鎌倉芸術館ゾリステンコンサート」
　同館専属の弦楽アンサンブル「鎌倉芸術館ゾリステン」。日本
屈指の弦楽器奏者によるコンサートです。
とき…2/15㊏　14：00
料金…4,500円ほか（未就学児は入場不可）

同館チケットセンター
☎0120-1192-40（10：00～19：00）

鎌倉名画座
「カラフルな魔女～角野栄子の物語が生まれる暮らし」
　『おばけのアッチ』『魔女の宅急便』で知
られる児童文学作家・角野栄子さんの鎌倉
での生活に密着したドキュメンタリー映画
を上映します。
　上映後は、角野さんと映画監督・宮川麻
里奈さんによるスペシャルトークも。
とき…3/23㊐　13：30
料金…1,500円（未就学児は入場不可）

蒔
まき

絵
え

調度品
（同館蔵・
志田家旧蔵）

　旧鎌倉図書館は、昭和11年（1936）に開館した２代目鎌倉図書館の建築を基本
とし、令和５年（2023）に改修した建物です。現在は、放課後子どもひろばおなり・
おなり子どもの家「こばと」として活用しています。
　改修後もモダンな意匠に和風の味わいを加えた昭和11年当時の外観と構造形式
の特徴をとどめており、関東大震災後の復興の様相を今に伝える建築物として、
景観の形成に大いに寄与しています。

都市景観課☎６１-3477

　本市には明治から昭和の初めのころに建てられた建築物や工作物が多く残され、鎌倉の往時の暮らしをほうふつさせるとともに、
地域の景観を印象付ける重要な役割を果たしています。
　市では、これらを「景観重要建築物等」として指定し、保存・活用のための支援を行っています。

旧鎌倉図書館を「景観重要建築物等」（第39号）に指定

©KADOKAWA
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鎌倉再発見！日本遺産から紐（ひも）解く歴史と文化
日本遺産いざ鎌倉協議会（JTB）

☎０４６－８２４－４２１６
シンポジウム▪日３/１５㊏▪⃝１０：０0〜1２：00▪場
建長寺▪申市▢HP（２／３から）

玉縄学習センターの催し
同センター☎４４－２２１９

【ハッピーウクレレコンサート♪♪】▪日
３/1㊏▪⃝１０：３0〜１2：３0▪対市内在住の人優
先▪定抽選100人▪申同センター▢HP（２/１４ま
で）

大船学習センターの催し
同センター☎４５－７７１２

【鎌倉の文化財建物～常楽寺と英勝寺を
通して】▪日３/９㊐▪⃝１０：３0〜１2：０0▪対市内在
住の人優先▪定抽選４５人▪申▢往 で鎌倉生涯学
習センター（〒248-0006小町1-10-5、２/２７
必着）

鎌倉体育館の催し
▪申同体育館☎２４－３５５３

【コース型教室 ボディバランス】▪日２/6～
２7の㊍全４回▪⃝11：１５〜12：15▪定先着16人
▪￥有料

【コース型教室 Let's enjoy ダンス！】▪日
２/7～２8の㊎全４回▪⃝15：１５〜16：00▪定先着
24人▪￥有料

大船体育館の催し
▪申同体育館☎47－1862（募集中）

▪⃝１２：０0～１２：５0▪対高校生以上▪定先着２４人
▪￥有料

【カラダを整えるエナジーヨガ】▪日２／６～
３／２０の㊍全７回

【初めてのヨガ体操】▪日２／７～３／２８の㊎全６回

ママサポかながわの催し
▪申同団体☎０９０－４０２８－９３５３

（❷は２／７から）
【❶キッズマネースクール】▪日2/１㊏・３／2
㊐・１5㊏▪⃝ 10：00、13：30▪場 カルチャース
ペース鎌倉▪対市内の4〜10歳と保護者▪定
各先着３０人

【❷子どもの才能発見＆子育て世代のラ
イフプラン】▪日 ▪場 ２／７㊎深沢学習セン
ター、１７㊊玉縄学習センター▪⃝ 10：00〜
12：０0▪対市内の0〜15歳の保護者▪定各先着
１０人

湘現会講演会 英国留学事情
同会☎４５－４７５４

▪日2/９㊐▪⃝1３：３0〜1５：２0▪場福祉センター
▪￥有料

なぎさマンドリン定期演奏会
なぎさマンドリンアンサンブル

学習センター

スポーツ施設

今号に掲載依頼があった催しは、全て掲載しています
市民情報伝言板

30〜1４：３0、クラスB＝１４：４５～１５：４５▪場玉
縄青少年会館▪対小学４年～高校生▪定各先
着１６人▪￥有料▪申▢E kamakurahougakuk
ai@gmail.com
宅建協会鎌倉支部 ハトマーク市民講座 

同協会同支部☎２３－２０８５
『本郷先生の鎌倉ものがたり３』上映。不動
産相談も▪日３／３㊊▪⃝１４：00〜1６：３0▪場鎌倉
芸術館

ICP鎌倉地域振興協会の催し
▪申同団体☎０８０－８８２０－３９３９

▪⃝１０：０0〜1２：00▪場大路ビル▪定先着６人▪￥
有料

【スマホをパソコンと連携活用講座】▪日３/
６～４／３の㊍全５回

【パソコンExcel再チャレンジ講座】▪日３/
１２・１９・２６の㊌全３回
植木リトゥルエコーアンサンブル定期演奏会

同団体☎２４－２２７２
▪日３/８㊏▪⃝１３：０0〜1５：４0▪場鎌倉芸術館

鎌倉市親子テニス教室
鎌倉市テニス協会☎２２－２７３２

▪日３/１５㊏▪⃝９：００～１０：３０ほか▪場笛田公園
▪対市内の人▪定各先着４０人▪￥有料▪申同協会
▢HP（2/17から）

☎４５－４６１１
老人福祉センター「福祉法律相談」

▪申希望のセンター（２／３から）
弁護士による相談▪日 ▪場 ２／19㊌教養セン
ター（☎32－1221）、21㊎今泉さわやかセ
ンター（☎45－4611）、28㊎腰越なごやか
センター（☎31－0800）、3/6㊍玉縄すこや
かセンター（☎47－1338）▪⃝9：30ほか（各
日４回）▪対市内在住の人▪定各先着4人

かまくら市民活動フェスティバル「めざめ」
鎌倉市市民活動センター☎６０－４５５５

パネル展示やワークショップ▪日２/１６㊐▪⃝
１０：００～１６：００▪場福祉センター

玉縄すこやかセンターの催し
▪申同センター☎4７－１３３８（２／３から）

▪対市内在住の６０歳以上
【戦国大名北条氏と鎌倉】▪日２/２６・３／１２の㊌
全２回▪⃝13：３0〜1５：００▪定先着１４人▪￥有料

【すこやかうたごえ広場】▪日２/２７㊍▪⃝１０：
００〜1１：00▪定先着２０人▪￥有料

広町緑地ボランティア説明・体験会
▪申同管理事務所☎32－5112

▪日３/２㊐▪⃝９：３0〜1０：３0▪場同管理事務所
スマホ教室（安心安全スマホ入門講座）

▪申名越やすらぎセンター
☎２５－１１８８（２／３から）

▪日３／４～２５の㊋全４回▪⃝１４：０0〜1５：３0▪場同
センター▪対市内在住の６０歳以上▪定先着1２
人▪￥有料

笛田カップシニアミックス大会
▪申笛田公園管理事務所

☎32－0559（募集中）
▪日３/１０㊊▪⃝9：00〜14：30▪場同公園庭球場
▪対ペアの総年齢が120歳以上▪定先着8組▪￥
有料

里山一日体験
▪申山崎・谷戸の会☎47－1164（募集中）

▪日２/２㊐～１６㊐５回▪⃝9：30〜12：00▪場鎌倉
中央公園

学生によるスマホ教室
▪申高齢者いきいき課

☎６１－３８９９（２／３から）
▪日▪場２／１３㊍地域の居場所さっちゃんち、２２
㊏みちテラス地域交流スペース▪⃝1０：00、
11：００▪対市内在住の６５歳以上▪定各先着５人

日赤奉仕団チャリティーバザー
鎌倉市赤十字奉仕団☎３１－５１４３

▪日２/４㊋▪⃝10：００〜14：30▪場福祉センター
みどりのボランティア

▪申鎌倉風致保存会☎２３－６６２１（募集中）
▪日▪場２／８㊏建長寺回春院、１５㊏十二所果樹
園▪⃝９：３０〜1１：3０▪対小学生以上

シルバー人材センター入会説明会
同センター☎５０－０１８１

▪日▪場２／２７㊍鎌倉生涯学習センター、３／１２
㊌・２７㊍深沢学習センター▪⃝９：３0〜1１：３０
▪対市内在住の６０歳以上

講座 • 展示など
鎌倉青少年会館の催し

▪申同会館☎２３－７５３０
（❷は２／２、❹は２／８から）
【❶２種類のアメリカングラノーラクッ
キー作り】▪日2/８㊏・９㊐▪⃝１３：３０〜1５：３0▪対市
内の小学3年～高校生▪定各先着８人▪￥有料

【❷鯵（あじ）の押し寿司＆うしお汁を作
ろう】▪日2/２２㊏▪⃝１０：００〜1３：０0▪対市内の
小学生と保護者▪定先着８組▪￥有料

【❸ゆっくりリトミック】▪日２/2３㊐▪⃝10：
00〜11：00▪対市内のダウン症または発達
がゆっくりな小学生までの子と保護者▪定
先着10組▪￥有料

【❹かんたん！手打ちカレーうどんを作
ろう】▪日３/８㊏▪⃝１１：００〜1３：０0▪対市内の小
学生と保護者▪定先着8組▪￥有料

こどもクラフト～パフェのストラップ作り
▪申玉縄青少年会館☎４４－０４８０

▪日２/１６㊐▪⃝1１：00〜1２：０0、１３：００～１４：００
▪場同会館▪対市内の小学３年～中学生▪定各
先着１0人▪￥有料
子どものためのウィンターコンサート

生涯学習課☎６１－３９１２
▪日２/２３㊐▪⃝1３：３0～１５：１５▪場鎌倉生涯学習
センター▪対市内の小・中学生と保護者▪定
抽選２８０人▪申e-kanagawa電子申請（２／１７
まで）

思春期の子ども達のSOSの受け止め方
市民健康課☎６１－３９４６

Zoomでも受講可▪日３/３㊊▪⃝1５：２0～１６：
５０▪場御成小学校▪対市内の人▪定各先着５０人
▪申e-kanagawa電子申請（募集中）

ひきこもりとお金のはなし
生活福祉課☎６１－２３１９

講演会▪日２/２４㊊㊡▪⃝1４：０0～１６：００▪場福祉
センター▪定先着５０人▪申e-kanagawa電子
申請

日赤救急法講習会
▪申生活福祉課☎６１－３９５８（２／３から）

▪日３／４㊋▪⃝1３：３0〜1５：00▪場福祉センター
▪定先着２0人

かまくらシニア健康大学
▪申市民健康課☎６１－３９７７（２／３から）

【「生きる力」について考える】▪日３/４㊋▪⃝
14：０0〜1６：０0▪場湘南鎌倉医療大学▪対市内
在住の人▪定先着５０人

【オトフレ～音楽の力で心も体も健康に】
▪日３/１４㊎▪⃝1０：０0〜1１：３0▪場深沢学習セン
ター▪対市内在住の６５歳以上▪定先着５０人

お試し運動トレーニング
▪申市民健康課☎６１－３９７７（２／３から）

▪日▪場３／６㊍鎌倉生涯学習センター、１３㊍深
沢学習センター、１４㊎たまなわ交流セン
ター▪⃝９：３0〜1１：３0▪対市内在住の６５歳以

（体験教室は小学生以上）
小さな『備える』一緒に始めてみませんか

鎌倉市基幹相談支援センター
☎３９－６１２２

障害理解啓発シンポジウム▪日３/９㊐▪⃝１０：
００～１２：００▪場福祉センター▪対市内の人▪申
▢FAX 39－6132

公園協会の催し
同協会☎45－2750

【ミニ園芸教室】▪日２/８㊏～２４㊊㊡６回▪⃝
10：30〜12：00▪場鎌倉中央公園

【柏尾川の野鳥～オオバンの鳴き声は？】
自然観察会▪日２/１６㊐▪⃝13：30〜15：30▪場柏
尾川（雨天時は鎌倉中央公園）

【草バッタ作り教室】▪日２/2２㊏▪⃝10：０0〜
１１：３0▪場鎌倉中央公園▪対中学生以上

【ミモザのリース】▪日３/１㊏▪⃝10：０0〜１２：
00▪場鎌倉中央公園▪対市内の中学生以上▪定
先着1５人▪￥ 有料▪申 ▢E info@kamakura-
park.com

【フリーマーケット】出店者も募集（▪定先
着２０組▪￥有料▪申▢E info@kamakura-park.
com）▪日３/２２㊏▪⃝10：０0〜１５：０0▪場鎌倉海
浜公園由比ガ浜地区
子供から大人まで  だれでも参加・たのしく交流
多世代交流▪対市内在住の人

【グラウンドゴルフ体験教室】▪日2/1５㊏▪⃝
10：０0〜11：３0▪場今泉さわやかセンター▪定
先着1５人▪申☎４５－４６１１

【ちょこっと深掘り 名越のこと～日蓮聖
人松葉ヶ谷法難三ヶ寺をめぐる】▪日2/1５
㊏▪⃝10：０0〜1２：０0▪定先着1０人▪￥有料▪申名
越やすらぎセンター☎２５－１１８８

【和菓子作り体験～季節の上生菓子を作
ろう】▪日2/1６㊐▪⃝10：０0〜11：３0▪場腰越な
ごやかセンター▪定 先着８人▪￥ 有料▪申 ☎
３１－０８００

【キムチの知られざる世界～えごまの葉
のキムチ作り】▪日 2/２２㊏▪⃝ 10：０0〜1２：
00▪場教養センター▪定先着12人▪￥有料▪申☎
３２－１２２１

【玉縄中学校筝曲（そうきょく）部 筝曲演
奏会】▪日３/１５㊏▪⃝1０：０0〜1１：３0▪場玉縄す
こやかセンター▪定先着２０人▪申☎47－1338

【大人も子供もフィンガーアート体験】▪日
３/１６㊐▪⃝10：０0〜11：30▪場腰越なごやかセ
ンター▪定先着1５人▪申☎31－0800

【資生堂・プロが教える実践教室～３世代・
紫外線対策からメイクまで】▪日３/２２㊏▪⃝
10：０0〜1１：２0▪場名越やすらぎセンター▪定
先着２４人▪申☎25－1188

【書道で遊ぶ、ボトルラベル作り～世界で
たった一つのラベルを創る】▪日３/２２㊏▪⃝
10：０0〜1２：０0▪場教養センター▪定先着12人
▪￥有料▪申☎32－1221

【さわやか落語会】▪日３/２２㊏▪⃝1３：３0〜1４：
３0▪場今泉さわやかセンター▪定先着３０人▪申

上▪定各先着１５人
出張！冒険遊び場「冬の谷戸を楽しもう」

かまくら冒険遊び場やまもり
☎４７－１４３３

▪日２/１１㊋㊗▪⃝１０：００～１４：００▪場鎌倉中央公園
街頭労働相談会

神奈川県かながわ労働センター
☎０４５－６３３－６１１０

▪日２/１４㊎▪⃝１０：00〜1６：０0▪場市役所ロビー
Jazz in 鎌倉

同実行委員会☎０８０－５６８０－６０５７
▪日２/2３㊐▪⃝1２：00～1９：２０▪場鎌倉芸術館

（小学3年生以下は保護者同伴）
湘南鎌倉フィル管弦楽団定期演奏会

癒しの医療を考える会
☎０５０－６８６８－９９８６

医療講演も▪日３/２㊐▪⃝１４：０0〜1６：０0▪場鎌
倉芸術館▪対小学生以上▪￥有料▪申▢E iyashi
noiryo2006@yahoo.co.jp

鎌倉まつり「行列巡行」参加団体募集
鎌倉市観光協会☎２３－３０５０

詳細は同協会▢HP を▪日４/１３㊐▪⃝1０：00～１２：
００▪場下馬～鶴岡八幡宮▪申▢E kamakuraka
nko18@kamakura-info.jp

健康ウォーク 歩け鎌倉
スポーツ課☎４３－３４１９

市内約１０kmを歩く▪日２/２３㊐▪⃝８：３０鎌倉
武道館出発、１２：３０市役所解散▪場鎌倉中央
公園ほか▪対市内の人（小学3年生以下は保
護者同伴）
サイエンスショーと食品サンプルづくり

青少年課☎61－3886
▪日３／１㊏▪⃝1０：３0〜1２：１0▪場玉縄青少年会
館▪対市内の小学４～６年生▪定抽選50人▪￥有
料▪申e-kanagawa電子申請（2/20まで）

鎌倉リサイクル推進会議の催し
▪申同会議☎32－9094（２/１７から）

▪場笛田リサイクルセンター▪￥有料
【リメイクソーイング】▪日３/４㊋～2５㊋５回
▪⃝1０：０0〜1２：０0ほか▪定各先着1０～１３人

【端布でつるし飾り】▪日３/５・１２の㊌全２回
▪⃝10：00〜12：00▪定先着1３人

【スモッキング刺しゅう】▪日３/7㊎・１４㊎▪⃝
10：00〜12：00▪定各先着1３人

【はぎれでパッチワーク】▪日３/1１㊋・2５㊋
▪⃝10：00〜12：00▪定各先着1３人

【手持ち糸で編み物】▪日３/１３㊍・2７㊍▪⃝10：
00〜12：00▪定各先着10人

【裂き織り】▪日３/1７㊊▪⃝10：00〜15：00▪定先
着1３人

【椅子の張り替え】▪日３/１９㊌▪⃝10：00〜12：
00▪定先着1３人

鎌倉市演武会
鎌倉市スポーツ協会☎８４－８１７８

武道１０団体による演武と体験教室▪日３/９
㊐▪⃝演武の部＝1２：３0～１５：００、体験の部
＝１５：００～１６：１０▪場鎌倉武道館▪対市内の人

☎０９０－８４４２－６１５８
▪日２/９㊐▪⃝1４：00〜1６：00▪場逗子文化プラ
ザホール
礒部章子×高橋和歌×熊井優トリオ演奏会

▪申ソン・イマージュ
☎０８０－１３０９－４０７９（募集中）

クラシックコンサート▪日２/９㊐▪⃝１４：０0～
1６：０0▪場鶴見区民文化センター▪対６歳以上
▪￥有料

２月の古都鎌倉史跡めぐり
鎌倉ガイド協会☎２４－６５４８

詳細は同協会▢HP を。Aコース=江の島道、
Bコース=長谷、Cコース=杉田・富岡、休
日散歩=十二所果樹園▪￥有料▪申同協会▢HP

（募集中）
料理を通して国際理解 メキシコ編

鎌倉ユネスコ協会☎２３－１９６６
調理も▪日２/１３㊍▪⃝１０：３0〜1４：00▪場福祉セ
ンター▪対市内の人▪定先着２４人▪￥有料▪申▢E
kamakura@marble.ocn.ne.jp

若年性認知症相談会
▪申かまくら認知症ネットワーク

☎４７－６６８５
▪日２/１６㊐▪⃝１０：０0〜1１：３0▪場玉縄学習セン
ター分室▪対市内の人▪定先着１５人

もしかま
鎌倉エフエム☎０９０－７３１１－０３５６

体験型の防災イベント▪日２／２２㊏～２４㊊㊡
▪⃝９：０0〜１６：０0▪場MUJIcomホテルメトロポ
リタン鎌倉ほか▪￥一部有料▪申もしかま▢HP

K２集中相談会＆セミナー
▪申K2インターナショナルジャパン

☎０４５－７５０－００３９（募集中）
若者自立支援▪日２/２２㊏▪⃝９：３0〜1６：０0▪場
モンビル横浜根岸

かまくらハーモニー
同団体☎３１－８７８７

合唱など▪日２/２４㊊㊡・３／１０㊊▪⃝1４：00〜
15：00▪場花物語かまくら

新春書道展
日本総合書芸院☎２３－２１００

▪日２/２５㊋～３／２㊐▪⃝１０：０0〜17：00（初日は
１３：００から、最終日は16：00まで）▪場鎌倉生
涯学習センター
家族で参加できるワークショップ＆講座

▪申ヒッポファミリークラブ
☎０１２０－５５７－７６１（募集中）

▪日2/２６㊌～3/1４㊎６回▪⃝▪場問い合わせを
▪定各先着10組

介護に関する入門的研修（基礎講座）
▪申鎌倉市社会福祉協議会

☎２３－１０７５（募集中）
▪日２/２８㊎▪⃝１３：０0〜1６：３0▪場福祉センター

鎌倉の輪 Ⅳコンサート
▪申鎌倉JOyful Harmony

☎０９０－５８０７－５０３０
コーラスの発表▪日３/１㊏▪⃝１６：30〜1８：３0▪場
鎌倉生涯学習センター▪￥有料
三味線をひいてみよう！鎌倉 春の教室

鎌倉邦楽会☎０９０－７９４０－８３１９
▪日 ３/2～２３の㊐全４回▪⃝ クラスA＝１３：

赤ちゃんが泣いてもOK！無料親子コンサート
GAURI☎２２－６３２４

▪日３/１６㊐▪⃝１５：０0〜1６：０0▪場鎌倉芸術館▪申
▢E info@gauri.jp（募集中）

笛田リサイクルマーケット 古着市
鎌倉リサイクル推進会議☎３２－９０９４

▪日３/２３㊐▪⃝１０：０0〜1３：00▪場笛田リサイク
ルセンター

【古着の寄付受け付け】詳細は問い合わせ
を▪日2/17～3/14の平日

大船観音で聴く室内楽演奏会
MUSIK SPIELEN☎０８０－３４９２－０９００

▪日４／５㊏▪⃝1１：０0、14：00▪場大船観音寺▪定各
先着70人▪申▢E musikspillen@gmail.com

（募集中）
鎌倉市民春季軟式野球大会

鎌倉野球協会☎45－4109
▪日4/６～７/２７の㊐１６回（3/２の14：00、１６：３０
に深沢学習センターで抽選会）▪⃝9：00～
17：00▪場笛田公園ほか▪￥有料▪申抽選会で

　ＡＥＤを使用した成人と小児の心肺
蘇生法、止血法、搬送法など。
▪⃝9：00～17：00▪場大船消防署▪対市内
在住・在勤・在学の中学生以上▪定 先
着１６人

上級救命講習

※開始時間前の来場はご遠慮を　※数量
限定　※大きめのエコバッグの持参を 

鎌倉スマイルフード
プロジェクト

生活福祉課☎ 61-3958
　食料パックや生活用品のお渡し。
こころと身体に関する相談も。
▪⃝12：00～13：00▪場福祉センター▪対市
内在住で生活にお困りの人

2 /22㊏3 / 9㊐
▪申大船消防署☎４３－２４２４

（２/1の9：30から）

市の情報を手軽に受け取ろう！

①ID検索で「@kamakuracity」と検索するか、二次元コード（右）
をスマホのカメラで読み込んで登録してください

登録方法は簡単です

②トーク画面下に出てくる基本メニューの「受信設定」から、お
住まいの地域や自分が欲しい情報を選んで設定してください

広報課☎61－3867
公式 LINE で

くらしに役立つ情報や
イベント情報をお届けします

市内に出ている気象警報や
不審者情報を配信します

子育ての相談がLINEを通じてできます



令和 7年（2025年）2月号　No.1 4 2 4 （12）広 報 か ま く ら

アプリ「マチイロ」で広報かまくらが読めます人口：170,182 人
前月比 ＋ 214 人

世帯数：77,144 世帯
前月比 ＋ 104 世帯令和 7 年 1 月 1 日現在

※令和2年国勢調査結果（確定値）に基づく推計

鎌 倉 市 役 所 　平日 8：30 ～ １７：00
0467-23-3000（代表）
0467-23-8700（担当課・件名を明記）

市役所への郵送物は、郵便番号（〒 248-8686）と
宛名（鎌倉市役所・〇〇課）で届きます

電話
ファクス

鎌倉市
ホームページ▶

e-kanagawa
電子申請▶

２月の市民相談 ・ 予 要予約（随時） ／ 予 要予約（１週間前の8：30から受け付け。受付日が祝・休日に当たる場合は、その前開庁日から予約可）
・ 場所に※がついている相談は原則面談ですが、予約の上、電話での相談も可
・ どこに相談していいか分からない場合は、くらしと福祉の相談窓口（☎61-3864）へ

天候などにより、毎月1日までにお届けできない場合があります

　本市では5/20に鎌倉芸術館で行う開幕式を皮切りに、鎌倉の文化・
芸術に関するさまざまなイベントなどを実施する予定です。たくさん
の人が鎌倉のルーツに一歩踏み込み、その魅力や東アジア全体の歴史・
文化のつながりを再発見する機会を作っていきます。
　また、「平和都市宣言」を全国に先駆けて行ったまちとして、世界恒
久平和への願いも世界に発信していきます。

鎌倉の魅力を再発見＆発信！

東アジア文化都市事業担当

　「東アジア文化都市」とは、日本・中国・韓国での合意により、毎年各国から選定された都市がさまざまな文化芸術イベントや交流事
業を行うことで、相互理解を深めながら文化芸術による発展を目指していく国家プロジェクトです。国内ではこれまで奈良市・京都市
などが選ばれており、2025年は日本から本市が選定されました。　

始まる！東アジア文化都市 2025

　中国はマカオ特別行政区と湖州市、韓国は安城市が選定されました。今年１年、この4市・
区との交流事業や市民の皆さんが参加できるイベントなどを開催するほか、民間団体が市内
で実施する文化・芸術プログラムを、広報や費用面で支援していきます。

中国（マカオ特別行政区・湖
こ

州
しゅう

市）／韓国（安
アン

城
ソン

市）／日本（鎌倉市）

福祉
成年後見
専門相談 予

26日： 9:00〜12:00
成年後見センター ☎38-8003

障害福祉相談
（いずれも

面談は 予 ）

月〜金：8:30～17:30  
ラファエル会鎌倉地域支援室 ☎55-8878
月〜金：9:00〜17:00
キャロットサポートセンター ☎25-3939

（つながらない場合は ☎23-5235）
対象は主に精神障害のある人
月〜金：9:30〜17:00
地域生活サポートセンターとらいむ
☎61-3205

障害者
就労相談 予

月〜金、8・22日：9:30〜17:00
障害者二千人雇用センター ☎53-9203

生活困窮相談 予 月〜金：9:00〜17:00
インクル相談室鎌倉 ☎46-2119

ひきこもり等
相談 

月〜金：市役所  9:00～17:00
生活福祉課 ☎61-2319

子ども・家庭

こどもと家庭の
相談室

（虐待の通告も）

月〜金	：市役所・きらきら 8:30〜17:00
８・2２日	：きらきら  8:30〜17:00
　　2６日	：きらきら  20:00まで
こどもと家庭の相談室 ☎23-0630（相談専用）
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ひとり親家庭の
相談

月〜金：市役所・きらきら  8:30〜17:00
８日：市役所・きらきら  9:00〜17:00
26日：きらきら    20:00まで

こども家庭センター ☎61-3897
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ネウボラ
すくすく

�妊娠・出産・育児に関わる相談
月〜金：市役所  8:30〜17:00
こども家庭センター ☎61-3944

教育相談 月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-3495・3386（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-5235（相談専用）

土地・建物
建築の紛争予防等
に関する相談 予

10・17日： 
　　   市役所※※    9:00〜16:00 く

ら
し
と
福
祉
の

相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

不動産相談 予 13日：市役所※※ 14:00〜16:00

マンション
管理相談 予 6 日：市役所※※ 13:00〜16:00

窓口耐震相談 予

対象は昭和56年5月以前建築の木造住宅
月に1,2回程度：
        　市役所 13:30〜16:30
建築指導課 ☎61-3586

消費生活
消費生活相談 月〜金：市役所 9:30〜16:00

消費生活センター ☎24-0077
ボランティア・
市民活動相談 予

活動への参加や運営などに関する相談
12・26日： 13:30〜16:30
NPOセンター鎌倉 ☎60-4555

市民活動

人権相談 予 4 ・18日：市役所 13:00〜16:00
地域共生課 ☎61-3870

女性相談
（面談は 予 ）

月〜金：市役所
       10:00〜13:00・14:00〜16:30
地域共生課 ☎23-9311 (相談専用)

女性のための
法律相談 予

20日：市役所※※  9:30〜16:30
くらしと福祉の相談窓口 ☎61-3864

人権・女性10:00〜16:00

行政相談 ４日：市役所 13:00〜16:00

く
ら
し
と
福
祉
の
相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

法律相談 予

7 ・14・21・25・28日：
　　　　  市役所※  ※  9:00〜16:00
4 ・18日：市役所※  ※  17:30〜20:00
　5日：深沢支所
12日：大船支所
19日：腰越支所
26日：玉縄支所

税務相談 予

12・19・27日：市役所※  ※  

13日：深沢支所
18日：大船支所
20日：腰越支所
21日：玉縄支所

司法書士相談 予  18日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

行政書士相談 予 26日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

行政・法律

9:00〜16:00

就職・労働
労働相談 予 4・20日：市役所 13:３0〜16:00

商
工
課

  

☎
61
局
3
8
5
3

メール
労働相談

市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談 予 17日：市役所 13:30〜16:30

就職支援相談 予 5・19・26日：市役所 
18日：玉縄支所 

経営相談 予 21日：市役所 9:00〜17:00
商工課 商工担当

13:30〜16:00

鎌倉市

日本

韓国

中国

湖州市

マカオ特別行政区

安城市

鎌倉国宝館・鎌倉
歴史文化交流館で
の関連企画展も予
定しています！

マカオ特別行政区 湖州市 安城市 

2025年 選定都市

鎌倉
の文
化を東アジアへ


