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秘書課

令和７年度

さまざまな分野で活躍し、
市政に貢献した人や団体を表彰する
「市政功労者表彰」が行われました。

今年度受賞の皆さんの功績をご紹介します。

市政功労者表彰

冒 険 家

市政功労者表彰式の様子などを 2・3 面で紹介しています

海洋冒険家
白石 康次郎さん 西川 史晃さん
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秘書課

市
政
功
労
者
表
彰

　
行
政
や
地
域
、
教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
な
ど
、
市
政
に
貢
献
し
た
人
や

団
体
を
表
彰
し
ま
し
た
。今
年
度
の
受
賞
者
の
皆
さ
ん
の
功
績
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
文
中
は
敬
称
略
）

〈
多
額
の
寄
附
行
為
〉

千
葉　
功
太
郎

瀧
澤　
潤

藤
野　
英
人

舩
越　
久
代
（
故
人
）

株
式
会
社
オ
カ
ム
ラ　
地
方
創
生
ビ
ジ
ネ
ス
推
進
部

株
式
会
社
ガ
イ
ア
エ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン

東
邦
精
機
株
式
会
社

日
欧
事
務
機
株
式
会
社

日
本
テ
レ
ビ
放
送
網
株
式
会
社

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社　
大
船
支
社

メ
ー
カ
ー
ズ
シ
ャ
ツ
鎌
倉
株
式
会
社

※
他
１
人

感
謝
状

　市制記念日の 11/3 に、「市政功
労者表彰」、「ゆめひかる文化芸術
子ども表彰」を行いました。地域
のために尽力されたり、夢や希望
を与えてくださった受賞者の皆さ
んに感謝の意を表します。

王映夏さんと仲間がフラダンスを披露

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

市
議
会
議
員
８
年
以
上
、
行

政
委
員
会
の
委
員
１２
年
以
上
、

条
例
な
ど
に
よ
り
設
置
さ
れ
た

審
議
会
な
ど
の
委
員
１５
年
以
上
。

く
り
は
ら　
え
り
こ

市
議
会
議
員

志
田　
一
宏

市
議
会
議
員

武
野　
裕
子

市
議
会
議
員

森　
功
一

市
議
会
議
員

阿
部　
篤
司

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

井
上　
智
雄

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

島
津　
恒
夫

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

細
谷　
一
彦

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

川
口　
和
英

市
民
評
価
委
員

自
治
表
彰

　
市
議
会
議
員
20
年
以
上
。

前
川　
綾
子

市
議
会
議
員

自
治
功
労
表
彰

〈
産
業
経
済
功
労
〉

　
産
業
振
興
に
貢
献
。

大
森　
道
明

鎌
倉
商
工
会
議
所
役
員

小
菅　
政
義

鎌
倉
商
工
会
議
所
役
員

加
藤　
晴
夫

鎌
倉
商
工
会
議
所
役
員

〈
地
域
生
活
功
労
〉

　

市
民
自
治
の
推
進
、
地
域
の

安
全
対
策
に
貢
献
。

鈴
木　
文
雄

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

通
学
児
童
の
登
校
の
見
守
り

活
動

渡
辺　
英
昭

芝
原
自
治
会
会
長

市
自
治
町
内
会
総
連
合
会
役
員

荒
井　
健
一

消
防
団
員

石
井　
章
治

消
防
団
員

菅
尾　
成
彦

消
防
団
員

兵
藤　
英
則

消
防
団
副
団
長

一
般
表
彰

清
泉
女
学
院
高
等
学
校
音
楽
部

第
77
回
全
日
本
合
唱
コ
ン
ク
ー

ル
全
国
大
会　
高
等
学
校
部
門

A
グ
ル
ー
プ
金
賞
／
文
部
科

学
大
臣
賞
受
賞
（
全
国
１
位
） 

ほ
か

清
泉
女
学
院
中
学
校
音
楽
部

第
77
回
全
日
本
合
唱
コ
ン
ク
ー

ル
全
国
大
会　
中
学
校
部
門
同

声
合
唱
の
部
金
賞
／
文
部
科
学

大
臣
賞
受
賞
（
全
国
１
位
）

白
石　
康
次
郎

「V
e

n
d

é
e

 G
lo

b
e

（
ヴ
ァ
ン
デ
・
グ
ロ
ー
ブ
）

２
０
２
４–

２
０
２
５
」
完
走

西
川　
史
晃

七
大
陸
最
高
峰
制
覇

〈
社
会
福
祉
功
労
〉

　
地
域
福
祉
の
推
進
に
貢
献
。

安
井　
智
夏

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

産
後
の
女
性
の
運
動
指
導

冨
田　
英
雄
（
故
人
）

市
保
育
会
会
長

奴
田　
不
二
夫

市
社
会
福
祉
協
議
会
役
員

〈
保
健
衛
生
功
労
〉

　

児
童
・
生
徒
の
健
康
管
理
に

貢
献
。

赤
尾　
一
郎

学
校
医

安
保　
和
俊

学
校
医

五
十
嵐　
史
征

学
校
歯
科
医

川
井　
未
加
子

学
校
医

坂
村　
昭
彦

学
校
歯
科
医

湯
浅　
章
平

学
校
医

※
他
１
人

〈
教
育
文
化
功
労
〉

　

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
芸
術
の
振

興
に
貢
献
。

藏
並　
衞

少
年
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
「
星
月

サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
」
指
導
者

田
中　
章
仁

少
年
野
球
チ
ー
ム
「
鎌
倉
七

里
ガ
浜
セ
ブ
ン
マ
リ
ナ
ー
ズ
」

「
七
里
ガ
浜
ラ
イ
ト
ニ
ン
グ

ス
」
指
導
者

萩
原　
徹
太
郎

少
年
野
球
チ
ー
ム
「
鎌
倉
少

年
野
球
御
成
オ
ー
ル
キ
ッ
ズ
」

指
導
者

西
野　
正
修

鎌
倉
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
協
会
会
長

井
澤　
菜
緒

第
52
回
全
日
本
中
学
校
陸
上

競
技
選
手
権
大
会　

女
子
走

高
跳
３
位

王　
映
夏　
フ
ラ
ダ
ン
ス

カ
ウ
ア
イ
モ
キ
ハ
ナ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
ジ
ャ
パ
ン
２
０
２
５ 

ソ
ロ
カ
テ
ゴ
リ
ー 

オ
ピ
オ
ワ
ヒ

ネ 

カ
ヒ
コ
ネ
イ
優
勝
ほ
か

近
藤　
譲　
作
曲
・
評
論

令
和
６
年
度
文
化
功
労
者

藤
田　
隼
颯

船
越
義
珍
杯
第
16
回
少
年
・

少
女
世
界
空
手
道
選
手
権
大

会　

13
歳
男
子
形
の
部
準
優

勝
ほ
か

山
﨑　
千
寛

船
越
義
珍
杯
第
16
回
少
年
・

少
女
世
界
空
手
道
選
手
権
大

会　
13
歳
女
子
組
手
の
部
準

優
勝

表彰式に出席された皆さん

王
映
夏
さ
ん

文化課☎61-3872

ゆめひかる
文化芸術子ども

表彰

　文化芸術活動で優秀な成績を収めた子どもたちを表彰しました。今年度は、
音楽（バイオリン・ピアノ）と美術（ポスター）の分野から４人が選ばれました。
受賞された皆さん、おめでとうございます。

　山登りを始めた頃、北アルプス最奥部にある雲ノ平を知りました。行
くのにも帰るのにも2日ずつかかる日本最後の秘境ですが、当時はテン
トをはじめとした登山用品は何一つ持っていませんでした。そこから少
しずつ経験を積み、挑戦を始めて２年半後に達成することができました。
そのときに、「行くと決めたら行ける」と気付いたのです。
　それから海外の山に目を向け、「七大陸最高峰（セブンサミット）」が
あることを知りました。この山々をステップアップして登りながら挑戦
を続けていけば、エベレスト登頂も実現できると思いました。
　七大陸最高峰を制覇した今、次は北極点と南極点を目指しています。南
極点まではソリを引いて南極大陸を横断（約900km）する計画です。その
ために、まずは来年のグリーンランド横断（約550km）の成功が目標です。
　鎌倉の魅力は、海と山が近くて両方楽しめることです。市内の山の尾
根はほぼ歩くことができ、神社やお寺とつながっていて面白いです。鎌
倉の有志で「鎌倉セブンサミット」（源氏山、祇園山など市内の7つの山
を巡ること）を作ったので、ぜひ登ってみてください。

2025年5月31日、北
米大陸最高峰マッキ
ンリー登頂に成功し、
七大陸最高峰制覇

2024年11月、第10回
「Vendée Globe」
へ3度目の出場を果
たし、90日21時間34
分41秒で完走

スポーツ課☎43-3419

受 賞 者 の 声

左
か
ら
白
石
康
次
郎
さ
ん
、
松
尾
崇
市
長
、

西
川
史
晃
さ
ん

海
洋
冒
険
家
・
白
石
康
次
郎
さ
ん

鎌
倉
の
海
は
夢
の
原
点

冒
険
家
・
西
川
史
晃
さ
ん

挑
戦
を
続
け
て
夢
を
実
現

　鎌倉で育った私にとって、海は遊び場であり夢の原点でもありました。
幼稚園の行事で地引網体験をしたとき、輝く水平線を見て、幼いながら「あ
の向こうに何があるのだろう？」という好奇心が自然と湧きました。
　少年時代に、たった一人で海を渡るという夢を抱き、高校在学中に故・
多田雄幸さん（単独世界一周ヨットレース優勝者）の門を叩きました。セー
ラー（船乗り）としての基礎を身に付け、その積み重ねの先に単独無寄
港世界一周レース「Vendée Globe」への挑戦がありました。
　困難の局面は数え切れません。海では自分が厳しく試されます。でも、
だからこそ自分の芯が磨かれるのだと思います。
　大切にしているのは、子どもたちに“自分の力で一歩踏み出す勇気”を
届けたいということと、“未来に希望を持てる環境を残す”ということで
す。これらは、次の世代が健やかに育つための土台作りだと考えています。
　鎌倉の魅力は、自然と文化、まちの息づかいが同じリズムで続いてい
るところだと思います。これからも自然への畏

い

敬
けい

や人とのつながりを大
切に、このまちが持つ力を信じて、一緒に未来をつくっていきましょう。
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念
・
目
標
・
取
り
組
み
の
方
向

性
を
示
す
総
合
的
な
福
祉
計
画

「
地
域
福
祉
計
画
（
令
和
８
年

度
〈
２
０
２
６
年
度
〉
～
１５
年

度
〈
２
０
３
３
年
度
〉）」
の
策

定
に
当
た
り
、
計
画
素
案
を
ま

と
め
ま
し
た
。

閲�

覧
期
間
…
１２
月
５
日
～
１
月

４
日

閲�

覧
場
所
…
福
祉
総
務
課
・
市

役
所
ロ
ビ
ー
・
支
所
・
鎌
倉

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
図
書

館
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意�

見
の
提
出
…
閲
覧
場
所
（
支

所
を
除
く
）
に
あ
る
意
見
書

か
任
意
の
用
紙
に
住
所
・
氏

名・電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

１
月
４
日（
必
着
）ま
で
に
、

閲
覧
場
所
（
支
所
を
除
く
）

に
あ
る
回
収
箱
・
郵
送
・
フ

ァ
ク
ス・Ｅ
メ
ー
ル
か
直
接
、

福
祉
総
務
課
福
祉
総
務
担
当

（
FAX
23
局
７
５
０
５
、
▢Ｅf-ky

osei@
city.kam

akura.ka
nagaw

a.jp

）
へ

【
か
ま
く
ら
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
・

女
性
支
援
プ
ラ
ン
の
素
案
】

　
令
和
４
年
に
策
定
し
た
「
男

女
共
同
参
画
計
画
（
第
３
次
）」

に
、
困
難
な
問
題
を
抱
え
る
女

性
へ
の
支
援
に
関
す
る
基
本
計

画
の
要
素
を
追
加
す
る
改
訂
案

「
か
ま
く
ら
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
・

女
性
支
援
プ
ラ
ン
〈
男
女
共
同

参
画
計
画
（
第
３
次
）〉」
の
素

案
を
ま
と
め
ま
し
た
。

閲�

覧
期
間
…
１２
月
19
日
～
１
月

19
日

閲�
覧
場
所
…
市
役
所
ロ
ビ
ー
・

支
所
・
鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
・
図
書
館
・
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

意�

見
の
提
出
…
任
意
の
用
紙
に

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

記
入
の
上
、
１
月
19
日
（
必

着
）ま
で
に
、閲
覧
場
所（
支

所
を
除
く
）に
あ
る
回
収
箱・

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル
か
直
接
、地
域
共
生
課（
▢Ｅ

jinken-danjo@
city.kam

akura.kanagaw
a.jp

、

☎
61
局
３
８
７
０
）
へ

都
市
計
画
案
の
縦
覧

　
都
市
計
画
法
の
規
定
に
基
づ

き
、
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区

の
変
更
案
を
都
市
計
画
課
で
縦

覧
で
き
ま
す
。

　
意
見
が
あ
る
場
合
に
は
、
縦

覧
期
間
満
了
日
ま
で
に
意
見
書

（
同
課
で
入
手
）
の
提
出
を
。

縦
覧
期
間
…
12
月
３
日
～
１７
日

▢問
都
市
計
画
課
☎
61
局
３
４
０
８

線
引
き
見
直
し
と 

都
市
計
画
の
変
更

　
県
決
定
案
件
の
「
都
市
計
画

区
域
の
整
備
、
開
発
及
び
保
全

の
方
針
」
や
「
区
域
区
分
（
市

街
化
区
域
と
市
街
化
調
整
区
域

と
の
区
分
）」
な
ど
と
、
市
決

定
案
件
の
「
用
途
地
域
」
に
関

す
る
都
市
計
画
を
変
更
し
、
告

示
し
ま
し
た
。
こ
の
都
市
計
画

図
書
は
、
都
市
計
画
課
で
縦
覧

で
き
ま
す
。

▢問
都
市
計
画
課
☎
61
局
３
４
０
８

農
業
委
員
会
委
員
を
募
集

　
総
会
な
ど
の
会
議
出
席
（
月

１
、２
回
）
や
農
地
利
用
の
最

適
化
推
進
な
ど
を
行
い
ま
す
。

募
集
は
13
人
。

応�

募
資
格
…
農
業
に
関
す
る
知

識
を
有
し
、
農
地
等
の
利
用

の
最
適
化
推
進
に
関
す
る
事

項
な
ど
に
つ
い
て
、
そ
の
職

務
を
適
切
に
遂
行
で
き
る
人

任�

期
…
令
和
８
年
７
月
20
日
～

11
年
７
月
19
日

応�

募
方
法
…
指
定
様
式
と
必
要

書
類
を
、
12
月
15
日
～
１
月

19
日
（
消
印
有
効
）
に
郵

送
・
Ｅ
メ
ー
ル
か
直
接
、
農

水
課（
▢Ｅnousui@

city.ka�
m
akura.kanagaw

a.jp

）

へ
。
募
集
要
項
は
同
課
・
支

所
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入

手
で
き
ま
す

傍
聴
者
を
募
集

【
地
域
公
共
交
通
活
性
化
協
議

会
】

　
地
域
公
共
交
通
計
画
の
策
定

に
係
る
協
議
に
つ
い
て
。
先
着

８
人
。

12�
月
９
日
（
火
）…
鎌
倉
商
工
会

議
所
会
館　
午
後
３
時
か
ら

▢申
12
月
１
日
～
８
日
に
、
電
話

で
都
市
計
画
課
（
☎
61
局
３

金
課
☎
61
局
３
９
５
５

１２
／
２
か
ら
健
康
保
険
証

は
使
用
で
き
ま
せ
ん

　
12
月
２
日
以
降
に
医
療
機
関

を
受
診
す
る
際
は
、
マ
イ
ナ
保

険
証
か
、
資
格
確
認
書
を
お
使

い
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い

な
い
人
で
、
資
格
確
認
書
が
お

手
元
に
な
い
場
合
は
、
ご
自
身

が
加
入
し
て
い
る
保
険
組
合
へ

問
い
合
わ
せ
を
。

【
マ
イ
ナ
保
険
証
へ
の
登
録
】

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健

康
保
険
証
利
用
登
録
を
し
て
い

な
い
人
は
、「
医
療
機
関
や
薬

局
の
受
け
付
け
（
カ
ー
ド
リ
ー

ダ
ー
）」「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」

「
セ
ブ
ン
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
」
で
登

録
で
き
ま
す
。

▢問��

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
１
２
０
・

９５
・
０
１
７
８

民
生
委
員
・
児
童
委
員

一

斉

改

選

　
１２
月
１
日
に
民
生
委
員
・
児
童

委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
一
斉

改
選
が
行
わ
れ
ま
す
。
今
回
、
厚

生
労
働
大
臣
の
委
嘱
を
受
け
る
同

委
員
は
市
内
に
２
１
５
人
お
り
、

市
民
課
・
保
険
年
金
課

土
曜
窓
口
の
開
設

12
月
13
日
・
27
日
…
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
関
連
は
４
時
ま
で
。
混
雑

状
況
に
よ
り
時
間
前
に
終
了

す
る
場
合
あ
り
。
正
午
～
午

後
１
時
は
市
民
課
の
証
明
書

の
交
付
の
み
）

　
内
容
に
よ
り
受
け
付
け
で
き

な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
を
。

▢問
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
２

　
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
５
４

土
曜
の
市
税
納
付
相
談

　
納
付
も
で
き
ま
す
。

１２�

月
27
日
…
納
税
課　
午
前
９

時
～
午
後
４
時

▢問
納
税
課
☎
61
局
３
９
１
５

市
税
と
国
民
健
康 

保
険
料
の
納
期
限

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
・

固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
）
第

３
期
と
、
国
民
健
康
保
険
料
第

７
期
の
納
期
限
は
、
１２
月
２５
日

（
木
）
で
す
。

▢問�

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

＝
納
税
課
☎
61
局
３
９
１
５

国
民
健
康
保
険
料
＝
保
険
年

せ
ら
知
お

市役所の住所・
電話番号などは
12面で確認を

　子ども・子育て支援施設などとして整備する予定の「岡本二丁目用地活用
基本計画」（平成27年に策定）の導入機能を更新しました（下）。それに伴い、
皆さんからの意見を募集します。

こども支援課☎61-3895

岡本二丁目用地活用基本計画（更新版）（案）

閲覧期間…12/24～2/2
閲�覧場所…こども支援課・市役所ロビー・支所・鎌倉生涯学習センター・図書館・

市ホームページ
意�見の提出…閲覧場所（＊）にある意見書か任意の用紙に住所・氏名・電話番

号を記入の上、12/24～2/2（必着）に、回収箱（＊）・郵送・ファクスかＥ
メールで、同課（▢Ｅkoshise@city.kamakura.kanagawa.jp）へ　＊＝支所を除く

意見を募集

【更新版の導入機能】
◦認可保育所（一時預かりを含む）・小規模保育所
◦�教育支援施設（教育に関する相談機能を追加）
◦ファミリーサポートセンター
◦市民活動センター
◦�広場的空間・交流空間（中高生のもう一つの居場所としてユースセンター機能
を追加）

◦�フリースペースほか（テレワークや自主学習ができる空間を追加）

更新版に
ご意見を！

詳細はこちら▶

６
５
８
）
へ

【
交
通
計
画
検
討
委
員
会
】

　
交
通
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
改
定

に
係
る
協
議
に
つ
い
て
。
先
着

８
人
。

12�

月
16
日
（
火
）
…
鎌
倉
商
工

会
議
所
会
館　
午
後
1
時
30

分
か
ら

▢申
12
月
８
日
～
15
日
に
、
電
話

で
都
市
計
画
課
（
☎
61
局
３

６
６
７
）
へ

【
環
境
審
議
会
】

　
環
境
基
本
計
画
な
ど
の
改

定
・
見
直
し
に
つ
い
て
な
ど
。

先
着
４
人
。

１�

月
20
日
（
火
）
…
鎌
倉
商
工

会
議
所
会
館　
午
後
４
時
～

６
時

▢申
１
月
13
日
ま
で
に
、
電
話
か

直
接
、
環
境
政
策
課
（
☎
61

局
３
４
２
１
）
へ

防
犯
灯
の
設
備
費
・ 

改
造
費
を
補
助

　
令
和
７
年
度
の
補
助
金
を
希

望
す
る
自
治
会
町
内
会
な
ど

は
、
２
月
20
日
ま
で

に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問�

地
域
の
つ
な
が
り
課
安
全
安

心
担
当

緑
地
所
有
者
か
ら
の 

相
談
を
受
け
付
け
ま
す

　
相
談
に
応
じ
て
、
専
門
の
技

術
者
が
現
地
を
調
査
し
、
緑
地

の
維
持
管
理
に
関
し
て
助
言
し

ま
す
。
対
象
は
市
内
に
緑
地
を

所
有
し
て
い
る
人
。

　
相
談
内
容
か
ら
現
地
調
査
が

必
要
と
判
断
し
た
場
合
、
み
ど

り
公
園
課
か
ら
連
絡
し
ま
す

（
次
回
の
調
査
は
１
・
２
月
を

予
定
）。

▢申�

申
込
書
（
み
ど
り
公
園
課
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手

可
）
を
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
・

フ
ァ
ク
ス
か
直
接
、
み
ど
り

公
園
課
（
▢Ｅm

idori@
city.�

kam
akura.kanagaw

a.
jp

、
☎
61
局
３
４
８
６
）
へ

そ
れ
ぞ
れ
の
担
当
地
区
で
身
近
な

相
談
役
と
し
て
、
ま
た
支
援
機
関

へ
の
つ
な
ぎ
役
と
し
て
活
動
し
ま

す
。
任
期
は
12
月
１
日
～
令
和
10

年
11
月
３０
日
で
す
。

▢問
生
活
福
祉
課
☎
61
局
３
９
５
８

住
宅
を
建
て
替
え

る
場
合
の
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税

　
住
宅
の
敷
地
に
利
用
さ
れ
て

い
る
土
地
の
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
に
は
、
課
税
標
準
の

特
例
が
適
用
さ
れ
、
税
額
が
軽

減
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
特
例

の
適
用
に
当
た
っ
て
は
賦
課
期

日
（
１
月
１
日
）
時
点
、
そ
の

土
地
が
住
宅
の
敷
地
に
利
用
さ

れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

更
地
や
建
築
中
な
ど
に
よ
り
賦

課
期
日
に
住
宅
が
建
っ
て
い
な

い
場
合
に
は
、
特
例
が
適
用
さ

れ
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
既
存
の
住
宅
を
建

て
替
え
中
の
土
地
で
要
件
を
満

た
す
場
合
に
は
、
翌
年
度
ま
で

特
例
が
適
用
さ
れ

ま
す
。
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
。

▢問
資
産
税
課
☎
61
局
３
９
３
４

意

見

を

募

集

【
ス
ポ
ー
ツ
振
興
基
本
計
画
の

改
定
】

　
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
係
る
計

画
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。

閲�

覧
期
間
…
12
月
15
日
ま
で

閲�

覧
場
所
…
ス
ポ
ー
ツ
施
設

（
鎌
倉
武
道
館
、鎌
倉・大
船・

見
田
記
念
体
育
館
）・
支
所
・

鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・

図
書
館
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意�

見
の
提
出
…
閲
覧
場
所
（
支

所
を
除
く
）
に
あ
る
意
見
書

か
任
意
の
用
紙
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

12
月
15
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル
か
直
接
、ス
ポ
ー
ツ
課
（
FAX

46
局
８
０
６
７
、▢Ｅspopfi@

city.kam
akura.kanaga

w
a.jp

、☎
43
局
３
４
１
９
）へ

【
地
域
福
祉
計
画
の
素
案
】

　
地
域
福
祉
に
関
す
る
基
本
理

　介護保険制度や、高齢者が利用でき
るサービスの案内をまとめた冊子です。
　同課・支所・地域包括支
援センター・市ホームペー
ジで入手できます。ぜひご
活用ください。

介護保険課☎61-3948

鎌倉市シニアガイドを刊行
（令和７年10月改訂版）
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新庁舎等の整備に関する新たな方針について

再
利
用
可
能
な
も
の 

回

収

し

ま

す

　
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
日
用

品
や
家
具
な
ど
で
、
再
利
用
で

き
る
も
の
を
回
収
し
ま
す
。
対

象
は
１
１
０
㌢
未
満
の
も
の

で
、
市
内
在
住
の
人
の
み
持
ち

込
み
が
可
能
で
す
。

　
な
お
、
回
収
で
き
な
い
も
の

も
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
を
。

12�

月
６
日
（
土
）
…
笛
田
リ
サ

イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー　
午
前
９

時
～
正
午

▢問�

環
境
セ
ン
タ
ー
☎
５３
局
８
３

２
１救

命
救
急
講
習

　
い
ず
れ
も
、
対
象
は
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以

上
。
申
し
込
み
は
１２
月
１
日
の

午
前
９
時
３０
分
か
ら
。
先
着
30

人
。

【
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
】

　
成
人
に
対
す
る
基
本
的
な
救

命
措
置
法
を
学
び
ま
す
。
事
前

ウ
ェ
ブ
講
習
あ
り
。

１�

月
１１
日
（
日
）
…
鎌
倉
消
防

署　
午
前
１０
時
～
正
午

▢申�

鎌
倉
消
防
署
☎
２４
局
０
１
１
９

【
上
級
救
命
講
習
】

　
成
人
と
小
児
に
対
す
る
高
度

な
救
命
技
術
を
学
び
ま
す
。

タ
イ
ワ
ン
リ
ス
な
ど
外
来

生
物
に
お
困
り
の
人
へ

　
外
来
生
物
（
動
物
）
と
は
、

本
来
の
生
息
地
域
か
ら
、
元
々

は
生
息
し
て
い
な
か
っ
た
地
域

に
入
り
込
ん
だ
生
物
の
こ
と
で

す
。
外
来
生
物
の
中
に
は
、
環

境
適
応
力
が
高
い
種
や
、
繁
殖

力
が
強
い
種
も
い
る
た
め
、
農

林
水
産
業
に
対
し
被
害
を
与
え

た
り
、
生
態
系
に
悪
影
響
を
及

ぼ
し
た
り
し
ま
す
。

　
市
内
で
は
、
ア
ラ
イ
グ
マ
・

ハ
ク
ビ
シ
ン
・
タ
イ
ワ
ン
リ
ス

に
よ
り
、
家
庭
菜
園
や
果
樹
を

荒
ら
さ
れ
る
な
ど
の
被
害
が
発

生
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
こ
れ
ら
の
動
物
に

よ
る
被
害
で
お
困
り
の
人
に
、

捕
獲
お
り
を
無
料
で
貸
し
出
し

て
い
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
。

　
な
お
、
タ
ヌ
キ

は
在
来
生
物
の
た

め
、
捕
獲
の
対
象

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▢問���
環
境
保
全
課
☎
61
局
３
３
８
９

「
人
権
」
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
12
月
４
日
～
１０
日
の
人
権
週

間
に
合
わ
せ
て
、
街
頭
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

１�

月
２４
日
（
土
）
…
玉
縄
青
少

年
会
館　
午
前
９
時
～
午
後

５
時

▢申�

大
船
消
防
署
☎
43
局
２
４
２
４

年
末
年
始
火
災 

特
別
警
戒
を
実
施

　
年
末
年
始
は
、
自
宅
で
過
ご

す
時
間
が
増
え
、
暖
房
器
具
の

使
用
や
空
気
の
乾
燥
な
ど
に
よ

り
、
火
災
発
生
の
危
険
性
が
高

く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
市
で
は
、
１２
月
２５
日
～
１
月

３
日
、
消
防
力
を
強
化
し
「
年

末
年
始
火
災
特
別
警
戒
」
を
次

の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

■�
12
月
２５
日
～
31
日
…
市
内
全

域
で
、
消
防
車
両
に
よ
る
火

災
注
意
喚
起
の
巡
回
広
報
を

実
施

■�

12
月
29
日
～
31
日
…
市
内
28

カ
所
の
消
防
団
器
具
置
場
を

拠
点
に
、
消
防
団
員
が
夜
間

特
別
警
戒
を
実
施
（
31
日
は

巡
回
広
報
の
み
）

■�

12
月
31
日
～
１
月
３
日
…
鶴

岡
八
幡
宮
境
内
で
、
消
防
隊

と
救
急
隊
が
火
災
や
救
急
事

故
な
ど
に
備
え
警
備

■�

12
月
31
日
深
夜
～
１
月
１
日

朝
…
由
比
ヶ
浜
・
材
木
座
海

岸
で
、
た
き
火
規
制
の
巡
回

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施

▢問�

警
防
救
急
課
☎
４４
局
０
９
７
４

こ
の
機
会
に
、「
思
い
や
り
の

心
」や「
か
け
が
え
の
な
い
命
」

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

※�

市
で
は
毎
月
「
人
権
相
談
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
日
程
な

ど
は
12
面
を

【
入
賞
作
品
の
展
示
】

　
「
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン

テ
ス
ト
」
の
鎌
倉
市
審
査
会
で

入
賞
し
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

１２
月
２
日
（
火
）
～
８
日
（
月
）

…�

鎌
倉
駅
地
下
道
「
ギ
ャ
ラ
リ

ー
５０
」

【
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
】

　
人
権
擁
護
委
員
が
リ
ー
フ
レ

ッ
ト
や
啓
発
グ
ッ
ズ
を
配
布
し

ま
す
。

�

１２�

月
４
日
（
木
）
…
鎌
倉
駅
東

口
・
西
口
周
辺　
午
前
１１
時

～
１１
時
３０
分

▢問�

地
域
共
生
課
☎
61
局
３
８
７
０

自
衛
官
候
補
生
を
募
集

　
防
衛
省
で
は
、
自
衛
官
候
補

生
（
男
女
と
も
）
を
年
間
を
通

じ
て
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
試
験
期
日
や
応
募
資
格
な

ど
、
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を
。

▢問�

防
衛
省
自
衛
隊
神
奈
川
地
方

協
力
本
部
藤
沢
募
集
案
内
所 

☎
０
４
６
６
・
26
局
２
２
１
６

県
鎌
倉
保
健
福
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 かかりつけ医か、罹患後症状対応医療
機関（右）へご相談を。

● 罹
り

患
かん

後の後遺症が続く場合

● ワクチンの副反応が長引く場合
　かかりつけ医か、接種した医療機関にご相談を。
重い副反応により健康被害が生じた場合、救済制度
の対象となることがあります。

市民健康課☎61-3979

※
＝
電
話
で
の
相
談
も
実
施
中
。
ま

た
、
ア
ル
コ
ー
ル
相
談
（
電
話
）、

禁
煙
相
談
・
薬
物
乱
用
問
題
の
相
談

（
電
話
・
来
所
）
も
実
施
中
。

相談・検査など 12　月（日 時）

メンタルヘルス相談・
認知症相談※

5㊎  9：００～1２：０0
15㊊  9：3０～12：30
16㊋ 13：3０～16：30

ＨＩＶ・梅毒血液検査
（結果即日・匿名可） 18㊍ 13：15～1５：００

Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス
血液検査（39歳以下） １８㊍ 1５：１５～1５：４５

からだとこころの健康相談※ 19㊎ 10：00～12：00

季節性インフルエンザ・新型コロナウ
イルスの予防には、「手洗い」「うがい」

「咳エチケット」など、基本的な感染対
策が重要です！

▲�最新の感染状況

！

●フロアー相談員
●市民サービスコーナー窓口事務補助員
●成人保健活動員（保健師）
●環境センター業務従事職員（技術事務・技能労務）
●図書館業務補助職員

詳細は募集案内（市役所総合案内、
★は福祉センターで配布予定）か

市ホームページを▶▶▶

会計年度任用職員を募集

【子ども】
●�母子保健指導員（保健師・歯科衛生士・栄養士・
心理相談員・保育士または幼稚園教諭）

●母子保健コーディネーター
●母子保健事務員
●かまくらっ子発達支援サポーター（★）
●発達支援専門員（★）

【教育】
●教育相談員（心理職）
●学級介助員
●児童支援専任教諭後補充 市費負担非常勤講師
●小中一貫教育 市費負担非常勤講師
●スクールアシスタント
●学校看護師
●学校図書館専門員
●部活動サポーター
●学校技能員（通年・短期間）

基本的な感染対策を

新型コロナ関連情報

咳エチケット手洗い うがい

日頃から心掛けましょう

市民健康課からのお知らせ
市街地整備課 庁舎整備担当

本庁舎（鎌倉・現在地） 新庁舎（深沢）

・�市政の意思を形づくる機能（議会・政
策判断など）を引き続き担う拠点
・窓口サービスの機能を維持
・市民の活動や交流の場

・�大規模災害が発生した際に、行政の業務
を継続できる防災機能を備えた新拠点
・�市民の活動や交流の場
・�親子がつどい、子どもをまんなかにつ
ながる場

新たな方針案の役割・機能など

取り組みの経過

■�市民説明会や市民対話での説明動画、質問回答、対話内容などは市ホ
ームページで

令和７年
７月

今後

◦新庁舎（深沢）の基本設計を一時中止・市議会全員協議会で報告

◦市民説明会（全４回）
◦市議会建設常任委員会で報告
◦「両輪体制」方針（素案）公表
◦パブリックコメント
◦市民対話（全３回）

左記の取り組みを踏まえて、
「両輪体制」方針を策定予定

新たな方針に基づき、「両輪体制」での庁舎整備に向け、一時中止している
新庁舎（深沢）基本設計の再開を目指します

　市はこれまで、市役所本庁舎を深沢の市有地（深沢地域整備事業用地）に移転するた
めの取り組みを進めてきましたが、「鎌倉市役所の位置を定める条例＊」の改正が困難な
状況の中、これまでの計画を見直し、現在地（鎌倉）を本庁舎として活かしつつ、深沢
に新庁舎を整備し、新たに「両輪体制」（２拠点）で、まちの安全・安心を守るための
方針の策定を進めています。
＊市議会で、出席議員の３分の２の賛同（特別多数議決）を得る必要があります

最新の感染状況は
県感染症情報センター
「週報最新号」で

市ホームページ▶︎
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市債（借入金）残高

　一度に多額の支出を必要とする公共事業の財源を確保する
ため、市債（借入金）を活用しています。世代間の公平性や
返済額・借入額のバランスなどに留意しながら借り入れを行
った結果、一般・特別会計の市債残高は、令和5年度から３７
億円減少しました。

（億円）

6年度令和2年度 3年度 4年度 5年度

400

600

800

0

200

一般会計＋特別会計 一般会計

525 562 609 642 692 

264 278 300 308 334 

連続減

●�金額は表示桁数未満を四捨五入しているため、各内訳の計と合計は一致しない場合があります
●�決算状況・健全化判断比率などは市ホームぺージで、決算書などは市ホームページのほか、行政資料コーナー(本庁舎３階)でもご覧になれます

　令和６年度の本市の決算については、７年度市議会９月定例会で認定されました。
予算がどのように使われたか、市の財政状況はどうなっているのかをお知らせします。市の決算状況

財政課　財政担当

特別会計

▲＝マイナス

　下記の特定事業について、徴収する保険料や使用料だけでは運営が
厳しいため、一般会計からの繰出金も合わせて運営しています。

事業区分 歳入 歳出
　　決算額（円） 前年度比 　　決算額（円） 前年度比

大船駅東口市街地再開発事業 1,960万 ▲ 4.6% 1,731万 ▲ 5.4%

国民健康保険事業 165億290万 ▲ 2.5% 162億4,034万 ▲ 3.0%

公共用地先行取得事業 2億105万 ＋ 6.0% 2億88万 ＋ 5.9%

介護保険事業 196億5,445万 ＋ 3.6% 190億9,136万 ＋ 3.1%

後期高齢者医療事業 71億6,213万 ＋ 15.9% 70億8,109万 ＋ 23.2%

合　計 435億4,012万 ＋ 3.0% 426億3,099万 ＋ 3.4%

【特別会計】

【公営企業会計】

事業区分 収入 支出
　　決算額（円）　前年度比 　　決算額（円）　前年度比

下水道事業 96億6,951万 ▲ 0.6% 99億2,542万 ▲ 2.2%

一般会計 　行政運営の基本となる一般会計は、物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金などの増額や、定額減税補足給付金支給事業
などの扶助費の増額により、歳入・歳出ともに増加しました。

776億3,808万円
（5年度：718億4,032万円）

※�地方消費税交付金、使用
料・手数料、繰越金など

8.1％
増

令和
６年度

５年度

歳入

人件費
122億1,137万円

人件費
134億2,693万円

扶助費
172億3,528万円

扶助費
193億1,207万円

その他※  
243億7,384万円

その他※  
247億2,961万円

公債費 40億2,278万円

公債費 40億8,862万円

投資的経費 39億5,966万円

投資的経費 53億7,951万円

繰出金 67億8,463万円

繰出金 69億773万円
738億4,447万円

（5年度：685億8,755万円）歳出
7.7％
増

※�補助金、維持補修費、
物件費など

令和６年度

市税 373億1,104万円

市税 372億5,531万円

国庫支出金
115億5,239万円

国庫支出金
130億5,794万円

県支出金 41億4,679万円

県支出金 45億8,311万円
寄附金 26億8,147万円

その他※ 
141億2,738万円

その他※ 
164億7,091万円

市債 16億7,780万円

市債 26億1,740万円

諸収入
 8億6,799万円

諸収入
 9億7,194万円

寄附金 21億5,694万円

　令和６年度は歳入・歳出ともに前年度に比べて増額となり
ました。今後も物価高などへの懸念が続くことが想定されます。
　また、市税などの一般財源に占める固定経費の割合（経常
収支比率）は依然９８.3％と高く、福祉にかかる経費などが年々
増加傾向にあります。今後も、既存の行政サービスの効率化
や受益者負担の見直しも含め、行財政改革を進めていきます。

市の財政状況 （総括）　ふるさと納税制度は、全国各地から寄附を受けることにより、市の財
政収入が増える反面、市民が他の自治体に寄附をした場合には、税に対
する控除が受けられるため、本市に入るはずの税収入が減ることとなり
ます。
　市では、「鎌倉スクールコラボファンド」（募集中・9面参照）などの
ガバメントクラウドファンディング※を積極的に活用するなど、市民の
皆さんにも寄附先として本市を選んでいただけるように努めていきます。

ふるさと納税により市税が流出
財政課 ふるさと寄附金担当☎︎61-3845

※返礼品はもらえませんが、市民も本市に寄附が可能です
　通常のふるさと納税と同様に控除・還付が受けられます

具体的な取り組み

●学びの多様化学校の設置
　校舎の建設・不登校生徒の実態に配
慮した特別な教育課程の準備や空間デ
ザインなどにより、教育環境を整備し
ました。

●災害時の避難対策を推進　
　津波避難誘導標識の設置や備蓄品の
整備のほか、材木座地区の津波避難路
の再整備・富士塚小学校に災害用の屋
外備蓄倉庫を設置しました。

健全化判断比率と資金不足比率

　財政破綻を未然に防ぐために国が定める５つの指標※は、
いずれも基準を大きく下回っており、財政の健全性が保た
れていると言えます。

　※�①実質赤字比率 ②連結実質赤字比率 ③実質公債費比率 
④将来負担比率 ⑤資金不足比率

全て
健全

　数値など詳細は市ホームページを▶
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　年末年始の鎌倉は、初詣に訪れる人で大変混
雑します。警察では、交通事故のないよう、鎌
倉駅を中心に交通規制（図）を行います。

都市計画課☎61-3900
鎌倉警察署・大船警察署

〒

北鎌倉駅

鎌
倉
駅

江の島 逗子

今泉台
逗子

逗子

小
袋
谷

交
差
点

常
盤
口

市
役
所

下
馬

❹

❸

❶
❷

長谷駅

大仏
卍

鎌倉海浜公園

指定方向外進行禁止
車両通行制限道路

路線バス・タクシー等専用道路

歩行者用道路
ハイヤー・タクシーターミナル
バスターミナル（❹はミニバス）❶～❹

規制時間帯
◆12/31 23:00～
　   1/1 17:00
◆1/2･3
　9:00～17:00

大町四ツ角

鎌倉郵便局

大町橋

八
幡
宮

の
裏 鶴岡

八幡宮

鎌倉宮
明石橋

岐れ路

国道134号

　規制区域内に住む人や事業者で車両の運転が必要な人に、通行手形を交
付します。運転免許証や事業所の所在地などが分かるものをお持ちください。
　◆ 受付期間・場所

12/1～26の平日　8:30～17:00…本庁舎４階エレベーターホール（ふる
さと寄附金担当執務室前）

　　　　12/27㊏　9：00～17：00…本庁舎１階エレベーターホール（地域共生課横）

規制区域内にお住まいの人などに通行手形を交付します

無事故で年末、笑顔で新年
年末の交通事故防止運動（12/11～20）

よくある問い合わせ

A. お持ちの通行手形は継続して使用できます。申請は不要です。
通行手形をすでに持っているけれど、新たに申請は必要？

A. 鎌倉警察署か大船警察署にお問い合わせください。
規制区域に家や事業所はないが、区域内に入る必要がある

車を替えたので、通行手形に記載の車両登録番号（ナンバー）が違う
A. 新たなナンバーを上書きしてお使いください。申請は不要です。

Q

Q

Q

鎌倉駅周辺の交通規制12/31▶1/3

　年末年始、特に気を付ける防犯対策のポイントを鎌倉警察署・
生活安全課に聞きました。
▶�戸締りの再確認…普段から対策をしている人も、鍵は壊れて

いないか、施錠を徹底しているか、侵入されないように家の
周りに足場はないかなど、改めて確認を

▶�特殊詐欺の増加…年末に向けて、特に還付金詐欺が急増しま
す。また、市の特殊詐欺の被害件数・被害額ともに昨年の同
時期と比べて激増しています（グラフ。令和6年・7年とも
に9月時点の数字）。自分は大丈夫、だまされないと思わず、
気を付けてください

地域のつながり課　安全安心担当
鎌倉警察署・大船警察署

▶�電話の着信にも要注意…
偽の電話番号（例えば、
警察署など）を表示して詐欺に誘導する手口
が増えています。番号だけで信じないこと！

▶�国際電話を使った詐欺が増加…固定電話で国
際電話の利用を希望しない人は下記で手続き
ができます

　国際電話不取扱受付センター  ☎0120-210364
　＊�スマートフォンや携帯電話は、契約してい

る携帯電話会社へ問い合わせを

分別＝ごみ減量対策課     ☎61-3396
クリーンステーション収集

＝環境センター  ☎53-8321
戸別収集＝戸別収集担当　☎40-5542

◆ 粗大ごみ（事前予約制）　
　電話での受け付けは、１２/２6㊎まで。ネット予約（右）
は24時間対応（予約状況によっては翌年の収集になります）。

粗大ごみ予約システム▶

　通常の収集は、年末は12/26㊎まで、年始は1/5㊊
からです。収集日の8:30までに出してください。
　ただし、12/29㊊・30㊋に「燃やすごみ」と「容
器包装プラスチック」を収集します。この２品目以
外の収集はありません。

　地区ごとの詳細は、本紙と一緒に配布した「年末年
始ごみ収集のお知らせ」（右）か市ホームページを▶

ごみの収集

※マイナ保険証か資格確認書をお持ちください

◆ ☎＃７１１９　または　☎045-232-7119（24時間対応）
「救急車を呼んだ方がいい？」「受診できる医療機関は？」

◆ かながわ小児救急ダイヤル（18:00～8:00）
　 ☎＃8000　または　☎050-3490-3742

夜間の子どもの体調急変

◆歯科… 鎌倉市口腔保健センター（台2-8-1）
　 ☎47-8119（10:00～12:30、14:00～16:30）

◆内科・小児科…休日夜間急患診療所（材木座3-5-8）
　 ☎22-7888（9:00～11:45、13:00～16:45、18:00～22:45）

相
談
で
き
ま
す

受
診
で
き
ま
す

救急医療　相談・受診

12/27㊏～1/4㊐市役所・支所

▶12/27に、市民課・保険年金課で「土曜窓口」を開設。詳細は4面を
▶戸籍届出（出生・婚姻・死亡など）は本庁舎警備員室で、24時間受け付け

12/29㊊～1/3㊏
市民サービスコーナー・図書館

▶�図書館や駅のブックポストは
12/28㊐～1/4㊐の利用ができ
ません 12/28㊐～1/３㊏

学習センター

COCORUかまくら
12/28㊐～1/3㊏
　▶12/26㊎・1/5㊊は13:00から開所

市役所などの閉庁期間 ※文化施設の休館情報は９面を

防犯対策
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【医療機関による個別健診】
　受診する医療機関に直接予約を。
◆４か月児 健康診査　◆お誕生前 健康診査

【会場による教室・健診】
　対象者には、該当月の前月に案内を送付しています。
e-kanagawa電子申請で予約を。
◆６か月児 育児教室　◆１歳６か月児 健康診査
◆２歳児 歯科健康診査　◆３歳児 健康診査

【乳幼児健康相談（抱っこ ｄｅ シャベル）】
　保健師・栄養士が個別に相談に応じます。

こども家庭センター☎61-3944

健診・育児教室・相談

子ども･子育て情報も配信▶

市公式LINE

広報課☎６１-３８６７

※1…妊婦さんやそのご家族も参加できます
※２…�手話付きおはなし会。手話ではなす人もそうでない人も、みんなで一緒に楽しめます

あかちゃんと楽しむ※１

（0・1歳）
おひざにだっこ
（2・3歳）

おはなし会
（4歳以上）

中央図書館
☎25-2611

12/12㊎
11:00

12/19㊎
10:30

12/11㊍
15:30

腰越図書館
☎33-0711

12/17㊌
10:30

12/10㊌
10:30

12/20㊏
15:０0

深沢図書館
☎48-0022

12/16㊋
10：00（１歳）、 11：00（０歳）

12/17㊌
10:30

12/28㊐
10:30

大船図書館
☎45-7710

12/10㊌ 10:30
12/25㊍ 15:00

12/20㊏
10:００

12/20㊏
1１:００

玉縄図書館
☎44-2218

12/17㊌
10:00

12/13㊏
10:00

12/13㊏※２

16:00

図書館のおはなし会待ってるよ

深沢子育て支援センター　☎48-0550

出張ひろば
放課後かまくらっ子ふかさわで開催

12/ 2 ㊋
10:15～12:00

０才～１００才のクリエイ
ティブ音楽ムーブメント
梶原山町内会館で開催

先着15組 申 ▢HP（受け付け中）

12/ ８ ㊊
10：30～11:30

BIRTHDAY PARTY お誕生会
12月生まれ

先着20組 申 ▢HP（受け付け中）

12/12㊎
10:30～11:30

土曜ひろば
12/13㊏

10:00～12:00
13:30～１5:3０

はじめてのおでかけ
２～３カ月 申 ▢HP（受け付け中）

12/16㊋
10：00～12:00

ハーフバースデー
６カ月 申 ▢HP（受け付け中）

12/19㊎
13：30～14:30

図書館のおはなし会
10カ月まで

12/26㊎
14:30～15:00

赤ちゃんの日
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

鎌倉子育て支援センター　☎23-０606

土曜ひろば
12/ ６ ㊏

10:00～12:00
13：30～15：30

女性の健康づくり講座
骨密度測定や乳がんなどの話
先着20組 申 ☎（受け付け中）

12/11㊍
10:00～１1:30

サモアンとおやこで
いっしょにあそびましょ
手遊びや人形劇など

先着20組 申▢HP（12/1から）

12/15㊊
10:30～１1:30

図書館のおはなし会
よちよち歩きまで

12/17㊌　
10:30～１0:50

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

水曜日
10:00～12:00
13:30～１5:3０

子育て支援センターの催し

記載のないものは、主に３歳までのお子さんが対象

★障がいなどのために、大勢の中で遊ぶのが
苦手なお子さんや、遊ばせるのが不安な人
のための少人数ひろばです

玉縄子育て支援センター　☎45-5077

外あそび 12/ 3 ㊌
9:30～10:50

子どもの心の育ちと
親子のふれあい

講座
先着10組 申 ☎（受け付け中）

12/ ８ ㊊
10:10～10:50

助産師がいるよ
妊婦さんも

12/11㊍・25㊍
10:00～15:00

お誕生日会
12月生まれ

12/12㊎
１1:10～11:30

ふたごちゃんの会
双子の妊婦さんも
申 ☎（12/1から）

12/13㊏
10:00～12:00
（ランチ11：30から）

パパとおでかけ
0歳児 先着10組 申 ☎（12/1から）

12/13㊏
13:00～15:00

ぽんぽこぴ～のおはなし会
 申 ☎（12/1から）

12/15㊊
10:10～10:30

鈴木先生のハッピィー子育て
保育士による子育て相談

12/16㊋
13:00～15:00

★おひさまひろば
申 ☎（12/10から）

12/20㊏
10:00～12:00
（ランチ11：30から）

ベビーちゃんの日
よちよち歩きまで

木曜日
10:00～15:00

◀開館日時や年末年始の休館など

腰越子育て支援センター　☎40-5801
遊びの紹介（手作りおも
ちゃを作って遊ぼう）

12/4㊍
14：30～15：00

Ｒ８年カレンダー製作
各先着20組

申 ☎（受け付け中）

12/15㊊～20㊏
10:00～１1:3０
13:00～15:30

クリスマス会 12/19㊎
10:30～１1:0０

お誕生会
12月生まれ 申 ☎（受け付け中）

12/23㊋
10:30～11:00

親子でランチタイム
各先着６組

月～土曜日
11:30～12:00
12:15～１2:45

ベビーちゃんの日
よちよち歩きまで

水曜日
13:30～15:30

土曜ひろば 土曜日
10:00～16:00

日程・会場・予約方法など▶

インフォメーション（10・11面）
でも子ども向けイベントを紹介♪

大船子育て支援センター　☎47-3377

Amici Concertoによる
クリスマスコンサート
先着45組 申▢HP（受け付け中）

12/10㊌
10:30～11:30

小さなおはなし会
よちよち歩きまで

12/18㊍
13:40～14:00

土曜ひろば
12/20㊏

10:00～12:00
13:30～１5:3０

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

小さい赤ちゃんひろば
６カ月まで

水曜日
13:30～15:30

アミーチ・コンチェルト
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鎌倉歴史文化交流館・鎌倉国宝館・鏑木清方記念美術館・川喜多映画記念館（映画鑑賞料金は除く）の観覧料などが無料です。
入館時に身分証などを提示してください。市内在住・在学の人は無料

☎23-2500川喜多映画記念館

開館時間…9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日…�月曜日　展示観覧料…5００円（市民は無料）

【Ｆシネマ・プロジェクト×FILM座コラボレーション企画】
 35mmフィルム映写ワークショップ＆フィルム上映会 in 鎌倉  1,300円

アイズ ワイド シャット＊▷12/17㊌・19㊎・
21㊐…14：00、18㊍・20㊏…10：30　博士の異
常な愛情 または私は如

い か
何にして心配するの

を止めて水爆を愛するようになったか▷
12/16㊋・18㊍・20㊏…14：00、21㊐…10：30

◆�特別展 関連上映　1,300円

　サスペンス・ミステリー映画の古典か
ら近作までを取り上げ、関連資料をもと
に、その魅力に迫ります。スリルと謎に
満ちた展開で私たちを楽しませ、魅了し
てきたサスペンス・ミステリー映画の〈奇
しい世界〉をご堪能ください。

【特別展】サスペンス・ミステリー映画の奇
あや
しい世界

鏑
木
清
方
記
念
美
術
館

☎
23
局
６
４
０
５

が
描
い
た
口
絵
を
集
め
ま
し
た
。

ま
た
、
名
押お

し

絵え

師
・
永
井
周し

ゅ
う

山ざ
ん

に

よ
る
清
方
の
名
作
「
明
治
風
俗
十

二
ヶ
月
」
の
押
絵
羽
子
板
も
展
示

し
ま
す
。

展�

示
解
説
…
12
月
13
日
（
土
）・
27

日
（
土
）、
１
月
10
日
（
土
）　

午
後
１
時
30
分
か
ら

　
鏑か

ぶ
ら

木き

清き
よ

方か
た

が
挿
絵
画
家
と
し
て

活
躍
し
た
明
治
末
か
ら
大
正
期
に

か
け
て
、
雑
誌
や
書
籍
の
巻
頭
を

飾
る
口
絵
に
は
、
季
節
に
合
わ
せ

た
装
い
の
着
物
姿
が
多
く
描
か
れ

ま
し
た
。

　
本
展
で
は
、
こ
の
時
期
に
合
わ

せ
て
、
冬
の
装
い
を
中
心
に
清
方

【
企
画
展
】 

冬
美
人 

―
押
絵
羽
子
板
と
と
も
に

菊池幽芳著『小ゆき 後編』
木版口絵 大正4年（同館蔵）

文化施設を訪れ、
鎌倉や日本ならではの
文化・伝統に触れよう！

東アジア文化都市関連事業のイベントを紹介します（10・12面も）。

開館時間…9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日…月曜日　観覧料…300円（市民は無料）

12／5㊎
1／12㊊㊗

~

【日本画ワークショップ】 日本画の
画材を使って扇型の絵を描こう！

12/14㊐ 13：00・15：00から
各先着12人。1,500円。12/6以
降に電話で申し込みを。

鏑木清方記念美術館×川喜多映画記念館
「ゆく年くる年の展示解説ツアー」

アイズ ワイド シャット＊▷12/14㊐…13：30（アフタートーク付き）
ゲスト：岩本知明さん（FILM座代表）

＊…R18+

各館学芸員が解説しながら２館を巡ります。旧和辻邸の見学も。予約不要。
12/26㊎、 1/7㊌・12㊊㊗ …13：00に鏑木清方記念美術館集合

鎌倉市民文化祭（12月） 舞台行事 とき ところ

鎌倉演劇連盟合同公演「雨のち晴～～れ」（有料） 20㊏　１3:3０・17：00 鎌倉生涯
学習センター鎌倉音楽クラブ クラシック音楽のひととき「映画とクラシック音楽」（有料） 21㊐ 13：30文化課 ☎61-3872

※詳細は市ホームページを

11／30㊐
3／2９㊐

~

進メ、
鎌倉ペンギン

「Society5.0」の時代を
しなやかに泳ぐ子どもたちを育む
鎌倉市教育委員会

＊鎌倉SCFを活用した「探究的な学び」をはじめ、教育委員会の取り組みを「進メ、鎌倉ペンギン」note版で発信中。 鎌倉市教育委員会note で検索を！

興
味
や
好
き
な
こ
と
を
き
っ
か

け
に
学
び
が
広
が
り
、
深
ま
っ

て
い
く
こ
と
も
あ
れ
ば
、
ま
ち

や
社
会
の
課
題
が「
自
分
ご
と
」

に
な
っ
て
い
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
鎌
倉
の
子
ど
も
た
ち
は
、

海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
ご
み
な

ど
の
環
境
問
題
、オ
ー
バ
ー
ツ
ー

リ
ズ
ム
、
津
波
防
災
な
ど
、
市

議
会
で
も
議
論
さ
れ
る
「
大
人

で
も
解
決
が
難
し
い
問
題
」
に

も
関
心
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

　
鎌
倉
Ｓ
Ｃ
Ｆ
を
活
用
し
た
探

究
的
な
学
び
で
は
、
そ
の
よ
う

な
課
題
を
子
ど
も
た
ち
が
自
ら

設
定
し
ま
す
。
こ
れ
に
は
「
唯

一
の
正
解
」
が
あ
る
と
は
限
り

ま
せ
ん
。
さ
ま
ざ
ま
な
大
人
や

専
門
家
と
対
話
を
し
、
情
報
を

収
集
・
分
析
し
な
が
ら
、
自
分

の
考
え
を
ま
と
め
、
表
現
し
て

い
き
ま
す
。
す
る
と
、
そ
こ
か

ら
ま
た
新
た
な
問
い
が
生
ま
れ

て
き
ま
す
。
つ
ま
り
、
子
ど
も

た
ち
は
「
唯
一
の
正
解
が
な
い

問
い
と
向
き
合
う
こ
と
」
を
学

ん
で
い
る
の
で
す
。

　
生
成
Ａ
Ⅰ
で
も
っ
と
も
ら
し

い
答
え
が
簡
単
に
得
ら
れ
る
時

代
に
、
粘
り
強
く
探
究
し
、
学

び
を
生
み
出
す
仕
掛
け
こ
そ
が

鎌
倉
Ｓ
Ｃ
Ｆ
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご

支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
年
も
、
ふ
る
さ
と
納
税
の

仕
組
み
を
活
用
し
た
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ「
鎌
倉
ス
ク
ー

ル
コ
ラ
ボ
フ
ァ
ン
ド（
Ｓ
Ｃ
Ｆ
）」

の
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
も
、
皆
さ
ん
の
寄

附
に
よ
っ
て
、
学
校
だ
け
で
は

実
施
が
難
し
い
教
育
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
実
現
し
て
き
ま
し
た
。
企

業
や
外
部
団
体
と
連
携
し
た
、

ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
「
探
究

的
な
学
び
」
が
市
内
小
・
中
学

校
で
多
く
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
今
泉
小
で
は
６
年

生
た
ち
が
授
業
で
自
分
の
興
味

関
心
の
あ
る
仕
事
に
つ
い
て
調

べ
る
中
で
、
ネ
ッ
ト
の
情
報
が

実
際
と
は
異
な
る
こ
と
に
気
付

き
ま
し
た
。
そ
こ
で
鎌
倉
Ｓ
Ｃ

Ｆ
を
活
用
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

職
業
の
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

行
う
こ
と
に
。
こ
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
通
し
て
、
子
ど
も
た

ち
か
ら
は
「
仕
事
は
単
に
お
金

を
稼
ぐ
こ
と
だ
け
じ
ゃ
な
い
と

気
付
い
た
」「
や
り
た
い
仕
事
が

あ
っ
て
自
分
に
で
き
る
か
不
安

だ
っ
た
け
ど
、
少
し
自
信
を
持

つ
こ
と
が
で
き
た
」「
他
者
の
幸

せ
を
考
え
な
が
ら
も
、
自
分
を

大
切
に
し
た
い
と
思
っ
た
」
と

い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
仕
事
と
い
う

テ
ー
マ
を
超
え
、
働
く
こ
と
の

意
義
や
生
き
方
に
ま
で
学
び
を

深
め
て
い
っ
た
の
で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
自
分
た
ち
の

「鎌倉スクールコラボファンド」でワクワクする探究的な学びを！ 文・高橋洋平【教育長】第 22 回

２館

合同企
画

施設名 お休み期間 問い合わせ

鎌倉国宝館
１２/15㊊～2/6㊎

（燻
くん

蒸
じょう

と展示替え） ☎２２－0７５３

鎌倉歴史文化交流館 １２/２8㊐～1/4㊐ ☎７３－８５０１
鎌倉芸術館 ☎４８－５５００
鏑木清方記念美術館 １２/２９㊊～1/3㊏ ☎２３－６４０５
川喜多映画記念館 ☎２３－2500

※�鎌倉文学館は
大規模修繕の
ため休館して
います

文化施設
年末年始の休館

申し込みはインターネットが便利です▲
▢問  財政課 ふるさと寄附金担当☎61-3845

1/27
まで

ふるさと納税は鎌倉SCFへ

市内の方も
ぜひ！
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▪日日程▪⃝時間▪場場所▪対対象（市内の人＝在住・在勤・在学）▪定定員▪￥記載のないものは無料 未就学児とその保護者が対
象の催し▢名 氏名 ( ふりがな ) ▢齢 年齢▢☎ 電話番号▢FAX ファクス番号▢E E メール▢HP ホームページ▢は はがき▢往 往復はがき▪申申し込
み（特に記載のないものは不要。申込時は「催し名・住所・▢名 ・▢☎ 」を明記。申込開始は、記載がない限り １２/１ ㊊から） 

令和 7年（2025年）12月号　No.1 4 3 4

鎌倉スマイルフード
プロジェクト

生活にお困りの方へ
市内在住で

鎌倉生涯学習センターの催し
同センター☎25－2030

【クリスマス・スノードームを作ろう！】
▪日１２/６㊏▪⃝１１：００～１２：３０、1４：０0～１５：３０
▪定各先着５人（当日直接会場へ）▪対市内在
住の人優先（小学２年生以下は保護者同
伴）▪￥有料

スポーツ施設
鎌倉武道館の催し

同武道館☎４６－８０１０
【体調改善気功体操】▪日１２/５～２６の㊎全4
回▪⃝９：００〜９：５０▪対高校生以上▪定先着１５人
▪￥有料▪申☎

【世界一おもしろいかけっこ教室】▪日 １/
９～２／２７の㊎5回▪⃝1７：１５〜1８：45▪対小学生
▪定各先着４0人▪￥有料▪申▢E info-kamakura@
shinko-sports.com（１／９から）

鎌倉体育館の催し
▪申同体育館☎24－3553

【コース型教室 Let's enjoy ダンス！】▪日
１２/５～２６の㊎全4回▪⃝1５：１５〜１６：００▪定先
着2４人▪￥有料

【鎌倉インテル ウォーキングサッカー】
▪日１２/２０・１／１０の㊏全２回▪⃝1２：００～１３：００
▪場ゴールドクレストスタジアム鎌倉▪対小
学生以上▪定先着１６人

大船体育館の催し
同体育館☎47－1862

〒２４７－００６１台３－２－５
【世界一おもしろいかけっこ教室】▪日１２/
１２㊎・２６㊎▪⃝1７：１５〜1８：45▪対小学生▪定各
先着４0人▪￥有料▪申☎（募集中）

【シニア無料筋トレ＆健康UP】▪日１/８～３／
１９の㊍全１１回▪⃝1１：１0〜１１：４０▪対市内の６０
歳以上▪定抽選６人▪申▢往（▢齢 も。１２／１３必着）

【シニア無料ストレッチ＆筋トレ】▪日 １/
１３～３／３１の㊋全１２回▪⃝1１：１0〜１１：４０▪対市

学習センター
絵で伝えよう！私の町のたからもの 絵画展

鎌倉ユネスコ協会☎３１－９０００
▪日１２/２５㊍～２７㊏▪⃝1０：０0～１７：００▪場鎌倉
生涯学習センター

冬休み こどもコンサート
かまくらジュニアストリングス

☎０８０－１２２８－１０８８
▪日１２/２５㊍▪⃝1４：０0～１５：２０▪場鎌倉生涯学
習センター（小学2年生以下は保護者同
伴）

鎌倉吹奏楽団MusicFarm定期演奏会
同団体☎０５０－３５５２－４０１０

▪日１２/２７㊏▪⃝1４：０0～１６：００▪場鎌倉芸術館
スクエアダンス初心者講習会
湘南マリンスクエアダンスクラブ

☎０８０－６５１１－６０００
▪日１/６～２／２４の㊋全８回▪⃝１３：００～１５：００▪場
玉縄学習センター分室ほか

学べば得するお金の基礎 FP3級講座
鎌倉ファイナンシャル・プランナーズ

☎５５－４００８
▪日１／９～３／２７の㊎全１２回▪⃝９：３０～１２：００▪場
同団体事務所▪対１８歳以上▪定先着6人▪￥有
料▪申同団体▢HP（募集中）

鎌倉美術家協会洋画部会展
同協会洋画部☎４６－７８３５

▪日１/１３㊋～１８㊐▪⃝１０：０0〜1７：０0（最終日
は16:00まで）▪場鎌倉芸術館
ラブオーシャンリビエラ湘南ビーチクリーン

リビエラSDGsアクション実行委員会
☎０３－５４７４－８００８

▪日１/１７㊏▪⃝９：00〜1０：00▪場由比ヶ浜海岸
（中学生以下は保護者同伴）

ジュニア＆ファミリースキー教室
鎌倉スキー協会☎０９０－2435－3135

▪日１/２４㊏▪⃝７：００～１９：００▪場かむいみさか
スキー場▪対市内の小学３年～中学生と保
護者▪定先着３０人▪￥有料▪申▢E akiko.akaba
ne.kama@gmail.com
知的障害児・者ガイドヘルパー養成研修

鎌倉・逗子ガイドヘルプネットワーク
☎５５－８８８２

▪日１２/７㊐▪⃝１０：００から（売り切れ次第終
了）▪場鎌倉パークホテル駐車場

日赤奉仕団チャリティーバザー
鎌倉市赤十字奉仕団☎０８０－２０１６－２８１６

▪日１２/９㊋▪⃝１０：００～１４：３０▪場福祉センター
シルバー人材センター入会説明会

同センター☎５０－０１８１
▪日▪場１２／１０㊌大船学習センター、１／１４㊌深
沢学習センター、２９㊍鎌倉生涯学習セン
ター▪⃝９：３０～１１：３０▪対市内在住の６０歳以上

鎌倉風致保存会の催し
同会☎23－6621

【みどりのボランティア】▪日 ▪場 １２／１３㊏
十二所果樹園、２０㊏御谷山林▪⃝9：30〜11：
30▪対小学生以上▪申☎（募集中）

【ナショナルトラストコンサート】▪日１２/
１４㊐▪⃝１３：30～1５：30▪場鎌倉生涯学習セン
ター▪￥有料▪申鎌倉を愛する音楽の仲間☎
090－2207－0031（募集中）

【歴史ウォーク 神武寺と、その周辺を訪
ねる】▪日１２/１７㊌▪⃝９：30～１２：３０▪場神武寺
周辺▪定先着15人▪￥有料▪申☎（募集中）

【お話サロン どんなもの？海外トレッキ
ング】▪日１/１０㊏▪⃝１４：３0〜1６：３0▪場鎌倉生
涯学習センター▪定先着１５人▪申☎（募集中）

鎌倉スキー大会
鎌倉スキー協会☎０９０－５８２５－７７４７

▪日１／１７㊏▪⃝８：１５～１５：００▪場車山高原SKY
PARKスキー場▪対市内の人▪￥有料▪申▢E hir
otsaito@gmail.com（▢齢・性別も）

教養センター冬の講座
▪申同センター☎32－1221

▪対市内在住の60歳以上（★は60歳未満も可）
【一般教養講座（全6回）】
▪日１／１９㊊鎌倉時代の生活と風景～神奈川
県内の調査事例、２／２㊊物語と歌～百番歌
合の世界、９㊊相撲術講座～心と體（から
だ）を健康に、１６㊊クラシック入門～その
歴史と面白さに親しむ、３／２㊊日本と世界
で見る世界遺産▪⃝9：30～11：30、13：30～
15：30▪定各抽選63人▪￥有料

【専門講座】
❶禅のあれこれ～建長寺を中心に▪日 １/
１４～３／２５の㊌全６回▪⃝１３：30～1５：30▪定抽
選５０人▪￥有料
❷楽器別ジャズ名曲紹介▪日１/１５～３／２６の
㊍全６回▪⃝９：３0～1１：３0▪定抽選５０人▪￥有料
❸★防災・減災基礎講座～防災士から学
ぶ▪日１/２１～３／１８の㊌全８回▪⃝９：３0～1１：
30▪定抽選６３人▪￥有料

【健康づくり講座】
❶「養生訓」と健康体操～健康は自分でつ
くる▪日１/１５～３／１９の㊍全６回▪⃝13：30～
15：00▪定抽選16人
❷楽しく３B体操～用具と音楽を使って
▪日 １/２０～３／３１の㊋全７回▪⃝ 13：30～15：
00▪定抽選16人

講座 • 展示など
COCORUかまくらの催し

青少年課☎６１－３886
詳細は市▢HP を▪対市内の中高生

【COCOSPO DAY】他学校のみんなで楽
しもう！▪日12/7㊐▪⃝1３：3０～１5：3０

【色んな大人と出会おう！話そう！】鎌倉
観光いちご園の郷原さんとお話し会▪日
12/21㊐▪⃝13：3０～１5：3０

スマホの使い方サロン
▪申高齢者いきいき課☎６１－３９３０

▪日▪場１２/１５㊊大船学習センター、１／２２㊍鎌
倉生涯学習センター▪⃝1３：２０～１４：５０▪対市
内在住の６５歳以上▪定各先着１５人

鎌倉青少年会館の催し
▪申同会館☎２３－７５３０（１２／６から）

▪⃝１０：００〜1２：０0▪対市内の小学３～６年生▪定
先着８人

【輪ゴム鉄砲を作ろう！】▪日１２/２０㊏
【ひょうたんで作るクリスマスオーナメ
ント】▪日１２/２１㊐

書初め練習教室
▪申玉縄青少年会館☎４４－０４８０（１２／６から）
▪日１２/２６㊎▪⃝１０：００〜1１：３0▪対市内の小学
3～６年生▪定先着１２人▪￥有料

市民健康課の催し
▪申市民健康課☎６１－３９７７

【お試し運動トレーニング】▪日▪場１／９㊎鎌
倉生涯学習センター、１９㊊深沢学習セン
ター、２０㊋大船学習センター▪⃝９：３０～１１：
３０▪対市内在住の６５歳以上▪定各先着１５人

【認知症について知ろう！】▪日 １／２１㊌▪⃝
１３：３０～１５：００▪場大船学習センター▪対市内
の人▪定先着３０人

【かまくらシニア健康大学】豊かなシニア
ライフを送るには〜健幸の秘訣▪日１／２３㊎
▪⃝１０：００～１１：３０▪場深沢学習センター▪対市
内在住の６５歳以上▪定先着8０人

田村淳氏による終活特別講演会
高齢者いきいき課☎６１－３９３０

▪日１/２５㊐▪⃝１４：００～１５：００▪場鎌倉生涯学習
センター▪対市内の人▪定抽選２００人▪申e-ka
nagawa電子申請（１２／１９まで）

「鎌倉」プロモーションフォトコンテスト
観光協会☎２３－３０５０

鎌倉が被写体の写真を募集（１／３１まで）。
詳細は同協会▢HP を

人権のつどいinずし
▪申逗子市社会教育課

☎０４６－８７３－１１１１（募集中）
中学生人権作文コンテスト表彰式と映画
上映会。詳細は逗子市▢HP を▪日 １２/1３㊏▪⃝
13：0０～１６：１５▪場逗子文化プラザホール

ハピネスFestival
team HINATA☎０９０－６１４４－７４３６

【迎春！獅子舞（ししまい）・和太鼓・みん
なで歌おう】▪日１/１０㊏▪⃝1３：０0〜1４：３0▪場
今泉さわやかセンター（☎４５－４６１１）

【世界に１つのアクセサリー作り～麻紐
（あさひも）で編む】▪日１/２４㊏▪⃝10：０0〜
11：３0▪場教養センター▪定先着１０人▪￥有料
▪申☎32－1221

【初めての曼荼羅（まんだら）ぬりえ】▪日１/
２５㊐▪⃝10：00〜1１：３0▪場腰越なごやかセン
ター▪定先着1５人▪￥有料▪申☎31－0800

【相撲術で心と体を健康に】▪日１/３１㊏▪⃝10：
０0〜1１：３0▪場玉縄すこやかセンター▪定先着
１２人▪申☎４７－１３３８

【ラダーゲッター体験教室】▪日１/３１㊏▪⃝14：
０0〜1５：３0▪場名越やすらぎセンター▪定先着
２０人▪申☎25－1188

楽しく歩いて歴史を学ぶ
鎌倉市生涯スポーツ普及実行委員会

☎44－8351
▪日１２/１４㊐▪⃝9：30〜12：００▪場大船駅西口～
玉縄周辺▪定先着3０人▪申e-kanagawa電子
申請

かまくら市民活動フェスティバル
NPOセンター鎌倉☎６０－４５５５

パネル展示やワークショップなど▪日１２/
１４㊐▪⃝１０：00〜１６：００▪場たまなわ交流セン
ター
笛田カップシニアミックスダブルス大会
▪申笛田公園管理事務所☎32－0559（募集中）
▪日１２/１５㊊▪⃝9：00〜14：30▪場同公園庭球場
▪対ペアの総年齢が120歳以上▪定先着８組▪￥
有料

ハンゲショウを守ろう！除草ボランティア
▪申広町緑地管理事務所☎３２－５１１２

▪日１２/２１㊐▪⃝1３：３０～１５：３０▪場鎌倉広町緑
地▪対中学生以上▪定先着５人

すこやかうたごえ広場
▪申玉縄すこやかセンター☎４７－１３３８

▪日１２／２５㊍▪⃝1０：00〜1１：０0▪場同センター
▪対市内在住の60歳以上▪定先着２０人

フィンガーアート講座
▪申腰越なごやかセンター☎３１－０８００

▪日１／６～２／１７の㊋全４回▪⃝1０：00〜1１：３0▪場
同センター▪対市内在住の60歳以上▪定先着
１５人▪￥有料
何歳からでも大丈夫！～骨盤底筋体操教室

▪申今泉さわやかセンター☎４５－４６１１
▪日１／６～２／１７の㊋全４回▪⃝１３：３0〜1５：０0▪場
同センター▪対市内在住の60歳以上▪定先着
１５人▪￥有料

里山一日体験
▪申山崎・谷戸の会☎47－1164（募集中）

▪日１２/３㊌～２２㊊６回▪⃝9：30～12：00▪場鎌倉
中央公園

湘南漁協鎌倉支所の朝市
同支所☎２２－３４０３

荒天・不漁時中止

福祉への理解を深めるスポーツイベント
▪日１/１１㊐▪⃝1０：００～１６：００▪場大船中学校

映画「めぐみ」上映会
神奈川県横須賀三浦地域

県政総合センター☎０４６－８２３－０２１０
▪日１/２８㊌▪⃝1４：００～１６：００▪場三浦市民ホー
ル▪申e-kanagawa電子申請（１２／３から）

鎌倉リサイクル推進会議の催し
▪申同会議☎32－9094（１２/1５から）

▪場笛田リサイクルセンター▪￥有料
【和布で作る犬のポチ】▪日１/７・１４の㊌全2
回▪⃝10：00〜1２：00▪定先着1３人

【リメイクソーイング】▪日１/７㊌～２９㊍４回
▪⃝13：30〜15：30ほか▪定各先着1０人

【かぎ針編みでオーバースカート】▪日１/８
㊍・２２㊍▪⃝10：00〜1２：00▪定各先着10人

【ボード織り】▪日１/９・１６・２３の㊎全３回▪⃝
10：00〜15：00ほか▪定先着1０人

【はぎれでパッチワーク】▪日１/１３㊋・２７㊋
▪⃝10：00〜12：00▪定各先着13人

【卓上織り機で裂き織り】▪日１/１５㊍▪⃝10：
00〜15：00▪定先着13人

【スモッキング刺しゅう】▪日１/１６㊎・２３㊎
▪⃝10：00〜12：00▪定各先着13人

【手芸用ツールバッグ】▪日１/２０・２７の㊋全２
回▪⃝10：00〜15：00ほか▪定先着13人

【ボタンクラフト】▪日１/２１㊌▪⃝10：00〜12：
00▪定先着1３人

公園協会の催し
同協会☎45－2750

【ミニ園芸教室】▪日１２／５㊎・１３㊏・２０㊏▪⃝
10：30〜12：00▪場鎌倉中央公園

【冬鳥と落葉の観察～落葉のフロッター
ジュ】自然観察会▪日１２/２１㊐▪⃝1３：３0〜１５：
３０▪場銭洗弁財天トンネル入り口（雨天時
は鎌倉中央公園）

【こどもクラフト教室】▪日 １/２４㊏▪⃝ 1０：
00〜1２：０0▪場鎌倉中央公園▪対市内の小学
生以下▪定先着１０人▪申▢E info@kamakura-
park.com（学年も。１２／１５から）
子供から大人まで  だれでも参加・たのしく交流
多世代交流▪対市内在住の人

【はじめてのタイ料理～本格パッタイ（タ
イ風焼きそば）を作る】▪日１２/１３㊏▪⃝1０：
00〜1２：００▪場教養センター▪定先着１２人▪￥
有料▪申☎３２－１２２１

【お正月飾りを作ってみよう】▪日１２/２０㊏
▪⃝1０：０0〜11：3０▪場玉縄すこやかセンター
▪定先着１０人▪￥有料▪申☎47－1338

【かまくら散歩～お十夜法要発祥の光明
寺を訪ねて】▪日１２/２０㊏▪⃝1０：０0〜1２：００▪場
名越やすらぎセンター▪定 先着１０人▪申 ☎
２５－１１８８

【スワッグのお正月飾りを作りましょう】
▪日１２/２７㊏▪⃝10：０0〜1１：３0▪場腰越なごや
かセンター▪定 先着1５人▪￥ 有料▪申 ☎31－
0800

内の６０歳以上▪定抽選６人▪申▢往（▢齢 も。１２／１３
必着）

見田記念体育館の催し
▪申同体育館☎２４－１４１５

【身体リセット】▪日１/９～３／２７の㊎全１２回
▪⃝1５：３０〜1６：２０▪定先着１４人▪￥有料

鎌倉文章コンクール
木村文章学校☎５０－0154

作品募集。「五行歌」を用いた文章で、テー
マは「海」。詳細は同団体▢HP を

タブレットで楽しむプログラミング
▪申鎌倉シチズンネット☎０５０－６８７３－７７７０
初心者と経験者のコースあり▪日１２／１３・２０
の㊏全2回▪⃝１０：３0〜１２：００▪場鎌倉生涯学
習センター▪対小学生▪定各コース先着3人
▪￥有料

０歳からのクリスマスコンサート
アミーチ・コンチェルト

☎０９０－１８７６－６０００
▪日１２／１３㊏▪⃝１１：０0〜１２：００▪場鎌倉生涯学
習センター▪定先着７５組▪申▢E amici.concer
to@gmail.com（子どもの▢齢 も。募集中）

クリスマス・ファミリーシュピーレン
シュピーレン☎０７０－５５７３－１３８５

音楽ワークショップ▪日１２/１４㊐▪⃝１０：００～
１１：３０▪場玉縄学習センター分室▪対15歳以
上で障がいのある人と家族・支援者▪定先
着１５組▪￥有料▪申▢E spielen@music.zaq.jp

（募集中）
人生会議in鎌倉

かまくら地域介護支援機構☎４６－０７８８
▪日１２/１４㊐▪⃝１３：００～１５：００▪場建長寺▪定先
着５０人▪￥初めての人は有料▪申▢FAX 46-0059

ジャズを歌う会X'mas Concert
ジャズを歌う会 Love&Peace

☎080－3274ー6031
▪日１２/１６㊋▪⃝1３：00～１７：3０▪場鎌倉生涯学
習センター

今号に掲載依頼があった催しは、全て掲載しています
市民情報伝言板

▪日１/２４・３１・３／１４の㊏全３回▪⃝９：４５〜１８：２０
ほか▪場福祉センターほか▪対中学生以上▪定
先着３０人▪￥有料▪申▢FAX ５５-９６４０

静御前と陰陽師（おんみょうじ）
▪申神奈川県区民ミュージカル

☎４２－６３６４（募集中）
▪日１／２４㊏▪⃝１５：０0〜１９：３０▪場戸塚公会堂▪￥
有料
グローバル･バレエ・コンペティション

同実行委員会☎０９０－７９０５－９６７９
出場者募集。申し込みなどの詳細は同実
行員会▢HP を▪日４／２㊍・３㊎▪⃝10：０0〜20：0０
▪場鎌倉芸術館▪対小学生以上▪￥有料

※開始時間前の来場はご遠慮を
※数量限定

１２/27㊏ 12：00～13：00　福祉センター

生活福祉課☎61-3958

食料パックや生活用品を
お渡しします！

鎌倉国宝館特別展「扇
せん

影
えい

衣
い

香
こう

-鎌倉と宋元・高麗の仏教絵
画の交響-」
▢問同館☎22－0753▪⃝9：0０～16:30（入館は16:00まで）▪￥有料
韓国の食文化と健康の秘

ひ
訣
けつ

　ナムル試食付き
▢問市民健康課☎61－3943▪⃝１１：0０～12:30▪場深沢学習センター▪対市
内在住の人▪定先着24人▪申e-kanagawa電子申請（12/1から）
ふかさわ冬まつり
▢問ふかさわまつり実行委員会☎090－3536ー3332▪⃝10：00～19：0０▪場
深沢行政センター

大竹五洋生誕100年・五洋会日本画展
▢問大竹五洋日本画教室☎24－2623▪⃝１2：0０～１8：0０（最終日は
16:00まで）▪場鎌倉生涯学習センター
鎌倉フルートアンサンブル演奏会
▢問鎌倉フルートアンサンブル☎090－4746ー1713▪⃝18：30～20：0０
▪場鎌倉生涯学習センター
家族で楽しめるワークショップ
▢問▪申ヒッポファミリークラブ☎0120-557-761
▪⃝19:00～20:30▪場深沢学習センター▪定先着7組
ZEN NIGHT WALK KAMAKURA
▢問VIE☎050-1782-1793▪⃝１7：0０～20:00（19:30受付終了）▪場建
長寺▪￥有料▪申同団体▢HP

～１日

～7日

4日

5日

9・12面にもイベント情報あり

▼�特設ページで
イベントの 
詳細を紹介

▼noteも更新中

～14日

16日

21日

12月のイベント
東アジア文化都市2025鎌倉市
＼日本・鎌倉の文化を世界に！／

ひきこもり
～女子のつどい

と　き…�12/19㊎�
13：00～１6：００

ところ…うみ風のみち

　気分転換に気軽にお立ち寄りく
ださい。出入り自由です。詳細は
市▢HPを。

生活福祉課☎61-2319

ホッとする
時間を

東アジア文化都市事業担当



令和 7年（2025年）12月号　No.1 4 3 4 （12）広 報 か ま く ら

アプリ「マチイロ」で広報かまくらが読めます人口：169,395 人
前月比 － 135 人

世帯数：77,446 世帯
前月比 − 41 世帯令和７年 11 月 1 日現在

※令和2年国勢調査結果（確定値）に基づく推計

東アジア文化都市事業担当

鎌 倉 市 役 所 　平日 8：30 ～ １７：00
0467-23-3000（代表）
0467-23-8700（担当課・件名を明記）

市役所への郵送物は、郵便番号（〒 248-8686）と
宛名（鎌倉市役所・〇〇課）で届きます

電話
ファクス

鎌倉市
ホームページ▶

e-kanagawa
電子申請▶

12月の市民相談 ・ 予 要予約（随時） ／ 予 要予約（１週間前の8：30から受け付け。受付日が祝・休日に当たる場合は、その前開庁日から予約可）
・ 場所に※がついている相談は原則面談ですが、予約の上、電話での相談も可
・ どこに相談していいか分からない場合は、くらしと福祉の相談窓口（☎61-3864）へ

福祉

人権相談 予 4 ・1６日：市役所 13:00〜16:00
地域共生課 ☎61-3870

女性相談
（面談は 予 ）

月〜金：市役所
       10:00〜13:00・14:00〜16:30
地域共生課 ☎23-9311 (相談専用)

女性のための
法律相談 予

1８日：市役所※※  9:30〜16:30
くらしと福祉の相談窓口 ☎61-3864

子ども・家庭

こどもと家庭の
相談室

（虐待の通告も）

月〜金：市役所・きらきら 8:30〜17:00
13・27日：きらきら　8:30〜17:00
24日：きらきら　20:00まで
こどもと家庭の相談室 ☎23-0630（相談専用）
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ひとり親家庭の
相談

月〜金：市役所・きらきら  8:30〜17:00
13日：きらきら　8:30〜17:00
24日：きらきら　20:00まで
こども家庭センター ☎61-3897
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ネウボラ
すくすく

�妊娠・出産・育児に関わる相談
月〜金：市役所  8:30〜17:00
こども家庭センター ☎61-3944

教育相談 月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-3495・3386（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-5235（相談専用）

就職・労働

土地・建物

消費生活

消費生活相談 月〜金：市役所 9:30〜16:00
消費生活センター ☎24-0077

ボランティア・
市民活動相談 予

活動への参加や運営などに関する相談
10・24日： 13:30〜16:30
NPOセンター鎌倉 ☎60-4555

市民活動

行政相談 ８日：大船支所  　　13:00〜16:00    

く
ら
し
と
福
祉
の
相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

法律相談 予

５・9・12・19・23・26日：
　　　    市役所※  ※  9:00〜16:00
2・16日：市役所※  ※  17:30〜20:00
３ 日：深沢支所
10日：大船支所
17日：腰越支所
24日：玉縄支所

税務相談 予 10・17日：市役所※※  9:00〜16:00    

司法書士相談 予  16日：市役所※※  13:00〜16:00    

行政書士相談 予 24日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

10:00〜16:00

建築の紛争予防等
に関する相談 予

８・２２日：
　　　市役所※※ ９:０0〜16:00 く

ら
し
と
福
祉
の

相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

不動産相談 予 11日： 市役所※※    14:00〜16:00

マンション
管理相談 予 ４ 日：市役所※※ 13:00〜16:00

窓口耐震相談 予
対象は昭和56年5月以前建築の木造住宅
25日：市役所 13：30～17：00
建築指導課 ☎61-3586

行政・法律

人権・女性

成年後見
専門相談 予

24日：9:00〜12:00
成年後見センター ☎38-8003

障害福祉相談
（いずれも

面談は 予 ）

月〜金：8:30～17:30  
ラファエル会鎌倉地域支援室 ☎55-8878
月〜金：9:00〜17:00
キャロットサポートセンター ☎25-3939

（つながらない場合は ☎23-5235）
対象は主に精神障害のある人
月〜金：9:30〜17:00
地域生活サポートセンターとらいむ
☎61-3205

障害者
就労相談 予

月〜金、13・27日：9:30〜17:00
障害者二千人雇用センター ☎53-9203

生活困窮相談 予 月〜金：9:00〜17:00
インクル相談室鎌倉 ☎46-2119

ひきこもり
相談

月〜金：市役所    9:00～17:00
22日：深沢支所  13:30～16:30
生活福祉課 ☎61-2319

労働相談 予 4・23日：市役所 13:３0〜16:00

商
工
課

  

☎
61
局
3
8
5
3

メール
労働相談

市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談 予 22日：市役所 13:30〜16:30

就職支援相談 予
3・10・17日：市役所
23日：腰越支所

経営相談 予 19日：市役所 9:00〜17:00
商工課 商工担当

13:30〜16:00

―「輪郭がやわらかくなる」ってどういうこと？
　私たちは無意識に「線」を引いて生きていま
すが、それは本来ゆらぎ重なり合うものです。
光とアートが呼応する静かな空間で「いのちの
リズム」や「存在の息づかい」に耳を澄ませる
ことで、さまざまな違いから生まれた内なる線
がにじみ、互いを思いやり、ありのままでいい
と感じられるような体験を「輪郭がやわらかく
なる」と表しました。

―ヘラルボニーって？
　株式会社ヘラルボニーは、国内外の障害のある
作家と共に新たな文化を創造する企業です。同社
のミッション「異彩を、放て。」は、全ての人があ
りのまま肯定される社会の実現を目指すもので、
本市が目指す共生社会の理念に通じるものです。

―詳しく教えて？
　本展「わたしの輪郭が、やわらかくな
る。」では、ヘラルボニーと契約する作
家の絵画展示とともに、その人らしい作
品が表すリズム（個性）を光で表現しま
す。さらに、来場者の“いのちのリズム”
を光で感じられる体験を通して、障害や
国籍、文化などの違いに思いを寄せるき
っかけとなるアート展です。

とき…12/12㊎～16㊋ 10:00～16:30
ところ…建長寺（要拝観料）

とき…�18:00〜20:00�
（17:00開場）

ところ…鎌倉芸術館
入場料…無料

　ロビーではこれまでの各
都市との交流を振り返るパ
ネル展示を予定。各都市の
芸術団などによる華やかな
舞台披露も。
　いま、ここでしか見られな
い、東アジア各都市の文化
共演をぜひご覧ください！

鶴岡八幡宮「浦安の舞」

\ ぜひお気軽に、お立ち寄りください /

福井将宏『バラ』

SATO『プールサイド』

いよいよいよいよフィナーレフィナーレへ！！へ！！
　今年1月より実施してきた東アジア文化都市2025鎌倉市が12月
をもって閉幕を迎えます。閉幕式（右）の他にも、フィナーレを飾
るにふさわしいイベントがたくさんあります（9・10面参照）。ぜひ
皆さまお誘い合わせの上、各イベントにご来場ください！

東東アアジジアア文文化化都都市市22002255 鎌 鎌倉倉市市

さらに当日受け付けも決定！

オープニングトークショーを開催！

申し込みはこちらから▶︎

とき…12/12㊎ 15：00〜16：00

松田 崇弥
（㈱ヘラルボニー)

山名田 紹山
（臨済宗建長寺）

松尾 崇
（鎌倉市）× ×

ひとりひとりの『ちがい』が
響き合う社会のかたち

テーマ

事前申し込みは　
こちらから▶

ヘラルボニー×鎌倉市
「わたしの輪郭が、やわらかくなる。」

天候などにより、毎月1日までにお届けできない場合があります

光とアートの体験型展示

12/2
火 閉 幕 式




