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謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
8
年
の
干え
支と
は「
丙ひの
え
う
ま

午
」で
あ
り
、
情
熱
と

強
い
意
志
を
も
っ
て
変
化
や
挑
戦
に
向
き
合
う
年
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
年
を
迎
え
、
私
自
身
も
困
難

を
恐
れ
る
こ
と
な
く
、
果
敢
に
課
題
に
取
り
組
ん
で

い
く
決
意
を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。

　
社
会
や
経
済
の
動
き
が
大
き
く
変
化
す
る
中
、

自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境
も
一
層
厳
し
さ
を
増
し
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
市
民
の
皆

さ
ま
と
手
を
携
え
、
鎌
倉
が
育
ん
で
き
た
歴
史
や

文
化
、
地
域
の
良
さ
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
未
来
に

向
け
て
力
強
く
歩
み
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
何
よ
り

重
要
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
昨
年
は
、文
化
庁
主
催
の「
東
ア
ジ
ア
文
化
都
市
」

事
業
に
挑
戦
し
、
鎌
倉
を
舞
台
に
日
本
の
豊
か
な

文
化
を
国
内
外
に
発
信
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
文
化

を
通
じ
た
交
流
は
、
世
界
平
和
へ
の
願
い
を
共
有
す

る
大
き
な
力
と
な
り
、
そ
の
思
い
を
次
代
を
担
う

子
ど
も
た
ち
に
も
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今

後
も
鎌
倉
を
愛
す
る
皆
さ
ま
と
一
丸
と
な
り
、
鎌
倉

の
魅
力
を
さ
ら
に
磨
き
上
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」の
実
現
を
目

指
し
、
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
無
限
の
可
能
性

を
支
え
る
環
境
づ
く
り
に
、
引
き
続
き
力
を
注
い
で

ま
い
り
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
イ
ン
フ
ラ
や
公
共
施
設

の
老
朽
化
対
策
、
オ
ー
バ
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
へ
の
対
応
、

頻
発
す
る
災
害
へ
の
備
え
な
ど
、
喫
緊
の
課
題
に
も

着
実
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
市
民
の
皆
さ
ま
と
力
を
合
わ
せ
、「
世
界

に
誇
れ
る
ま
ち 

鎌
倉
」の
実
現
に
向
け
、
全
力
を

尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協

力
を
、
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

と
も
に
創
る
鎌
倉

鎌倉市長

東アジア文化都市 
2025鎌倉市
交流の軌跡と展望

マ
カ
オ

湖
州

安
城

鎌
倉

詳細は 2・３面へ東アジア文化都市事業担当

日中韓の4都市が文化を通じて
交流した「東アジア文化都市」。
そこで新たに生まれた絆と、

未来につながる絆をご紹介します。



（ 2）広 報 か ま く ら令和 ８年（2026年）１月号　No.1 4 3 5

次の
一歩へ！

マカオ 獅子舞フェスティバル
（小

こ

袋
ぶくろ

谷
や

囃
はや

子
し

会）

同じ獅子舞 !?

東アジア文化都市事業担当「東アジア文化都市2025」ハイライト文化交流に沸いた
1年を振り返る

どんな

味かな？

東アジア特別給食
（市内小学校で。この日は
安城のヤンニョムチキン）

　市民団体による交
流イベントが盛んに。
「鎌倉アート＆フェ
スタ」（3面）も始まり
ました。

湖州 開幕式
（鎌倉市詩吟詩舞連盟）

マカオ 開幕式
（鎌倉手作り甲

かっ

冑
ちゅう

とんぼの会）

安城 開幕式
（鎌倉能舞台）

鎌倉 開幕式
４都市が鎌倉に集いました

神楽「浦安の舞」
（鶴岡八幡宮）

　安城の中学生や、イベントを通し
て東アジア文化に興味を持った市民
の皆さんなど多くの人が来場。１年
間の交流を振り返り、フィナーレを
飾りました。和太鼓

（和楽会「昇」所属 湘南打
だ

々
だっ

鼓
こ

）

「静
しずか

の舞」（泉流・泉朱
しゅ

輝
き

）

8月
2024年

3月
2025年

4月

5月
ようこそ
鎌倉へ！

１年間ありがとう
ございました

安城 グローカル
工芸フェスティバル

（鎌倉彫と韓国伝統工芸
のコラボ作品が誕生）

【開幕宣言】
「心を一つに。絆を深め、次代に文化の
種をまき、平和への祈りを込めて」

マカオの
ミンチィ

湖州の
マーラーカオ

湖州
青少年文化芸術体験ツアー

（本市中学生8人が参加）

安城
青少年文化芸術体験ツアー

（本市中学生12人が参加）

訪問交流
始まる

各都市で
東アジア文化の
ルーツに触れる

鎌倉で
フィナーレを飾る

閉幕式

４都市で
開幕式始まる 鎌倉市

日本の開催都市に
決定

はじめの一歩！

文化施設で展覧会
東アジアの文化財をテーマに開催

START!

GOAL!

8月

安城×鎌倉
青年伝統文化交流

（安城市大学生10人が参加）

9月

10月
11月

12月

　「東アジア文化都市2025」の開催都市に選定された
鎌倉、マカオ（中国）、湖

こ

州
しゅう

（中国）、安
アンソン

城（韓国）で、
開幕式を皮切りに交流がスタートしました。市民団体
の皆さんが各都市で伝統芸能を披露し、鎌倉や日本の
文化を紹介しました。

安城 日中韓音楽祭
（メトロポリタン・ワノートバンド）

　鎌倉の中学生が湖州と安城へ、また安城の大学
生が鎌倉に来訪しました。互いの文化や芸術を体
験し、言葉の壁を超えて友情を育みました。



（ 3） 広 報 か ま く ら 令和 ８年（2026年）１月号　No.1 4 3 5

交流の輪
ひろがる

●�マカオ獅子舞フェスティバルに参加
した小袋谷囃子会

「歌や踊り、音楽には国境がありませ
ん。楽器やリズムは違っても、違って
いるからおもしろい！ 共通しているの
は、わくわくして踊り出したくなるこ
とと、自然と笑顔になること！」

【安城】

【マカオ】
【湖州】

交流イベント参加者の声

「着物や書道体験が楽しかった！もっと日本の伝統的な体験をしてみた
いです。また、鎌倉の学生の皆さんが日本の文化について説明してく
れました。観光旅行ではなく、文化交流ができて大変有意義でした」

●安城から本市の青年伝統文化交流に参加した大学生

「広
カン

東
トン

オペラ」のワンシーン

�日中韓の獅子舞が
一堂に会しました

初めての坐禅体験

つながる
　ひろがる

　「鎌倉アート＆フェスタ」と題し、市民団体に
よる市民参加型の東アジア関連イベントを多数開
催しました。これらも含め、「東アジア文化都市
2025鎌倉市」の関連イベントは93件に上りました。

本市小学生８人が「能登え
んそく」で石川県を訪問

国内開催都市
つながる

　前回の「東アジア文化都市」開催地の石川県（能登半島地震
のため事業中止）、次の長野県松本市との交流も始まりました。

●本市閉幕式で 「ナムサダンノリ」を披露した演者
「鎌倉の皆さん、この演目の象徴でもある“高揚感あふれる楽し
さ”をご堪能いただけたでしょうか。今回、各都市が持つ文化を
互いに披露することができ、大変印象的でした。鎌倉は景色が
良く、暖かくて過ごしやすいですね。ぜひ安城にも遊びに来て
ください」

●湖州の青年文化芸術体験ツアーに参加した本市中学生
「国や言葉の違いを超え、ひとつになって楽しむことができ
ました。緊張していた私に話しかけてくれた人がいたのです
が、相手のジェスチャーや表情から、優しさや親しみの気持
ちが伝わってきました。友情には国や言葉の壁がないことを
実感しました」

養蚕が盛んな湖州の繭で
ランタン制作

「東アジア文化都市2025鎌倉市」の 1年は、市民の皆さんと共に、多様な価値観や
国際感覚に触れ、鎌倉で育まれている文化を再認識する貴重な機会になりました。

新たに生まれた絆を未来への財産に、これからも文化を通して相互理解を深めていきましょう。

東アジア文化都市交流の
軌跡をnoteで発信中

●鎌倉で青年伝統文化交流をサポートした大学生（鎌倉女子大学）
「韓国の方々との交流を通じて、改めて鎌倉の文化に触れることができ
ました。今はインターネットで何でも調べられますが、実際に関わるこ
とで得る知識の方が多く、今後もこのような機会があれば、ぜひ参加し
たいです」

浴衣の着付け体験
（鎌倉女子大学着物文化部）

●本市開幕式で「広東オペラ」を
　披露した演者

「マカオは中国と西洋の文化が融
合した、多文化共生のまちです。
おいしい食べ物もいっぱいです！」

本市開幕式
来場者数
約750人

本市閉幕式
来場者数
約650人

種類 内容 件数
特別事業 開幕式など 9
交流事業 各都市訪問交流 12
助成事業 市民団体イベントへの費用助成 14
認証事業 市民団体イベントへの広報支援 20
連携事業 市主催イベントなど 38

合計 93

安城に深いつながり
を持つ韓国の伝統芸能

「ナムサダンノリ」

湖州の学生とペアで特産の
真珠でブレスレット作り

相互理解  ふかめる
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年
間
を
計
画
期
間
と
す
る
「
第

４
期
観
光
基
本
計
画
」
の
推
進

に
関
し
、
調
査
・
審
議
を
行
い

ま
す
。
２
人
。

対�

象
…
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

で
、
観
光
に
関
心
が
あ
り
、

平
日
に
開
催
す
る
会
議
（
２

年
間
で
４
回
程
度
）
に
出
席

で
き
る
人
（
市
の
ほ
か
の
委

員
を
し
て
い
る
人
は
除
く
）

任�

期
…
委
嘱
日
か
ら
２
年
間

報�

酬
…
１
回
１
万
円

▢申�

「
鎌
倉
の
観
光
に
つ
い
て
思�

う
こ
と
」（
４
０
０
字
以
内・�

書
式
自
由
）
と
、
住
所
・
氏�

名
・
生
年
月
日
・
職
業
・
電�

話
番
号
を
、
２
月
２
日
（
必�

着
）
ま
で
に
郵
送
か
Ｅ
メ
ー�

ル
で
、
観
光
課
（
▢Ｅkan�

kou@
city.kam

akura.�
kanagaw

a.jp

、
☎
61
局

３
８
８
４
）
へ

【
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画

に
関
す
る
連
絡
会
議
】

　
子
ど
も
た
ち
の
読
書
環
境
の

整
備
に
取
り
組
む
第
５
次
計
画

の
推
進
を
行
い
ま
す
。
２
人
。

対�

象
…
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

で
、
年
３
回
程
度
開
催
予
定

の
会
議
（
オ
ン
ラ
イ
ン
の
場

合
あ
り
）
に
出
席
で
き
る
人

任�

期
…
令
和
８
年
４
月
１
日
～

11
年
３
月
末

▢申
所
定
の
申
込
書
（
図
書
館
・

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）と
、

「
応
募
の
動
機
や
ご
自
身
の

図
書
館
と
の
関
わ
り
、
ま
た

子
ど
も
の
読
書
に
関
す
る
考

え
方
」（
３
５
０
～
４
０
０

字
）
を
、
１
月
15
日
～
２
月

15
日
に
本
人
が
深
沢
図
書
館

（
☎
４８
局
０
０
２
２
）
に
持

参
を
。
３
月
下
旬
に
結
果
を

通
知
し
ま
す

教
育
委
員
会
定
例
会

　
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
３０
分
か

ら
。
日
時
な
ど
に
変
更
が
あ
る

場
合
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

１�

月
21
日
（
水
）・
２
月
２
日

（
月
）
…
市
役
所
講
堂
（
第

３
分
庁
舎
）

３�

月
10
日
（
火
）
…
未
定

▢問�

教
育
総
務
課
☎
61
局
３
７
４
６

国
民
健
康
保
険
料
＝
保
険
年

金
課
☎
61
局
３
９
５
５

市
民
課
・
保
険
年
金
課

土
曜
窓
口
の
開
設

１
月
10
日
・
24
日
…
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
関
連
は
４
時
ま
で
。
混
雑

状
況
に
よ
り
時
間
前
に
終
了

す
る
場
合
あ
り
。
正
午
～
午

後
１
時
は
市
民
課
の
証
明
書

の
交
付
の
み
）

　
内
容
に
よ
り
受
け
付
け
で
き

な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
を
。

▢問
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
２

　
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
５
４

土
曜
の
国
民
健
康 

保
険
料
納
付
相
談

１�

月
24
日
…
午
前
９
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
４
時

▢問
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
５
５

オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
交
付
を
一
時
停
止

　
原
動
機
付
自
転
車
に
導
入
し

て
い
る
オ
リ
ジ
ナ
ル（
ご
当
地
）

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
交
付

を
、
１
月
30
日
（
金
）
で
一
時

停
止
し
ま
す
。
２
月
２
日（
月
）

か
ら
は
、
無
地
の
通
常
ナ
ン
バ

ー
プ
レ
ー
ト
の
み
と
な
り
ま
す
。

▢問��

市
民
税
課
☎
61
局
３
９
２
１

ウ
ェ
ブ
口
座
振
替
受
け

付
け
サ
ー
ビ
ス
を
拡
充

　
１
月
５
日
（
月
）
か
ら
、
専

用
ア
プ
リ
を
使
っ
て
納
付
書
に

あ
る
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
、
市
税

な
ど
の
口
座
振
替
の
申
し
込
み

が
で
き
る
金
融
機
関
が
拡
充
し

ま
す
。
窓
口
に
出
向
く
必
要
が

な
く
、
申
込
書
の
記
入
や
押
印

も
不
要
で
す
。対
象
銀
行
な
ど
、

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問
会
計
課
会
計
担
当

市
民
課
業
務
を
一
部
停
止

　
戸
籍
シ
ス
テ
ム
の
入
れ
替
え

に
伴
い
、
１
月
10
日
（
土
）
～

12
日
（
月
・
祝
）
は
土
曜
開
庁

日
と
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

（
大
船
ル
ミ
ネ
ウ
ィ
ン
グ
６
階
）

で
次
の
業
務
が
停
止
し
ま
す
。

▼�

戸
籍
謄
本
、
戸
籍
の
附
票
な

ど
、
本
籍
地
が
発
行
す
る
証

明
書
の
発
行

▼�

相
続
手
続
き
に
必
要
な
住
民

票
の
取
得
な
ど
、
戸
籍
の
確

認
が
必
要
な
証
明
発
行
申
請

（
＊
）

▼�

市
内
に
す
で
に
居
住
し
て
い

る
家
族
の
世
帯
へ
の
住
民
異

動
届
（
土
曜
開
庁
日
の
み
）

（
＊
）

▼�

国
外
か
ら
の
転
入
手
続
き（
＊
）

＊�

＝
関
係
が
分
か
る
戸
籍
を
持

参
す
れ
ば
対
応
可
能

　
ま
た
、
戸
籍
証
明
書
の
コ
ン

ビ
ニ
交
付
は
、１
月
10
日
（
土
）

～
14
日（
水
）は
停
止
し
ま
す
。

状
況
に
よ
り
停
止
期
間
が
延
び

る
場
合
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▢問
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
２

コ
ン
ビ
ニ
で
の
交
付 

サ
ー
ビ
ス
を
一
時
停
止

　
１
月
21
日
（
水
）
は
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
の
た
め
、
コ
ン
ビ
ニ
で

の
各
種
証
明
書
の
交
付
サ
ー
ビ

ス
を
停
止
し
ま
す
。

▢問
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
２

市
税
と
国
民
健
康 

保
険
料
の
納
期
限

　
市
・
県
民
税
、
森
林
環
境
税

第
４
期
と
国
民
健
康
保
険
料
第

８
期
（
い
ず
れ
も
普
通
徴
収
）

の
納
期
限
は
、２
月
２
日
（
月
）

で
す
。

▢問�

市
・
県
民
税
、
森
林
環
境
税

＝
納
税
課
☎
61
局
３
９
１
５

せ
ら
知
お

市役所の住所・
電話番号などは
12面で確認を

国
民
健
康
保
険
の 

医
療
費
通
知
を
発
送

　
国
民
健
康
保
険
加
入
の
世
帯

主
宛
て
に
、
医
療
費
通
知
を
１

月
下
旬
と
２
月
下
旬
に
送
付
し

ま
す
。
な
お
、
特
定
の
診
療
科

目
（
精
神
科
・
神
経
科
・
産
婦

人
科
な
ど
）
に
つ
い
て
は
記
載

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
医
療
費
控

除
の
申
告
に
利
用
す
る
場
合

は
、
ご
注
意
を
。

▢問
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
５
４

国
保
特
定
健
診
の 

受
診
は
２
月
ま
で

　
特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病

の
発
症
や
合
併
症
へ
の
進
行
を

予
防
す
る
た
め
の
健
診
で
す
。

年
に
１
回
は
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

対�

象
…
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
40
～
74
歳
の
人

期�

間
…
２
月
28
日
（
土
）
ま
で

場�

所
…
指
定
医
療
機
関
（
要
予

約
）

費�

用
…
２
千
円
（
非
課
税
世
帯

は
５
０
０
円
）

【
特
定
健
診
の
代
わ
り
に
人
間

ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
人
へ
】

　
人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
を
助

成
し
ま
す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問�

保
険
年
金
課
☎
61
局
３
９
５
３

（
受
診
券
が
な
い
場
合
は
、

市
民
健
康
課
☎
61
局
３
９
４

２
へ
）

償
却
資
産
の
申
告
を

　
市
内
で
商
店
や
事
業
所
を
経

営
し
て
い
る
か
、
市
内
に
貸
付

資
産
が
あ
る
場
合
は
、
令
和
８

年
１
月
１
日
現
在
の
償
却
資
産

に
つ
い
て
、
２
月
２
日
（
月
）

ま
で
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

償
却
資
産
が
な
い
場
合
や
、
事

業
所
の
移
転
・
閉
鎖
・
名
称
変

更
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
も
、
そ

の
旨
の
申
告
を
。

　
電
子
申
告
（
ｅエ

ル
タ
ッ
ク
ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
）

を
利
用
す
る
と
便
利
で
す
。

▢問
資
産
税
課
☎
61
局
３
９
３
１

市
民
委
員
を
募
集

【
観
光
基
本
計
画
推
進
委
員
会
】

　
令
和
８
年
度
～
17
年
度
の
10

【
申
告
が
必
要
な
人
】

　
令
和
８
年
１
月
１
日
現
在
、

次
の
①
か
②
に
該
当
す
る
人
。

①�

市
内
に
居
住
し
て
い
る
人

　
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
人
は
不
要
で
す
。

▼��

令
和
７
年
分
の
所
得
税
の
確

定
申
告
書
を
税
務
署
に
提
出

す
る
人

▼�

給
与
収
入
の
み
で
、
年
末
調

整
で
申
告
を
し
た
控
除
内
容

を
変
更
し
な
い
人

▼�

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
の
み

で
、
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ

れ
て
い
る
控
除
内
容
を
変
更

し
な
い
人

▼�

市
内
に
居
住
し
て
い
る
人
か 

ら
被
扶
養
者
と
し
て
申
告
さ

れ
て
い
る
扶
養
親
族
か
同
一

生
計
配
偶
者

②�

市
内
に
事
務
所
・
事
業
所
や

家
屋
敷
が
あ
り
、
市
外
に
居

住
し
て
い
る
人

※�

令
和
７
年
中
に
収
入
が
な
い

人
や
、
遺
族
年
金
・
障
害
年

金
な
ど
の
非
課
税
所
得
の
み

の
人
も
申
告
が
必
要
で
す

【
申
告
書
の
作
成
】

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

「
住
民
税
試
算
シ
ス
テ
ム
」（
左
）

で
申
告
書
を
作
成
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
（
要
郵
送
）。

【
申
告
に
必
要
な
も
の
】

▼�

所
得
の
証
明
と
な
る
資
料
（
源

泉
徴
収
票
・
支
払
明
細
な
ど
）

▼�

社
会
保
険
料・生
命
保
険
料・

地
震
保
険
料
な
ど
の
控
除
を

受
け
る
人
…
そ
の
証
明
書

▼�
医
療
費
控
除
を
受
け
る
人
…

医
療
費
控
除
明
細
書

▼�
障
害
者
控
除
を
受
け
る
人
…

障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳
・

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書

▼��

来
庁
す
る
人
…
本
人
確
認
書

類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

な
ど
）

【
申
告
書
の
提
出
】

　
作
成
し
た
申
告
書
と
必
要
書

類
を
３
月
16
日
（
月
）
ま
で
に

郵
送
（
推
奨
）
か
持
参
で
市
民

税
課
へ
。
電
子
申
告
（
ｅ
Ｌ
Ｔ

Ａ
Ｘ
）
も
可
。

【
申
告
受
付
会
場
】

　
２
月
16
日
～
20
日
ま
で
の
申

告
受
け
付
け
は
予
約
制
で
す

（
提
出
の
み
の
人
は
予
約
不
要
）。

申告書
作成ページ
▼

ところ とき 内容
玉縄学習センター 1/30㊎

１0:００～１4:００

市・県民税申告

深沢学習センター ２/ 2 ㊊
大船学習センター ２/ 3 ㊋
腰越支所 ２/ 4 ㊌

※予約制
市役所講堂（第３分庁舎）

2/�16㊊
～20㊎ 10:００～１６:0０

市・県民税の受付会場の日程

電話で
予約専用ダイヤル
☎61-3850

受け付けは２/�9㊊～19㊍
平日の10：00～16：00

予約方法

市
・
県
民
税
の
申
告
　
１
／
５ 

～ 

３
／
1６

市
民
税
課
☎
61
局
３
９
２
１

【
注
意
事
項
】

　
申
告
が
な
い
と
、
課
税
証
明

書
の
発
行
が
で
き
な
か
っ
た

り
、
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保

険
料
な
ど
の
算
定
に
影
響
が
出

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
代
理
人
が
申
告
を
す
る
場
合

に
は
、
代
理
人
の
本
人
確
認
書

類
が
必
要
で
す
。

市・県民税の申告は市、 確定申告は税務署へ！

●�確定申告書の電子申告（ e
イー

-T
タックス

ax ）の利用拡大に伴い、令和８年から市役所での所
得税の確定申告書の受け付けはありません

●�確定申告書を提出する際は、電子申告（ e-Tax ）か税務署へ申告・問い合わせを

要事前予約！
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　市の指定医療機関で接種を。案内は、市民健康課・
支所・市ホームページで入手できます。指定外の医
療機関を希望する場合は、必ず接種前に同課へ相談を。

インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症
高齢者の予防接種の費用助成は 1/31 まで

市民健康課からのお知らせ

市民健康課☎61-3979

 かかりつけ医か、罹患後症状対応医療
機関（右）へご相談を。

● 罹
り

患
かん

後の後遺症が続く場合

● ワクチンの副反応が長引く場合
　かかりつけ医か、接種した医療機関にご相談くだ
さい。なお、重い副反応により健康被害が生じた場合、
健康被害救済制度の対象となることがあります。

新型コロナ関連情報

　今年度の対象者（下）には、ピンク色の「おしら
せはがき」を送付済みです。届いていない人は早め
に連絡を。ワクチンによっては２回接種が必要です
ので、余裕をもって接種してください。

【今年度の対象者】※対象年齢は毎年度変わります
　令和８年 ３ /31時点の年齢が65・70・75・80・85・
90・95、100歳以上で、初めて接種する人。

帯状疱
ほうしん

疹
高齢者の予防接種の費用助成は ３/31 まで

詳細は募集案内（市役所総合
案内で配布予定）か市ホーム
ページを� ▶▶▶

●相談支援包括化推進員（福祉）
●女性相談支援員
●こどもと家庭の相談室相談員
●診療報酬明細書点検職員
●作業センター技能員
●まなびばサポーター
●�埋蔵文化財発掘調査関連（遺跡発掘

調査研究員・調査員・調査補助員・
整理作業員）

会計年度任用職員を募集

～
令
和
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
人
で
す
。
外
国
籍
の
人
で
、

市
立
の
小
・
中
学
校
に
入
学
希

望
の
場
合
は
申
請
を
。

▢問
学
務
課
☎
61
局
３
７
９
６

教
育
セ
ン
タ
ー
相
談
室

保
護
者
懇
談
会

　
不
登
校
に
関
す
る
疑
問
や
悩

み
に
つ
い
て
、
話
を
し
に
き
ま

せ
ん
か
。
今
回
は
ひ
だ
ま
り
の

施
設
見
学
と
併
せ
て
、
お
子
さ

ん
を
対
象
に
身
体
測
定
も
実
施

し
ま
す
。
申
し
込
み
不
要
。

１�

月
15
日
（
木
）
…
教
育
支
援

教
室
ひ
だ
ま
り
（
大
船
）　

午
後
２
時
～
４
時

▢問�

教
育
セ
ン
タ
ー
☎
61
局
３
８

２
０Ｕ

18
起
業
家
発
掘
コ
ン

テ
ス
ト
観
覧
者
募
集

　
中
学
・
高
校
生
を
対
象
に
、

起
業
機
会
の
創
出
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
「
Ｕ
18
起
業
家

発
掘
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ

ス
ト
」
の
最
終
審
査
を
行
い
ま

す
。
一
次
審
査
を
通
過
し
た
フ

ァ
イ
ナ
リ
ス
ト
５
人
が
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
グ
ラ

ン
プ
リ
を
決
定
し
ま
す
。
イ
ベ

ン
ト
終
了
後
に
は
交
流
会
も
。

申
し
込
み
（
１
月
16
日
ま
で
）、

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

意

見

を

募

集

【
地
域
公
共
交
通
計
画
】

　
地
域
公
共
交
通
活
性
化
協
議

会
に
お
い
て
、
同
計
画
素
案
を

ま
と
め
ま
し
た
。

閲�

覧
期
間
…
１
月
２３
日
ま
で

閲�

覧
場
所
…
都
市
計
画
課
・
市

役
所
ロ
ビ
ー
・
支
所
・
鎌
倉

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
図
書

館
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意�

見
の
提
出
…
意
見
書
か
任
意

の
用
紙
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
記
入
の
上
、
１
月

23
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
回

収
箱
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
か

Ｅ
メ
ー
ル
で
、
都
市
計
画
課

（
▢Ｅkoutsu@

city.kam
a

kura.kanagaw
a.jp

、
☎

61
局
３
６
５
８
）
へ

【
交
通
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
改
定
】

　
交
通
計
画
検
討
委
員
会
に
お

い
て
、
同
プ
ラ
ン
改
定
素
案
を

ま
と
め
ま
し
た
。

閲�

覧
期
間
…
１
月
２３
日
ま
で

閲�

覧
場
所
…
都
市
計
画
課
・
市

役
所
ロ
ビ
ー
・
支
所
・
鎌
倉

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
図
書

館
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意�

見
の
提
出
…
意
見
書
か
任
意

の
用
紙
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
記
入
の
上
、
１
月

23
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
回

収
箱
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
か

Ｅ
メ
ー
ル
で
、
都
市
計
画
課

▢申�

１
月
６
日
～
８
日
に
、
電
話

か
直
接
、
教
育
指
導
課
（
☎

61
局
３
８
１
２
）
へ

【
社
会
基
盤
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
計
画
策
定
委
員
会
】

　
同
計
画
の
改
訂
に
つ
い
て
。

先
着
５
人
。

1�

月
９
日
（
金
）
…
市
役
所
全

員
協
議
会
室　
午
後
1
時
～

３
時

▢申
１
月
７
日
ま
で
に
、
電
話
か

直
接
、
都
市
整
備
総
務
課
都

市
整
備
総
務
担
当
へ

【
廃
棄
物
減
量
化
及
び
資
源
化

推
進
審
議
会
】

　
第
４
次
一
般
廃
棄
物
処
理
基

本
計
画
に
つ
い
て
な
ど
。
先
着

５
人
程
度
。

１�

月
13
日
（
火
）
…
市
役
所
第

１
委
員
会
室　
午
後
２
時
～

４
時

▢申
１
月
９
日
正
午
ま
で
に
、
Ｅ

メ
ー
ル
・
電
話
か
直
接
、
ご

み
減
量
対
策
課
（
▢Ｅgom

i@
city.kam

akura.kanaga�
w
a.jp

、☎
61
局
３
３
９
６
）へ

【
社
会
教
育
委
員
会
議
定
例
会
】

　
社
会
教
育
に
関
連
す
る
事
項

の
協
議
と
報
告
。
先
着
３
人
。

１�

月
15
日
（
木
）
…
鎌
倉
商
工

会
議
所
会
館　
午
後
３
時
～

４
時
30
分

▢申
１
月
５
日
～
９
日
に
電
話
か

直
接
、
生
涯
学
習
課
（
☎
61

局
３
９
１
２
）
へ

【
緑
政
審
議
会
】

　
山
崎
・
台
峯
緑
地
（
都
市
緑

地
）実
施
設
計
に
つ
い
て
な
ど
。

先
着
３
人
。

１�

月
22
日
（
木
）
…
鎌
倉
商
工

会
議
所
会
館　
午
後
２
時
か
ら

▢申
１
月
５
日
～
１３
日
に
、
電
話

か
直
接
、み
ど
り
公
園
課（
☎

61
局
３
４
８
６
）
へ

【
都
市
計
画
審
議
会
】

　
鎌
倉
都
市
計
画
生
産
緑
地
地

区
の
変
更
に
つ
い
て
な
ど
。
先

着
６
人
。

１�

月
26
日
（
月
）
…
市
役
所
全

員
協
議
会
室　
午
後
２
時
30

分
～
４
時
30
分

▢申
１
月
７
日
～
19
日
に
、
電
話

か
直
接
、
都
市
計
画
課
（
☎

61
局
３
４
０
８
）
へ

【
空
家
等
対
策
協
議
会
】

（
▢Ｅkoutsu@

city.kam
a

kura.kanagaw
a.jp

、
☎

61
局
３
６
５
８
）
へ

【
社
会
基
盤
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
計
画
の
改
訂
】

　
本
市
の
イ
ン
フ
ラ
管
理
に
係

る
「
社
会
基
盤
施
設
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
計
画
」
の
改
訂
素
案
を
ま

と
め
ま
し
た
。

閲�

覧
期
間
…
２
月
２３
日
ま
で

閲�

覧
場
所
…
市
役
所
ロ
ビ
ー
・

支
所
・
鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
・
図
書
館
・
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

意�

見
の
提
出
…
意
見
書
か
任
意

の
用
紙
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
記
入
の
上
、
２
月

23
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

か
直
接
、
都
市
整
備
総
務
課

都
市
整
備
総
務
担
当
（
FAX
23

局
８
５
２
０
、
▢Ｅtosiseib�

@
city.kam

akura.kanag
a w
a.jp

）
へ

傍
聴
者
を
募
集

【
い
じ
め
問
題
対
策
連
絡
協
議

会
】

　
い
じ
め
問
題
な
ど
に
係
る
各

関
係
機
関
の
取
り
組
み
や
、
い

じ
め
防
止
対
策
な
ど
に
つ
い

て
。
先
着
10
人
。

1�

月
９
日
（
金
）
…
市
役
所
全

員
協
議
会
室　
午
前
10
時
～

正
午

　
同
対
策
計
画
の
改
定
に
つ
い

て
。
先
着
５
人
。

１�

月
27
日
（
火
）
…
市
役
所
講

堂
（
第
３
分
庁
舎
）
午
後
２

時
～
４
時

▢申
１
月
２３
日
ま
で
に
、
電
話
か

直
接
、
都
市
整
備
総
務
課
住

宅
担
当
へ

【
公
共
施
設
再
編
計
画
策
定
委

員
会
】

　
同
計
画
の
見
直
し
に
つ
い

て
。
先
着
10
人
。

1�

月
30
日
（
金
）…
市
役
所
講

堂
（
第
３
分
庁
舎
）
午
前
9

時
30
分
～
11
時
30
分

▢申
１
月
23
日
ま
で
に
、電
話
か

Ｅ
メ
ー
ル
で
、公
的
不
動
産

活
用
課（
▢Ｅfacility@

city.
kamakura.kanagawa.jp

）へ

【
地
域
福
祉
計
画
推
進
委
員
会
】

　
同
計
画
案
に
つ
い
て
な
ど
。

先
着
５
人
。

２�

月
２
日
（
月
）
…
市
役
所

２
０
１
会
議
室　
午
後
２
時

～
４
時

▢申
１
月
30
日
ま
で
に
、
電
話
か
直

接
、
福
祉
総
務
課
福
祉
政
策
担

当
（
☎
61
局
３
４
３
６
）
へ

幼
児
教
育
研
究
協
議
会

講
演
の
観
覧
者
募
集

　
テ
ー
マ
は
「
育
み
、つ
な
ぎ
、

分
か
ち
合
う
～
い
き
い
き
と
活

動
し
学
ぶ
姿
の
共
有
」、
講
師

は
鎌
倉
女
子
大
学
短
期
大
学
部

初
等
教
育
学
科
准

教
授
・
武
山
朋
子

さ
ん
。申
し
込
み
、

詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
下
）
を
。

１�
月
28
日
（
水
）
…
鎌
倉
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー　
午
後
２
時

か
ら

▢問�

教
育
セ
ン
タ
ー
☎
６１
局
３
８

２
０入

学
通
知
書
を
発
送

　
４
月
か
ら
小
・
中
学
校
に
入

学
す
る
お
子
さ
ん
に
、
市
立
の

就
学
指
定
校
な
ど
を
記
載
し
た

入
学
通
知
書
（
封
書
）
を
郵
送

し
ま
す
。
１
月
13
日
ま
で
に
届

か
な
い
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ

を
。
な
お
、
小
学
校
に
入
学
す

る
の
は
、
平
成
31
年
４
月
２
日

１�

月
17
日
（
土
）
…
鎌
倉
商
工

会
議
所
会
館　
午
後
２
時
～

３
時
30
分

▢問�

政
策
創
造
課
政
策
創
造
担
当

住
ま
い
探
し
相
談
会

　
対
象
は
、
高
齢
者・障
害
者・

外
国
人
・
子
育
て
世
帯
な
ど
。

住
ま
い
探
し
に
関
す
る
不
安
や

心
配
の
相
談
に
応
じ
る
ほ
か
、

「
あ
ん
し
ん
賃
貸
住
宅
」
な
ど

の
情
報
を
提
供
し
ま
す
。
先
着

５
人
。
要
予
約
。

２�

月
９
日
（
月
）
…
市
役
所
講

堂
（
第
３
分
庁
舎
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時

▢申�

か
な
が
わ
住
ま
い
ま
ち
づ
く

り
協
会
☎
０
４
５
・
６
６
４

局
６
８
９
６
（
平
日
の
午
前

１０
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～

４
時
）

鎌
倉
税
務
署
か
ら

　
年
金
受
給
者
、給
与
所
得
者
、

小
規
模
納
税
者
を
対
象
に
、
税

理
士
に
よ
る
無
料
申
告
相
談
を

実
施
し
ま
す
。
要
予
約
。
時
間

は
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～

午
後
３
時
30
分
。

２�

月
３
日
（
火
）
…
深
沢
学
習

セ
ン
タ
ー

２�

月
４
日
（
水
）
…
大
船
学
習

セ
ン
タ
ー

▢申�

１
月
13
日
以
降
に
東
京
地
方

税
理
士
会
の
事
前
申
し
込
み

サ
イ
ト（
左
）で
。１
月
16
日・

19
日
・
23
日
・
26
日
・
30
日

（
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
３
時
）
は
、電
話
（
同

会
鎌
倉
支
部
☎

25
局
５
３
０
０
）

で
も
受
け
付
け

ま
す

▢問�

鎌
倉
税
務
署
☎
２２
局
５
５
９
１

県
鎌
倉
保
健
福
祉 

事

務

所

か

ら

　
会
場
・
申
し
込
み
は
同
事
務

所
。電
話
相
談
以
外
は
要
予
約
。

▢問�

県
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所
☎

24
局
３
９
０
０

※
＝
電
話
で
の
相
談
も
実
施
中
。
ま
た
、

禁
煙
相
談
・
薬
物
乱
用
問
題
の
相
談
（
電

話
・
来
所
）
も
実
施
中
。

相談・検査など １  月（日 時）
メンタルヘルス相談・
認知症相談※

14㊌  9：００～1２：０0
２２㊍ 13：3０～16：30

ＨＩＶ・梅毒血液検査
（結果即日・匿名可） 15㊍ 13：15～1５：００

Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス
血液検査（39歳以下） １5㊍ 1５：１５～1５：４５

からだとこころの健康相談※
15㊍ 1３：３0～1５：３0
２３㊎ １０：００～1２：０0

アルコール教室※ 16㊎ １５：００～1７：０0
妊婦さんの歯ぐきの検診 20㊋ 13：3０～14：30



（ 6）広 報 か ま く ら（ 7） 広 報 か ま く ら 令和 8年（2026年）１月号　No.1 ４ 3 5 令和 8年（2026年）１月号　No.1 ４ 3 5

　
市
内
に
は
１
７
７
の
自
治
会

町
内
会
が
あ
り
、
市
や
関
係
団

体
と
協
力
し
、
地
域
の
特
性
を

生
か
し
た
福
祉
活
動
や
防
災
・

防
犯
活
動
、
環
境
整
備
な
ど
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
自
治
会
町
内
会
の
育
成
と
地

域
社
会
の
発
展
に
尽
く
し
た
会

長
と
役
員
を
、
１１
月
11
日
に
表

彰
し
ま
し
た
。

【
会
長
表
彰
者
】

　
通
算
１０
年
以
上
（
７０
歳
以
上

は
８
年
以
上
）
の
在
職
者
か
、

通
算
５
年
以
上
の
退
任
者
。

平
井
　
修（
扇
ガ
谷
下
町
自
治
会
）

鈴
木
　
幸
夫
（
仲
島
町
自
治
会
）

河�

内
　
隆
一
（
扇
ガ
谷
上
町
自

治
会
）

亀�

井
　
豊
三
郎
（
故
人
・
山
ノ

内
下
町
上
町
内
会
）

水
島
　
三
千
夫（
田
園
町
内
会
）

山
崎
　
一
二
（
植
木
町
内
会
）

芹�

澤
　
孝
（
鎌
倉
関
谷
ス
カ
イ

ハ
イ
ツ
自
治
会
）

【
役
員
表
彰
者
】

　
通
算
15
年
以
上
（
７０
歳
以
上

は
１３
年
以
上
）
の
在
職
者
か
、

通
算
１０
年
以
上
（
70
歳
以
上
は

８
年
以
上
）
の
退
任
者
。

古
屋
　
嘉
廣
（
二
階
堂
親
和
会
）

松
尾
　
俊
一
（
西
御
門
自
治
会
）

宮�
田
　
廣
（
雪
ノ
下
岩
谷
堂
町

内
会
）

池�

田
　
陽
藏
（
材
木
座
中
央
自

治
会
）

池
田
　
哲
彦
（
神
明
町
自
治
会
）

阪
本
　
充
（
中
原
町
内
会
）

砂
川
　
忠
雄
（
同
）

前
田
　
英
二
（
常
盤
町
内
会
）

関�

口
　
久
男
（
山
ノ
内
下
町
中

町
内
会
）

平
井
　
正
明（
つ
る
ま
い
町
内
会
）

土
井
　
武
志（
大
船
仲
通
町
内
会
）

商
工
課 

勤
労
者
福
祉
担
当

農
水
課 

農
水
担
当

技
能
功
労
者
、
優
秀
技
能
者
、

優
良
農
業
者
・
漁
業
者
を
表
彰

　
表
彰
式
は
、
11
月
30
日
に
行

い
ま
し
た
。

◆
技
能
功
労
者　

　
６０
歳
以
上
で
３０
年
以
上
の
経

験
を
持
ち
、
他
の
技
能
職
者
の

模
範
と
し
て
認
め
ら
れ
、
指
導

的
立
場
に
あ
る
人
。

森
本
　
久
男
（
鎌
倉
彫
塗
師
）

川
野
　
定
信（
建
設
関
係
技
能
士
）

清
水
　
勝
（
大
工
）

清
澤
　
博
幸
（
と
び
職
）

◆
優
秀
技
能
者

　
３５
歳
以
上
６０
歳
未
満
で
１５
年

以
上
の
経
験
を
持
ち
、
後
進
の

模
範
と
な
る
人
。

米
澤
　
寿
人
（
大
工
）

◆
優
良
農
業
者

　
農
業
に
３０
年
以
上
従
事
し
、

生
産
性
の
向
上
に
努
力
し
た
人
。

福
田
　
泰
子
（
城
廻
）	

山
森
　
圭
子
（
関
谷
）

◆
優
良
漁
業
者

　
漁
業
に
３０
年
以
上
従
事
し
、

後
継
者
育
成
に
寄
与
し
た
人
。

河
原
　
清
一
（
腰
越
）

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
、

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
※敬称略

　
市
内
の
民
間
保
育
所
、
幼
稚

園
、
認
定
こ
ど
も
園
、
小
規
模

保
育
施
設
で
、
勤
続
５
年
（
以

降
５
年
ご
と
）
に
達
し
、
市
内

の
教
育
・
保
育
の
充
実
や
発
展

に
寄
与
し
た
人
を
、
１１
月
13
日

に
表
彰
し
ま
し
た
。本
紙
に
は
、

勤
続
１０
年
目
以
上
の
表
彰
さ
れ

た
全
て
の
人
の
名
前
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

【
勤
続
年
数
30
年
】

宮�

田
　
春
美
（
た
ん
ぽ
ぽ
共
同

保
育
園
）

髙
橋
　
美
恵
子（
鶴
岡
幼
稚
園
）

【
勤
続
年
数
20
年
】

今
村
　
知
佳
子
（
清
心
保
育
園
）

篠
原
　
あ
ゆ
み
（
同
）

前
島
　
安
奈（
モ
ン
タ
ナ
幼
稚
園
）

林
　
真
理
子
（
同
）

【
勤
続
年
数
15
年
】

金�

井
　
あ
や
の
（
梶
原
の
森
た
ん	

ぽ
ぽ
保
育
園
）

竹
原
　
由
起
子
（
同
）

織�

田
　
有
紀
子
（
か
ま
く
ら
幼

稚
園
）

服
部
　
優
子 （
同
）

佐�

藤
　
千
華（
キ
ン
ダ
ー
ク
リ
ッ
ペ

西
鎌
倉
）

小
南
　
珠
江
（
清
心
保
育
園
）

前
田
　
美
恵
（
同
）

福
本
　
幸
乃
（
同
）

義�

浦
　
千
博
（
た
ん
ぽ
ぽ
共
同

保
育
園
）

吉
村
　
静
香
（
同
）

田
中
　
愛
美
（
同
）

夏
戸
　
明
日
香（
ひ
が
し
幼
稚
園
）

鈴
木
　
遼
子
（
同
）

【
勤
続
年
数
10
年
】

恩�

田
　
友
子
（
梶
原
の
森
た
ん

ぽ
ぽ
保
育
園
）

鎌
田
　
三
奈
（
同
）

中
嶋
　
文
子
（
同
）

福
野
　
千
穂
（
同
）

飯�

野
　
ひ
と
み
（
こ
ば
と
ナ
ー

サ
リ
ー
）

山�

口
　
貴
子
（
七
里
が
浜
楓
幼

稚
園
）

伊
原
　
聡
美
（
清
心
保
育
園
）

森
　
あ
ゆ
み
（
同
）

森
下
　
絵
理
奈 （
同
）

幼稚園教諭・
  保育士等
  　　　を表彰
こども支援課☎61-3891
保育課☎61-3893

今
本
　
奈
実
（
玉
縄
幼
稚
園
）

金�

子
　
典
子
（
た
ん
ぽ
ぽ
共
同

保
育
園
）

佐
藤
　
誉
江
（
同
）

山
田
　
麻
紀
（
同
）

木
原
　
穂
海
（
ひ
が
し
幼
稚
園
）

吉�

川
　
恵
美
子
（
モ
ン
タ
ナ
幼

稚
園
）

石�

井
　
菜
々
（
鎌
倉
み
ど
り
こ

ど
も
園
）

村
上
　
あ
ゆ
み
（
同
）

瀧
澤
　
奈
保
子（
西
鎌
倉
幼
稚
園
）

黒�

澤
　
鮎
子
（
大
船
カ
ト
リ
ッ

ク
幼
稚
園
）

加�

藤
　
幸
子
（
認
定
こ
ど
も
園

ア
ワ
ー
キ
ッ
ズ
鎌
倉
）

高
野
　
雅
子
（
同
）

佐
々
木
　
帆
奈
海
（
同
）

矢
澤
　
郁
子
（
同
）

鷲
津
　
祐
子
（
同
）

表彰式に出席された 10 年目表彰の皆さん

1/25㊐♪かまくら福フェス♪開催します！
とき…9:00~16:00（イベントにより異なります）　ところ…鎌倉生涯学習センター

詳細はこちら▶

「高齢者保健福祉に関するアンケート調査」を実施します
高齢者いきいき課　☎61-3930

賞 名 受賞者 品名／地域
①神奈川県知事賞 安齊　勇貴 大根／佐助
②鎌倉市長賞 福田　龍馬 ほうれん草／城廻
③鎌倉市議会議長賞 安齊　純子 人参／佐助
④鎌倉市農業委員会会長賞 盛田　恭祐 ラディッシュ／関谷
⑤さがみ農業協同組合組合長賞 盛田　広美 白菜／関谷
⑥湘南地区農業委員会連合会会長賞 中村　博美 里芋／植木

⑦さがみ農業協同組合鎌倉地区
　運営委員会委員長賞 細谷　兼司 かぶ／関谷

⑧神奈川県農業会議会長賞 大平　篤治 シクラメン／手広
⑨鎌倉市農産物ブランド化特別賞 落合　好江 漬物類／関谷

今回受賞した農産物

①

③
② ④

⑤

⑥

⑦
⑧

⑨

高齢者いきいき課　☎61-3930

　“福祉”という言葉には“幸せ”という意味があります。かまくらのまちに暮らす人々が、
安心して幸せに過ごせるための“福”を育むさまざまな活動をぜひご覧ください。　〜あなたの声をお聞かせください〜

・イタコト展…�匿名で集めた故人への「心のこり」のメッ
セージや遺書動画の放映を見ることで何か
を感じ取ってもらう展示

・フードバンク事業などの紹介
・道工房、アトリエそらいろによるアート展示
・福祉事務所関連展示
・福祉×Fab
・ブラインド卓球
・視覚障害者の誘導体験
・健康測定会（9:30~14:０0） 

展示・体験など　市では、令和9年度からの新しい高齢者保健福祉計画をつくるために、65歳以上の
市民の生活や健康についてのアンケートを行います。対象となった4,000人の皆さんに
は、郵送でアンケート用紙をお届けします。
　日頃の暮らしや健康のこと、ご意見やご希望をぜひお聞かせください。
　アンケートの結果は、今後、高齢者の皆さんがより健康で安心して暮らせるまちづ
くりに役立てていきます。

対　象…市内在住の65歳以上で、要支援・要介護認定を受けていない人
方　法…郵送するアンケート用紙にご回答のうえ、ご返送を
返送先…㈱アールピーアイ栃木（調査業務委託機関）

　ご不明な点がある場合は、高齢者いきいき課までお気軽にお問い合わせ
ください。ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。

  9:40~12:3０　�ドキュメンタリー映画「どうすればよかっ
たか？」の上映と講演会（講師：藤野知明
監督）※

10:00~12:00　いきるを支える相談会
11:00~12:00　�未病講演会「いつまでも自分らしく輝く！

姿勢と歩き方」※
１２:３０~１３:３０　�未病講演会「スポーツ栄養の視点で学ぼう！

子どもの食事」※
13:00~15:00　いきるを支える相談会
１４:00~15:15　田村淳さんによる終活特別講演会★

講演会・相談会

※要申し込み　★募集終了

かまくらの福祉を知ると
まちの幸福が見えてくる

東京2025
デフリンピック

女子バレーボール代表

髙
たか

濵
はま

彩
さ

佑
ゆ

生
き

選手
（本市在住）

金メダル報告会
開催予定

　詳細は決まり次第、
市ホームページでお知
らせします

表彰式に出席された 30 年から 15 年目表彰の皆さん

自
治
会
町
内
会
の
会
長
・
役
員
を
表
彰

地
域
の
つ
な
が
り
課 

地
域
の
つ
な
が
り
担
当

　優秀な農産物を生産して受賞した皆さんです。表彰式は、11月30日に行いました。

農産物品評会受賞者
農水課 農水担当

あなたの意見が
大切です
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【医療機関による個別健診】
　受診する医療機関に直接予約を。
◆４か月児 健康診査　◆お誕生前 健康診査

【会場による教室・健診】
　対象者には、該当月の前月に案内を送付しています。
e-kanagawa電子申請で予約を。
◆６か月児 育児教室　◆１歳６か月児 健康診査
◆２歳児 歯科健康診査　◆３歳児 健康診査

【乳幼児健康相談（抱っこ ｄｅ シャベル）】
　保健師・栄養士が個別に相談に応じます。

こども家庭センター☎61-3944

健診・育児教室・相談

子ども･子育て情報も配信▶
市公式LINE

広報課☎６１-３８６７

※1…妊婦さんやそのご家族も参加できます
※２…�手話付きおはなし会

あかちゃんと楽しむ※１

（0・1歳）
おひざにだっこ
（2・3歳）

おはなし会
（4歳以上）

中央図書館
☎25-2611

1/ 9 ㊎
11:00

1/16㊎
10:30

1/ 8 ㊍
15:30

腰越図書館
☎33-0711

1/21㊌
10:30

1/14㊌
10:30

1/17㊏
15:０0

深沢図書館
☎48-0022

1/20㊋
10：00（１歳）、 11：00（０歳）

1/21㊌
10:30

1/25㊐
10:30

大船図書館
☎45-7710

1/14㊌ 10:30
1/22㊍ 15:00

1/17㊏
10:００

1/17㊏ 11:00
1/25㊐※２ 15:30

玉縄図書館
☎44-2218

1/21㊌
10:00

1/10㊏
10:00

1/10㊏
16:00

図書館のおはなし会
待ってるよ

鎌倉子育て支援センター　☎23-０606
図書館のおはなし会
よちよち歩きまで

１/21㊌
10:30～10:50

「鎌倉コアラの親子」
斉藤先生の親子リトミック

首がすわって～３歳
先着20組 申▢HP（1/5から）

１/26㊊
10:30～１1:30

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

水曜日
10:00～12:00
13:30～１5:3０

子育て支援センターの催し

記載のないものは、主に３歳までのお子さんが対象

★障がいなどのために、大勢の中で遊ぶのが
苦手なお子さんや、遊ばせるのが不安な人
のための少人数ひろばです

玉縄子育て支援センター　☎45-5077

保健師のいる日
１/13㊋

10:00～12:00
（ランチ11：30から）

あかちゃんと楽しむおはなし会
絵本の読み聞かせ・手遊び

１/15㊍
10:40～11:20

助産師のいる日 １/15㊍・22㊍
10:00～15:00

お誕生日会
１月生まれ

１/16㊎
１1:10～11:30

★おひさまひろば
申 ☎（1/5から）

１/17㊏
10:00～12:00
（ランチ11：30から）

たんぽぽのおはなし会
申 ☎（1/13から）

１/20㊋
10:10～10:30

鈴木先生のハッピィー子育て
オムツは誰のためにとるの

１/20㊋
13:00～15:00

乳幼児の救命救急講習
先着15組 申 ☎（1/13から）

１/30㊎
10:30～11:30

０歳児からの発達を促す
ふれあいあそび
２～６カ月

先着８組 申 ☎（1/20から）

２/ ３ ㊋
10:10～11:10

音楽ムーブメント
放課後かまくらっ子たまなわで開催
①歩ける ②よちよち歩きまで
各先着20組 申 ☎（1/20から）

２/ ４ ㊌
①10:00～10:40
②10:50～11:30

ランチタイム 月～金曜日
11:30～12:15

ベビーちゃんの日
よちよち歩きまで

木曜日
10:00～15:00

◀開館日時など

腰越子育て支援センター　☎40-5801

お正月遊びで楽しもう！ １/ ７ ㊌
10：10～12：45

遊びの紹介（ふれあい遊び） １/15㊍
14:30～１5:0０

図書館おはなし会
２歳まで 

１/20㊋
13:15～１3:45

節分製作
先着20組 申 ☎（受け付け中）

１/22㊍～2８㊌
10:00～15:30

お誕生会
１月生まれ 申 ☎（受け付け中）

１/26㊊
10:30～１1:00

親子でランチタイム
各先着６組

月～土曜日
11:30～12:00
12:15～１2:45

ベビーちゃんの日
よちよち歩きまで

水曜日
13:30～15:30

土曜ひろば 土曜日
10:00～16:00

日程・会場・予約方法など▶

インフォメーション（10・11面）
でも子ども向けイベントを紹介♪

大船子育て支援センター　☎47-3377
小さなおはなし会
よちよち歩きまで

１/15㊍
13:40～14:00

土曜ひろば
１/17㊏

10:00～12:00
13:30～１5:3０

親子のための抱っこのお話
６カ月まで

先着10組  申 ☎（1/7から）

１/21㊌
14:00～15:00

親子でバランスボール
６カ月まで

先着12組  申 ☎（1/5から）

１/27㊋
10:30～11:30

ハーフバースデー
６カ月

先着1０組  申 ☎（1/5から）

１/28㊌
14:00～15:00

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

小さい赤ちゃんひろば
６カ月まで

水曜日
13:30～15:30

深沢子育て支援センター　☎48-0550

土曜ひろば
１/10㊏

10:00～12:00
13:30～１5:3０

こどものぐずりに対応する
１～２歳

先着10組 申 ▢HP（受け付け中）
１/13㊋

10:15～11:45

出張ひろば
放課後かまくらっ子ふかさわで開催

１/1５㊍
10:15～12:00

ハーフバースデー
６カ月 申 ▢HP（受け付け中）

１/16㊎
13：30～14:30

BIRTHDAY PARTY お誕生会
１月生まれ

先着20組 申 ▢HP（受け付け中）

１/23㊎
10：30～11:30

はじめてのおでかけ
２～３カ月 申 ▢HP（受け付け中）

１/20㊋
10:00～12:00

図書館のおはなし会
10カ月まで

１/23㊎
14:30～15:00

赤ちゃんの日
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

　里親制度は、さまざまな事情で家庭で暮
らせない子どもに、家庭的な養育の場を提
供する、子どものための制度です。
　里親の体験談のほか、子どもを迎え入れ
るまでの流れなどを紹介します。先着30人。
◆と　き…2/14㊏ 10：00～12：00　
◆ところ…鎌倉児童ホーム

講座「里親制度をご存知ですか」

※�申し込みなど詳細は、県ホーム
ページ「鎌倉三浦地域児童相談
所」（☎046-828-7050）を

申し込みは「里親講座」から▲
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　同館学芸員が北条政子について語ります。
①�講座「くずし字ことはじめ ー北条政子
の史料をよむ」…1/30㊎ 18:00～19:30　
抽選20人

②講座「政治家・北条政子について」…2/20㊎ 18:00～19:30　抽選40人
▢申  �①は1/13、②は1/30までにe-kanagawa電子申請か往復はがき（必

着。〒248-0011 扇ガ谷1-5-1）で

鏑木清方記念美術館 ☎23-６405

　日本画家同士、親交があった鏑
かぶら

木
き
清
きよ
方
かた
と山口蓬

ほう
春
しゅん

。鎌倉と葉山にある２つ
の記念美術館で連携企画を開催します。詳細は同館ホームページを。

【山口 春記念館との連携企画】　
日本画家の旧居跡めぐり  鏑木清方と山口 春

【新春特別企画】
◆ 新春福引き（1/4㊐～12㊊㊗）　ミュージアムグッズが当たります
◆ 新春初売り（1/4㊐～９㊎）　一部の図録と一筆箋を特別価格で販売します

川喜多映画記念館

開館時間…9：00～17：00（入館は16：30まで）
休�館日…月曜日（1/12㊗は開館）、12/29㊊～1/3㊏、 1/13㊋
展示観覧料…特別展500円（市民は無料）

『断崖』提供：アイ・ヴィー・シー

鎌倉歴史文化交流館 ☎73-8501

　北条政子は、源頼朝の妻として知られてい
ますが、近年の研究では、幕府を支えた優れ
た女性のリーダーとしての姿も注目されてい
ます。
　本展では、ゆかりの品々を通して政子の実
像に迫るとともに、中世の鎌倉で女性たちが
果たした役割にも光を当てて紹介します。

　江戸時代の江の島のおみやげの一つ
「貝屏

びょう

風
ぶ

」を作ります。貝がらを使ってオ
リジナルのミニ屏風を作りながら、観光
地としての鎌倉の歴史や江戸時代の旅行
について学んでみませんか。抽選５組。

　江島詣のおみやげ「貝屏風」をつくってみよう！
小・中学生【KORYUKAN キッズプログラム】

開�館時間…�9：00～17：00（入館は16：30まで）
休�館日…月曜日（1/12㊗は開館）、12/29㊊～1/3㊏、 1/13㊋～1６㊎
観�覧料…300円（市民は無料）

三十九夜▷1/12㊊㊗・16㊎…10：30、14㊌・17㊏
…14：00　バルカン超特急▷1/12㊊㊗・16㊎…
14：00、15㊍・18㊐…10：30　断崖▷1/14㊌・17㊏
…10：30、15㊍・＊1８㊐…14：00（＊上映解説あり）　
女の中にいる他人▷1/20㊋…10：30、21㊌・23
㊎・25㊐…14：00　レイクサイド マーダーケー
ス（R15+）▷1/20㊋・22㊍・24㊏…14：00、25㊐
…10：30

◆�特別展「サスペンス・ミステリー映画の奇
あや
しい世界」関連上映   1,３00円

燃えあがる女性記者たち▷1/27㊋・30㊎…10：30、28㊌…14：00　私たちが光と想
うすべて（PG12）▷1/27㊋・31㊏…14：00、29㊍・2/1㊐…10：30　ビッグ・シティ
▷1/28㊌・31㊏…10：30、29㊍・30㊎…14：00

◆�「かまくら世界映画週間《インド篇》」1,３00円

★�ギャラリートーク…1/24㊏ 13：00から（約40分）　　展示の見どころを学芸員が
解説（終了後、 希望者は旧和辻邸見学も）

★�特別上映『燃えあがる女性記者たち』+トークイベント「映画から見えるイン
ド社会」　1,900円…2/1㊐ 13:30から　ゲストは松岡環さん（アジア映画研究者）

北条政子坐像
（安養院所蔵）

★企画展関連イベント

開館時間…10：00～16：00（入館は15：30まで）
休�館日…日曜日、 祝・休日、 12/28㊐～1/4㊐
観覧料…400円（市民は無料）

2／28㊏まで1／25㊐まで
【企画展】
　没後800年 北条政子 ー鎌倉を生きた女性たち

展覧会初公開！
貴重な機会です

とき…2／28㊏  １３:3０～１５：0０
対象…小・中学生（小学生は保護者1人同伴）

▢申  2/8までにe-kanagawa電子申請で

☎23-2500

1/26 は文化財防火デー

文化財を火災から守りましょう
予防課☎44-0963

  妙本寺で消防総合訓練妙本寺で消防総合訓練
　　初期消火・避難誘導・重要物品の搬出や消
防隊による一斉放水などの訓練を行います。
雨天中止。見学の際は公共交通機関のご利用を。
◆とき…1/27㊋ 10:00から

　市内の貴重な文化財を火災から守り、後世
へ伝えるため、消防本部では１/23㊎～29㊍に
文化財防火運動を展開し、文化財保有社寺を
中心に、火災予防のための立ち入り検査など
を行います。
　文化財に指定されている建造物の内部や周
囲での火の使用は制限されています。社寺周
辺で喫煙やたき火をしないでください。

円覚寺で行った消防訓練の様子（令和７年）

前回参加者の作品

鎌倉歴史文化交流館・鎌倉国宝館・鏑木清方記念美術館・川喜多映画記念館（映画鑑賞料金は除く）の観覧料などが無料です。
入館時に身分証などを提示してください。市内在住・在学の人は無料

★鎌倉国宝館からのお知らせ　　☎２２－0753
　燻

く ん

蒸
じょう

と展示替えなどのため2/6㊎まで休館。2/7㊏から特別展「雛
ひ な

人形」
を開催します。

て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、

死
ん
だ
後
は
、
皮
や
骨
が
貴

重
な
資
源
と
し
て
利
用
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
例
え
ば
馬
の

中ち
ゅ
う

手し
ゅ

骨こ
つ

・
中ち

ゅ
う

足そ
く

骨こ
つ

は
笄

こ
う
が
いと
呼

ば
れ
る
髪
を
結
う
た
め
の
道

具
に
加
工
さ
れ
、
四し

肢し

骨こ
つ

は

馬
具
の
部
品
で
あ
る
野の

沓ぐ
つ

や

辻つ
じ

具ぐ

な
ど
に
加
工
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
骨
製
品

は
、
現
在
の
長
谷
周
辺
の
海

岸
部
か
ら
多
く
出
土
し
て
お

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
の
十
二

支
「
午う

ま

」
に
ち
な
み
、
鎌
倉

の
遺
跡
か
ら
出
土
す
る
「
馬
」

に
つ
い
て
、ご
紹
介
し
ま
す
。

　
鎌
倉
婦
人
子
供
会
館
の
北

側
、
小
町
大
路
に
面
す
る
調

査
地
点
で
は
、
鎌
倉
時
代
後

期
の
地
層
か
ら
、
ほ
ぼ
全
身

が
残
る
馬
骨
が
溝
に
投
棄
さ

れ
た
状
態
で
出
土
し
ま
し
た

（
写
真
）。
由
比
ヶ
浜
南
遺
跡

（
現
在
の
県
営
地
下
駐
車
場
）

か
ら
出
土
し
た
鎌
倉
時
代
の

馬
の
骨
格
も
同
じ
ぐ
ら
い
の

体
高
（
馬
の
背
の
高
さ
）
で
、

１
４
０
㌢
程
度
と
推
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
現
代
の
サ
ラ
ブ

レ
ッ
ト
（
競
走
馬
）
に
比
べ

る
と
ず
い
ぶ
ん
小
柄
な
馬
で

あ
っ
た
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。

　
鎌
倉
時
代
、
馬
は
運
搬
や

騎
乗
、
合
戦
な
ど
で
活
躍
し

私
た
ち
と
文
化
財
302

鎌倉から出土する馬の骨と馬具

り
、
こ
の
辺
り
が
鎌
倉
時
代

の
職
人
の
活
動
地
域
で
あ
っ

た
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
時
の
鎌
倉
は
「
武
家
の

都
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
武

士
が
主
役
で
し
た
が
、
そ
の

相
棒
で
あ
っ
た
馬
は
、
遺
体

に
な
っ
て
も
な
お
、
利
用
さ

れ
て
い
た
こ
と
が
う
か
が
わ

れ
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
出
土
品
の
一
部

を
現
在
、
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ

ー
で
展
示
し
て
い
ま
す
（
３

月
ま
で
を
予
定
）。
ご
来
庁
の

際
に
は
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。
ま
た
「
鎌
倉
市
出
土
品

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
」
で
は
、
骨

製
品
に
限
ら
ず
、
市
内
で
出

土
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
遺
物
の

デ
ー
タ
が
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　【
文
化
財
課
】

鎌倉市出土品
データベース

市保管の埋蔵
文化財を公開中
（画像あり）

小町大路東側から出土した鎌倉時代の馬の骨格
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▪日日程▪⃝時間▪場場所▪対対象（市内の人＝在住・在勤・在学）▪定定員▪￥費用（記載のないものは無料） 子ども・子育てに
関する催し▢名 氏名 ( ふりがな ) ▢齢 年齢▢☎ 電話番号▢FAX ファクス番号▢E E メール▢HP ホームページ▢は はがき▢往 往復はがき▪申申し
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令和 ８年（202６年）１月号　No.1 4 ３ ５

【パワーヨガ（初級）】▪⃝１１：０0～１１：５0
【初めてのヨガ体操】▪⃝１２：０0～１２：５0

実朝忌俳句大会
鎌倉同人会☎045－721－8570

俳句募集（１／１５まで）。詳細は問い合わせ
を▪￥有料
メトロポリタン・ワノートバンド新春演奏会
▪申同バンド☎０９０－１８５１－５７６５（募集中）

▪日１／４㊐▪⃝１３：３0〜1５：０0▪場鎌倉生涯学習
センター▪￥有料

冬の自由研究コンテスト
マナビノキ☎５３－８０４１

研究作品募集。応募は同団体▢HP（1/5～23）
から▪対小学生
障害者とひきこもりの方と共に東北物産展

シェアハート鎌倉☎０９０－５７５１－３１８５
▪日１～３月の㊎月２回▪⃝１０：30〜1５：３０▪場鎌
倉生涯学習センター

小学生ダンスサークル体験会
みちひらき塾☎０８０－４６８２－４２４１

▪日１／１１㊐▪⃝１０：００～１１：００▪場同塾▪対市内在
住の小学生▪定先着２人▪申▢E michihiraki19@
gmail.com（1/1から）

今号に掲載依頼があった催しは、全て掲載しています
市民情報伝言板

ター▪対子どもと関わる大人▪定先着８０人▪￥
有料▪申同団体▢HP（募集中）

防災と福祉の講演会
▪申鎌倉市社会福祉協議会

☎２３－１０７５（募集中）
災害時の子ども居場所づくりについて▪日
１/１８㊐▪⃝１０：０0～1２：０0▪場福祉センター▪対
市内の人

世界どこでもわたしの子育て
まるまーる☎０５０－７１０３－８７２３

情報交換や多言語の読み聞かせ▪日１／２０㊋
▪⃝１０：００～１２：００▪場ランゲージ・ハウスKa
makura▪対５歳までの子どもと保護者▪定先
着２０組▪申同団体▢HP（募集中）

キッズマネーS／はじめてのおしごと体験
まなびをつなぐ未来創造機構

☎０９０－３９９６－４５２８
体験型セミナー▪日２/１㊐▪⃝1０：00～1３：00ほ
か▪場鎌倉芸術館▪対市内の４歳～小学４年生
と保護者▪定各先着15組▪申同団体▢HP（募集中）

カマクラシックオーケストラ演奏会
カマクラシックプロジェクト

☎０７０－８５９２－４１９２
▪日２／７㊏▪⃝１3：30～１６：００▪場鎌倉芸術館▪対４
歳以上▪￥有料▪申同団体▢HP（募集中）

明治安田「大人の塗り絵コンクール」
明治安田生命保険相互会社 大船支社

00〜１２：０0▪定抽選４５人▪申同センター▢HP（２/
１まで）

【近代金継ぎ講座～ものを大切にする伝
統技術】▪日２/１１㊌㊗▪⃝１３：３0〜１６：０0▪対１８
歳以上▪定抽選１０人▪￥有料▪申同センター▢HP

（１/２２まで）
【学習ボランティア（生涯学習推進委員）
募集・説明会】詳細は同センターで配布す
る募集用紙を（提出は２／７まで）。説明会は
▪日２/１４㊏▪⃝1０：０0〜1２：０0

【はじめましての演劇ワークショップ】▪日
２/１４㊏・１５㊐全２回▪⃝１３：３0〜１６：３0▪対小学
３年生以上▪定抽選１５人▪申同センター▢HP（１/
１９まで）

【ことばでつながる対話ラボ】▪日２/１８㊌～
３／１４㊏全５回▪⃝１８：３0〜２０：３0ほか▪対18歳以
上▪定抽選２４人▪申同センター▢HP（１/３１まで）

【大庭一門に見る武士の世界観】▪日２/２１㊏
▪⃝１３：３0〜１５：０0▪定抽選４５人▪申同センター
▢HP（２/９まで）

腰越学習センターの催し
同センター☎３３－０７１２

【オカリナ・フルートの演奏で世界をめぐ
る】▪日２/７㊏▪⃝１４：０0〜１６：００▪定抽選１００人
▪申同センター▢HP（１/２９まで）

【シニア世代は資産寿命を延ばそう！】▪日
２/８㊐▪⃝１４：０0〜１６：００▪定抽選３２人▪申同セ
ンター▢HP（１/２９まで）

【ライフプランで人生をデザインする!!】
▪日２/１５㊐▪⃝１４：０0〜１６：００▪定抽選３２人▪申同
センター▢HP（２/６まで）

大船学習センターの催し
同センター☎４５－７７１２

【色鉛筆で楽しむデッサン講座】▪日２/１９
㊍・２０㊎全２回▪⃝１３：４５〜１５：４５▪定抽選２０人
▪￥有料▪申同センター▢HP（２/９まで）

鎌倉体育館の催し
▪申同体育館☎２４－３５５３（１／４から）

【コース型教室 ダンス＆ピラティス】▪日
１/５・１２・１９の㊊全３回▪⃝1４：３０〜１５：２０▪定先
着1０人▪￥有料

鎌倉武道館の催し
同武道館☎４６－８０１０

【エアロビクス（初心者）】▪日１/７～３／２５の
㊌全１1回▪⃝1１：１０～１２：００▪対高校生以上▪定
先着４０人▪￥有料▪申☎（募集中）

【世界一おもしろい かけっこ教室】▪日１/
９～２／２７の㊎５回▪⃝1７：１５～１８：４５▪対小学生
▪定先着４０人▪￥有料▪申▢E info-kamakura@
shinko-sports.com（募集中）

大船体育館の催し
▪申同体育館☎47－1862（募集中）

▪日１／９～３／２０の㊎全１０回▪対高校生以上▪定
先着２４人▪￥有料

スポーツ施設

講座 • 展示など
COCORUかまくらの催し

青少年課☎６１－３886
詳細は市▢HP を▪⃝1３：3０～▪対市内の中高生

【COCOSPODAY 他学校のみんなで楽し
もう！】正月遊びをしよう！▪日1/４㊐

【ユースサポーターと白玉作って一緒に
食べよう！】▪日1/１０㊏

【色んな大人と出会おう！話そう！】作
家・村上雅郁さんと話そう！▪日1/１８㊐

玉縄図書館むかしばなしおはなし会
玉縄図書館☎４４－２２１８

▪日１／６㊋▪⃝１４：３０～１５：００、１６：００～１６：３０▪場
同図書館▪対小学生以上▪定各先着１５人

障害者雇用啓発講演会
障害福祉課☎61－3974

▪日１/１４㊌▪⃝1４：０0～１５：３０▪場佐助カフェ▪定
先着１６人▪申e-kanagawa電子申請（募集中）

市政を知る会
▪申選挙管理委員会事務局

☎６１－３874
テーマ「鎌倉市の教育に係る現状と課題」
▪日１/１９㊊▪⃝1４：０0～１５：３０▪場深沢学習セン
ター▪対市内の１８歳以上▪定先着３０人

学校保健大会
学務課☎６１－3796

テーマ「応援 鎌倉市学びの多様化学校」
▪日１/22㊍▪⃝1４：０0～１6：00▪場鎌倉生涯学習
センター

たのしい科学実験教室
▪申玉縄青少年会館☎４４－０４８０（1/4から）

▪日１/２４㊏▪⃝１０：００～1１：３0▪場同会館▪対市内
の小学生▪定先着１６人

鎌倉青少年会館の催し
同会館☎２３－７５３０

【チョコマフィン 好きな飾りで仕上げよ
う】▪日１/２４㊏▪⃝１３：３０〜1５：３0▪対市内の小
学3～６年生▪定抽選８人▪￥有料▪申e-kanaga
wa電子申請（1/12まで）

【ゆっくりリトミック】▪日 １/２５㊐▪⃝ 1０：
00〜1１：０0▪対市内のダウン症または発達
がゆっくりなお子さんと保護者▪定先着10
組▪￥有料▪申☎（1/4から）

おうちで伝える「いのちの教室」
こども家庭センター☎６１－３９４４

▪日１/２８㊌▪⃝1０：００～１１：３０▪場市役所講堂▪対
市内在住の小・中学生の保護者と子育て
支援関係者▪定先着２０人▪申e-kanagawa電
子申請（募集中）

商工課の催し
商工課☎６１－３８５３

【湘南合同就職面接会】3月に中学・高校卒
業予定の人は除く▪日１／２８㊌▪⃝1２：３0～1５：
４５▪場藤沢商工会館ミナパーク

【シニアのための合同就職説明会】▪日１／３０

▪⃝1０：０0～１２：００▪場鎌倉ファミリーホール
▪対市内の人▪定先着２０人

公園協会の催し
同協会☎45－2750

詳細は同協会▢HP を。
【ミニ園芸教室】▪日１/１８㊐・１９㊊・３０㊎▪⃝
10：30〜12：00▪場鎌倉中央公園

【オシドリを探そう！～くちばしは何
色？】自然観察会▪日１/１８㊐▪⃝13：30〜15：
30▪場散在ガ池森林公園

カエルの産卵場所を整備しよう
▪申広町緑地管理事務所
☎32－5112（１／４から）

▪日１/１８㊐▪⃝１３：３0〜1５：３0▪場鎌倉広町緑地
▪対中学生以上▪定先着５人

歌舞伎よもやま話
▪申玉縄すこやかセンター

☎4７－１３３８
▪日１/２１・２／４の㊌全２回▪⃝13：３0〜1５：００▪場
同センター▪対市内在住の６０歳以上▪定先着
１６人▪￥有料

里山一日体験
▪申山崎・谷戸の会☎47－1164（募集中）

▪日１/１１㊐～２６㊊5回▪⃝9：30〜12：00ほか▪場
鎌倉中央公園

シルバー人材センター入会説明会
同センター☎５０－０１８１

▪日▪場１／１４㊌深沢学習センター、２９㊍鎌倉
生涯学習センター、２／１０㊋大船学習セン
ター▪⃝９：３0〜1１：３０▪対市内在住の６０歳以上

みどりのボランティア
▪申鎌倉風致保存会☎２３－６６２１（募集中）

▪日▪場１／１７㊏御谷山林、２４㊏十二所果樹園
▪⃝９：３０〜1１：3０▪対小学生以上

▪対市内在住の人優先
玉縄学習センターの催し

同センター☎４４－２２１９
【英語で歌を歌おう】▪日２/２・１６の㊊全２回
▪⃝１０：０0〜１１：３0▪定抽選４０人▪申同センター
▢HP（１/２０まで）

【俳句入門】▪日２/１３・２０・２７の㊎全３回▪⃝１３：
３0〜１５：３0▪定 抽選２０人▪￥ 有料▪申 同セン
ター▢HP（１/２８まで）

【縄文の世界はおもしろい】▪日３/４・１１の㊌
全２回▪⃝１４：０0〜１６：０0▪定抽選４０人▪申同セ
ンター▢HP（２/１８まで）

鎌倉生涯学習センターの催し
同センター☎２５－２０３０

【¡Hola!（オラ）スペイン語で世界旅】▪日２/
３・１７・２４の㊋全３回▪⃝１８：０0〜１９：３0▪定抽選
２５人▪申同センター▢HP（１/２７まで）

【鎌倉の谷（やと）】▪日２/７㊏▪⃝１３：０0〜１4：
30▪定抽選２８０人▪申同センター▢HP（１/２７まで）

【シニア犬との暮らし方】▪日２/８㊐▪⃝１０：

学習センター

㊎▪⃝1３：３0～1６：０0▪場KOTOWA鎌倉鶴ヶ
岡会館▪対市内で働きたい６０歳以上
インクルーシブ教育推進シンポジウム

教育指導課☎６１－3812
▪日2/1㊐▪⃝1４：０0～１6：00▪場鎌倉女子大学
大船キャンパス▪申e-kanagawa電子申請

（1/1から）
市民健康課の催し

▪申市民健康課☎６１－３９７７
【お試し運動トレーニング】▪日▪場２／２㊊深
沢学習センター、３㊋大船学習センター、５
㊍鎌倉生涯学習センター▪⃝９：３０～１１：３０
▪対市内在住の６５歳以上▪定各先着１５人

【かまくらシニア健康大学】一からわかる
聞こえと補聴器の話▪日２／２６㊍▪⃝１０：００～
１１：３０▪場玉縄学習センター▪対市内在住の
６５歳以上

新春ギャラリー展
文化協会事務局（文化課内）

☎61－3852
▪日１/９㊎～１２㊊㊗▪⃝１０：００～１7：００(最終日
は16:00まで)▪場鎌倉生涯学習センター
就労困難若年者と家族の為のセミナー
▪申湘南・横浜若者サポートステーション

☎４２－０２０３（募集中）
▪日▪⃝１/１７㊏1３：３0～１５：００＝保護者セミ
ナー、２４㊏１１：００～１６：００＝個別相談▪場同
ステーション▪対市内の１５～４９歳の人と家
族▪定個別相談のみ先着１０組

ファミサポ支援会員登録講習会
ファミリーサポートセンター☎38－8723
▪日１/29㊍・2/9㊊・2/18㊌▪⃝9：３0～１4：2０ほ
か▪場福祉センター▪対市内在住の20歳以上
▪定先着30人▪申同団体▢HP（募集中）

鎌倉リサイクル推進会議の催し
▪申同会議☎32－9094（１/１５から）

▪場笛田リサイクルセンター▪￥有料
【リメイクソーイング】▪日２/３㊋～2６㊍５回
▪⃝1０：０0〜1２：０0ほか▪定各先着1０人

【うさぎとクローバーのつるし飾り】▪日２/
４・１８の㊌全２回▪⃝10：00〜12：00▪定先着1３人

【かぎ針編みの巾着袋】▪日２/５㊍・１９㊍▪⃝
10：00〜12：00▪定各先着10人

【スモッキング刺しゅう】▪日２/６㊎・２０㊎▪⃝
10：00〜12：00▪定各先着1３人

【はぎれでパッチワーク】▪日２/1０㊋・2４㊋
▪⃝10：00〜12：00▪定各先着1３人

【卓上織り機で裂き織り】▪日２/1２㊍▪⃝10：
00〜15：00▪定先着1３人

【フラワーボトル】▪日２/１６㊊▪⃝10：00〜12：
00▪定先着1３人

【脱プラ！戸別収集カゴ】▪日２/２５㊌▪⃝10：
00〜12：00▪定先着1３人

家族介護教室
▪申地域包括支援センターふれあいの泉

☎４３－５９７７
僧侶と車座で語るいきいき終活▪日２/１４㊏

大船高等学校吹奏楽部 定期演奏会
同校☎４７－２３７５

▪日１/１１㊐▪⃝1４：00〜1６：00▪場鎌倉芸術館
（小学３年生以下は保護者同伴）

バイオリン３か月体験
かまくらジュニアストリングス

☎０８０－１２２８－１０８８
▪日１／１３㊋～４／１８㊏全１２回▪⃝１７：０0〜１８：００
ほか▪場深沢学習センター▪対小・中学生▪定
先着１０人▪￥有料▪申同団体▢HP（募集中）

スマホの使い方サロン
▪申The 和みSpace Connected

☎０８０－１５９１－５００４（募集中）
各学習センターで月1回開催▪⃝ 13：00〜
15：00▪定各先着10人▪￥有料

鎌倉シチズンネットの催し
▪申同団体☎０５０－６８７３－７７７０（１／７から）

▪⃝１０：３0〜1２：00▪場鎌倉生涯学習センター
▪対５歳～小学２年生と保護者▪定先着7組

【幼児と親子で楽しむプログラミング体
験教室】▪日１／１７㊏

【幼児と親子で楽しむプログラミング講
座】▪日１/２４・３１の㊏全２回▪￥有料

「遊び」の重要性 天野秀昭氏講演会
青空自主保育でんでんむし

☎０９０－２３２７－１２３２
▪日１／１８㊐▪⃝１０：００～１２：００▪場腰越学習セン

☎４３－２３５１
作品募集（２／９まで）。専用台紙や応募は同
支社で▪対市内在住の１８歳以上
湘南地区障害者・児作品展～みんななかま展

同作品展実行委員会（御成中学校内）
☎２５－１３０４

▪日２/１２㊍～１６㊊▪⃝９：００〜１７：００（初日は
１３：００から、最終日は１３：００まで）▪場鎌倉芸
術館

サポート イーチ アザー湘南鎌倉
同実行委員会☎０９０－８６８８－２８７３

能登復興支援野外イベント▪日３/２８㊏・２９
㊐▪⃝９：０0～1８：０0▪場鎌倉海浜公園由比ガ
浜地区ほか

　食品ロスを減らし、まだ食べられる食品を使いたい人へ引き渡す「フー
ドドライブ」を実施しています。家庭で余っている食品の寄付をお願いし
ます。生活にお困りの人への支援に活用します。

ごみ減量対策課☎61－3396
ご家庭で余った食品はフードドライブへ！

ひきこもり ～ご家族のつどい

と　き…2/2㊊
　　　　14：00～１6：００
ところ…福祉センター

　ひきこもりに悩むご家族が思い
を分かち合ったり、気持ちを打ち
明けたりできる場です。お気軽に
ご参加を。

ほんの少し  心が軽くなるひとときを

市の情報を手軽に受け取ろう！

生活に役立つ情報や
イベントの情報をお届けします

市内で起きている災害情報や不審者の
情報も受け取れます

子育ての相談がLINEを通じてできます

広報課☎61－3867
＼ 公式 LINE で ／

登録方法は簡単

【募�集食品】
�缶詰類・米類・乾麺・調味料・飲料・贈答品の余りなどで、
常温保存が可能な未開封のもの
※�賞味期限が残り１カ月以上あること。野菜・アル

コール類不可
【受け付け】
ごみ減量対策課（平日 9：00～17：00）
※�食品管理の都合上、氏名・住所・電話番号を確認します

　成人に対する基本的な救命措置
法を学びます。事前ウェブ講習あ
り。先着１５人。

普通救命講習Ⅰ
▪申鎌倉消防署☎２４－０１１９

（１/５の9：30から）

と　き…２/８㊐ １０：00～1２：00
ところ…深沢出張所
対　象…市内在住・在勤・在学の中

学生以上
　登録後はトーク画面下に出てくる基本メニューの「受信設定」から、お住
まいの地域の情報や自分が欲しい情報を選んで受信することができます。

二次元コード（上）をカメラ
で読み込んで、「追加」ボタン
を押して登録してください

スマホで読み取る

LINEの検索窓に【@kamakur
acity】を入力し、「追加」ボタ
ンを押して登録してください

IDで検索

@kamakuracity

どちらか選んで登録してください。

▪申生活福祉課☎61－2319
（1/28まで）

　SNSなどで誤情報が広がりやすい今、大災害に備え、公式LINEの友だち
登録をぜひお願いします。

※開始時間前の来場はご遠慮を
※数量限定

1/2４ ㊏ 12：00～13：00　大船支所

鎌倉スマイルフード
プロジェクト

生活福祉課☎61-3958

食料パックや生活用品をお渡し
こころと身体に関する相談も

生活にお困りの方へ
市内在住で
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アプリ「マチイロ」で広報かまくらが読めます人口：169,259 人
前月比 － 136 人

世帯数：77,408 世帯
前月比 － 38 世帯令和７年 12 月 1 日現在

※令和2年国勢調査結果（確定値）に基づく推計

鎌 倉 市 役 所 　平日 8：30 ～ １７：00
0467-23-3000（代表）
0467-23-8700（担当課・件名を明記）

市役所への郵送物は、郵便番号（〒 248-8686）と
宛名（鎌倉市役所・〇〇課）で届きます

電話
ファクス

鎌倉市
ホームページ▶

e-kanagawa
電子申請▶

1月の市民相談 ・ 予 要予約（随時） ／ 予 要予約（１週間前の8：30から受け付け。受付日が祝・休日に当たる場合は、その前開庁日から予約可）
・ 場所に※がついている相談は原則面談ですが、予約の上、電話での相談も可
・ どこに相談していいか分からない場合は、くらしと福祉の相談窓口（☎61-3864）へ

福祉
成年後見
専門相談 予

28日：9:00〜12:00
成年後見センター ☎38-8003

障害福祉相談
（いずれも

面談は 予 ）

月〜金：8:30～17:30  
ラファエル会鎌倉地域支援室 ☎55-8878
月〜金：9:00〜17:00
キャロットサポートセンター ☎25-3939

（つながらない場合は ☎23-5235）
対象は主に精神障害のある人
月〜金：9:30〜17:00
地域生活サポートセンターとらいむ
☎61-3205

障害者
就労相談 予

月〜金、10・24日：9:30〜17:00
障害者二千人雇用センター ☎53-9203

生活困窮相談 予 月〜金：9:00〜17:00
インクル相談室鎌倉 ☎46-2119

ひきこもり
相談

月〜金：市役所  9:00～17:00
２1日：玉縄支所  13:30～16:30
生活福祉課 ☎61-2319

子ども・家庭

こどもと家庭の
相談室

（虐待の通告も）

月〜金：市役所・きらきら  8:30〜17:00
10・24日：きらきら　8:30〜17:00
28日：きらきら　20:00まで
こどもと家庭の相談室 ☎23-0630（相談専用）
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ひとり親家庭の
相談

月〜金：市役所・きらきら  8:30〜17:00
10日：きらきら　8:30〜17:00
28日：きらきら　20:00まで
こども家庭センター ☎61-3897
こども相談窓口きらきら ☎61-3827

ネウボラ
すくすく

�妊娠・出産・育児に関わる相談
月〜金：市役所  8:30〜17:00
こども家庭センター ☎61-3944

教育相談 月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-3495・3386（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-5235（相談専用）

就職・労働

土地・建物

消費生活

消費生活相談 月〜金：市役所 9:30〜16:00
消費生活センター ☎24-0077

ボランティア・
市民活動相談 予

活動への参加や運営などに関する相談
14・28日： 13:30〜16:30
NPOセンター鎌倉 ☎60-4555

市民活動

行政相談 今月はありません

く
ら
し
と
福
祉
の
相
談
窓
口

☎
61
局
3
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法律相談 予

9・13・16・23・27・30日：
　　　    市役所※  ※  9:00〜16:00
20日：市役所※  ※  17:30〜20:00
7 日：深沢支所
14日：大船支所
21日：腰越支所
28日：玉縄支所

税務相談 予 14日：市役所※ ※ 9:00〜16:00

司法書士相談 予  20日：市役所※ ※ 9:00〜16:00

行政書士相談 予 28日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

10:00
〜16:00

行政・法律

人権相談 予 6 ・20日：市役所 13:00〜16:00
地域共生課 ☎61-3870

女性相談
（面談は 予 ）

月〜金：市役所
       10:00〜13:00・14:00〜16:30
地域共生課 ☎23-9311 (相談専用)

女性のための
法律相談 予

15日：市役所※※  9:30〜16:30
くらしと福祉の相談窓口 ☎61-3864

人権・女性

消防総務課☎44-0983

　鳶
とび

職組合のまといの振り込みと 
はしご乗り、消防団の一斉放水のほ
か、AED・住宅用火災警報器のコー
ナーや、消防車・白バイの展示など。

消防出初式

年の初めに
ぜひお越しを！

1/6㊋ 10:00～11:40
山崎浄化センタースポーツ等広場

※雨天中止。市ホームページ・
消防テレホンサービス（☎43-
4119）で確認を

　「二十歳のつど
い」の開催に伴
い、鎌倉芸術館
前で車両通行止
めを行います。

鎌倉芸術館
松竹大船
ショッピング
センター

イトー
ヨーカドー

車両通行止め

松竹離山通り
〈松竹前〉

大船駅

青少年課☎61-3886交通規制鎌倉芸術館前1/12㊊㊗12:30～14:00

　市内に一般の住宅を利用した「民泊」が増える中、不特定多数の人が出入りすることへの不安、騒音やごみの排出など生活環境
への影響に関するご意見が寄せられています。そこで市は、独自に「鎌倉市民泊ガイドライン」を策定しました。市内で民泊事業
を行う事業者に次のことを守ってもらい、市民の皆さんが安心して暮らせるよう取り組んでいきます。

都市計画課☎61-3900
鎌倉警察署・大船警察署交通規制12/31㊌▶1/3㊏ 鎌倉駅周辺

詳しくは本紙12月号をご覧ください。

鎌倉市民泊ガイドラインを策定しました

▼�民泊ガイドライン�
の詳細はこちら︎

地域共生課
くらしと福祉の相談担当
☎︎61-3864

防災への備え
ポイント❺

ハザードマップや避難情報
を宿泊者に伝える

緊急時の連絡体制
ポイント❷

自治会町内会に事業者の連絡先を
伝え、近隣トラブルを未然に防ぐ

宿泊者に対しマナーを守る
よう注意喚起する

ポイント❹

路上での喫煙や駐車の防止

周辺住民の迷惑とならない
ように宿泊者へ周知する

ポイント❸

騒音・ごみなどの対策

天候などにより、毎月1日までにお届けできない場合があります

民泊を始める前に、周辺住民・
自治会町内会などへ説明する

ポイント❶

事前の周知・説明

労働相談 予 8・20日：市役所 13:３0〜16:00

商
工
課

  

☎
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3

メール
労働相談

市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談 予 19日：市役所 13:30〜16:30

就職支援相談 予
7・14・21日：市役所
23日：深沢支所

経営相談 予 23日：市役所 9:00〜17:00
商工課 商工担当

13:30
〜16:00

建築の紛争予防等
に関する相談 予 ２6日：市役所※※ ９:０0〜16:00 く

ら
し
と
福
祉
の

相
談
窓
口

☎
61
局
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4

不動産相談 予 8日： 市役所※※    14:00〜16:00

マンション
管理相談 予 今月はありません

窓口耐震相談 予
対象は昭和56年5月以前建築の木造住宅
19日：市役所 13：30～17：00
建築指導課 ☎61-3586

皆さんの暮らしを
守ります


