氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　直筆若しくはパソコンでの作成をお願いします

《課題》
以下の事例について、①相談支援に必要なインテーク及びアセスメントの内容、②世帯支援の取り組み方、③地域課題の抽出について、鎌倉市の状況を勘案して検討し、考えを記述してください。
（各項目400文字前後で記述、左から横書きのこと）

【事例】
●相談者
女性　45歳

●主訴
認知症の母の介護が辛くて一人で抱えられない。娘はひきこもりがちで、家事の手伝いができない状態。息子が家事の負担を一部担ってくれており何とか維持できているが、家の中も荒れてしまっている。自分は介護の関係で仕事を休んだり、早退するなどの影響が出ている。働き手が一人で経済的にも厳しい。助けてほしい。

●世帯構成
母（80歳）、相談者（45歳）、娘（20歳）、息子（15歳）

●世帯の抱える課題
・母は認知症で激高しやすく、家族に対し頻繁に罵声を吐く。要介護２だが、猜疑心が強く、介護サービスの利用や支援者の介入に対して拒否的。
・相談者は介護疲れや精神的負担から、母に対し身体的・心理的虐待の疑いあり。（声を荒げる、身体を強く押す、食事制限など）
・娘は大学を中退し、現在ひきこもり。うつ病の診断あり。精神2級。
・息子は介護・家事負担の一部を背負い、学習に遅れが見られ、学校生活にも影響している。
・家の中はゴミや洗濯物が散乱している。











	①相談支援に必要なインテーク及びアセスメントの内容
（相談支援に必要な見立て、支援にあたって留意すべき点、聞き取りがさらに必要な内容、聞き取る際の方法など）

	











	②世帯支援の取り組み方
（どの課題に対して、どの支援者が、どのように対応していくかなど）

	











	③地域課題の抽出
（本ケースの状況から、地域にどのような資源・環境があるとよいか、など）

	













