
鎌倉市ひきこもり相談窓口

ご家族のつどい

ひきこもりに関するお悩みをもつご家族の皆様が、“ひきこもり” について理解を深め
たり、相互に情報交換ができる場です。

鎌倉市のひきこもり支援指導員（スーパーバイザー）によるコーディネートで、皆様と意
見交換しながら新たな気づきや、ホッとするひとときをご一緒にするつどいです。

お問合せ先 鎌倉市ひきこもり相談窓口（生活福祉課）
℡：0467-61-2319 ✉：hikikomori@city.kamakura.kanagawa.jp

日時：令和６年（2024年）10月30日（水） 14：00～16：00
※受付13：50～

場所：鎌倉市商工会議所 102会議室
（〒248-0012 神奈川県鎌倉市御成町１７−２９）

申込方法： 令和６年10月28日（月）まで
下記お問合せ先までお電話もしくはメールでお申込みください。

※お申し込みの際、プライバシーの関係でご希望があれば、当日お呼びするお名
前をニックネーム等に変更することも可能です。

！ご参加にあたってのお願い！

１ 公共交通機関をご利用ください。
２ イベントで知り得た個人情報は、第三者に漏らさないようお願いします。
３ 今後の運営のため、イベント後のアンケートにご協力ください。
４ イベントの様子を撮影することがあります。顔が写らないように撮影するよう留意

致しますが、その他配慮等は必要な場合は、遠慮なくお申し出ください。

明石 紀久男（あかし きくお）氏
NPO 法人「遊悠楽舎」代表
1998 年から「不登校児童やひきこもり者」の相談を始め、2001 年か
らフリースペース遊悠楽舎を開設。
横浜市の若者支援施設での相談員や、内閣府のモデル事業・パーソナ
ルサポートサービスに関わり、一般社団法人インクルージョンネット
かながわの理事などを歴任。
2022 年４月からは、鎌倉市ひきこもり支援指導員として活動。

※会場の定員の関係でお申し込みを締め切る場合があります。

ご家族のつどいとは

コーディネーター


