
ひきこもり相談窓口
出張相談会

鎌倉市

ご都合が良い日に

お越しください

個人情報は守ります。

安心して

お話しください。

今後も相談されたい方は

登録を

お願いします。

あなたの一歩をお住まいの地域から！

市のひきこもり相談窓口が出張相談会を行います。

誰にも言えず悩んでいたり、

相談するきっかけを探されている方へ。

❝あなた❝のお話をご都合がいい時に、聞かせてください。

ご本人・ご家族のこと一人で悩まず専門家にお話しください｡

鎌倉市生活福祉課ひきこもり相談窓口 0467-61-2319

無料

予約不要

当事者の方はもちろん、

ご家族も

✉hikikomori@city.kamakura.kanagawa.jp

第１回：令和８年12月５日（土）18時から19時半まで

　会場　鎌倉市福祉センター第３会議室

第２回：令和９年１月28日（木）13時半から16時半まで

　会場　大船支所会議室　※裏面の地図をご確認ください。



第２回：大船支所会議室
　　　　（鎌倉市大船2-1-26）

　　　　JR大船駅東口から徒歩10分程度

お茶とお菓子を楽しみながら、

ゆっくりのんびりしませんか？

両会場ともに、駐車台数に

限りがあります。

公共交通機関を用いたご来場に

ご協力お願いします。

アクセス

第１回：鎌倉市福祉センター第３会議室
　　　　（鎌倉市御成町20-21）

　　　　JR鎌倉駅西口、江ノ島電鉄鎌倉駅から徒歩10分程度

詳細は市ホームページを

ご覧ください。

市HP QRコード→

第１回は居場所も開催します。
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