
Tel. 0467-31-3010

【日時】 月 日（金）

15:30～16:30

【場所】 校庭（雨天時:体育館）

【定員】 30名程度

【持ち物等】 水筒、汗拭きタオル、動きやすい服装

【講師】 鎌倉市ラグビーフットボール協会の皆さま

★ タグラグビーの基本を身につけよう！

【日時】 月 日 (水）

15:40～16:30

【場所】 体育館

【定員】 20名

【持ち物等】 水筒、汗拭きタオル、動きやすい服装

【講師】 秋山 弘一さん

★ 精神力を鍛えられる空手を体験しよう！
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〈写真の掲載について〉

プログラムの様子の写真を、活動報告資料として使用させていただく場合が

あります。お子様の写真掲載に関してご要望のある方はご連絡ください。
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★ 玄関を飾るガーランドを1F こまどりルームで作ろう

何を作るかは、毎月のお・た・の・し・み～‼ 放課後に数日間開催
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季節の工作：ガーランド作り
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【日時】 月 日 (金）

15:30～16:30

【場所】 体育館

【定員】 30名程度

【持ち物等】 水筒、汗拭きタオル、動きやすい服装

【講師】 天野 由一さん

★ バスケットボールの楽しさを知ろう！
たの し
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