
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後かまくらっ子いなむらがさき 

アフタースクールプログラム ２０２３年 10 月 
 

参加人数の把握をさせて頂きますので申込用紙のご提出をお願いいたします。プログラムの参加にあたってはお子様

とよくご相談の上お申し込み下さい。学校施設を使用する関係上、開始時間・終了時間が変更になる場合がありま

す。 
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申
込
用
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１０/１１(水) 稲村ウォーク 
 

由比ヶ浜まで行って地元の漁師さんにお話を聞

くよ。お話終了後砂工作をして遊ぼう。 
(雨天の場合は漁業協同組合でお話しを聞きます) 

 

●時間：１４：００～１５：３０ 

●定員：なし 

●場所：由比ガ浜海岸 

●講師：鎌倉漁業協同組合 加藤さん 

●持ち物：水筒・タオル 
 

☆写真掲載について 

プログラムの様子を写真におさめ活動報告資料やメデ

ィアに連載される場合があります。お子様の写真掲載

に不都合がある場合支援員にお知らせください。  

 

＜お問い合わせ先＞ 

子どもひろばいなむらがさき 

鎌倉市極楽寺３－２－３ 

☎ ０４６７－２４－８３５４

４ 

 

 

締切日 9 月 30 日（土）  提出先：子どもひろばいなむらがさき 

 

参加 ・ 不参加 

参加 ・ 不参加 

 
                         学年  名前           

 

１０/２(月)～３（火） ハロウィン工作 
 

カボチャ型のキャンディーポットを作ってみよう。

かわいいよ。 

 

●時間：放課後 

●定員：なし 

●場所：PCルーム 

 
  

１０/１４(土) ２グラであそぼう 
 

大学生のお兄さん・お姉さんと一緒に体を使って

遊ぼう。 
 

●時間：９：３０～１１：４５ 

●定員：なし（申し込み必要）  

●場所：２グラ又は体育館  

●講師：寺田尚史さん●持ち物：水筒・タオル・帽子 

１０/１６（月） ミニゲーム大会 
 

好きなお友だちとジェスチャーゲームと借り物競

争に挑戦してみよう。 
 

●時間：１５：30～１６：30 

●定員：なし 

●場所：体育館 
 

１０/２６（木） キッズヨガ 
 

全身運動。全身を使い心と体を整えよう。 
 

●時間：１５：30～１６：２０ 

●定員：20名程度(申し込み必要) 

●場所：体育館 

●講師：中里恵美子先生 

●持ち物：水筒・タオル 

10/14(土) ２グラであそぼう 

10/26(木) キッズヨガ 

 


