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感染予防に配慮しながらプログラムを行ってまいります。参加人数を把握させていただきますので、必ず締め切り日までにプログ
ラムの参加について、お子様とよくお話し合いのうえお申し込みください。◆［写真の掲載について］「写真使用に関する同意書」
の提出をお願いいたします。プログラムの様子を写真に収め、活動報告資料として使わせていただく場合があります。お子様の写
真撮影にご要望がある方は、かまくらっ子こしごえへお知らせください。 

 
   住所：鎌倉市腰越 5-2-10  ℡：0467(31)0179 

指定管理：シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社 

℡：045(260)6581 

 

○注締め切り日確認してくださ
い！ 

締め切り：11/29(水) 

★申込は別途申込用紙にご記入のうえ 

かまくらっ子こしごえに提出をしてください。 
 

① 12/7(木)合気道～護身術を学ぼう～ 

〈時間〉14:00～15:30〈場所〉プレイルーム 

〈講師〉菅原章太先生〈定員〉28 名 

〈持ち物〉汗拭きタオル・水筒・スカート NG 

途中帰宅はご遠慮下さい。 

④ 12/27(水) 瞑想(ﾏｲﾝﾄﾞﾌﾙﾈｽ)的なヨガ 

〈時間〉13:30～15:50〈場所〉プレイルーム 

〈講師〉野口暁子先生〈定員〉45 名 

〈持ち物〉タオル・水筒   

              

②12/12(火) レッツダンス!! 

〈時間〉15:00∼16:25〈場所〉プレイルーム 

〈講師〉平野智子先生〈定員〉40 名 

〈持ち物〉水筒・運動しやすい服装 

 

③クリスマス会🎅 

12/2(土)特別プログラムクリスマスの妖精を探せ!! 

〈時間〉10:00∼12:00  

〈場所〉大船フラワーセンター 

〈持ち物〉水筒・タオル・ピクニックシート 

申込みは 11/10 をもって締め切りました 

ご家族の皆さま 

ご自由に見学に来てください。  

 

12/25(月) クリスマス会  

子どもたちが考えた出し物☆当日のお楽しみ 

申込み 

④ヨガ 休 館 ～2024 年 1 月 3 日 
 

申込み 

②レッツダンス!! 

特別プログラム 
妖精たちを探せ 

申込み 

① 合気道 

終業式 給食最終日 

別紙申込 

 

 


