
放課後かまくらっ子 おなり  

1122 月のプログラム 
日時 プログラム 申込 場所・持ち物・内容 

12 月 4 日(月) 

15:40～16:20 

食育プログラム「骨のひみつ」 

講師:鎌倉市市民健康課の皆さん 
必要 

場所:プレイルーム 

骨ってなに？骨が強くなる時期や強くす

るにはどうしたら良いか栄養士さんや保

健師さんと考えてみよう 

12 月 15 日(金) 

15:40～16:25 

【2 年生以上対象】 

紙バンドで作るクリスマスリース 

講師:漆原 頼子 先生 

必要 

定員:30 名 

場所:プレイルーム  

ペーパーを使ったクリスマスリースを作

ってみよう 

12 月 20 日(水) 

14:00～15:30 

～クリスマス会～ 

鎌学生によるマジック 

と手作りゲーム遊び 

講師:鎌倉学園中学校・高等学校 

マジック部・インターアクト部 

の皆さん  

必要 

場所:プレイルーム 

鎌学のお兄さんとマジックと手作りゲー

ムで交流しましょう 

12 月 26 日(火) 

14:00～15:00 

体を使った演劇ミニワークショップ 

講師:鎌倉学園中学校・高等学校 

演劇部の皆さん 

必要 

場所:プレイルーム  

①物語を考えよう 

②色んなものになりきってみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★参加希望のプログラムに( 〇 )をつけてください。※締切日までにご提出をお願いいたします。 

家
庭
控
え 

4 日(月) 食育プログラム「骨のひみつ」 (  ) 【写真の掲載について】 

プログラムの様子を写真におさめ、活動報告資

料として使わせていただく場合がございます。

お子様の写真掲載に不都合がある場合は放課後

かまくらっ子へお知らせください。 

15 日(金) 紙バンドで作るクリスマスリース (  ) 

20 日(水) 
鎌学生によるマジックと 

手作りゲーム遊び 
(  ) 

26 日(火) 体を使った演劇ミニワークショップ (  ) 

き り と り 

申
込
書 

4 日(月) 食育プログラム「骨のひみつ」 (  ) 

締切日:11 月 27 日(月)  

提出先:かまくらっ子おなり 

15 日(金) 紙バンドで作るクリスマスリース (  ) 

20 日(水) 
鎌学生によるマジックと 

手作りゲーム遊び 
(  ) 

26 日(火) 体を使った演劇ミニワークショップ (  ) 

(      )年  お名前(                                 ) 

〒248-0012 鎌倉市御成町 18-35 

TEL&FAX:0467-24-1822 

 

☆放課後かまくらっ子おなりからのお知らせ☆ 

★参加人数の把握をさせていただきますので出欠票のご提出をお願いします。 

★プログラム参加にあたってはお子様とお話し合いのうえ、下記締切日までにご提出ください。 

★天候や参加人数により開催場所・内容等が変わることがあります。 

★プログラム実施時間は目安となっております。各学年の下校時間により前後します。 

★プログラムは、申し込みが定員を超えた場合、抽選となります。抽選になった場合は、 

当選された方にのみ 12 月 2 日(土)までにメールにてご連絡します。 

★お問い合わせは学校ではなく、【放課後かまくらっ子 おなり】へお願いいたします。 


