
放課後かまくらっ子　おさか 　　　　　かまくらっ子おさか　　TEL0467-44-6070

１１月プログラム シダックス大新東ヒューマンサービス　 TEL045-260-6581

対象学年 日時 プログラム 内容 持ち物・場所

11月5日（火） 楽しい3B体操！ 持ち物　水筒

15:40~16:20 　　　定員50名 場所　小坂小体育館

11月6日（水） 持ち物　なし

14:00~15:00 場所　プレイルーム

11月14日（木）

14:30~16:00 持ち物　なし

11月15日（金） 場所　　和室1・2

14:30~16:00

11月18日（月）10:00～16:00 持ち物　なし

11月20日（水）13:00～16:00 場所　　和室1・2

11月25日（月） 身体を気持ちよく伸ばしてみよう 持ち物　水筒

15:00~16:10 場所　小坂小体育館

11月27日（水） スポーツ推進委員さんと 体を動かすゲームで頭と体を 持ち物　水筒

14:00~15:00 あそぼう 使って楽しむ 場所　小坂小体育館

11月30日（土） やってみよう　　※2 ゴミとマイクロプラスチックを 持ち物　水筒・ザル

10:00~11:30 　　ビーチクリーン！ 拾い、家で観察・記録する 場所　由比ヶ浜浜辺

　

♡お子様と相談して、下記の参加票の参加・不参加に〇をつけてください。

♡誕生日カードは、どなたに送るか〇で囲んでください。書かれている方以外はご遠慮ください。

       ＜切り取り＞

提出：かまくらっ子おさか

① 　（　参加　　　　不参加　）

② 　（　参加　　　　不参加　）

➂ 　（　参加　　　　不参加　）

➃ 　（　参加　　　　不参加　）

⑤ 　（　参加　　　　不参加　）

⑥ 　（　参加　　　　不参加　）

年　　　　組 名前

※１　1回目　15：00～15：30　　2回目　15：40～16：10　です。

※２　詳細はハグノートのメールにてご連絡済みです。ご確認お願いします。

♡定員のあるプログラムは、多数参加希望の場合、抽選となります。

♡学年で分かれているものは、日にちを確認してください。

参加票提出締め切り：10月28日（月）厳守　※10月29日以降は参加票の受付はできません。

楽しい３B体操

音であそぼ英語であそぼ

お誕生日カード作り（父　母　兄　姉　弟　妹　祖父　祖母）

クリスマス工作

キッズヨガ

スポーツ推進委員さんとあそぼう

➅

⑦

全学年

全学年

2年以上

１年生

全学年

全学年

全学年

全学年

①

②

➂

➃

➄

音であそぼ英語であそぼ

お誕生日カード作り

クリスマス工作

キッズヨガ　　　※１

用具を使って楽しく体を動かす

クリスマスの準備を始めよう

12月生まれの方へのオリジナル

カード作り

英語の歌をさまざまな楽器と声で

演奏

＜プログラム参加時のお知らせとお願い＞

★帰り時間は、16時以降でお願いします。

★プログラムに変更がある場合は、メールでお知らせします。

★お子様の様子を写真におさめ、活動資料に使用させていただくことがあります。

不都合が生じる場合は支援員にお知らせください。


