
　

プログラム案内
放課後かまくらっ子

にしかまくら

Tel. 0467-31-3010

ヒューマンサービス（株）

【日時】 月 日 (水）

15:10～16:20

【場所】 校庭（雨天時:体育館）

【定員】 30名

【持ち物等】 水筒、汗拭きタオル、動きやすい服装

【講師】 鎌倉市ラグビーフットボール協会の皆さま

★ タグラグビーの基本を身につけて
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タグラグビー

★ 玄関を飾る季節のガーランド と壁面を作ろう！

げんかん かざ つく

シダックス大新東

・ガーランド&壁面作り

2月

・各プログラムの1週間前に申込みを締め切ります。

・申込みが定員を超えた場合、当日抽選になる可能性があります。

・プログラムの様子の写真を、活動報告資料として使用させていただく場合が

あります。お子様の写真掲載に関してご要望のある方はご連絡ください。

へきめん

こまどりルームプログラム

・ミュージックベルを鳴らそう

き せ つ

★ みんなで小さな曲を奏でるよ！

な

かなきょくちい

3月の交流戦に向けて試合を楽しもう !

きほん

しあい たの

み

月に何日間か開催します。

へ き め ん づ く

きょうしつ

他

申し込みは不要、当日参加できます。

内容はこまどりルーム内カレンダーを見てね。

バルシューレ

バスケット

【日時】 月 日 (月）

①14:25～15:00（1年生）

②15:05～15:40（2年生以上）

【場所】 体育館

【定員】 各回30名 計60名

【持ち物等】 水筒、汗拭きタオル、動きやすい服装

【講師】 二石 智也さん ( 鎌倉ニコスポ研究所 )

★ ボールで遊んでスポーツを楽しもう !

【日時】 月 日 (水）

①15:05～15:40（1年生）

②15:45～16:20（2年生以上）

【場所】 体育館

【定員】 各回30名 計60名

【持ち物等】 水筒、汗拭きタオル、動きやすい服装

【講師】 天野 由一さん (鎌倉バスケットアカデミー)

★ バスケットボールの楽しさを知ろう！

２ 21

２ 26

教室

たのあそ

こうりゅうせんがつ む

ボール

・俳句を詠んでみよう

たの し

★ 五・七・五に自分の思いをのせてみよう！

よは い く

じ ぶ ん おもご しち ご

指定管理者


