
 

 

 

 

 

 

日時 プログラム 講師 持ち物・備考 

 

7/1(月)～５日(金) 

15：30～16：30 

来所随時 

   

七夕飾りをつくろう ! 
場所：プレイルーム 

 

支援員 
なし 
 

 

7/2（火） 

15：30～16：45 

  定員 50 名 

 

楽しい 3B 体操! 
場所：山崎小学校体育館 

3B 体操協会 

石渡陽子 様 
汗拭きタオル 

肩ひも付き水筒 

用具を使って体を動かしま

す。 

 

7/17（水） 

15：00～15：40 

 

いいタッチ、わるいタッチ 

ってなあに？ 
場所：かまくらっ子やまさき 

 

いろどり助産院 

小川美里 様 

自分のからだを自分のものと

して認識し、からだについて

学んでみよう。 

 

 

7/18（木） 

13：30～15：00 

 

きみも挑戦!! 

         チャレンジランキング 
場所：プレイルーム 

 

支援員 

学年 1 位を取ってメダルを

ゲットしよう。🎖 

 

7/22（月） 

9：10～11：20 

 

 

谷戸のお手伝い 

「橋をかけよう!」 
場所：清水谷戸 雨天時：山小ピロティ 

 

谷戸ボランティア有志 

景山惠 様 

膝の隠れる服装 

（膝下保護の為） 

帽子、肩ひも付き水筒、軍手 

講師の元ノコギリ、金づちを 

使用します。 

 

7/24（水） 

14：45～16：00 

 

   音楽を 

ココロとカラダで楽しもう! 
    場所：プレイルーム  

 

のむらあきこ 様 

 

 

動きやすい服装、 

汗拭きタオル 

 

*水筒は移動時の安全のため「肩ひも付き」をお願いします。名前の記入も忘れずに。 

＊持ち物を忘れた場合プログラムに参加出来ない事があります。 

≪写真掲載について≫ プログラムの様子を撮影し、写真を活動報告資料として使用させて頂く場合があります。 

   不都合がある場合はかまくらっ子やまさきまでお知らせください。 ご連絡・お問合せ 0467-43-0454  

…………………………………………………………切り取り………………………………………………………………  

 

参加申込書 締切日 6/24（月） ＊レ点チェックを入れて申込み下さい。 

□ 7/1～7/5(月)  七夕飾りをつくろう             □ 7/18(木)   チャレンジランキング   

□ 7/2(火)       楽しい 3B 体操                           □ 7/22(月)   橋をかけよう 

□ 7/17(水)       いいタッチ、わるいタッチ        □ 7/24(水)   ココロとカラダで音楽を楽しもう 

 

                     

                     学年        名前 

放課後かまくらっ子やまさき 

7 月 プ ロ グ ラ ム 
シダックス大新東ヒューマンサービス(株) 

横浜営業所 045-260-6581 

 

参加の場合は必ず申込書をご提出ください 


