
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

住所：鎌倉市腰越5-2-10 ℡：0467(31)0179

指定管理：シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社

℡：045(260)6581

放課後かまくらっ子こしごえ

感染予防に配慮しながらプログラムを行ってまいります。
参加人数を把握させていただきますので、必ず締め切り日までにプログラムの参加について、
お子様とよくお話し合いのうえお申し込みください。
◆［写真の掲載について］「写真使用に関する同意書」の提出をお願いいたします。プログラムの様子を写真に収め、活動報告
資料として使わせていただく場合があります。ご要望がある方は、かまくらっ子こしごえへお知らせください。

★申込：専用申込用紙をかまくらっ子こしごえに

締切(9/26)までに提出してください。

締め切り日確認してください！

締め切り9/26(木)

① 10/4(金) バスケットボール 申込み
〈時間〉15:30～16:20〈場所〉腰越小体育館
〈講師〉鎌倉ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｱｶﾃﾞﾐｰ天野由一先生
〈定員> 30名(2年生以上)
〈持ち物〉水筒(肩掛け)・タオル・体育館履き

動きやすい服装

③ 10/25(金) タグラグビー 申込み

〈時間〉15:30～16:15〈場所〉腰越小校庭
〈講師〉鎌倉市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会 大舘和夫先生
〈持ち物〉水筒(肩掛け)タオル・運動しやすい服装

必ず爪を切ってきてください

スポーツの日

③ タグラグビー

Happy
Halloween🎃

④ 10/28(月) 3B体操 申込み
〈時間〉15:00～16:20〈場所〉プレイルーム
〈講師〉日本3B体操協会神奈川南支部

石渡先生・郷原先生
〈定員> 32名(2部制)
〈持ち物〉水筒・動きやすい服装※裸足で行います

④ ３Ｂ体操

① バスケットボール

10/30(水) Halloweenパーティー
〈場所〉かまくらっ子こしごえ

詳しくはハグノートで配信します

🦇👻10月工作👻🦇

Halloween工作月間

★30日のパーティに向けて盛り上げます！ ★

👻ﾊﾛｳｨﾝﾊﾟｰﾃｨｰ👻

🎃

② リレー大会
withてらこやさん

②10/16(水)リレー大会withてらこやさん 申込み

★4年生とてらこやさんのスペシャル企画★
〈時間〉13:30～14:40〈場所〉腰越小校庭
〈持ち物〉水筒(肩掛け)・タオル

・動きやすい服装・元気！

🎃
🎃🎃


