
 

 

 

 

 

 

日時 プログラム 講師 持ち物・備考 

NO1 
3/3 （月）  

14:45～16:15 

定員 30 名 

 

モルックを体験してみよう! 
場所：山崎小校庭 

 

 
鎌倉モルックの会 

菊池 様 

肩ひも付き水筒 

赤白帽子 

フィンランド発祥のスポー

ツ。 

木のピンをめがけて棒を投げ 

得点を競います。 

NO2 
3/7（金） 

15:00～16:15 

 

 

作って遊ぼう!本気で竹とんぼ 
場所：台峯北管理事務所 

雨天時 : プレイルーム 

 

公財)鎌倉市公園協会 

千田 様    

  

肩ひも付き水筒 

赤白帽子 

竹とんぼを組み立てて、色を

塗り自分の竹とんぼを作って

飛ばします。 

NO3 
3/10（月） 

15:20～16:20 

 

 

スポーツ推進委員さんとあそぼう! 
     場所：山崎小校庭 

                             

 
スポーツ推進委員 

山崎地区 

（スポーツ振興会） 様 

 

 

肩ひも付き水筒 

赤白帽子 

グランドゴルフを楽しみます 

NO4 
3/17（月） 

15:00～16:15 

 

 

谷戸のお手伝い 

「耕しと穴掘り」 
場所：清水谷戸 

雨天時：山崎小ピロティー 

 

谷戸ボランティア有志 

赤道里佳 様 

 

 

肩ひも付き水筒、赤白帽子 

軍手長袖、長ズボン、 

（怪我防止の為） 

きたる春に向けて準備をしま

す。アズマネザサのしんしょ

くを止める為、どこまで掘れ

るか穴掘りに挑戦! 

NO5 
3/ 19(水) 21(金) 

24(月) 25(火)  

27(木) 

13:30～ 14:30 

 

映画鑑賞 

おしりたんてい 

 「さらば愛しき相棒
お し り

よ」 

 場所：かまくらっ子やまさき 

 

支援員 

みんなで映画を楽しみます。 

NO6 
3/28（金） 

9:00～14:30 

 

「 春の遠足」 
場所：フラワーセンター 

 

 

 

 

てらこや 様 

支援員 

                    

リュックサック、お弁当、 

肩ひも付き水筒、帽子、敷物 

  

春の花と、思い出を探しに行

こう。 

＊締切日  2/25（火） 
 

＊水筒は移動時の安全のため「肩ひも付き」をお願いします。名前の記入も忘れずに。 

＊持ち物を忘れた場合プログラムに参加出来ない事があります。 

＊申し込み定員を超えた場合、当日抽選となります。お子様にくじを引いてもらいます。 

≪写真掲載について≫プログラムの様子を撮影し名前活動報告資料として使用させて頂く場合があります。 

不都合がある場合はかまくらっ子やまさきまでお知らせください。 ご連絡・お問合せ 0467-43-0454  

放課後かまくらっ子やまさき 

3 月 プ ロ グ ラ ム 
シダックス大新東ヒューマンサービス(株) 

横浜営業所 045-260-6581 

 

参加の場合は必ず申込書をご提出ください 


