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住所：鎌倉市腰越5-2-10 ℡：0467(31)0179

指定管理：シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社

℡：045(260)6581

放課後かまくらっ子こしごえ

参加人数を把握させていただきますので、必ず締め切り日までにプログラムの参加について、
お子様とよくお話し合いのうえお申し込みください。
◆［写真の掲載について］「写真使用に関する同意書」の提出をお願いいたします。プログラムの様子を
写真に収め、活動報告資料として使わせていただく場合があります。
ご要望がある方は、かまくらっ子こしごえへお知らせください。

① 1/14（水) 申込み

音楽ムーブメント
〈時間〉13:45～14:40
〈場所〉腰越小体育館
〈講師〉クリエイティブ音楽ムーブメント 木村 様
〈定員〉30名
〈持ち物〉肩紐付き水筒

② 1/21(水) 申込み
たこを作ってたこあげをしよう!
〈時間〉13:40～14:50
〈場所〉プレイルーム（制作）～腰越小校庭（たこあげ）

〈講師> かまくら冒険あそび場 やまもり様
〈定員〉40名

〈持ち物〉肩紐付き水筒
〈雨天時〉プレイルーム（制作）

③ 1/27(火) 申込み

楽しい3B体操 !
〈時間〉15:20～16:15
〈場所〉プレイルーム
〈講師〉日本3B体操協会 石渡陽子 様
〈定員〉30名
〈持ち物 )水筒

＊1月の工作 絵馬をつくろう
来年は午年、願いをこめよう。

★ こしごえスペシャルプログラム 申し込み不要

①音楽ムーブメント

ドッチボール大会

裸足での参加となります。
足の爪を切っての参加を
お願いします。

③楽しい
3B体操!

②たこを作って
たこあげをしよう!

＊1/5(月)龍口寺さんに初詣
10：15～11：50

①②③申込み締切日12/27(土)
専用申込用紙をかまくらっ子
こしごえに提出してください。

初詣

別紙参照

募集は終了しています。

てらこやさんと遊ぼう!

リレー大会

＊てらこやさんと遊ぼう! リレー大会
詳細はハグノートでお知らせします。

ヤングケアラー
申し込み不要


