
 

 

 

 
 

3/9(木)★レッツダンス!! 
●講師：平野 智子先生 

●時間：①14:50～15:30（１年生） 

②15:40～16:20（２年生以上）  

●場所：プレイルーム  ●定員：40 名 

●持ち物：水筒、動きやすい服装   

●申込〆切：3/2(木) 

 3/20(月)◆ビーチクリーン 
●時間：10:00～12:00 

●場所：腰越海岸 中央トイレ前  

●持ち物：着替え、水筒  

☆目の細かいザル☆ご家庭でご不要の

ものありましたらお持ちください。 

マイクロプラスチックが取れます  
   

3/22(水)◆牛乳パック 

ヨーヨー作り 
●時間：13：30 頃から 

●場所：プレイルーム   

●定員：希望者全員  

●申込〆切：3/19(日) 

 3/23(木)◆バルーンアート 
ふうせん�で遊びをしましょう！ 

●時間：13：30 頃から 

●場所：プレイルーム 

●定員：希望者全員  

●申込〆切：3/19(日) 
   

3/27(月) ★瞑想(マインドフルネス)的なヨガ 
～ココロもカラダもゆったりリラックス～ 

●講師：野口 曉子先生 

●時間：13：00～15：20(内 40 分位) 

●定員：４０名 ●場所：プレイルーム 

●持ち物：水筒、タオル、動きやすい服装 

●申込〆切：3/19(日) 

 3/30(木)◆お楽しみイベント 

大学生の先生たちによるお楽しみイベント

です(^^♪ たのしみ～♬ 

●時間：詳しくはメールでご連絡します。 

●定員：希望者全員 

●持ち物：水筒、動きやすい服装   

●申込〆切：3/23(木) 

   

工作�春のぼんぼり作り 

◎２月 20 日ころ～３月 11 日ころ 

 工作�みんなで 1 年生を迎える工作 

◎3 月 13 日ころ～ 

◆国の緊急事態宣言及び蔓延防止重点措置が発令された場合、外部人材を招いた対面型プロ 
グラムは中止になる可能性があります。ご理解いただけますようお願い申し上げます。 

◆［写真の掲載について］ 
プログラムの様子を写真に収め、活動報告資料として使わせていただく場合があります。 
お子様の写真撮影にご要望がある方は、かまくらっ子こしごえへお知らせください 

  

 

 

 

      2023 年 2 月 16 日 

 

 
 
住所：鎌倉市腰越 5-2-10  ℡：0467(31)0179 

指定管理会社：シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社 

お申込みお問い合わせ � かまくらっ子こしごえ 
メールでの申し込みは⇩こちらまで 

メール： kodomohiroba-koshigoe@outlook.jp 

新型コロナウイルス感染予防（検温・手指消毒・ソーシャルディスタンス等）に 

配慮しながらプログラムを行ってまいります。 

参加人数を把握させていただきますので、必ず締め切り日までに 

プログラムの参加について、お子様とよくお話し合いのうえお申し込みください。 

 


