
放課後かまくらっ子 しちりがはま  

22 月のプログラム 
日時 プログラム 申込 場所・持ち物・内容 

2 月 2日(木) 

15:00~16:30(予定) 

第 3 回なみのね杯 
めんこ大会 

講師:かまくらっ子支援員 

必要 

定員:なし 

場所:プレイルーム 
打ち込み技とすり込み技で 
手作りめんこの真剣勝負だ！ 

2 月 3日(金) 

15:00~16:00(予定) 

まめまき 
講師:かまくらっ子支援員 

必要 

定員:なし 

場所:プレイルーム 
鬼を追い出し、福を呼び込もう！ 
節分についての読み聞かせもあります 

2 月 8日(水) 

15:00~16:00(予定) 

フラッグフットボール 
講師:中村 郡司 先生 

必要 

定員:40 名 

場所:体育館、校庭 
持ち物:汗拭きタオル、水筒、紅白帽子 
（体育館で行う場合は体育館履き） 
アメリカンフットボールの小学生版。 
皆で戦略を考えて戦います。 

2 月 27 日(月) 

2 月 28 日(火) 

15:00~16:20(予定) 

第 4 回なみのね杯 
なわとびビンゴ大会 
講師:かまくらっ子支援員 

必要 

定員:なし 

場所:プレイルーム 
持ち物:汗拭きタオル、水筒、自分のなわとびを
持ってきてもOK（必ず記名） 
目指せチャンピオン！ 
1 月下旬から練習がはじまるよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

★参加希望のプログラムに( 〇 )をつけてください。 

家
庭
控
え 

2 日(木) 第 3 回なみのね杯 めんこ大会 (  ) 

【写真の掲載について】 

プログラムの様子を写真におさめ、活動報告

資料として使わせていただく場合がござい

ます。お子様の写真掲載に不都合がある場合

は放課後かまくらっ子へお知らせください。 

3 日(金) まめまき (  ) 

8 日(水) フラッグフットボール (  ) 

27 日(月) 第 4 回なみのね杯 
なわとびビンゴ大会 

※どちらか１日を選んでください。 

(  ) 

28 日(火) (  ) 

き り と り 

申
込
書 

2 日(木) 第 3 回なみのね杯 めんこ大会 (  ) 

締切日:1 月 23日(月) 

提出先:かまくらっ子しちりがはま 

3 日(金) まめまき (  ) 

8 日(水) フラッグフットボール (  ) 

27 日(月) 第 4回なみのね杯 
なわとびビンゴ大会 
※どちらか１日を選んでください。 

(  ) 

28 日(火) (  ) 

(      )年  お名前(                                 ) 

〒248-0025 鎌倉市七里ガ浜東 5-3-3 

TEL&FAX: 0467-33-2233  

☆放課後かまくらっ子しちりがはまからのお知らせ☆ 
★参加人数の把握をさせていただきますので出欠票のご提出をお願いします。 

★プログラム参加にあたってはお子様とお話し合いのうえ、1月 23日(月)までにご提出ください。 

・天候や参加人数により開催場所・内容等が変わることがあります。 

・プログラム実施時間は目安となっております。各学年の下校時間により前後します。 

★新型コロナウィルス感染拡大防止のため、検温・手指の消毒・ソーシャルディスタンス等の配慮をして実施し

ます。 

※プログラムは、申し込みが定員を超えた場合、抽選となります。抽選になった場合は、当選された方とキャン

セル待ちの方にのみメールにて 1月 27日(金)までにご連絡します。 

※お問い合わせは学校ではなく、【放課後かまくらっ子 しちりがはま】0467-33-2233 へお願いします。 


