
鎌倉青少年会館

夏休み講座案内

礼儀から始まり、ケガをしないための受け身や、身を守るための技を楽しく学びます。

　     時 間：13：00〜14：00/両⽇とも
　     対 象：⼩学1年⽣〜６年⽣ 10人/両⽇とも
　     参加費：無料 

　　　　　　申　込：e-kanagawa 電子申請           ①7/1〜7/11   ②7/1〜7/18
　     ※両⽇ともお申込みいただけますが、7/21に参加が決定した場合は8/4の参加は
　     8/4のみの申込者を優先させていただきます。

本物そっくり！食べられないアイスの科学
　     〜液体が固まる不思議〜

7/21
火

スライムや樹脂などを使って本物そっくりの「食べられないアイス」を作ろう！素材によって固まり

方や見た⽬、感触が変わることを体験しながら、液体が固まる仕組みを学ぼう！

　     時 間：10：30〜11：40
　     対 象：⼩学3年⽣〜６年⽣ 10人
　     材料費：800円 
　　　　　　申　込：e-kanagawa 電子申請 7/1〜7/11

木の枝で楽器「ギロ」を作って鳴らそう！

7/31
金

e-kanagawa

ダンボールで作った帽子に葉っぱや鳥の⽻、⾙殻、⽊の実などをつけて

南の国をイメージしたオリジナルの帽子を作ろう！

　　             時　間：13：00〜16：00
　　             対　象：小学1年生～６年生　8人  
　　             材料費：無料　
　　             申　込：e-kanagawa 電子申請 7/1〜7/11

夏休み卓球教室
ラケットの持ち方やフォアハンドでの打ち方など基礎から学べる卓球教室です。　　　　　　　　　　　　　　　　

最終日にはゲーム形式でプレーするよ！  
　     時 間：9：30〜12：00
　     対 象：⼩学3年⽣〜６年⽣ 18人
　     参加費：無料 

　　　　　　申　込：e-kanagawa 電子申請 7/1〜7/11
　     ※3⽇間とも参加できる方に限ります。

7/22水
7/23木
7/24金

3日間連続

ダンボールと葉っぱでつくるお祭りの帽子

7/28
火

トラブルから身を守る、こどもの合気道入門①7/21
火

・
②8/4
火

裏面にも講座案内がございます↺

e-kanagawa

e-kanagawa

e-kanagawa

　ギロは表⾯に刻まれたギザギザの溝をスティックでこすって「ガリガリ」「ギコギコ」と音を出す楽器です。

　⼩⼑で⼩枝に溝を彫ってギロを作ってみましょう。作ったギロで演奏も楽しみます！

　   時 間：10：00〜12：00
　   対 象：⼩学3年⽣〜６年⽣ 8人
　   材料費：無料 

　　　　申　込：e-kanagawa 電子申請 7/1〜7/11



空気が入ったやわらかいエアーソフト剣を使い、面を付けて安全に対戦します。相⼿のからだに剣を当てれば

勝ち！スポーツとしてのチャンバラを体験してみよう！

　            時 間：14：30〜16：30
　            対 像：⼩学３年⽣〜６年⽣ 20人
　　　　　　　　　　　　　参加費：無料　

　　　　　　　　　　　　　申　込：e-kanagawa 電子申請 7/1〜7/18
　 

カポエイラは格闘技とダンスの要素を持ったブラジルの伝統芸能です。歌と楽器を演奏する輪の中で

1対１でゲームをします。動いて歌ってみんなでカポエイラを楽しもう！

  時 間：13：30〜14：30
  対 象：⼩学1年⽣〜６年⽣ 10人
  参加費：無料

  申 込：e-kanagawa 電子申請 7/1〜7/11

アイスみたいな

クッキーサンドを作ろう！

直径3ｃｍくらいの円ばんが発射されるしくみの木製の鉄砲型のおもちゃを作って
遊ぼう！厚紙の円ばんに絵を描くよ！

　        
　　        時　間：10：00〜12：00
　　        対　象：⼩学3年⽣〜６年⽣ 8人
　           材料費：200円
　　         申　込：e-kanagawa 電子申請 7/1〜7/18
　 

体験！スポーツチャンバラ

8/6
木

カポエイラ～ブラジルの伝統芸能を体験！
　　　　～動いて歌って五感を研ぎ澄まそう〜7/31

金

鎌倉市　鎌倉青少年会館主催

円ばん鉄砲を作ろう！

8/7
金

クッキーを焼いて生チョコをサンドしたアイスバー

仕立てのスイーツを作ります。仕上げのトッピング

は自由に楽しみましょう♪

日 時：7⽉5⽇（⽇）13：00〜15：00
対　象：⼩学3年⽣〜中学⽣ 8人
材料費：1000円
申　込：電話受付 先着順

☎0467-23-7530（9：00～17：00）
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