
 

平成 29年度 第１回鎌倉市健康づくり計画推進委員会 次第 

 

平成 29年５月 29日(月)    

午後７時 00分～午後９時 00分 

鎌倉市役所本庁舎 402会議室 

 

 １ 開 会 

 

 

 

２ 議 題  

 

（１）平成 29 年度短期計画の設定について 

 

 

 

 

（２）かまくら健康づくり 10か条について 

 

 

 

 

   （３）その他 

 

 

 

 

 

 

（事前配付資料） 

【資料 1（表）】前期重点目標 子ども期「栄養・食生活」実施計画 平成 29 年度短期計画（案） 

【資料 1（裏）】前期重点目標 青年期・壮年期・高年期「身体活動・運動」実施計画 平成 29

年度短期計画（案） 

【資料 2】朝ごはんの大切さを啓発するマーク（案） 

（当日配布資料） 

【資料 3】かまくら健康づくり 10 か条（案） 

【参考資料】長谷川委員提供の資料 

【参考資料】広報かまくら３月 15日号 

  平成 28年度第３回鎌倉市健康づくり計画推進委員会議事録及び議事要旨 

 


