
 

おめん（うら） 

帯 

セロテープやのりで

貼り付ける 

輪ゴム 
輪ゴムと帯をセロテープ

などでつなげる 

〈おめんのつくりかた〉 

①A４サイズの厚紙に印刷するか、印刷したあとに厚紙や段ボ

ール等に貼り付けてください。 

②ささりんの顔のりんかくに沿って切り取ってください。 

③画用紙やチラシなどで帯を２本作り、輪ゴムをつけます。 

④長さを調節しながらお面と帯をつなげます。 

 

はさみやカッターなどでケガをしないように気を付けてね！ 
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