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※レッスンご予約後、自動で確認メールが届きます。メールの内容に従って受講までの準備をお願いします。

※レッスンは会員アプリ「Zoom」を使うため事前にPCまたはスマートフォンにインストールをお願いします。

鎌倉市HPの入力フォーム

から申込みする

https://x.gd/wuDhI

または 「鎌倉市 健康づくり」 で検索

申込み受付後、鎌倉市からルネサンス

の専用受付フォームをお送りします。

※返信に数日かかることがあります。

鎌倉市HPの入力フォーム

から申込みする

事前アンケートの結果をもとに、

ルネサンスからあなたに合ったオススメ

のプログラムをメールでお送りします。

※１～２週間以内

【スマートフォンの方】

二次元バーコードを

読み込んでください。

【PCの方】 https://x.gd/wuDhI

または 「鎌倉市 健康づくり講座」 で検索

ルネサンスHPにて、登録・事前アンケート

を実施していただきます。

※決済方法はクレジットカードのみ

② 申込受付後、e-kanagawaから

申込完了メールが届きます。

③ 別途、鎌倉市から届くメールにて

ご案内するルネサンスHPへアクセス

してください。

あなたに合ったオススメの

プログラムをお届け

https://x.gd/KcYT2

鎌倉市HPの入力フォーム

から申込みする
ルネサンスHPに登録

【スマートフォンの方】

二次元バーコードを

読み込んでください。

【PCの方】

https://bit.ly/4g9PPok

上記の予約専用サイトにて、ご希望の

レッスンを選択して予約してください。

３か月間プログラムを受講 終了後アンケートに回答

レッスン期間後のアンケートへの回答

をもって終了となります。

※回答必須

※鎌倉市から12月中旬にメールにて

届きます

① 鎌倉市HPから申込み

３か月間プログラム受講 ～レッスン予約専用サイトにて予約～

【実施期間】

2025年10月1日（水）～12月31日（水）

下記期間内において、いつでもお好きな

レッスンが受けられます。


