
●スポーツチャンバラ

団体名 活動内容 レベル 構成年齢 募集 活動状況

大船スポーツチャンバラクラブ

エアーソフト剣と面を使い、全身
を打突部位として競う日本発祥の
スポーツです。安全性が高く、子
供から大人まで誰でも楽しめま
す。

指定なし 年齢不問 メンバー
土曜日

大船体育館
17時～19時

●ピックルボール

団体名 活動内容 レベル 構成年齢 募集 活動状況

オーシャンピックルボールクラブ
(HP)https://www.oceanpickleball.org

アメリカ発のニュースポーツで
す。誰でもすぐに始められます。
10代から80代までの方が楽しん
でいます。生涯スポーツとして一
緒に楽しんでみませんか？

指定なし 年齢不問 メンバー

鎌倉市内体育施設　または
第一小学校、第一中学校

※活動日および活動時間帯はHPを参
照してください。
（月16～18回）

●マルチスポーツ（球技特化）

団体名 活動内容 レベル 構成年齢 募集 活動状況

The BallGames Club NICOSPO
(HP)https://nicospo.com

遊びとして通えて、総合的な運動

能力が鍛えられる、❝球技❞に特化

した、アミューズメント系マルチ
スポーツ型ボールゲームクラブ！
です。

初級
中級
上級

一般
（大学生から60歳以下）

高校生
中学生

小学生（高学年）
小学生（低学年）

幼児

メンバー

鎌倉武道館、植木小学校体育館
月曜日（１７時～２１時）
水曜日（１７時～２１時）
土曜日（　9時～２１時）

５．ニュースポーツ


