
体験会

⾬天
決⾏

参加
無料

持ち物

開催⽇

会 場

時 間

対 象

募集⼈数

令和８年

11月２９日(日)
9:30 ～ 12:30
参加者集合時間 9:30

⼤船中学校体育館

鎌倉市在住・在勤・在学者

先着４８名

主 催 鎌倉市 ／鎌倉市⽣涯スポーツ普及実⾏委員会

下記のどちらかでお申し込みください

電⼦申請システム

鎌倉市ホームページから
鎌倉市HP ＞
教育・⽂化・スポーツ ＞
スポーツ ＞
イベント・スポーツ教室
の順にクリックして下さい。

イベント名 , 住 所 , ⽒ 名 , 
年 齢 , 電話番号 を記⼊の上、
下記の番号までお申し込み下さい。

FAX
０４６７-４６-８０６７

FAX(ファックス)

申込期間 令和8年 11⽉1⽇(⽇)〜11⽉25⽇(⽔)

問合せ先 鎌倉市スポーツ課 (鎌倉武道館内)
〒247-0066  鎌倉市⼭崎 616-6
TEL :  0467-43-3419
(⼟,⽇,祝を除く 8:30〜12:00 / 13:00〜17:00)

第７回鎌倉市

カローリングって︖

申込⽅法

そだね～

体育館シューズ・飲み物

冬季オリンピックで話題になった「カーリング」から
ヒントを得て平成５年６⽉に誕⽣した全世代で楽しむ
インドアスポーツです。 スポーツセンター、体育館、
公⺠館、オフィスなど⾝近な施設のフロア(床⾯)を
利⽤しポイントゾーンめがけてローラーのついた
円盤状のものを滑らせ、得点を競います。

(⼩学3年⽣以下は保護者同伴)


