
2022 かまくらスポーツ・レクリエーションフェアを開催しました 

 

 令和４年（2022年）11月 20日（日）に鎌倉武道館を会場にして、97名に参加頂き色々な競技やゲームを楽しんで頂き

ました。新型コロナウィルス感染症の影響で、今年は３年ぶりの開催となりました。運営に当たっては、スポーツ推進委

員が主で動き、ケガもなく終了しました。 

 さて、会場の様子を説明いたします。鎌倉武道館の正面玄関に入ると受付があります。受付係から種目・会場の説明

があり、2階の会場に上がります。階段を上がると「ノルディックウォーキング」の体験コーナーがあります。係員から歩き

方のレクチャーを受け実際にポールを持って会場内を歩きます。以降、競技種目のみを記します。柔道場では「幼児体

育コーナー」、「バルシューレ（ボール遊び教室）」を、多目的室では「チャレンジ・ザゲームコーナー」を設け「クロリティ」、

「ビーンボウリング」、「フライングディスク」を、剣道場では「フレスコボール 」、「インディアカ」を、それぞれ実施しまし

た。 

  今回は、新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から、入口で検温チェックと手指消毒、マスク着用の協力や換気を

徹底しました。会場全体としてはコロナ禍前に比べて参加者が少なかったため長い待ち時間はなく全種目体験できまし

た。 

 当日、アンケートを行い参加者の約 85％に当たる 83名の方から回答を頂きました。そのデータの一部を紹介します。 

 

参加者年齢 

 
 

満足度調査 

 

 このデータからは、圧倒的に 40代前後の親子連れが多いことが解ると思います。引き続きやりたいかと聞いたところ

では、ほとんどの方から、ぜひやりたいまたはやりたいと回答頂きました。当日の写真も載せましたので、御覧ください。 

 最後になりますが、来年度も関係者で工夫を凝らして本フェアを開催する予定です。また、お会いできること楽しみにし

ております。 
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会場（鎌倉武道館）                       バルシューレ（ボール遊び教室） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

バルシューレ（ボール遊び教室）                 幼児体育コーナー 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

クロリティ                              ビーンボウリング 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フライングディスク                        ノルディックウォーキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フレスコボール                              インディアカ  

 


